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4  Cap, IV, Quotwplex fir fames, & ad gwid wvrilis?

nibms , non it eos docerem, (¢d tamtssm wr placerem. Hze Augufli-
nus de mendiculo lztante, & ludente, quod ei cibatio mucidi
panis volupraria fuifler; quemadmodum & alijs luxus & luxuria
eft in cruciamentum. Nam fragili corpulculo noftro,ipfe velupras
tesin tormenta vertuntyy,telie Seneca, Epuls craditatem afferant,
ebrietates nersorum torporems tremoremg, : libidines pedum , maa
nuum, articulorum omuninm depranationes,

Habemus ergo,famem (itimque corporibus humanis efle.,
neceflariam, vtilem,atque ita moleftam, vc tamen plurimim fa-
ciat ad oblectationem cibi & potus percipiendam, Quid quod
& corporum vitia {anet, & animorum 2 Multi {ane crapula dif-
tenti, mula faftidio afflicti, non citits redeunt ad fanitatem.,
quam fidizta curencur,ad quam ipfe Cicero, cim chirurgiz t2.
deret, fe conuvertit, Iulius Cafardicere{olebar, fibi idem efie,
confilium aduerfus holtem, quod plerifque medicis contra mor-
bos corporum,fame potitis, quam ferro {uperandos. Nam me.
dici, non, nifi tentatis omnibus, ad (e@ionem defcendunt, Hie
mos & hodie manet apud Italos: aduerfus omne morbi genus in-
dicunt inediam. Natur® enim proprins calor abundantes con-
fumit humores,vnde morbi exiftunt. Qua de caulla, etiam fani-
tatis habira ratione, polt pigram hiemem, & hibernos menfes
Nosy vt loquitur S. Hieronymus, vwam quadragefimam , fecun-
dum traditionem Apoftolorsm, toto anmo, tempore nobis CONgrHo 5 jea
innamu, Elt enim tempus illudanimz corporifque faluci com-
parandz, maxime congruum. Vade Ecclefia ita voluitorari fub
initium verni jeiuni) : e4deflo, Domine, fupplicationibus noftris, &
concede: t hoc folemne jesuninm, quod animis corporibuid, curandis
falubriterinflitutum efl, denoto feruitio celebremms. Quo etiam al-
ludit D Bafilius, dum ait: leinninm per omme tempus viile efthsi,
quiillsdfufcipiunt, &c. fed multo magis, Boc 1empore , guo per unia
werfum tervarum orbem yndig, denuntiatur jeiuny praconisi, Multd
magis boc tempore, ait, quia praceprum el eo tempore: quia o
tempore, ad meditadam Chrifti Redemproris Paflionem & mor-
tem, per jeiuniom, praparamur; quia co tempore ipfum quoque
corpus mulris fuperuacuis homoribus, per hiemem colle@is, v-
giliter jeiunando exinanitur ; quia denig; vernum cempus tenta=

tionibus




Cap. IV. Quoraplex: fic fames, & ad quid veilis ? 43
tionibus carnis eft infe(fum, Venere tunc, & Cupidine incipiente
connubia (erere, juxtaillud Poéia Fére nubunt alites ; magis igi: Carull i
tur rum caro caftiganda, & in freno habenda cft. Pernigils

Atque hinc apparet, auctam ¢ jejunio fantem, non foldm.
corpori pm-:lcﬂ-'r:17 fed ettam feruire ad cohibendos intemperantes XTI,
animi motus, & cupiditaeis malz domandam rebellionem, Sine
fame enim jeiunia non fentiremus; nec difficile effer, fine appetia
tu cibi aut potus, elfe temperantem  Quin & multaalpernare.
gur, 3 Deo ad nos alendos condita, nifi ea nobis fames com-
mendaret, faceretque pretiofa, In quam rem fabula illa exrat,
Delicatus quifpiam & gule ventrique deditus, cim numquam.
fameret, tantiim ea ori admouebar, qua palato blandicbantur,
non quz ftomacho eranc vrilia. Accidic aliquando, vt ad lauti-
tias epularum, in rus inuitaretur, quod abe(ler ab vrbe longius,
Veergoaliquando ¢ cibis voluptatem caperet, integramque ad
conuivium famem zfferret, pridiana ceena abftinpit. Summo
mané furgit, ne ferus hofpes ad amicum veniat. Dum proficifcia
tur, fpe fingularum Jautitiarum & opiparé inftruétarum dapum,
per filoam tranfic, ibi nofturno vento nimboque deiecta pyra,
magno numero reperit [ub arbore jacentia; quz ita (preuit, ve
¢a etiam percontemptum lotio afpergeret, Sed,vt fape confiliz
temeré pracipitata, prefumprio cogit retractare, 1ta & huic
euenit, Cim enim rivns,qua fuerat tranfeundum,ea nocte, fub-
it6 , ad tantam alticndinem excreuiffet, vt cum manifefto vitz
difcrimine ille fe aquas ingrefforum intelligeret, impranfus lons
giore via redire, triftifque coadtus eft. lraque poft ereptam.
fpem copioficibi, tam longum jeiunium tolerare infuetus,acer-
rimé efurivit. Nollom eracin eo itinere hofpitium, ad quod di«
uertere, nulla domus, in qua latrantem ftomachum & talem in.
juriam Ferre non folitum placaret. Itaq; cum ad pyra filueftria,
quz dudum rore 06 czlefti irrigauerat,veniflet,magna aniditate
colle@a deterfaque arrofit; perfpicuo documento faftidij & con.
temptus, cuius mortales jultiffimas dant panas, dum coguntur
apperere & ampledi, qua pauld ante fpreuerunt, & abjecerunt.
Gulofus hic contemptor, vt modellus fieret, & vili apparats
dilgeret efle contentus, non alia re melits, quam fame potuit_
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