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DE MEDITATIONE. 41

attamen aut parium profecering,non proptetea
ftatim animum defpondebunt , aut a cazpro
defiftent : quin potius hanc (uam fpiritualem
inopiam ac delolationem cum plena & perfe-
Garelignatione pati actolerare (tudebunt, cet-
td fperantes fore, utDeus , visa hac illorum
fidelitate & conftantia, omnes iftas difficulta=
tesamoliatur,

CAPUT V.
De Meditatione.

POﬂ: preparationem ftatim fequitur medita=
tio ; & ficut illius finis fuir , ut animus?
fefe recolligerer , atque ad Deo loquendum
difponeret, ita iftius finis effc deber affeClus
excitare voluntatis , ut ipfa fe refolvar ad ea,
quz intellectus perfpexerit , acde quibuscons
victus fuerit, executioni mandanda,” Utau-
rem facilius intelligarur , quomodo in ipfa fe
quis medjtatione habere debeat, primo expo=
nemus, quid fic meditari, Secundo quznam
ad bene meditandum fint neceflatiz conditio=
nes , acdemum quinam in meditatione defee
étus commirti ordinari¢ (oleant,

ngd fir Meditatia,

MEditarieﬂ: rem quampiam attente confli= pefinitio

derare, ' Eftpenertrare, explicare & ani- meditatig=
mo nonminusquicto actranquillo, quam at- 2 .
rento & vigilanti ‘minutatim examinare €a o- fﬁe :‘2}?
mnia, quz in re quapiam quaﬁ involura del@- prqmedié
tefcunt , ut inde fructus aliqtis [piritnaliseli- yeiire,
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i DE MEDITATIONE.

ciatur,  Eftigitur proprie loquendo medita-

2o atenta rei cujuspiam confideratio. Eft
difcurfus de re quapiam devota efformatus ab
intelle@u reiilliuscaufas, effectus, proprie-
tates arque etiam circumftantias temporum,
locorum & perfonarum expendente , atque
omniam iftorum proprios fibimet efformante
conceptus ; nec nou & ex ifto dilcurfu practi-
cas cliciente conclufiones , quibus volun-
tatem efficaciter 'ad bonum cognitum prefe-
quendum aut malum fugiendum impella,

Dicimus primo meditationem elle confi-
derationem attentam & fixam, inquo differe
ab aliis quibisdam cogirationibus pi’s , quaz,
cim inopinatd nobisincidant, non nili fuperv-
ficiales {unt, modicum durant , & exiguas in
animo imprefliones relmquunt

Dicimusfecando efle difeur/uns , quo quis
propofitam materiam expendit, ac minutatim
examinat, in quo dilcrepat 4 contemplatio-
ne, quzunicomomento ac fimplici quafiin-
tuitu omniapetvider, qua in myfterioaut a-
lia quapiam piz confiderationi fubjecta mate-
ria latent,

Dicimustertio 5 illam infticui eo fine , #e
frullus ex ea [pirntualis eliciatur : in quo

differt a fpeculatione, quz alium fib1 finem

propofitum nonhabet, nifi reinotitiam; non
enim, ut ita dicam , fpeculamur, nifi ut
fpeculemur, meditamuar autem uc amemus.
Ubi notandum eft , ita comparatam efle vo-
luntatem noftram , ur nihil amare poflir,
quod intellectus prius nen cognoverit, atque
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DE.MEDITATIONE. 43

¢ ipfi voluntati propofueric ; unde intellectus Compars:
& affimilaii poteft fervo facem voluntati , taD- 4, yye;.
b quam Dominz aut Magiftrz (uz, praferenti, zarionis
- adeo ut ficuti fervus facem non portatrecrea- €#m face,
% tionis caufa, fed ut Dominz domusin omni-
e bus, qug illi agenda fupt, lucem miniftret,
e ita intelle@us meditari non debet pracisé ut
i~ meditetur , fuzque ur {atisfaciat inclinationi,
I= verim at affectiones & greffus dirigat volun-
2 tatis, qua quali omnium animz fagultatum

cft Regina.
[ Aflimilatur etiam intelletus cani venatico, Alizeoms-
rt quialiud nihil facere debet , nifi hero {uode parazio
2 monfteare inventam predam , eaque demon- ¢4 c4n%
. . ftrard factim confiftere , neque ultra progre- ¥*#¢:

di , quia intelletus poltquam fortem ali-
quam ac per(uafivam veritatem indagando

is deprehenderit ,  nihil aliud facere debet,

n ni(i illam volunrati exhibere , moxque quie~

)a tum {& tenere, interim dum illa affe¢tus (uos

|- producit. _

i Affimilatur denique medirtatio ufui ignita- Alis com-

e buliadeliciendumignem ; Sicut enim filicem paratio
frequeatius percutiendo elicimus f{cintillas :::::d;g;u-z <

it ignis , quz fomitem ubi ¢orripuerint ,illumg; :

0 pervalerint,ingens excitare poflent incendium,

n ita homo meditds,poftquam ex ifta meditatio-

n ' nefnafcintllam elicuerit alicujus veritatis, que

it cor illius jam occuparit 5 4 filicis percoflione .

.. ceffare deber, id elt, ingenii atq: mnrellc&usiag

3 cohibere indaginem, ut ita totus occupetur in

fovenda flammailla, qua fe fentit accen{um
& quzqueingenti amoris incendio excirando {a-
i s cric. Hocigitur ¢ft meditari,
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44  DE MEDITATIONE,

Oromodo meditari oportear.

Ertim res magne eft confiderationis atque
etiam neceflitatis , hoc in exercitio intel-

offe debest leCtus uc bene dirigatur.. Duo igitur in illo
spplicatio {unt obfervanda, Primum ut ipfa intellectus

sntelle.
gsus,

nles'
effe debe-
ant confs-

deratio-
fics,

applicatso (itmoderata , nec nimium intenfa,
neque nimium remifia, nec nimium praci pitas
ta, neque nimium lenta, Vecim oportet ut fit
fedata, non tamen fine vigore, tranquilla,non
tamen {ine vivacitate , ita ut caveatur, ne vel
nimium intelleGus in fua a@ivirate fir vehe-
mens , ne forte fuis incogitaris confundarur,
autd propofita defle¢tat mareria, vel nimium
fe intendat, ut cogitatus{ubtiles efformet, five
nimium allurgac , uteflingat curiofos : atque
‘etiam ex altera parte attendatur , ne rzdium
concipiat , aut plus nimio {e relaxet ac remit-
fat.

Alterum , quod obfervari omnino deber,
eft, ut ipfe, quasdefua efformat materia,con-
fiderationes fintconvenientes ac propriz non
vero aliunde aut remote nimium petite ; fint
etiam communes ac familiares, non verd fubli-
mes, & nimium affeGtaiz aut exquifitze ; fint
fimplices & devotz , non verd fubtiles & cu-
riofg : finteandem illius, qui meditatur, farui
conformes, totque omnino eliciantur, quotad
excitandam & efficaciter convincendam vo-
luntatem (ufficiant, Debent igitur efle conwe-
nientes, 1d eft, copo , quem quis in orationis
ingre(lus fibi propofiserit, congruentes. Ex-
empli gratia, qui voluerit €xgitare {piritum
compunétions, atqueingentem concipere de
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DE MEDITATIONE. , 45

(sis peccatis dolorem ; talem meditationem
inftituat , quz ipfi peccatorum deformitatem
& malignos eorum effectus exhibeat,

Debent efle confiderationes ille eommunes
ac familiares, id eft verbis implicibusabsque
aliquo artificio aut elegantia expre(lze , quia
Deoin eloquentidifcur{u non complacet, fed

potius, ut ait Scriptura, Simplicium conver- Prov,.
[atione delectatur: cum fimplizibns fermocina- w.;z2.

2i0 ejus. Debent elle devote, id eft, affectuo-
{z, ut voluntatem pio alique motu & impul-
{uafficiant , alioguin oratio in merum evade-
tet fudium. Debent efle meditantis flarns
conformes , ideft, illiperfectionisgradui, in
quo ipfetuncle efle exiftimar , pura incipien-
tium , proficientium aut perfectorum , pro-
portionat, Imo etiam efle debent, quan-
tum quidem ficri poterit ; conformes viz,
qua Deus illum ducit ; hoc eft,omnes conli-
derationes (uas', quantum ei poflibie fuerit,
reducere deber ad illos interiores affetus &
attactus , quos ordinari€ experitut , & quibus
illum fibi Deus alligare videtur,

De divetfis meditationis matesiis inferius
acturi fumus, ideoque hic obiter folummode
monemus , tunc Novitium conformiter ftatui
fuo meditari, quandoeo fpear, utbeneco-
gnofear miferabilem vite {uz prererite fta-
tum , ut omnem mundi memoriam {uffocet,
utf{ealus fios mortificet, ac palliones debellet.

' Proficientes ed fpectent oportet, ut fubrilifli-

IMasamoris proprii d:’(quiﬁt:ones ac pretextus

sircumcidant , ac vircatum praxt afluefcant,
Pera




46 DE MEDITATIONE:

Perfeéti vero ad intimam cum Deo unionem
contendant necellceft.
Tandem hujusmodi confiderationes tot
eliciat oporter, quot ad excitandam efficaciter
voluntatem {ufficiant ; hoceft, i unanon fuf-
ficiat, duz, tres, aut quatuorillam {ubfequan-
turs donec affetus interni cordis excitentur,
Sedulo tamen eriam advertendum eft, ut ma-
teriam propofitam leviter ac fuperficialiter ne
transcurramus, {ed bis, terve, [i opus fuerit,ad
eandem conliderationem redeamus , ut fru-
¢tum 1ade delideratum haariamaus,

Defellos in oratione ¢avends.
Aliqui ni- Uintum attinerad defe@us plurimorum
mis Uio=

Tevicile _in\ hoc ialnfifp orationis e:f.ercfitio pa_rflm
applicant, ominnuproﬁgentmm 3 fedpouusm plurimas
inconvenientias incidentium, eo quod igno-
rent, aur cerre non exequantur omnia hzc mo-
nita &pr:ﬂccim, advertendum eft ; reperiri
nonnullos, qui ftatim ab initio mareriam fibi
propofitam confidcrare incipiunt tanta cum
smpetusfitate ac tania capitisac pectoris intens
(ione & conaru , ur, natura (Farim defatigata,
omnibusq; exhauftis viribus, defiftere cogan-
tursneq; uleerius ullo progredimodo valeant.

Aligwi Alu € contra ita parum, tantogq; cordis atq;
non [atl i langnore confiderationes (uas aderian-
fe 5”:&.

5. tur, uenthil omnino alud faciane, nifi quod
nelcio quibuslevibus ac fuperficierenus conce-
ptiscogicationibus , € quibus fruétum omni-

.. nonullum havrire valzane,oble & entur.

Aligsi s i . :

Sl Nounnulli etiam initio nonnihil laborant, f¢

applicint, PIO €Xigno tempore exercitio-hurc applicana

Jedpoftea tes; verum faum laflati i quasyis obyias fa<
ﬂ’ﬁjfffﬁﬂt. ELiN
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DE MEDITATIONE. 47

euntur cogitationes, quasillis phantafia fug-
gellerit.

Nec minus reperire eftaliquos, qui utifunt Aigui ia
quietis amantiflimi, ita labores quam maxim¢ felfapace
metuunt, ideoque ftatim 4 principio nefcio ?#*#7#”-
quo furfum feattollunt, atque ad neflcio quam
intelle&us atque animi fublimitatem fefe e ffe-
runt, ub (e fuper omnia efle exiftimant , fruiq;
pace, qua attamen reverd noneft nifi natura-
lis , in qua nihilominus petfiftere conantur,
absque o quod aliud aganr, parum confide-
rantes, fe fundari & firmari in pura otioftrare
&defidia . in qua tempus omnind inuuliter
confumunt ac perdunt.

Sunt etiam , quinon infiftunt materiz fer/d Ak f-
expendendz ac meditandz, fed (tatim,ubiobi- perfcralis
ter omuia meditationis pun&a,absq; ullaveii 7 74%¢-
tatis alicujus aut luminis ditinctione, percurre.- ;:};fmf:h
rint ,absq; etiam eo, quod quidquamin Parti- decura
culari digefferint,quamplurimos continud eli- rune,
cruntactus & affectus producunt fineullo Dei
attactn aut ordine, quainrecaput tantummo-
do frangunt, nec quidquam inde fru&us re-
portant,

Nonnulli ftudentpulchris efformandis cogi- 4ligui
tatis aur verbis reperiendiselegantioribus , nec curisfs po=
partm fibi complacent in eo, quod politcsef- i:,:i::ﬁ“".
torment difcurfus. Veramaliud hiagunt nihil, 4 gﬂw
quam quod ingenii {ui curioficati fatisfaciant, concepri=
atquea Dei fepititu, qui implexeft,elongent, é%.
omninoque nihil unquam in vitz fuz emen-
datione proficient,

Tandem etiam reperiuntur non pauci, qui, 4F9%
cum ingenii fing onpino vivacis & fcrvemis,}’ﬁgi:
CAPU- ordinens,
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43 METHODUS

captivare (e minimé poflunt, utpun@a media
tationis ordine ac figillatim confiderent, fed
ab uno in alind , (altando quafi, difcurrunr,
absque eo , quod quidquam cum judicio &
matutitateexpendant.  Hifimiles omnino (ant

illis, qui lauto accumbentes conviyio, fingula |

attinguaot fercula , neque tamen exillis quid

manducant. Quzcaufa et , cur famelici o-

mnino remansant,

Complures hicaliiaperiri poffent defe&us,
Verum , praterquam quodifti fint potiores,
quiliber infeipfofacillime poteric illos, in'quos
frequentius incidet, advertere, & juxtain(tru-
¢tionem & monita Magiftri , quicum hac

in materia (pillimé communicandum eft,
emendare,

CAPUT VL

Methodus meditandi , ' [e1n ma.
zerits tamfenfilibns quam [pi-
yitualibus dilatands.

FR atres noftri meditationem inchoaturi
{uaviter in memoriam revocabunr materi-
am & puncta, qua preparaveriat, illorumque
propriam , vivam ac facilem concipere nitens

tur reprzlensationem.  Ante omnia yero ad- |
vertendum ipfis eft, omnia illa , qua medita- |
tionis poflunt fuppedirare materiam , autcor- |
poralia efle & fenfibilia, aut {pitizualia & invi- |
fibilia. MyfteriaIncarnationis, Nativitatis & |

Circumcilionis Salvatoris noftri, ficut &z illius*
miracula, vita, mots, & paflio, nec non & vi-
- &
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