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43 METHODUS

captivare (e minimé poflunt, utpun@a media
tationis ordine ac figillatim confiderent, fed
ab uno in alind , (altando quafi, difcurrunr,
absque eo , quod quidquam cum judicio &
matutitateexpendant.  Hifimiles omnino (ant

illis, qui lauto accumbentes conviyio, fingula |

attinguaot fercula , neque tamen exillis quid

manducant. Quzcaufa et , cur famelici o-

mnino remansant,

Complures hicaliiaperiri poffent defe&us,
Verum , praterquam quodifti fint potiores,
quiliber infeipfofacillime poteric illos, in'quos
frequentius incidet, advertere, & juxtain(tru-
¢tionem & monita Magiftri , quicum hac

in materia (pillimé communicandum eft,
emendare,

CAPUT VL

Methodus meditandi , ' [e1n ma.
zerits tamfenfilibns quam [pi-
yitualibus dilatands.

FR atres noftri meditationem inchoaturi
{uaviter in memoriam revocabunr materi-
am & puncta, qua preparaveriat, illorumque
propriam , vivam ac facilem concipere nitens

tur reprzlensationem.  Ante omnia yero ad- |
vertendum ipfis eft, omnia illa , qua medita- |
tionis poflunt fuppedirare materiam , autcor- |
poralia efle & fenfibilia, aut {pitizualia & invi- |
fibilia. MyfteriaIncarnationis, Nativitatis & |

Circumcilionis Salvatoris noftri, ficut &z illius*
miracula, vita, mots, & paflio, nec non & vi-
- &
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MEDITANDI, 49

lia - ezSan&orum,ceelum,infernus & fimiliaargua
'd | mentafunt {enfibilia , quorum pio’ nde conli-
ity derationi haud param infervitimaginacio. Vitia
&  autem,virtutes, monita perfe&ionis, fententiz
it factz Scupturz,perfetiones divinz argumens=
la | tatunt {piritua'is & alenhbus remota,quorum

id pro:’ndc in conlideratione plusagit ratio quam

» | imaginatio. Tametfi ¢tiam ordinarié in materii$
h,nllblhbus ciccumitantiz al:qugpmc: {piritua-

. les, & in {pititualibus inveniamut circimftan-

5, tiz [enfibiles,quz ipfe eorlim ac ceptaa{uppe-'

s ditare meditationis queant materiam,  E. g, in

1.+ mylterio Nariviratis Domininoftri , quod ars

Ic. gnmentum eft corporeum, potelt quis nfiftere SEEDW

L, puf:c:se confiderando ingenti Dei erga nos a f'!ew‘;

mori , quo filinm {unm unigeniti nobis dedit o
atq; Ihmedmno erit pure Tntellectudl 1S, QUA filitém fus
nihilominus occalione argumenti corporeieli. #nigenit®
citur. Similiter circa virtutem obedient 2, qua daret.
materia elt (piritualis, potelt quis pracis¢ medi- (i Ao
tari,quantam inagendo promptitudinem verus

obediens exhibere debear , quz meditatioeft

€orpotea in argumento fpiriru li, eo quod re-

ri | praflentatio veri obedientis ad omnia exequen-
i da jufla paratiac prompti omnine fenfidihiseft
e & imaginaria: quaft videlicetillum oculis cer-
e neremus aufcultantem cum affeétu di&a fui
l- | lwperioris , currentem cum gaudio adlocum
w | obedientiz exequenda deihnarum & ma=
=l g 1a cumdiligentia opusimperatum exequen
f= | tem.
|
T Quiergo de materia quapiam corporali me- Quomods
15°) ditari voluerit v,g. de Nativitate Salvatoris: reprejen
i sonabitur {ua fibt in imaginationg ad yiyum tande

& D qui=
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g0 . METHODUS

Jfit mate- quidem , quantum fieri porerit , {uavitertss - fe

via corw  men & fine violentia , reprefentare aliquam v
poralsy  torins myfterii ideam cum omnibus circum.

ftantiis, loci; temporis & perfonarum, Deum = oj

intaebitur faum infantem , exiguo fuper fee. i

no in praefepio, in medio animalium, B, Vir. ki

gine & fancto Jofephoaffiftente, repofitum,d  re

paltoribus adoratum, pr frigore trementem, <t

patientem , plorantem, & {uorum principia 3

dolorum zterno Patri fuo! pro noftra falwe -l

offerentem. m

1lli vero, qui rem quampiam meditarivo-  ti

Qualems buerin fpiritualem , illinsintelleGtualem na..  fe

conceptum DIMO conceptum [ibimet efformabunt E.g. 0

formare (i meditationem inftituane de aliqua virtute, g

g“‘”t j:' auc egregid quadam atque infigni veritate aut b

?,f:mm fententia , illius fibi ideam efFoEmabtxnr, ut p:

pure pi- bonz, pulcherrimz, Deo gratiflima homini- P!

zivnals,, queutlilimez. Si ¢ contrario devitio auter=  d!

/ rore perverlt alicujus placiti mundani medi- vl

tari cogitent , ideam (ibi eformabunt oppofi-. lii

tam; rei videlicet infamis, defectuofz , & co-  f¢

ram Deo abominabilis , animaque {uz quam il

maxime noxie, Quod {1 cui forte id vifum
fuerit difficilius , nullamsille fibiinferre debet q
violentiam , utcomprehendatr, mulcolminus I
opere ipfoutexequatur, quiaforcaflis fenfim :
fine fenfuex [e1pfo addifcer absque ullaindu- f
{triaaucreflexione adilla, quz hicannotamus, 2
precepta, qua potius oblervationes (unt, quas q
in {eiplis piz animz in oratione experiuntur, 9
quamartispracepta,ad que illos abfolutéad- fi
ﬂringereoportean Praterquam quod ifta re- il
prelentatio neceffaria non eft, nifiin quan- d
tum ad fpiritus & animi recolleGtionem con-

fet- |
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MEDITANDI 5t

Afervandam juvat , quod i quis alia praftare

vid queat, parim intererit,
Omnina tamen expedit Novitiis , ut ima-
gmane mieditentur, faltem per aliquod rempo-
ris {patium, initio , dum huic fanéto exercitio
ftudereincipiunt.  Et licernonnulli concipe-
re omnino nihil poflint , nilt modo quodam
craffiori & omnino confufloy imo etiam non
raro immifceant alias omnino diflentaneas &
alienas imagines , quas ipfis phantafia effor-
mat, nihilominus imperfe&a hac reprafenta-
tione {int contenti necelle eft, fuamque nihilo

f{ecius profcquantut orationem , qua €0 minus

non etit fructuofa, 1lli ¢ contrario, qui imas
ginationis {unt adeo vive , adeoque fortis , ut
hzc illis omnes rerum propoﬁmrum . €tiam
particulares , citcumf{tanrias ita ad vivum res
przfentet , quaﬁ coram illasi intuerentur, ac
difcerncrent non {oliim perfonas, verum etiam
vultum, colotem, fituationem, motus & fimi-
lia; illi, inquam , ut vivacitatem illam mode-
rentur, allaborare debent ; alioquin extremis

illulionum ac delirii pericults fe exponerent.
Omninoautem indiffetens eft , res illas,
quas quis fbirepm:fentarir velut propinquas
reprafentare, vel ut d e remotas , intrafive
extrafe, Sunt etenim , qui plus inde capiunt
fructus, filocum Ip[um ubires, fuper quibus
meditantur, contigere, fibi reprelentent, at-
quead ipfum cogitatione accedant, Alii illas
quafi ad femetipfosadducunt, & inproximo
fibi reprefentant, - Alii etiamintra {femetiplos
illas concludunt ;, & zlii € contra fe rebusipfis,

de qutbus meditanur , includunt,

D 2 Omnes

Vius smia<
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Omnes ifti modi boni funt,euilibet proinde
illam,quem fibi faciliorem magisq; naturalen
atque ad fenfusin tranquillitate, Angelico huic
exercitio comprimis neceffaria , continendos
eflicacem judicaverir, fequi liceat,

Quod fi quisforraflis etiam experiretur, fibi

vatoris noftri aur fanéti alicujus oraret focicras
tehocg; fibi {uisomnibustranquillandis cogi-
tationibus, cordique fuoinattentione ac debi-

huicfele impendere exercitio,

Verumea ; que haGenus diximus, omnia
nonnili meditationis {unt principia, Eaproprer
nunc ea, qua in pragreflquis tenere ac quos
modo fe dilatare queat, exponamus,

Modss (e dilatandsi inmeditatione;

uid fit Yazatio nihileltalind,quam inventio plu-
2 oratio- LD rationum aut veritatum, quibusine

tare ~ 5 3
¢ tur , adeo uthicutiin Rherorices (chola doce-

mur certos locos, quifunt quali fontes & fca-
turigines rationum, quibus orator quidvis Au-
ditoribus valeat perfuadere, fic in hac R heto-
rica myltica doceamur certa capita , quorum
confiderationi nos oporteat infiftere, utita no-

bisipfis id quod intendimus perfnadeamus.
Quiavero , utifuprameminimus , argu-
menta meditationum  aut corporea funt
aut fpiritualia tive intelle@ualia , fi quis
argumentum  fibi  propofuerit corporeum
v. g, unum € myfteriis vitz auc patfionis Sal-
varoris noftri, five actionem aliquam virtuo-
fam

7¢ [e dila- elle Gas inftruatar , illuminetur & convinca-

expedire , ut fibi imaginetur quafiinip(a Sal-

to confervando refpetu fatisefle , ille porerit ~
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MEDITANDI, '3
de’  fam cujuscumque fanéti, aut quid fimile, hic
- poterit expendere : _

e 1. Hiftoriam , qualiter videlicet in generali
08 res gefta fuerit. '
2. Circumftantias loci & tempotis,

bi 3, Circumftantias & qualitates perfona-
) rum. .

e 4. Ea, qua durante actione illa dicafue-
35 rint ,ive dici potuerint, |

- 5. Affeétus, quos ille , a&ionem qui eli-
tit cuit, habere potuerit,

: 6, In quem finem actionem illam direxe-
1 rit.

et 7, Quinamexilla effeCtus profluxerint,
D= g. Qualiter nos actionem illam aut praxin

imitemur, aut illiusab imitatione deficiamus,
9. Quem inde nos frudtum haurite conve-

niat.
i Demum ut quis melius intelligat & com-
= prehendat hanc doctrinam , d quanon parum
2- . dependet profectus , aut illius in oratione de-
e crementum ;, formulam aliquam ,- ceuexem-
a- >lum, hic fubjiciemus , fi priusadyerterimus,
i quod fiillad, quod noftr prafiximus medita-
) tioni, argumentum nullam habet cum aliquo
m ex pundtisiftisproportionem, omittendum il-
)= lud erit, ad aliud urtranfeatur ; € contra vero fi
unum aliquod fovende meditationi vifum fue~
1= rir efle Gus,illi-infiftendum ecit , quamdiu ali-
1t quemin iplo gu[’kum experiemur,
Is Siquisigitur medirari voluerit , quomodo Exemplts
n Salvator nofter Jefus C hriftus femerplum B. i‘;"::f::
- V, Mariz ficut & fancto Jolepho (ubmilerit, 1, eriam
- conliderabit, | fenfibilens,

4 D 3 I.ua-
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| t{ = 54 METHODUS ,
| Hiftoria, 1, Qualiter divinus ille amabiliﬂimusqug ﬁ_IT
:” puerfimplex erat, & ad omnia illorum impe- xil
i;‘ rata obediens, illa etiam, non fecus, ac i Deus
H noo eflet, {ollicité omnino prEveniens. at
(1 Tempus 2. Circumftantias temporss & loci , fiqui- (o
1 & loews, dem illisnon in tenera dumtaxat, fed etiam in
&rate maturiori, viginti quinque videlicer at- gl
que etiam trigintaannorum , diGto obediens :
extitit, idque non domi folummodo fuz , ve- &l
rum etiam in publico & quovisinloco, ;
Perfona, 5. Circum@anrias perfonarum , eft etenim o
' homo Deus, qui obedit puris omnino creatu-
1is, quz proinde, etfi fan&iflimz , infinitics ta £
men illg erant inferiores. h
Verba, 4. Sermones illitis ac verba fubmiffione o
femper ac fumma fhavitare pleviffima, quafi d
Masth.  dixifTer aliquando : non vens miniftrari | fed
;""3' miniftrare. Defcendidecalo, non ut faciam
afg: 1 woluntatem meam 5 [ed voluntatem ejus, qus
z mifit me. Similiter etiam confiderabis, quali-
ter vice versa aliquando B. Virgo & fan&us | ‘
Jofeph toraliter hzrebant attoniti, ubi cogia c
tatione aut etiam mutuA fermocinatione re- q
colebant , qualiter Deum fibi haberent fiib-
jectum, ¢
Senfis. 5. Particulares Dei filii affe@us , qualialia L
quando dicerer ; meo faltem exemplo homi-
nes, qui aliquando in me credituri {unt, ac po- ¢

tillimumReeligiofi , difcent effe fimplices, hu-
miles & obedientes.

Finig 6. Finem, propter quem Dei Filius hisce
{uis obedivit parentibus , utnimiram noftram
i¢3 fuperbiam condemnarer | que aliquanda
adeo increfcit, ut ﬁlper_ioribusquandounVI'X

1nat




MEDITANDI, ¢
finat nos fubjici, zqualibus verd aut inferio-
riBus omnino nosobedire veret.

7. Effectus humilem iftam {ubmiflionem Effeciuns

atque obedientiam ﬁmpliciﬂimam conlecstl

{unt ifk1 ¢
1. Ineffabilisin eternum Patrem redundans

glotia,
- . . - ‘
2. Innumeri virtutis ejusdem actus 4 plu-
rimis (anctis Religiofis exerciti,
3. Additus Religiofo cuivis virtutemiftam
imitandi affectus,

8, Tandem {upravitam {uam reflexionem Prafedinis

faciet , ut quantum a pesfecta Salvatoris fui,
hacin virtate, imitatione abfic, intelligar; fi-
mulque quam firmum- virtatis illius exercen-
dz propofitamelicere debeat, confiderabic.

Quomodo quis in maseriis pure [biritusa
libus dilatare fedebeat.

Uod fiverd meditatio inftituatur circa

materiam purc fpiritualem , ut v:g.
circa aliquod ¢& beneficiis divinis , aut circa
quamvis virtutem, confiderate oportebit,

1. Reiipfius naturam five effeatiam, id eft.
quidnamipfa fic proptic in {emetipfa confide-
rata.

2. -Nomina, quibus infignitur, fiillaconfi-
deratione dignum quid comprehendant,

3. Caufasquaillam producunt.

4. Proprietates illius & effeétus,

§. Finem, quem {peciat.

Deinde peculiarius confiderare quis poterite
6. Exempla, yuz reiillius habemus 10 vita
; D 4 Cl]tif‘
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{4 METHODIUS
Chrifti aut quatnam cirea illam ex verbis illiug |
elicere poflimus documenta,

7. Conlfiderare nos oportebit | quomodg
illa ha&enus nos obfervaverimus.

3. Qu.,l:cer citca 1lla impoﬂerum affeGos I
Bos efle conveniar,

|
.. Modum & media ex illis defideratum
fructum el ciendi,

Res patebit hoc cxemplo,

Nattira Meditaturus v, 0. beneficium voeationis
beneficis, 2

tuze ad fkacum Religiofumn confiderabis »

1. Benedcii illius naturam |, feu quid fitin
feipfo confideratum , effe videlicer miferatum |
animarum noftrarum 4 certiffimo interitg e. |
reptionein, acliberationem > & collocationem
illarum in loco (ecuritats , ubi hab ture non
fint, nifi bona exemnpla, atquealia (ullicientiffi-
ma f{alatis fuz media, |

2. Nomina,quibusip(umfnﬁgnitur; illud
videlicet fecundum baptifma,mortem civilem,
omnibusrebus faGam resunciationem » atque
ad' vitam alteram meliorem refurreétionem
&c. appellari confuevil(Te.

3, Canfasillius 5 effevidelicer Deum), qui
in nobis pro infinira mifericordia {ua excitar
hanc mundo renunciandi voluntatem , arque |

efle ideirco infigne munus ab ingentiillivs erga 1
nosamoreprofectum » Ineullis noftris meri-
tis , cum ilium nos ¢ contra fepius malitio-
fiflime offenderimus, atque ita ad nos juttifi-
tne deferendos & perditioni rcliuqucndm
PrOvOCaverimus,

Nominas,

Canfa.

4.Pro-
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MEDITANDL. 7

4. Proprietates illius & eftectus, quicon- _
(iftunt in eo , quod nos inducar ad inund i’;‘tg’:}:
delicias contemnendag ; & peenitentiam ma g, -
gnis animis amplexandam, mentes noftrasad
ceeleftiaerigar, omnium terrenorum oblivie=
nem in illasinducar, omnemquein animis no=
ftris parentum , amicorum , confanguineo-
rumque memotiam aboleat & obliterer, nos-
que Deo [icintiné conjungat &c.

§. Finem illius, quem refpicit, quiineo g,
fituselt, utfimus fancti, magisque vivamus
celo, quam terrz, continuo & fine inter-
miflione mortificantes fenfus ac pafliones no-
ftras , & corda noftra a2 minimis etiam im-
perfeGionibus ita perfecté emundantes, uc
Deo evadamus , quantum feri poteft , imil-
limi,

6, Ea, qua fecit Chriftus, fortaflis hic
locum non habent , quia ipfe mundo fe hon
fubduxict, uti facere folent Religiofi, nili
{patio quadraginta dierum , «quos in deferto
tranfegic 5 artamen omnibus., perfectionem
allequi qui voluerints mupdum ut relinque-
tent, {ualic, dicens : Qui yon renunciat o-
muibus , que poffidet ,” non poteSt mens effe
difcipulus.  Veni fepar ire hominem adver-
[vs patrem [nam , ¢~ filiam adverfus matrem
[nam , & nurim adver(us [ocrum [uam, FEi
qus @At patrem ant matrem plusquam me,
7non 65t medignus,

Euc. 14.
15
Matih.ao,

3547 374

7. Deinde confiderare nos oportebir, quid
hacenus de ranto [amqneinmi’cimab;h (er=
fetimus bencficio ¢ num fuducrimus Dei

D s nog
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58 METHODUS

nos ad fandtum ftatum illum vocantis corre-
fpondere voluntati, ac'tandem , quem exillis
confiderationibus elicere nos oporteat fru-
¢um, quzquenobisillam confequendi me.
dia fint aflumenda,

Exempla ifta, una cum formulis in fine
tractatus hujus {ubjiciendis , Fratribus noftris
intelle®um aperient, atque illis fuper re qua-
libet fe facilius extendendi modum fuggerent,
Arque ut continuandi difcurfum indultriz il
lis{uppetant, poterunt quandoque alloquife-
metipfos’, aut animam fuam in particul;.ri s a-
lidsad Deum aut unam é facratiffimis perfonis
vivifice Trinitatis, quandoque etiam ad Sal-
vatorem noftrum Chriftum Jefum, alids quo-
que ad B, V. Mariam aut fan&os Angelos,
ponﬂ‘mumru:elarem fuum , difcur(usfuos di-

rigent, quafi ccrtasquasdam ipfis proponen-

do quaftiones, Imo etiam adipfasaliquando
creaturasinfenfibiles, qualfi ipfas interrogan-
de, & abipfis refponfum ferendo, convertere
fcﬁ: poterunt ,.ad eummodum , quem potue-
runtoblervarein tractatu primo n difcurfibus
illis, quos ibi efformavimus fuper Novitio-
rum vocatione ¢ ficuc & fuper mundi miferiiss
& ficut etiam advertent 1n tracatu fubfe-
quentiinillis , quz ibi proponemus, exercitiis
compundtionis,

Udlilimum etiam maximeque illis eric
proficunm, fi quandoque quali in prafentiz
Dei (e conftituant, velut reos coram {uo Ju-
dice » a quo aut ablolutionis fententiam ex=
pectent aur condemnationis , qua in difpofi-

{itione loquenrur cum Dco magno cum mettl,
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MEDITANDI. 9

humilitate & reverentia,  Alids fe prefenta-
bunt, quafi zgros coram-pleno charitatis Me-
dico , cui vulnera (ba ac morbos apetiant.
Quandoque etiam veluti pauperes ac mendi-
cos coram divite quopiam pleno compaflio-
nis. Nonnunguam etiam tanquam difcipu~
los eoram (uo Magiftro, 4 quo illuminaripe-
tant & inftrui,  Subinde tanquam amantifii-
mi filii Patrem fuum ceeleftem filiali cam amo-
se, relpeétusacfiduciz pleno; alloquentur.
Aliquando etiam loquentur ei tanquam (ince~
rilfimo optimoqueamico, cui dubia (uapro-
ponent, ut illtus reportent confilium, {uaex=
ponent defideria, utobtineantauxilium , fuas
aperient necellitates , ut confequantur leva=
men , hzcque omnia quivis faciet fecundiam
interiores (uas , quasin fe experitur quisque,
difpofitiones. Inomnibus enim praceptisil-
lis, que hic nos ftatuimus , id unurm femper
fupponimus, Spiritum videlicet fan&um pri-
marium effe ac principalem divini iftius exerci<
tii Magiftrum : ideoq; omnia exercitia noftra
illum {folum {pectare debent, utremoveamus
obftacula , qua illum impedite poflent, quo
minusin nobisilla lumina,illosattactus,illosq,
quos nobis communicare voluerit , affeGtus
producat,

CAPUT VII

Methodus 1 gﬂiémdam in particu=
larimateriss aéﬁ’wmdag

Ametli quacumque de re inftitui poffit
A meditatio , camnulla in mundo fit crea=
tura,
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