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bene opcrandum difponens,

MEDITANDI, 2

v, Tandem reflexiones clicies ‘8 refolu- Bestiim-
tiones nece(farias, ad fructum concupitum ex maculats
= . - - = " . n =
iftis confiderationibus percipiesdum accom- L

mnguam
modas., - ; ﬁ d:cerct,

Quantam ad ea, qua de quatuor novillimis g vis off
dicta funt , adiri poterit Catechilmus nofter. beatus,

in quo abundantiffimam medictationis mate= &foim-
Fiam quis inveniet macule-
e ; tus, D,
CAPUT IIX, Ang.

De alizs meditationnm mateyiis
proficientinm propris,

Tximus jam fuperius proficientibus ordi-

nari¢ medirandum efle devirtuubus, de
vita, miraculis & paflione Salvatoris noltriy
de (an&iflimo Sacramento,de vira B. Virginis,
de cxemplis Sanéforum,de votisac regulis Re-
ligionis,de fententiis facre Scriptura, & alifs f1-
milibus argumentis illorum intellectui in via
Dei magis magisque illuminando accomino-
dis,

1. Confideratio de virtute in genere. Casle,
I quis igitur meditari voluerit de virtute in 1. Exem-
generé , confiderabit plaris.
Effics-

1. Illinsnaturam,puta quod fit fan&us qui *
dam habitus, excellens qualitas , certum otna ‘;;;} difices
mentum , perfectio & decor anima, €os, QUi 74 ue
illam poflederint, felices reddens, atque ad wirturss
adbareat,
2. Caufas illius. Eftenim excellens que. a?‘::;t;:iz
dam patticipatio & imitatio alicujus perfectic- t;jg:._m'“-p,-;
nis Dei,nobiliffimusq; gratiz Spititus fanétiin guod ater
animabus noftrisrel; ctus effecius. nymeff.
E 3 | 3*pf0' D Amt.
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55 METHODUS

3. Proprietatesillius & effectus, purd quod O
il Deo nos reddat gratiores , ‘atque, utipfi ad ™*
i orationem prmieq{emur, digniores', magisque no
} ad vitium oppofitum expugnandum expedi.
tos , quod noftrum hicin terris adangearme- tex

ritnm, glorismquein ceelis, mil

Mens non 4+ Finem, quem [pectac, fcilicer ut illius '
poteftha beneﬁciq minuatur & penituscxrirperur natiee 2
bereregnit ralisillarepugnantia, quiabhorremusa bongy ™

—— e e s

(N

"U z : . . - . .
veruums & deltruantur quas experimuc inclinatios sk
niffexcuf- .

. . nesinmalum,
ferit regni . S . : trai
vitiorurs, 5 Pofthzc fi quismedirari voluerit de vit.

D, Awug, tutealiquain paciculari, illius poterit confides pas
rare pulchritudinem arque excellentiam ex op- b
pofitione turpitudinis ~ac deformitatis virii |
contrarii ¢ poterit & feipfum ad illiusamorem DEII'

no

excitare aliquo illius exemplo nobis 4 Chrifto
Domino, B. Virgine,aut fan&o quodam res roJ
licto. ‘

6. Tandem poftquam (upra feipfum fere-.
flexerit, videritque quantum invirtate illa fie. 20
ve profecerit, fivedefecerit , illi {tudere am: ho
plius impofterum ftatuer, hujusque propoliti |
fui efficacicer exequendi media (ibi proponer, B
Exemplum {ubjicimuys, . &

g
2. Confideratio virtutss alicujus [nt
in particelars, e

M Anfuetndo materiam fuggeret atque as g
1 :

l[arum omusium erir exemplum, Conli-
derabis igitur st
1. llius naturam , putd, quod fittranquilla hu
quadam ac pacis plena animi 2qualitas que i
nullis injuriis aut offenfis turbarur, Quodfic . ™
%
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MEDITANDIL 7L

lod COrexpers omais amaritudinis ; quod in medio
- injuriarum eft (cuti homo wvon audiens &

Sd I ;
non habens in ore [wo vedargntiones,

| \[3 Ea7s
; 2. Caufamilliuseffeivam , quz eft cona

]i: temptus futipfius , quisquis enim eft vere hite
milis, hic etiam mitis eft & manf{uetus,
ik 3. Lilius proprieratc;sfunc, nimiam aqdaci-_
i am aliorum ofFenﬁcfrll obzlmxiam reprimere,
jo; hunquam cogitare nift cogitationes pacis, red-
i dere pro malo bonum &c. |
4. llliuseffectus funt , nos femper reddere
ot tranquillos, lztos & ad loguendum de Deo
fe, paratos; imo & nosreddere omnibus homini-

e bus gratos & amabiles &c,
i 5. Finisilliuseft, nobis obtinere polle(fio-
pem terrz viventiom , juxta illam Salvatoris

em : _ pasecy sy

fto noftii fententiam : Beati mites, guoniam 3pfi pasth, 5.
poffidcbunt tervam, 4

e .

6. Quod fi cum oppofita comparetur ira~

., cundia, ¢d appatebitillajucundior , gratior &

'ﬁ amabilior , quo vitium iftud eft ingratius &

= horribilius,

i . Excellentiflimé vireus ifta eminuit in

. Salvatore noftro, Agno ab Ifaia Prophera affi-

"% milato : Sicut ovisad occifionem ducetur & 1fx 8 7,
guafi agnus coram tondente [¢ non aperset 0
funm. Et Apofltolus Petrus dicit: Ouod cam
malediceretnurynon maledicebat 5 cum patere- 1. Petrizg
tur, noncomminabatur. 2.

a= : :

3 8. Tandem {upratemetip(um, & fupra vi-
tam tuam tereflectes, ut intelligas , quantum

|y hucufq; dperfedta virtutis illius pofleflione ab-

% tueris,hl11glq3_c0n[1f1erabis?in quabus_impo[fce-

i rum occalionibus vittutis illius praxi amplius

poffis ftudere, E 4 3,Con=




72 METHODUS

3. Confidevationes de attionibus , dictss , &
doloribms Saivatoris noftri.

TOca Salvatoris noftri vita ad tria potiffr

mum capita reduici poteft ¢ Scilicetea ghd

dixse, que fecit , & gue paffus eft.  Multadi-

®it, mira fecst s dura paffus it , inquir S. Bers

nardus, Tresiftz confiderationes tria pof

rl

funt meditationis pun&a conftituere, Vertim |
cumillz nimis fint generales, {atius eritquode

liber ex iis, qua dixit, fecit aut paffuseft, (eor-
fim ac figillatim expendere, idqueabip(o in-
choando myfterio Incarnationis, atque ufque
ad gloriofam ejus Alcenfionem continuando.
Confiderando videlicet vitam illius pauiperem,
bumilem acpeenofam, adtiones ejus heroicas,
zelum , quem , habuit 2lutis animarum no-
ftrarum , miraculofasmorborum curationes,
conremptus , actandem mortem contimelio-
fam , quzomnia pulcherrima in fe comptes
henduntdocumenta, que preprid quivis con-
fideratione evolver,  Verum in quolibet ex
hisce pun&tis quivis poterit confiderare
1. Quisficille , qui dicie, facit, aut patitur
ifta 2 Eft videlicet Filius Dei,
2. Proquibusdicit, facit, aut patitur talia?
prohominibus peccatoribus & ingratis,

3 Quo fine 2 ob noftram falutem, &ad

noftram eruditionem ex illius dictis hautien-
dam & exemplis,

.4 Quocordis fui affectu talia dixit , fecit,
aut palfuseft,

§» Quagratia, {uayitate’, humilitate atque
exteriori modeftia,

€.Alias

- —
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MEDITANDI, 73

:6. Aliasloci; temporis & perfonarum cir-
comitantias,
=, Confiderare’ exinde quis poterit fru-
Gum, quem ex iftis percipere debeat, fimul-
quef: ad illum ampletendum relolvet,

4. Confiderationes de. [antliffimo Eucha-
riffi& Sacramento.

I, C@nﬁderabis hiftoriam, ac feriem Infti-
tutionis illius,

2. Caufas iftius inftitutionis, Illud etenim
Salvator nofter inftituic. 1o Ut eflecnobisfan-
&iflime paffionis fuz rememorativam, 2, Ut
{fuum erga nos teltaretur amorem, , 3. Utno-
bis eflet facrificium. 4. Ut efictpignus zter-
nz gloriz, ¢. Ut efler animarum noftrarum
cibus & c,

3. Miracula, quz in ipfo reperiuntur. I
Quod panis & vinum effe definant eodem,
quo facerdos vetba confecrationis protulerit
momento, 2. Corpus Chrifti Domini ,|quod
in ceelo habet debitam extenfionem , hic eft
quali contractien ad quantitatem exiguz ho-
{tiz. 2. Ipfum nondividizur , eth hoftafrana
gatur. 4,Eodem tempore in pluribus Ecclefiis
diverfisque reperitur altaribus, ¢, Quil bet
ipfum manducat , neque tamen diminuitur,
Atqueomnia hzc miracula non operatur, nift
ut miferam invifat animam , quo fatis com-
monfttat’, ‘qhantum amet , quantique fa-
ciat {alutem neftram , pro qua tanta operas
tur,

E 3 ¢ Ef




74 METHODUS _

4. Effe&us, quos divinum hocce facra- 7
mentum producit, Quia I. ultra gratiam 2
fancificantem quam confert. 2. Repletcon- .
{olatione ceelefti omnes itlos, qui ipfum devo- rfll
t¢ tecipiunt. 3. Loquens nobis ad cor, illue P
minatintelleGum nofltrum lumine fuarum c - al
leftium veritatum. 4, Voluntatem noftram L
animat & excitat.  §. Etquali ex {uperabun- b
danti gratia ipfis corporibus noftris puritatem o
omnino confert {ingularem. =

¢, Confiderare etiam poteris 8 expendere ki
Antiphonas , hymnos , pfalmos, verfus, aut &
fententias , que hocce Auguftitfimum Sacra- te
mentam tangunt, idque comodo, qui inferius di
exponetur. h;

6. Pro facra communione etiam confide- = i
rare poteris, quis {it, qui venit, 2. ad quem. £
3. quare. 4. quomodo veniat, Omnes etc- tu
nim confiderationes iftz excitabunt te, ut illum

expectes cum defiderie. 2. ut illum recipias

cum paritate, humilitate, reverentia, ac magno
charitaris affeGu, 3. ut humiles ei reddas a- 1.
¢liones gratiaram , omninogue ftatuas impo-
fterumnihil admitrere in confcientia l:ua,quod

illam poflic inquinare , aut tantum hofpitem in
ruum ullatenus offendere.

§o Methodws meditands vitam, & vir-
tutes BV, Maria, o

4.MEditari poteris vitam Beatiffime Vir= it

gints Marig, {icut vitam Chrifti Do= in

mini Salvaroris noftri, argumentum tuarum n.
meditationum delamendo ex omnibus illius
feltivitatibus, quastoto anni circulo peragere {u

{olet
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MEDITANDL 75
{olet S. Ecclefia, ab immaculara ipfius Con-
ceptione ufque ad gloriofam in ceelosAffum-
ptionem , aut certo quodam ordine fingulas
illius confiderando virtutes , aut denique ex-
pendendo Antiphonas, hymnos, Lytanias, aut
alias in honorem illius conleriptas fententias.
Deinde reflecteste {upra teipfum, confidera-
bisque quam parum tu imiteris hanc purifli-
mam & facratithimam Virginern , maximamg;
concipies confulionem , quod illius veftiars
habitu , illiusque glorieris te in ordine vivere,
cujus vite tamen adeo parum ftudueris hac-
tenus vitam tuam conformare.  Examinabis
deinde caufas , cur illam adeo partim 1mitatns
hactenus fueris , omninoque propones illius
imitationi ferventius ftudere , & media ad id
faciendum i mquires » atque 1lla adhibere fta-
tues,

6. Confiderationes [uper vita ali-
cnjrs Sancli.

1. Onfiderarepoteris infigniores illius vir-
tutes, quasin hac vira exercuit,

2. Fidelitatem in mertificando femetipfo, 8¢
in gratiz divinz correfpondendo.

3. Quantum Deo ob infignia hzc exercitia
placuerir,

4. Ingentia illa merita, que (b1 in hoc
mundo acquilivir, atque etiam ’mlpliﬁfit yam
itlam gloriam , quam obtinet modo in ccelis
in fuaram mortificationum atqueoperum bo-
norum remunerationem.

5« Quantum apud Deum valeat precibus
fuis & interceflionibus,

6.Dein«




76 METHODUS
é. Deinde reflectes (upra teipfum, & proa
politaconvententia concipies, Poteris etiam at
(& quidemmulto melius) particularem ali-
quamilliusvirturem , autaliquod ex illius ex- 5
emplis, atque illud confiderareeomodo, quo q
diximus cap. 6, ubi oftendimus quomodoin ne
matetiis intelleGtualibus dilatare te debeas, a1
s Confiderationes fuper votés e f’ :
Regules Relsgionss,
Do ot Odusmeditandi de votis e& omning fi- P
milismodo, quo quis meditari debet (i (e
per aliqua virtute , adjungendo duntaxat fris o
ckas illas obligationes, quas habemusilla inte- ce
gre & perfecte (ervandi, Verim {uper Re-
g#nla, Conflithtionibus & [anitis Religionis
praxtbus conliderabis:
Puna 1. lllas non efle nobis praferiptas ab homi- ¢
medita- pibus,fed abiplo Deo , cujus hac in parte hos .~
:;"i; ’::;; mines fuere vicarii, dicente Salvatorenoftro: g
=7 mjfi‘ Owni vosandit meaundt, & gui vos [pernit me ta
Religionis, [pernit,  Apoftolus etiam primis Chriftianis in
Pro’ Chri- aliquid precipicns inquiebat :  Precipio non fli
feolegatio- ego [ed Dominua, I {p
:ﬂ{‘f"gs' 2, Illas eﬁ?_-: eﬁhﬁcacia media d Deo ad no- .
2, Cor. 5, {tram prade(tinationem ordinata, (ine quibus te
" 20 periculam manifeftum incurrimus in graviora
1.Cor,7,  vitia prolabendi; arqueita falutis noftrz difcri- xi
£9 men adeundi. |
3. lllaselle z(timatas, honoratas & ad 2- ci
muflim obfervatas a ploribus Ordinis noftri
magnis {an¢tis, qui etiam illarum beneficio & d
obfervantia fan&icatem ampliffimam {unt
conlecuti, ac

4.Det
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MEDITANDIL 77

4. Dei illas nobis prz{cribentis intentio=
nem pariter fuille, uronos {ancti evaderemus,

5. Quantum animabus noftris illz confes
tant emolamentt , omanes imperfc&ionum
quarumvis occaliones prefcindendo , & in
nobis vices quali quorundam obeundo repa-
gulorum , quibus violenti naturz noftra im-
petus cohibeantur, atqueintra {uos limites co-
erceancur,

6. Coafiderabis denique, quantiillas hac-
tenus &ltimaveris, & num illas fideliter ob-
{ervaveris. pofteaque propones illarum obfer-
vantia inviolabiliter atque immobiliter dein-
ceps infiftere, ,

8. Confiderationes [uper [ententsis
facre Seripture.

SI cupis meditari (uper facra Scriptura , ali-
quas oportet ex illa tibi feligas {ententias,
quas deinde de verbo ad verbum expendes,
tantumque cuilibecinfiftes, quantum affectus
invenies, quoliberin punco (upra teipfum re-
fleGens , utintelligas, quid inde elicere pofis
{piritualis emolumenti.
* Quod fi ramen modum hoc in argumento
tedilatandinoflecupias. Confiderabis

L. Quisillefit , quihancee veritatem edi-
xit.

%. Quo fine, {enfu & affeGuillam pronun-
ciaverit,

3. Quomodo illam ipfe prius in praxin re-
degerit,

4. Quid 4 nobisexigat Deusonfequentet
ad veritausiftins cognitionem,

= §-Quale




~9 MFTHODUS

f. Quale hacin re exemplum nobis dereli-
querint fancti, & quem inde fructum modoin
&rerna felicitate percipiant.

§. Quomodo. tu hadenus veritatis illius
praxi ftudueris , & quid impofterum facere
debeas,

7. Firmo concipiespropofito inde fructum
illum eliciendi, quem Deum 4 te requirere hac
in veritate cognovilti.

9. Confiderationes de Beneficiis Dei,

I meditari volueris de Dei in te beneficits,
illa accipere poteris vel omnia fimul, vel
unum poftaliud, aut unam cujushibet partem,
ut tibi (uppeditec meditationis materiam, Ex
iltis vero aliqua omnibus omoind hominibus
{unt communia, ut Creatio , Confervatio, &
Redemprio : alia communia quidem funt
plutibus, (ed non omnibus , ur vocatio ad Fi-
dem & jultificatio, alia (unt paucis perfanis
peculiaria , ut vocatio ad Rebigionem, acde-
mum, ver peenitentiz & converlionis gratia
arque alia denique {unt cuiliber lingularia , ut
quod natus quis {it bonis ac virtnofis parenti-
us, quod (it bonzindolis, propenfusad vits
tutes, benein (narenera zrare educarus & in:
ftructus . a certo quodam ereptus periculo,
quod plures receperit interiores Spiritus fanti
in{pirationes , quod aliquando gratiis illius te-
nere quali fueri affeGtus , quodab ordinaryis
muadi dilolurion:bus ac vitiis fuerit prafer-
s vatus, autcerte abillis mifericorditer reyoca=
tus, & fimilia, De quoiibet igitur. beneficio

confiderare poreris:
1. Quan-
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MEDITANDI 79

1, Quantumillud fit.

2, Quis firille, 4 quo ipfum proceffi?

3. Quid illum ad ipfum tibi conferendum
potuerit permovere,

4. 'Quo fine,quaveillud intentione tibi con~
cellerit.

§. Quistu, cui ille benefecit.

&. Quantum illi idcitco debeas,

2. Quam hadtenus eiingratusextiteris, bes
neficium non recognofcens, aut nullum exillo
fruéum percipere contendens.

g. Quid impofterum facere debeas.

9. Bona concipies propofita przcedenti
meditationi conformia.

10. Confiderationes [uper attributss
divinis,
D E attributis {eu per fectionibus Dei, exém-
pli gratia , illius potentid, fapientia, mife-
ricordia, juftitia, fanétitate, providentia & fi.
milibus confiderabis
1, Excellentiaminfinitam perfectionisillius
in {zipfa {pectatz.
2. Signaillius, quz Deus ipfeexhibet crea-
Turis.
3. Exempla illius, quz nobisexhibetfacra
Scriptura, '
4. Qua in te nos ei nos poflumus confor-

_are,

§. Quantum in hocdefeceris hactenus, &
quid tibi deinceps fit faciendum.

Ecce e2a omnia , quz propolueramus circa
{ecandam orationis partem , quz eft medita-
e, Tertiam jam aufpicabimur ,qua fitaeftin

affc—
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8o DE AFFECTIBUS

affe@ibus ; dubia verd & difficuleates, quz ::lni(

gircaea , quz iy s jam , moveri poﬂ‘cnt, ] [

deinceps refolvemus. 2

| . p

CAPUT IXx !;’;

':DE o./ffﬁfgei’ém cal

€0

Uperius diximus , omnem orationis frts: © qu

Gumconfiftere in affe@ibus , illosqueeffe.  qu
{copum, ad quem noftraomniscontendetede- rio
bet meditatio. Parum epimnobisf{eryiet,(ide
Deo ac rebus (piritualibus multas habeamus . 1o

. inﬁgnes cognitiones & coneceprus, neque fa- It

men cor nofteum illorum amorefit inflamm4. atc
tum. Et ficut patam proficeret panperi , fiin.  xar
gentem aliquem  viderec thefaurum, neque g0
tamen poflideret :aut famelico fi viderer mene . €x¢
famopiparisinftruftam ferculis, neque tamen 644
inde comederet,, ita profedto parumtibi con- | ¢
ferrer emolamenti, quod oculistui intellectus
videres {pirituales veritates, nifi ctiam inde gu- . RO
ftum aliquem interiorem pecfentilceres, &af-| fiv
feGtu ac defliderio quodam ardenti ad illas qu
contenderes.  Verum tametl(i is, qui thefau. | P
rum corporemn defiderar, non propterea il- . qu
lum ftatim poffider : affeCtusattamenac defi- |  4if
derium rerum  fpiritualium adeo illas nobis | fe¢
appropriat, ut ex illis fruétum omnem defide-  Tél
ratum percipiamus, Nihilominusinyenire et €€t
quzdamingenia cutiofa, quz nunquam finem
fuis imponiic meditationibus, & nulld aur eerré
valde exiguum tempus permirtunc voluntati, j
ut {uosilla eliciat affectus , ac proprerea hujus- |

modi |
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