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EXERCITIA = SPIRITVALTA. 68
bus ad fpiritnalem profeétum & virtutisamorem quotidic exci-
tentur, Tales fecretum petunt, 8 tumuleus fug_mm Popularcs:
vitam fuam folicitédifcutiunt, & i in aliquo offenderint ; moX
illud digna coptritione purgarc pituntur.Vigilant circa cogiea-
tiones fuas: quibus affeionibus ml:ll_lcmlh_*,:mlmad_ttfrtut; atque
contra euagationes cordis, frequenti oratione uu{acrwlu‘&mms
meditatione fe muniiit,& dicont: Viam iniguitalis Ao & e, G
de lege tua miferere mes. Necefle eft enim cor 1|1‘(1:L|c1'f:1 rapi, &
vitijs repenté fordidari, quod internis ac denotis exercitljs non
infiftit.

» . Omnium exercitiorum primum, & ad purgationem mentis
vtile magis,cft palsiones vitiorumagnofcere, & remedia corum
4 Deo cum gemitu & lachrymis pu[%ularc. Nam pauperes,2gro-
ti, & vulneribus corporis affli@i , luGuofisprecibiis opem cura-
tionis & tranfeantibus fedul & petunt . Milericors autem' & pius
Dominus non defpiciet orationeim con critifpiritns, proxterna
falute gementis.Habeasigitur exercitiatue conuerfationi con-
grua, qua te inftruant,renouent, & accendant : Non debent hae
privata excludere communia ; {cd adea te promptiorcm magis
reddere; vt in nullo detrimentum intern® pacis incurras . Quod
fiabinceptis tois occafionc aliqua impediris, quantocitils va-
les, ftude ad teipfum habere recurfum,

3. Frequenter etiam taum iafpice libellum, vt clarilss tibi in-
notefcat internus profectus tuvs fiue defedus. Secundlim datam
tibi gratiam preforma inftitutionis tuz normam. Nemo melius
infiruicur ad omne bonum ., quim Spiricu fanéto intus agente;
cuius vactionem, mitis 8 homilis facililis promeretur. Sapiéeia
eft ordinare vita fiam & debirum aétibus fuis imponere fing, O~

Pfal. 1w,

portet etia couen iEtiamedia inquircrciquibus ad priucipal: pers

uenjatur intentum. Plusproficit yna determinataactio (apictis,
?uamagn& occupatio ftulti. Qui importuné & incofideratcagie,
acil¢ offendit, & dolebit ipfe oftenfus, Qni autem matura yieur
prouidentia, de falubri femper fine gaudebit . Efto memor pro-
priz fragilitatis ctid dum bene ubj fucceflerit & aleum dete [a-
pere nolr. Eft qui elatos humiliat, Deus malleus fuperborum.
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De firmo prepofito [ersiands per diem.
I-O Mni man¢ proponendum cft, qualiter pracfens dits vtillus

c*.clpcnd‘.ltur.C(:-r'm'a vitia,que magis infeflant grligenec
rem adhibe curam, Quotidiana exercitatio, gratiz meiciur sg-
mentu; & perfeucrantia bonijad yirturisculmé ducat agente!
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654 EXFRCITIA <SPIKITVALTA.
Fortevitima diesifta: forte nouifsima hora: forte cras fe 10 ine |
ueniet. Cuftod; propofitum, tempusnegligere noli, né redit ho. |
ratranfadta. Certa bonum certamen. Orapro) gracia, & dabity f
tibide czlo vidtoria fanéta.§ tude minora vincere, ric ad deterig !
ra labaris ignauia pmua’lcntc.ﬂcmpﬁ lex Dei in corde tioven |
fetur, gratiarum aélio & vox landisab ore tuo non tepefcae, L
2. Omne tempts cum Deo non expenfum, plange velit amif
fum . Caue otiofos'texere fermones , & inutiles circuitus deuily |
perzdes. Stet in oftio cellz pro figno notabile breue : quod i |
premoneat exeuntem & redarguae diu tardantem . Pericalin |
tuim, inter homines multos. Orto iamdie | benedic creatort !
ecli & terre, qui tibi adhtc fpatinm bene vivendi concefsit, & |
folem fiium pro varijs vfibus {uper tefecit oriri, Chriftus viues |
sibi it, & cunéta opera tua ad Chrifti dirige laudé. Tpfe fpest i
tota & premium zternale, quod expe@as: gratiam autem hums
nam’ non queras, riec affeétes. f
3- 8100 vis decipi noli laudibus flultis dele@ari. Nouvit Dei |
€or thum quam impurim fit& vanum. Ne credas adulami:fdt
potius increpantem aufeulea, qui bene confulit,dum twa coripit §
errata, Habeas femper ad manum orationis vfum, contra omait |
aduerfantia inuincibile fcutum,
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De eleyation: ¢ divectione cords ad Deurm,

I. Nte opus externum, priuis cleua cor ad Dedm. Quicquid |

boni feceris aut dixeris, memor videlicet, quod finces [
nihil boni poteris facere antdicere: & f; quid feceris aut dixers, :
non magnipendas, {ed inutilem te ferafi veraciter reputabis.Of §
fendit enim oculos diting maie ftatis, etiam leuis elatio cordii |
Vtind faltem vel viam diem vel mediam horam cum Ded inte-
gre cxpendas. Heunimisinftabilises & impurgatus, ctiam bl
deunotior efle deberes. .

2. Opere finito, aut hotis petlolutis, gratiasage Deo de bene. |
peradtis:& de negligentijs intercu 1fis, veniam fAebiliter pete.Ma
gna ablutioeft deli€torum, humilis veniz deprecatio cord Do
& (anétis Angelis efus. Ad fingulas horas dic faluationemAo-
gelicam, aue quod facile terecolligat cum Deo, & citilis I'..ﬁﬂﬁﬂ‘j
met. G)ut Ao colligit mecurm, ( inquit Tefus ) difpergit: G guinid
¢ft mecum intus collectus, coptra we eff, vagando in exterius, HE
enim pronioreft ad malum, infirmior§ue ad refiftendum, quis
intima fua reliquit & Deum.

3, Nomen leflt & Mariz ctebrd in ore femperin -:or:lcf ﬁLPT:
: clati
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