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892 EXERCITIA SPIRITVALTA.
verba Chrifti & fanétoram dicta malé retinuifti. De cibo &g
tucogitafti & auide comedifti. Gaunifus es de melioribiis fcm.,}
lis, defiderafti amplibs de vilioribus murmurafti. Non fuiﬂira'{"
tiens in modico defe@u, nec continens & meliors; fed magis il
1111,-'1111 fratriafsidenti id adapeafti. Quzfinifti tein paruis, & m
iora({Cilicet fidelitatem & charitatem) perdidifti. Negligenn
horaslegifti, finc deuotione finc debita attentione & fine diffinf
gta prolatione yerborum . :
4. Videvbicorruifty, & define fuperbire & gloriari de BﬂﬂﬁiFf

Deo perceptis. Gemens deplora interioris hominis ftatum, m
tis pafsionibus implicatum . Scrutareabfcondita cordis, fiinff
inuidia fi concupifcentia fiauaritia {i impatientiaaut :nﬁmnla[

: § ; g 3 /
mouit & {uperauit . Nec folum de malis peraétis inueftigandnf

eft fed ctiam de bonis negleétis perquirendii. $i beneficia Deig’
gratiarum aétionc cogitafti. Si pro amicis & aduerfarijs orafi
reuerentiam prelato | & minoribus fratribus dulcedinem ehu,
tatisexhibuifti.Siinfirmis & tentatis compaflus fuifti.§i peted
auxilivm /i meerenti folatium impendifti. 1 denique henor!
Dei fimpliciter & puré quefiuifti . 8i humanam laudem firenst
vitafti. $i propriam voluntatem prompté abnegafti; fteni
Pr:'s:mlii?ci. gipatienter correctiones accepiftishi peenitentiami
1unéam haeliterimplefli. S1nemini moleftus fuilts ;i lalst
clementer indul(iftis iab iniuriato veniam poftulafti. §i deden
celebraftiyfi ateenté cantafti;fi pertinax non fuifti.S1ad humis;
opera teftin afti;fi contemptus non contraxiiti.S1malum prome
loreddere non cogitafti, fed in bono malum vincere fudnf]
His facris {crutinijs mens tua inuigiler:ifhis fe frequenter dif@|
tiat, increpet, & emundes; ve gratiam cauté conferyes , amifi}
recuperes | & ad (piritualem profectum vehementius ingiteny
deflens omne malum, quod hac die perpeeraiti. {

CAPVT X1

De hora dormitionis ¢& noitursa quiete.

1 ‘% Ntequam vadas dormitum, bonameditatione & oratit
%&, ne te fhudeas premunire. De pafsione Domini vel full
iu?lir;iﬂ,quo-I te magis compungit, feriosé memento. Inuocak
fuln & Mariam & Angelos fan&os; vi te cuftodiant,ac illu_ﬂm
notturnas i re longius repellant ; ne fit fomnus taus beftialis,
fobrins, pudicus, & quictus. Ad {obrium fomnum iunat bonad
ftodia cordis ac {znftum per dicm.Qu enim vigilando exerc
tur horum imagines in fomnis libenterapparent.Signa fronts
os,& pectusive Deus cot tuum ab omni malo preferuet, renelgH
conftringat .
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2. Sitle@us tuus velue fepalchrum, in quo quicturus es modi-
cum , paulo poft iterum furre@urus ad vigilias & Deilaudes ce=
lebrandas. Quanto praparatius tranfis dormiwm, tanto c:{pt:dl..
tior eris ad {urgendum. Deuotos hymnos & Pfalmos rumina
corde & ore donec incipias (uauiter obdormire . Verbum Chri
{ti in cruce vltimodictum  in memoriam mortis cius & expira-

tionis tribus vicibus lege furfumad celum oculis eleuatis : Pater r, ., 44
inmanus tuas commendo [biritum meun Jredemisiime Domine Dews ®al.30.
weriratis , per filium tuum maxinrecharitatis.

3. Honefté & yerecundémembra tua componas, nuditatem
veles; neg crebro te vertas, fed quieté & cu {todiré 1aceas; memor
Chrifti cruce pendendis, qui tn patibulognon in molli leto mo=
riens obdormiuit.

4.8i caro titillat fi tetra imago incidit, fi queuisalia pafsio mo~
uee,nec quicfgere te finit ; ad orationcm conuerterce, fignum cru-~
cis tibi imprime; flagellum coronam fpineam lanceam ac totam

armaturam crucifixioppone ; ante cuius yirtutem non potefthow |

ftis ftate malignus nec tentationisillufio perdurare. Adhibe quo.
que ignem xternum , {upplicia {fan&orum martyrum , confeffo=
rum conftantiam , & virginum fortia trophza. Attende lapides
Stephani craticulam Laurentij, fuftes Marcelli vngulas Vincen-
tij, vepres & vrticas Benediti, flammas fanéte A giictis , rotam
Catharinz acutifsimas teftulas Agatha bullientes aquas Czci-
liz, lachrymas , amorem, contritionem | & peenitentiam Mariz
Magdalenz: dentes beftiarum | horridos carceres | nec nondura
vincula pedum fan&orum . Sic Deoiuuante, & ifta tecogitante,
ignem igne fuperabis,diabolum confundes, Sanétos honoxabis &
in'pace Chriftidormies & requiefces. ; '

T L o 1
De virtute (anifa obedientia.

¢ S Ecurifsima via ad celum eft ftare in obedientia | & viuere
* fubdifciplina nec propriaveilibertate. Qui perfeéte fe fub-
ijcithomini propter Deum | dabit¢i Dominas gratiam (pecia-
lem in'praefenti | & exaltabit cumin gloria fanéterum . Tamdiu
erit lis in hnminc,quamdiu manferic in propria voluntate, Deus
fufficiens eft caula & ratio - ad obediendum przlatis noftris,
Malto tutius eft obedire quam pracipere, '

2. Citocritinpace, quicito {e {ubijeit & obedit. Wir obediens
loquitur victorias ait $apiens: & quirecalcitrat | ftimulum patic-
u?r‘&c cadet, S1vitaalicuius pralati non eft ita f;:crfc&a& auda-
bilis, ficut ftatus & ordo requirit, tu tamen bene facis obediendo
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