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EXERCITIA SPIRITVALTA.
in bono; quia non ab homine, fed 2 Deo

premium accipies, Bid
fce prefentem, quem habes, fufferre patienter
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quentem. 81 huac non haberes forfitan duriorém fuftineres, (.8

portet te vaum habere nec pro tuo libitu innenies a

liquem ety

fi plures fucris perferutatus , Bonus difcipulus tam malum ma H
ftrum non habuit, quin ¢i in bonum cefferit | quod humiliterdy

tgmpcrauir.

3. Exemplis igitur Chrifti & fanftorum eius fudeas fimplici

ter & puré obedire propter Chriftum , propter confcientiam ;
bonam famam _ propter pacem cordis & xternz vita gloris §
promerendam . Nemo tam quicté vinit nemo tam fecuré morj
tur , ficut verus obedicns | & in omnibus Deo & hominibus fih!

ieétus. Hoc rribuatmum:sjqui regnat trinus & vous. Ameg, |

|

v 05 50 [N

|

SPIRITVALIA EXERCITI|

FLRISSR B LGl 08T
L1BELLIL

CAPI'TA HVIVS

B Rewis admanitio s}iérjmafﬁ; exergity,

De oratione,

Dedileitione.

De oprratione.

De chore.

Deg 1'f'g.-'a'g¢': matutinis

Demieditatione Pﬂﬁ Mmaltiigas,

Decuflodiacelle,

Deexitu ad laborem.

1}: ovedientia , ¢ bumili 1e5panfione,
Adquid omnis exercitip finr diriginds,
Derefugiond Deum [emper ha bindo,

De meditatione paffionis Chrifs.

D¢ vivi confidentia 12 Chrifte,
Decommendatione cellg,

De contemnpin confelationum terrenayum,

CAP V. T T.
Breuis admionitio (Pivitualis exercity,

1. A B exterionbus peruenieur ad interiora | ab inferiofibusid -
profiett | .
honi

_~ " fuperiora 4 corporalibus ad fpiritualia’, Paulatim
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EXERCITIA SPIRITVALIA, : 695
idi itia . Etlicgt primo multa fint
homo & hoc per qlmtl,di_an? exercitia  ptimd )
graui;. tamcnPin confuetudinem du&? ﬁu.]t lenia & fapida,
5 Tria funt omni religiofo neecllaria, fine quibus non poteft
diu Rtare in bona vita:hze {unt oratio, lectio, & operatio. 1n iftis
omni die fe exercere debet & femper in aliquo horiam occupari,

A PV aET,
De oratioks.

I /Ratio iltuminat, oratio purgat‘orat:'p con Fn_Iatlur,oratio Orationis

: ‘letificat oratioimpetrat fanoré; oratio alleutat {a.,borem, vires.

oratio auttit denotionem, oratio prebet fiduciam, oratio expel-

lit piggitiam-oratio fugat d@monem, oratio Vineit fentationem. .
2. Non te pigeat orare, fi vis 3 vitijs liberari Oratio ﬁ:mPcr g&_ erindeat:

neceflaria ficut & gratia | fine qua viuere fpiritualiternon Pol!u- que glatia’

mus . Orare debemus pro gratia, quia gratia ¢ft quatantunyin- neccflari,

digemus. Melius eft orare quam legere, & in teripore fuo veramy=

que eftagendum,

CAPVT “1IL

De leitione.

I.L E&io debet effe quafi oratio: & antequam legas, precedat Oratio v-
oratio. Letio facra ignorantiam noftram erudit,dubia fol- blf_l_ucr‘f]_r:
uit,errores corrigit,bonos mores inftruit; facit cogn oftere vitia, Fl--.lr,f;.}-?
hortatur ad vireures, excitatad fgruorem | incutit fumorem 5 re= cedar, (=
colligit mentem recreat faltidiofum animum . Et quia non pa-: quatur
tes continud orare vel legere, debesaliquid ytile exterils opera- <"
ri.In qua operatione oratio praeat,oratio intercurrat, oratio t0- oo
tum finiat. : dag
CAPVT 1IV.

De¢ aperattone.
Q) Perari manibns bonum eft corpori, deferuit fpiritui, @di- Operax
- ficario eft proximi & reparatioeft fenfus nofiri, Etfi inter-
dum pigri {umus, tamen perfeverando vincimus. O qudm de oti
fuerunc Sanéti | qui fineintermifsione orabant. Quam ftudiofs,
quinunquam facra leétione fatiar: potuerunt, Quam feruentes,
qui frangi laboribus non valuerunt!

" 2. Quipropter Deum fibialiqaam violentiam facit, Deus 1pfi
maiorem gratiam dabit | & citoin virum perfe&um mutabituor.
Confuetudo mala, perbonam confuetudinem vincitur Et bona
confuetudo tandem in nacuram vertitur;quod primo fuit diffici-
le, poftealeue yideatur ac facile. Ty '
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