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da videtur ratio bené tranfigendi mediam
illam horam , quz praceditorationem 5 qui
modus.erit preparatio ad illam.

Modus bene tranfigends medsam pristam
horam matutinamn.

A b pulfum cogitabo me vocarii Deo &
munics me {1gno fan&z Crucis,dicam,
Domine quidme is facere ? paratum cor meum
Dens, paratum cormewm. "1 um exclusi omni
alia cogitatione percurram punéta mediz-
tionis, & fimul aliquam fimilitudipem > qua
faciatad medirationem tuam,co modo quo
B.P.I¢wativs docet faciendum in Addi
tionibus pro primo & fecundo exercitio pri
ma hebgomad:r. Similitudo communisad
omnem meditationem efle poterit hac,con-
fiderage Chriftum in folio federe, citcum-
ftantibus Patronis tuis eo modo, quo foler
Summus Pontifex , cum celebrat {olemni:
ter, 8 excitate ad reuerentiam & deuotio-
nem , vel excira aliquem affeGum,

Hoc folum adde ; quando accipis fota-
nam, antequam induasillam , ofculare eam,
gaudendo inanimo tuo; quod adhuc hodie
Chrifti infignia geftare poflis. ftatim vbi de-
{cendero, lectus operiendus.

Cum eris veftitus , flectes genua ; & fadto
figno
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figno Crucis, gratias ages Angelo tuo Cufto-
di; & Patrono pracedentis diei , verbi gratia
S.IenaTIONr0 cuftodii tuidie przcegcmi,
& pr:ccipué lfl}ac no&e,petendo ab illis, vt to-
toreliquo vita tuz tempore , & prafertimin
hora mortis adefle velint.

Deinde eliges tibi Patronum prafentis
diei;verbi gratia S.Francifcum Kauerium: &
curh petieris ab illo, vt idem dignetur facere
quod aleer Pacronus, offeres per manus illius
has Preces vt primitias iftius diei : primo,
Symbolum Apoftolorum , proteftando te
velle effe verum filium fanétz Catholicz
Apoftolice Ecclefiz Romanz : fecundo,
Orationem Sodalitatis ; proteftando te velle

elleverum filinm B. Vireinis : tertio, formu-

o
lam Votorum , proteftando te velle effe ve-

rum filium Societatis.

Deinde proponam hzo tria: primo, quid-
quid hodie cogitaturus , dicturus, facturus
fum, erit pure ad gloriam Dei, in gratiarum
aftionem pro beneficio Communionis; vel
limedia pars hebdomadz elapfa fit, vebeng
poflim communicare; & demum, ve poflim
impetrare, verbi gratia,verum affetum erga
B~Virginem , & veram internam humilica-
tem,& vniam cum cogitationibus, verbis,&
altionibus Chrifti Domini : fecundd propo-
namartendere virguti,vel vitio examinis pae-
| | P ticu-
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ticularis: tertid , nullum per Dei gratiam f;.
cere peceatum veniale ex intentione,aut mi.
nimam tranfgrefﬁtrum Regulam , vel ordi.
nationem: quarto, viuere & moriin Societs.
te. Reliquo ante orationem tempore com.
ponam omnia mea in eubiculo, primo Je-
ctum; deinde reliqua , purgandum caput, &
veltes, 8c. Inter componendum orfﬁnabo
totam meditationem meam. Primo faciam
hoc, deinde faciam illud, 8zc. & fi tempus
{uppetat ; faciam aliquas afpirationes , vethi

gratia,Domine doce me orare. Domine,inmedi- |

tatione med exardefcat 1gnis. Domine, aperila-
bia cordis mei,c3 cor meums apnuntiabit landen
tnam. Immediaté ante orationem cogitabo
quo fimiturus,nempe ad Deum; quid fack-
s nempe cum illo locuturus.

Medsitatio,

ACCIPE aquam luftralem. Ad pulfum
fac fignum fanéa Crucis , difta  loco
orationis vno vel gemino paflu , & per fpa—
tium Orationis - 1Dominica  eleuato animo
cogita Chriftum prafentem, & {pectanten.
exliibe illi cum humili geftu renerentiam,ac-
cede ad locum, & genuflexus pete, Ve omis
vites 82 operationes tug rendant fincere ad
cultuim eius, & gloriam. Tum tria praludia
na-
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