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44  DE MEDITATIONE,

Oromodo meditari oportear.

Ertim res magne eft confiderationis atque
etiam neceflitatis , hoc in exercitio intel-

offe debest leCtus uc bene dirigatur.. Duo igitur in illo
spplicatio {unt obfervanda, Primum ut ipfa intellectus

sntelle.
gsus,

nles'
effe debe-
ant confs-

deratio-
fics,

applicatso (itmoderata , nec nimium intenfa,
neque nimium remifia, nec nimium praci pitas
ta, neque nimium lenta, Vecim oportet ut fit
fedata, non tamen fine vigore, tranquilla,non
tamen {ine vivacitate , ita ut caveatur, ne vel
nimium intelleGus in fua a@ivirate fir vehe-
mens , ne forte fuis incogitaris confundarur,
autd propofita defle¢tat mareria, vel nimium
fe intendat, ut cogitatus{ubtiles efformet, five
nimium allurgac , uteflingat curiofos : atque
‘etiam ex altera parte attendatur , ne rzdium
concipiat , aut plus nimio {e relaxet ac remit-
fat.

Alterum , quod obfervari omnino deber,
eft, ut ipfe, quasdefua efformat materia,con-
fiderationes fintconvenientes ac propriz non
vero aliunde aut remote nimium petite ; fint
etiam communes ac familiares, non verd fubli-
mes, & nimium affeGtaiz aut exquifitze ; fint
fimplices & devotz , non verd fubtiles & cu-
riofg : finteandem illius, qui meditatur, farui
conformes, totque omnino eliciantur, quotad
excitandam & efficaciter convincendam vo-
luntatem (ufficiant, Debent igitur efle conwe-
nientes, 1d eft, copo , quem quis in orationis
ingre(lus fibi propofiserit, congruentes. Ex-
empli gratia, qui voluerit €xgitare {piritum
compunétions, atqueingentem concipere de
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DE MEDITATIONE. , 45

(sis peccatis dolorem ; talem meditationem
inftituat , quz ipfi peccatorum deformitatem
& malignos eorum effectus exhibeat,

Debent efle confiderationes ille eommunes
ac familiares, id eft verbis implicibusabsque
aliquo artificio aut elegantia expre(lze , quia
Deoin eloquentidifcur{u non complacet, fed

potius, ut ait Scriptura, Simplicium conver- Prov,.
[atione delectatur: cum fimplizibns fermocina- w.;z2.

2i0 ejus. Debent elle devote, id eft, affectuo-
{z, ut voluntatem pio alique motu & impul-
{uafficiant , alioguin oratio in merum evade-
tet fudium. Debent efle meditantis flarns
conformes , ideft, illiperfectionisgradui, in
quo ipfetuncle efle exiftimar , pura incipien-
tium , proficientium aut perfectorum , pro-
portionat, Imo etiam efle debent, quan-
tum quidem ficri poterit ; conformes viz,
qua Deus illum ducit ; hoc eft,omnes conli-
derationes (uas', quantum ei poflibie fuerit,
reducere deber ad illos interiores affetus &
attactus , quos ordinari€ experitut , & quibus
illum fibi Deus alligare videtur,

De divetfis meditationis matesiis inferius
acturi fumus, ideoque hic obiter folummode
monemus , tunc Novitium conformiter ftatui
fuo meditari, quandoeo fpear, utbeneco-
gnofear miferabilem vite {uz prererite fta-
tum , ut omnem mundi memoriam {uffocet,
utf{ealus fios mortificet, ac palliones debellet.

' Proficientes ed fpectent oportet, ut fubrilifli-

IMasamoris proprii d:’(quiﬁt:ones ac pretextus

sircumcidant , ac vircatum praxt afluefcant,
Pera




46 DE MEDITATIONE:

Perfeéti vero ad intimam cum Deo unionem
contendant necellceft.
Tandem hujusmodi confiderationes tot
eliciat oporter, quot ad excitandam efficaciter
voluntatem {ufficiant ; hoceft, i unanon fuf-
ficiat, duz, tres, aut quatuorillam {ubfequan-
turs donec affetus interni cordis excitentur,
Sedulo tamen eriam advertendum eft, ut ma-
teriam propofitam leviter ac fuperficialiter ne
transcurramus, {ed bis, terve, [i opus fuerit,ad
eandem conliderationem redeamus , ut fru-
¢tum 1ade delideratum haariamaus,

Defellos in oratione ¢avends.
Aliqui ni- Uintum attinerad defe@us plurimorum
mis Uio=

Tevicile _in\ hoc ialnfifp orationis e:f.ercfitio pa_rflm
applicant, ominnuproﬁgentmm 3 fedpouusm plurimas
inconvenientias incidentium, eo quod igno-
rent, aur cerre non exequantur omnia hzc mo-
nita &pr:ﬂccim, advertendum eft ; reperiri
nonnullos, qui ftatim ab initio mareriam fibi
propofitam confidcrare incipiunt tanta cum
smpetusfitate ac tania capitisac pectoris intens
(ione & conaru , ur, natura (Farim defatigata,
omnibusq; exhauftis viribus, defiftere cogan-
tursneq; uleerius ullo progredimodo valeant.

Aligwi Alu € contra ita parum, tantogq; cordis atq;
non [atl i langnore confiderationes (uas aderian-
fe 5”:&.

5. tur, uenthil omnino alud faciane, nifi quod
nelcio quibuslevibus ac fuperficierenus conce-
ptiscogicationibus , € quibus fruétum omni-

.. nonullum havrire valzane,oble & entur.

Aligsi s i . :

Sl Nounnulli etiam initio nonnihil laborant, f¢

applicint, PIO €Xigno tempore exercitio-hurc applicana

Jedpoftea tes; verum faum laflati i quasyis obyias fa<
ﬂ’ﬁjfffﬁﬂt. ELiN
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