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74 METHODUS _

4. Effe&us, quos divinum hocce facra- 7
mentum producit, Quia I. ultra gratiam 2
fancificantem quam confert. 2. Repletcon- .
{olatione ceelefti omnes itlos, qui ipfum devo- rfll
t¢ tecipiunt. 3. Loquens nobis ad cor, illue P
minatintelleGum nofltrum lumine fuarum c - al
leftium veritatum. 4, Voluntatem noftram L
animat & excitat.  §. Etquali ex {uperabun- b
danti gratia ipfis corporibus noftris puritatem o
omnino confert {ingularem. =

¢, Confiderare etiam poteris 8 expendere ki
Antiphonas , hymnos , pfalmos, verfus, aut &
fententias , que hocce Auguftitfimum Sacra- te
mentam tangunt, idque comodo, qui inferius di
exponetur. h;

6. Pro facra communione etiam confide- = i
rare poteris, quis {it, qui venit, 2. ad quem. £
3. quare. 4. quomodo veniat, Omnes etc- tu
nim confiderationes iftz excitabunt te, ut illum

expectes cum defiderie. 2. ut illum recipias

cum paritate, humilitate, reverentia, ac magno
charitaris affeGu, 3. ut humiles ei reddas a- 1.
¢liones gratiaram , omninogue ftatuas impo-
fterumnihil admitrere in confcientia l:ua,quod

illam poflic inquinare , aut tantum hofpitem in
ruum ullatenus offendere.

§o Methodws meditands vitam, & vir-
tutes BV, Maria, o

4.MEditari poteris vitam Beatiffime Vir= it

gints Marig, {icut vitam Chrifti Do= in

mini Salvaroris noftri, argumentum tuarum n.
meditationum delamendo ex omnibus illius
feltivitatibus, quastoto anni circulo peragere {u
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MEDITANDL 75
{olet S. Ecclefia, ab immaculara ipfius Con-
ceptione ufque ad gloriofam in ceelosAffum-
ptionem , aut certo quodam ordine fingulas
illius confiderando virtutes , aut denique ex-
pendendo Antiphonas, hymnos, Lytanias, aut
alias in honorem illius conleriptas fententias.
Deinde reflecteste {upra teipfum, confidera-
bisque quam parum tu imiteris hanc purifli-
mam & facratithimam Virginern , maximamg;
concipies confulionem , quod illius veftiars
habitu , illiusque glorieris te in ordine vivere,
cujus vite tamen adeo parum ftudueris hac-
tenus vitam tuam conformare.  Examinabis
deinde caufas , cur illam adeo partim 1mitatns
hactenus fueris , omninoque propones illius
imitationi ferventius ftudere , & media ad id
faciendum i mquires » atque 1lla adhibere fta-
tues,

6. Confiderationes [uper vita ali-
cnjrs Sancli.

1. Onfiderarepoteris infigniores illius vir-
tutes, quasin hac vira exercuit,

2. Fidelitatem in mertificando femetipfo, 8¢
in gratiz divinz correfpondendo.

3. Quantum Deo ob infignia hzc exercitia
placuerir,

4. Ingentia illa merita, que (b1 in hoc
mundo acquilivir, atque etiam ’mlpliﬁfit yam
itlam gloriam , quam obtinet modo in ccelis
in fuaram mortificationum atqueoperum bo-
norum remunerationem.

5« Quantum apud Deum valeat precibus
fuis & interceflionibus,

6.Dein«
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