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que efta exterior confolacion esft ap
gran detrimento a [a interior, y.di 1o

vina. Poreffo, velemos, y oremoy;

no fe nos pafle el tiempo en valde
Si puedes, y conviene hablar , fey
cofas que edifiquen. La mala cof
tumbre, y la negligencia de aproye
char, ayuda mucho 2 la poca guat
da de nueftra lengua ; perone pog
fervira para nuefiro elpiritual apre.
vechamiento, la devora platica d¢
cofas efpirituales - elpecialmentt
quando muchos de vn milmo el pitis
t4 .,y coragon fe juntan en Dios.
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deChyifto. Lib.d. 2y
eslt e los dichos,y hechos agenos, qie
y.di o 'nos pertenecen ; no quifieflemos
mo meternos. Como quiere eftar en
aldy paz mucho tiempo el que (e entre-
[ ‘mete en cnidados agenos > Y bufca
col  ocafiones extetiores , y dentro de s
oY paco , dtarde fe recoge? Bicnaven-
us cutados los fencilles, porque tendran
PO mucha paz. '
pre. -2 Quefuela canfa, porque mu-
1 i chos dé los Santos fueron tan pet-
ente  fetos, y conteraplativos 2 Porque
piia eftudiaron en mortificasfe total-
, . mente atodo defeo terreno : y por
effo pudieron con lo intimo del co-
. ragon allegatfe a Dios,y ocu arfe
fz8s libremente en {i milmos. Nolotros
nos ocupamos mucho con nueftras
4 poafliones , y tencmos demafiade
off euidado delo que (o pafla. X tam:
: ien
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o : bien pocas vezes vencemaos: ynovp
24 c¢io petfeGtamente 4 ni nos alenty 13
.”1 e Mos " para aprovechar cada dia 1
¥ por efbo nos quedamostibios , ¥ ali d
e 1] fiios. | ok
?‘_ i ! 3¢« ST fucflemos perfedament

& mmuertos a iofotros mifmos >yl
= il lo interior defmcapados s entongd €
podriamos guftar las cofds dwi
BAS's yexpetimentar algo-de Ja cop
remplacion celefiial El total; yid
mayor imipedisento- es ,que.no fi

4 .
| el %

- mos libresde nuefirgs inclinacit
e | fies , y: defeosy, i trabajamos ipot
gl entiar-entel’ camino perfeéto e

Yos-Samosy ¥ tambien quando 4l
guna adverfidad fe nos ofrece , muy
prefto nos defalentamos , y.nos bol
vemosa las confolaciones hume
nas, |
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4~ Sinos:esforgallessos. mas en

fa batalla a pelear, como fuertes Va-
rones’, veriamos findada 13 ayuda

del Sefor s que viene delde el Cielo
{obre nolotros;porgae aparcjado ef-
¢1 2 focorter @ los que-pelean , y: l-
peran en fu.gracias el qual nos pro-
cura ocafiones deipelear s para que

_alcancemos:vitoria. Sifolamente en
las' obfervancias de:fuera ponemas

el aprovechamiento dg la vida Reli-

.'giol'a, peeito fanos.acabarala devo-

cioi que teniames. Mas- pongaimes
la fegura la raizy porque libres de
las paffionesqs -Pull?:amos_,;pac-iﬁ_cas
nuettrasialmas.s  -s- o0 ames, 08
5.« Si cadaane defarraigafle-
mos vi vicio , prefto feriamas pet-
§eltas : mas.aora.al cobtrario » mMB-

chas vezes o experimentamos » que,
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8o Dé lnimitacion

hallamos gue fuimos e

mas puros en el principio de nu
&ra converfion, que delpues de n
chos afios.de profe Jos, Nueftro f
VoI sy -aprovechamiento , cadaid
deve crecer: masaora por muchol
eftima perfeverar en slguna pu
del primer feryor. St al princiy
bhizieflemes gun esfuergo, podi
snos defpues hazerlo todo con lig
F€23, ¥ goza, -

'
6~ Grave colaies dexar: la ¢l
tumbre; pero mas: grave es ir ¢t -

At
ta Ia propria-weluntad : yas fii

vences lzs cafas?ip_equeﬁas sy lige

Tas , eomo venceris Jas dificaltofas -
08 principios a o

Refifte en |
clinacion ydexala mala coftuime
bre; poregue 1o ges 1’[19"‘1;? poco 2 pe:

@ a mayor'difieultad, O 6 amivalls

jores;-

quans |

; .
" e
: = AT,
" A e 4 -

gl




1 ¥ J—
. " e

e ——r— . e e oo

de C}'J?'fﬂﬂ. }_'.-1"5. £ g

eg «quanta paz ati milmo, y quanta
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alegria darias a los otros, rigien'da_
te bientyo creo que ferias.thas{e-

licito ‘en el apmvechamiento efgi--'-
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CAPITVLO XIL

| Ee la wtilidad de las adverfidades:

1 Veno €5, que alpanas vezes
nos (ucedan cofas adverfas,

y veugan contrariedades ; porque
{uelematraer al ‘hombre alcoragom,
para que fe conozca defterrado 5y
no penga fu efperanga en cofa 2i-
ouna del mundo. Buesnio es que pa-

dezeamos a vezes contradlciones,

y que fientan de.nofotsos mal ¢

impes fo&amente 5 aungue hagames

wbien » y tengateay buena ingencion,
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