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58 DWon Destet Negelnt / 1nd Geliibben
gefevt babe s weldye mebr ein falfthen Schein/ als eintware

neiligeit {prbren; undvonder Wiing, Abnis; Rimimel/ und
andern GavtenzBedutern den Fehent gebet/ anbep aber das
jenigevorbep gebety welches bas exfes und nothwendigfic in
Dem Bejag ifE: Dicfes fehreibeeuch die Bevechrigbeitin euven
Richeern) undibr sretret fiemit Siffen ; diefes lebrereuchy fich
gegen den Avmen / und Vetrangtenin denen Reichehdndlen
barmbergig su ecseigenundibr fepd gegen felbigen gang hacty
uud ungnadia ; diefeabefibler eud) / daf ibr in euren Gefihaffs
ten treulich handlen/ und gegen@ote ein auffeichtigeTemungy
und Glauben haben follet; und ibr thut weder cins/ nod) bas
andere. ?fb nvrg)eile diefes nichr/was ibr thut; fabret daviz
nen nite fort; aber vergeffer anbey niche defi jenigenwelches
ench nothwendigerift: fonften werdet by dicibe andere ves
gierer/ felbige in die Blindheit bringen, Vnd man wird von
eutch mit Sug jenes fagen Ednnen / weldyes ener Spuiichwort
{ElbfEen mit r}id} fubret: daf ibv nemblichen demsen jenigen
gleichet/ welche ohne grofien Bedencen; mnd Sorg gange Cas
melrnnecg lingen/ und bernach fo baiglich; und delicat fidy
{tellendapfie ibrTrand durd) ein fubtilen Siebwoll bunderts
mabl werden dutechlafien/ auf Sovedhe; dak fie davmit Eeine
Wiucten vecfihlingen. Anff diefen Sorm gebrauche ibr euch
Der Regeln? euve Sorgund Gedanden in Fleine Ding fegendy
wnbep die gréfieve/ und nothwendigere vorbey gebende,

Sedfter Abfak,
Don Becrachrung der Begeln.

Jer gib ich div ein febe nuslide,und su gleids Hodh notBroens
%mqe%muug / bieNegeln rooll su halren / welche du faff alle
: “odyen/ ober auffs wenigftalle Monath 5 fonderlidy aber
in Deinenadyrdqigen Exercicijs olleft aebrauden.

: . Diefed Exercitium , odet ubunp Beftehet in diefen 3 daf

man die Regeln woll betradyre/ und voll onmentlch verftehe: daz
seumen dann auch vollfommentlidyer Esnnen volliogen werden.

Ale Manfes auf Befeld) Gottes mitden Fimbderny fraclvon

e GSefag/ o exignenangegeben/ redies undihnen felbiges genan
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Befi Geifilichen Stands. 59

;u?alten anbefable ; fhreibt er i?nen vier: Sriick vor; bie fie vollz
ichen miiffen: anff Dai’i mai er
alten. Und fpricht su ibuen ¢ Erunc verba hec, queego preci-
piotibi hodie in corde tuo. Diefesifi das erfic Stud! Meditabe-
risin ¢is, fedens in domo tua, & ambulans initnere, dormiens,
atque confurgens. &ibedasanberte! Et ligabisea, qualifignumin
manu tua. &ibe dbas dritte; unbd das vierdte! Et narrabis eafilijs
tuis. Du folftdie Gebotty die ich bir gebesin dein Zery eindrus
cert/ du folft es Sechend/ Sigend/und Schlaffend in Lergen
filhren: und wann du auffwachef/ follen ftlbige deimerfter
@coanclen fepn/ baserfie 1o 0u vollziehen / unddeiie Rinder
lehren folleft. :
Dag anderfe St/ weldyes bieBetraditung der ung
aufferlegten Regeln ift / chut unfer Matert betreffen: Meditaberis

entien moge / baf fie vas Giefah ) o o

ineis, fprichrer: bu follfi die felbe betraditen. Ao bates David Pl 118,

gemadyts in dem e fuat : Lex tua meditatiomenelt, oeldyes cxin 17
diejen 118, Pfalm wiverholet: dein Gefakift mein Betradytung
ﬁ!bigeﬁ it bie Lrfach meiner Giebanefen / und die al!a'r@iméﬂﬂd;-ﬂe
nterhattung meines Geifts, Und er fpridht gleidyin Anfang dies
fes Palms von ben Eerechten: Inlege ejus meditabitur die; ae no=
de. Daf er das Gcfag deff Freens Tag) und Yiacht bes
tradyten wird. Ein Handwercdsmann mwird minersn fein AWevcks
seug befhauen s ob er nidit voftig / ober fihartig iff 3 sugleidh audy
felbige braudhens damit er deffelben Braudys nicht vergeffe. Ei
&diff - Parvon/ oeldyer bas Siff regievets wirh gavofft feme
uaen nadh dewt Compas, und SecFarren vidhten, und fein Syiff
nad) beffen Ansetaung leitten s auff daf evwiffen moge/wic ex fene s
ober gegen dem Auffgang/oder Niedergang Sdjiffe: o6 o mche
viellerdhyt gegen den Drehendefi Feinds/oder Mecrraubern rucke :
md auch denen Felfen; Stemblippens und Sand aufinveidhen
Fonue,  Die Regeln fepmd denenReligiofen eben daf felbtae/ was
Der Werieng den Dandoerdy und die SeeFarten ber Schiffahrt/
toeldye e an ben ungeffimmen Weer diefer elt su bringet: dDamit
er dardurdy suden Geffatt defz Himmels, und in das Cand dev
GliicEeeligen gelangen mige. Diefer Urfach halben follen fie mit
ibren Anugen offt darin fhaten; und !Pren @eift babin balten s
und bequemen : damit fie fIbige woll Befthauen/ ubbetracdyten.
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Go Won Detren Negelit/ und Coelibiden.

Uid ein jeder muf foldhes mit groffen Fleif/ und Puffirer s
famfeit witecken / wie foldyes Moy fes erweqesy in bem cr fpriche;
maeditaberis in eisfedens. Du olft dasGefas Soties fisend bes
Tracdyeen : weilen wir fein vedytfihaffencs Ding/ weldyes eint fanz

¢/ und reiffe Evivegung erfordert; frehend pflegen su vollzichens
a‘ﬂi‘frllfl&cnh Soll deromweger ein Geiftliche Perfon auff dies
fe Weifthre Regeln betradsten. L0
Hub erftlichen srar folle fie felbigelanafamb; und it Weill
leferr.  Und nach den fic GDee 1wird angeruffen haben / daf er ihe
ie Gnad verlephe s dever Reaeln vechten Verffand, und 2Biffens
fEbaift su beavetffen s fich aud hernad befleiffe dever WollFommens
%Elt /und den MNusen, wveldyen dever Haltung mit fich bringt : und
ingegendie Ubel/welche dever Uberfdhreittung verurfachet / yu ers
Fennen.  SManmufi in Betvadytung der Regelnmidyt an (hren Gue
ferlichens und gleichfamb an dever Rinde brechen: fondeen nodh
toeiter. (threitten ) und anibr innerifies Fommen / dag iff /auff ben
Ccift 7 und auff dag b der Regels weldhes das Daubftud iff.
gleichivie in dem Glebott / ober NRegel def Sullfyeigens die
Gdallen deffenifts bafi manniches redes weldyes ein gevinge Sadyz
aber dag Marek / unbdie Seele sur Verhitung vieler Stinden; 1
Darbep die2nbadyt/ die Erforfhting def Sennichs: der Geift um
Giebetts bie Vorbereittung suder Bereiigung Mt GOHIT; und
vicl andere Tugendten / weldye von den Sitillfhweigen bevesibren ¢
und ihren Urforung nehmen.  Und diefes iff / in weldye man fidh
abfonderlidy auffhalten foll: darauf die beiwdqlichen Urfadyen su
fdé;itpﬁem veriog weldyer manfich entfihlieffe die Regeln subeobs,
adren.
Weiter muf man betradsten/ wie unfer HER / unfer
[rau/ und wie die Deiligens fouderlidy aber jene enres Ordens
‘biefe NRegel gehalten unbﬂ:ﬁ mZugenden genbet haber / weldhe
bie Regelverordnet.
~br milff ¢ hernach ben encheviegen/ wic i f#lbige hak
fet s mitwas fiie Fleiff / mirwes Enfier 7 mit wag fiiy Beftanbias
£eity und mitwas fiir einen Geiff. Und roeldye diellrfachen fepy
Dafi ihr fie bredher: auff dafs man darwider das SMittel ergreiffe.
lles biefes ift nothrendig dem jenigen / weldye feine Regeln ges
naiifambbeobachten will weilener fonfien felbrae in jener Brﬁn@{f
; n




Defi Geiftlichen Standa. Gi
gt erEenmenitd Fonnen/ alg er es woll folfe: undfo et fie nidt
erkonmet / ift ¢8 nicytmiglich / dafi cr felbigerwoll halten moge.

: Die Nothivendiglert derotwegen . weldhe er hat piefels
Ben ju halren; seebinder the dahin.s daf er fie woll berradhien
aiiffe. Db fofeen e felbige liebet / werdet ihme dever Betradys

¢nngnichi befibwerlidy / fondern Illﬂ%‘ﬂﬂb angenehmovrfonmmen. el

Meditabor in mandatis tuis, foridit David / gua dilexinimis. Die
sollfonmene Cicbe / weldye ich g1 beinen Gebotten trage/ madet 17+
¢8/ Dafi id) felbige allervetl berradytet / und darauffaedadyt habe,
Lextuameditatio meaclt, Daf fifjefte/ umdangenchmifie Ges
fihifie meines @eiftsiftdein Gefag snberrachren.  Allwoder
5. Auguitinus sut Deffen 2Auflegung diefe Wort hinsufeser : Hae
meditatio, amantis eft copiratio. Diefe Betradytund ift der Ges
Sandeneiner lichenden Seelerr,  1nd indem daf Ravidan dent
leich angevégten Pialm jenes redety weldyes wiv hernnrer bevges
et haben : dafi nemblidhen der Gieredhte das Gebort defi HEM
By Tag s tid Nadht beteadyter, gibt ex deffen folgende Urfad:
in lege Domini voluntasejus. Detlener inden Gefag GOLres
fein LOillen/ und fein SHers fomet/ Dann wann s inbemfelbigen
niche harte gefest / wurdeer Davauff nidyt denden. i
Fur Geiftliche Perfonfolle deroregen auffiefe ABeifi ihr

ve Regeln Betradhten ; vevfidyert lebende; dafi fie davauf grofje Pkt
Ty

Freudyrund Nuseniverde fhopffenr.  1ndivieber Kbéndgliche Pros
phet von dem Gieredhten redet : derbas Geboit GDttesfersbes
grachtet ) nird felbiger ‘gleich einen Baum merdens weldher nes
Ben den Waffer gepflanger / jedevseit quitmet / und 3u feiner Jeit
Krudyt fraget/ ohne daf fie ihme jemahls ermangle.

2u diefen Ende folle er bald eine/ balddicandere Reael
filr fidy nehuen ; nadybem er mebr einer /7 ober der andern Noths
toendigPeit / st Neigung / und Befhaffenbeit deff Geifies : ober
and) dienaeleqenbeiten, inweldyener fich ffterbefindet/ verfpits
Ten ﬁﬁus. Kifwetlen Fan er felbige Betradyten / weldye von einen
gubfferen Nusen/und Nothwendrgbeit fepn: su weilen jenigewelde
or sum Sfftiffen bridht. Fum Befthluf nzullt: et alle FBoden derer
ein flnff/ober fechs vor fid) nehmensforder(t aber foldhes weldyeibers
eins ftinmen, unb ein Gleichheit geaendenen Befvadhtungen defi
Zags habon/ und felbige alle woll ermegen,
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