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civea lefum Crucifixum. 117

Hic obfervo denique : quemadmodum ij quos pauld
anté memoravimus , Chriftum pofucrunt ut fignaculum {1
per cor f[uum; ut omnia {enfaacvotafua, Crucifiximemo-
i3, tanquam figillo infignirent; ita etiam plures fuiffe, qui
illum proprié ponerent ut fignaculum fuper brachium fu-
um, inufto {cilicet arte quadam in brachijs aut carpis, crucis
fignoaut IESU nomine, qud crucis Dominicz recordatior
nem ita quafi ad manum haberent, atque exinde omnia
ipforum opera ipfo Chrifti nomine quodammodo figillara
& confecrata apparerent. Quem quidem morem quons
dam apud multos invaluifle;ex ijs difcimus, que fcribit Lau-
rentius Ramirez in Ghronicon Luitprandi; & ex antiquis
Procopius Gazaus in caput 44. Ifaie. Conftatqs ex hiftorijs
tecentioribus y quosdam populos Orientales, ctiamaum,
crucis cauterio inuftum brachium habere.

G oapoai AN

Apud [éin cubiculo , CHRISTI crucifixi effie
giem aliguambabere,

§. 1.

Eam rem meritd Chriftiano cuilibet commendati effe debere.

E‘ Quum fané foret Chriftianum quemliber, eosd; pra-
fertire,quorum limina, ut nobilitate dignitatéye pra-
ftantium,cum primis celebrantur,zdium fuarum conclavia,
tum alijs pietatis monumentis, tum (& pracipué ) vitz ac
-paflienis Chrifti imaginibus, conveftita habere. Primiim,
ut ed religione 2des fuas quodammodo confecrent. Dein-
de, ut hac tanquam teflerd , profiteantur fe eflequod funt;
ho:r._{’r, Chriftianos. Poftremd , ut hac ratione fummotis
noxijs rerum eurpium fimulacris, fuo aliorumd; 1:-\:(1::"’;:ii :Itqi.

uti




118 Pars I1, Exercitia exteriors

faluti confulant, & pro obfceenis fpecicbus,caftas ac fandy;
cogitationes ingerant. ' .

Quo in genere (utobiter hoe dicam ) probrofa vide
tur nimia quorundam liventia ; quorum aulas ingreffis,
ufque aded rerumynon profanarum modd,fed etiam puden,

darum formis , palim & ob omnium ooculos proflitutis, de. |
turpata veriiis quam exornata fpectes omnia; dubitare gt |
poilis (zdium apparatum quod attinet) hominisné Chei.
ftiani domum,an d Chriftianareligione alieni edtumaclz. |

Tem intraveris. PioGi
At quantd nobisfint, hac quidem in parte, Schifmatid
Mofchi religiofiores;yelhine licebit cognofcere. Habet o
Tum quisque in fais zdibus,Paflionis Chrifti aut Gimilemali
quam religiofam imaginem : ciimq; alter alterum conveni:
officij negotijvé gratid, non continué ad Dominum domus
confalutandum convertitur ; fed aperto capite ante omniy
circumf{picit, ubinam imago it, cui profundé caput incli
nans, ac tectittm duo crucis figno fe muniens ; cambreyi
prece veneratur: tum ijs deinde transactis quorum graui
venerat, non pritis domo pedem effert, quam eandemime

ginem eddem quaprits religione falutaveric. Ita Alexander

Guagninus in fua Mofcovia cap. 4. :
Verum alijs pratermifsis,id modd unum 4 te contends,
mi Chriftiane ; ut ad Salvatoris pafsionem crebrits famie
Hiariusq; recolendam , ‘intra cubiculum aut conclavefeae
‘tius , effigiem Chrifticcrucifixi aliquamhabeas ; -qucmwiut
\prefentem in fua imagine obferves,in cujus confpedtuatqe
oculis verferis afsidue;cumd; modo ut focium ac contuber
nalem;modédut adtionum teftem ac prafidem;modo utank
cumac{ecretorum confcinm,alids utpreceptoremdo mel-
cum officijd; monitorem, afpicias; 4 quo denigque incer

inrebus confilium,auxiliumin arduis,refugium inpericulr

fis;levamen inmoleftis, folatium in adver(isexpethes. H
generatim:(peciatim autem iftalicebit obfervare,.  §*
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cirea Lefum Crucifixum. _ITQ

§. 2.

Chriffum eracifixum , fudioram , laborum , ationimque
familiariums teftem & adjutorem adbibendum effe.

“DRimum; vt ejusmodi effigiem co tibiloco conflituas;

"X unde facilé incurrat in oculos, utex obvio; crebroque
gjusalpectu utilitatem ac frutum capere polfis. Imiteris-
quein primis B. Catharinam Genuenfem, quz ctiam octen-
nis puellula ( prout imipfius vira legimus) propofitam ha-
bebatin cubiculo piam Chrifti patientis tabellam , ad quam
qun_tics'cul_aiculum ingrella, memores oculos converterety
wotiesintimis afficicbatur{enfibus, illorum tormentorum.,
recordationgy quibus fud causd (ubijci voluiflet Salyators
benigniflimus. ; ST

Eritque admodim falutare, & majoris frutlls quam
impendij, exercitium; quoties cabieulum ingrediaris pio
aliquo oculorum conjectu, & levi capitis inclinatione Cru-
cifixum falutare , & in ejus turelam ac prafidium e tuaque s
quafi reftituere; rurfimque clim egredi conrigerit, eodem
pacto, aut etiam dfculo ad ejus pedes aut cor appreflo ( pra-
festim ciim longior furura videtur abfentia ) veniam & ve-
Iut commeatum expofcere.

Ac denique fub noétem, de more proborum filiorum,
(quinon prits cubitum concedunty quam faufta parentum
precatione donatifint) priusquam acquiefcas; fan&iffimis
Crucifixi manibus ac cuftodiz te committere, bomimgue ab
co & placidam noctem exorare. P

Ut jam his ion addam fubinde extitille nonnullos,qui #ir. P, Fer
ipfam Crucifici imulacrum, vel fecum in ftrato compone-
rent; vel { quod de Simone Sacerdote Valentino, & deno- ;";' ';'5.
firoitem P, Bernardo Colnago in corum vitis proditum eft) &1:;:'”;;_
ipfi humi jacentes, pro fe inlectulo collocarent: aur etianis g, « “.:

quiy omni frate abjedto,in nuda & dura cruce, noctembre-

: : . ; vi
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Pays [ I, Exercitid exteviova

vifomno ducerent; inque item numero fuit € noftrisf,.
minibus P. Dominicus Valefius. Cuiaffine illud de Vepe.
rabili Maria Raggid, qua crucem ligneam ( quam Sponfin
appellabar) ulnis complexa, fuper nuda rabula dormichy;

Eodémque denique referri poteft, pium SimonisRy

in cubicilo habere folebat pragrandem Crucem, lucenss
per noctem ante cam lampade, ad quam,quoties evigilabuy,
oculos animimque, cum {pecialialiquo pietatis fenfi, re.
ferre confveverat.

Veruncamen iftzc non omnibus palsim ad imitandum
propofita funt. Satis enim fcio non omnibus omnia con.
gruere: éftqueratio habenda communis noftra infirmig:
tis,-cui confulrius erit, pauca qumdam & mediocria cim,
conftantia renere, quam plura & grandianon duraturo co.
natu amplecti. Spe&and.:i igitur unicuique erit vitz fuz &
officij canditio; & ¢ multis, que fubinde [uggerimus, eade:
ligenda qua magis ad vires, geniumac guftum facerevide
rit: ne pluraquim par elt, aut viribus fuis minls confents.
nea {ufcipiens, vel naturam fuam violentus pragravet, v
ca etiam, quz moderate fumpta, conftanter ac jucundéres
nuiffet, tzdio victus abijciar. Quod hic femel monitum;
dealijs imilibus eritintelligendum.

Secundum ; ut quidquid operis in conclavi faciendun
fufceperis, id omne fub oculis Crucifixi facias, eimquenon
teftem modd actionum tuarum, fed laborum etiam pref
dem atque adjurorem adfcifcas.

Iraque fi, exempli causé, literarum ftudijs des operam,
Crucifixum habeto fuper menfulam, aut fané in confpeduj
cui {tudiorym ruorum labores omnes offeras, ad quens
identidem relpicias, 4 quo lumen in rebus obfcuris ac diff
cilibus depoftas; poltrema, fub cujus umbra, utita loguin
{ubinde defidens, a fudiorum tuorum labore nennihil re

- fpirt!

dericij 4 nobis antea memorati in Crucifixum ftudium; Qi
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circa lefimm Crucifxum. 54§
10- fpires & interquiefcas. Ut enim admonet etiam 5. Vincen-

it fins: Sep

rard te ad libram conueriere.
Quam in rem notum eft exemplum Seraphici Bona-

i SeRtulEy qui ( ucipfe defe Angelico Dottori profefluseft)
junc codicem unicé &caflidue lectitare, ex coque prafesrim

e
i roficere, acfublimesillas cogitationes ac pia fenfa haurire
s confveverat. - Quod item de primis {od Ordinis Parribus
iple Bonaventura reftatur in vita S, Patris Francifcis qui o
im nempe recentiadhuc Ordine, cim facrotum Dadornm li- e
e brisdeficuti ellent, foco illorum ( inquit ) brum Crucis Chri-
e fi continwatic afpectibus, diechus ac noitibus vevolvehant. Eo-
s &émqua-i.n-]udq etuditus B. Perrus de Alcantara, cum facris
0o Biblijs folum Crucifixum habebatin cubiculo,in edque per-
& yolutando crucis codice & ipfe afliduus erat, & alijs, ut cum
e pmcx:erislcggrcnt,ﬁ'adcb:lr. 'l"lu:clc:gicujusdam?:facro
de Ordine Przdicatorum, €0 in genere religio, meémorabi-
ti lem hune eventum habuit. Solebatiss fumpta Crucifixie
wel imagirie, & ad caput libri fuper meniam collocatd, in eom-
s muni Bibliotheca ad multam noctem lucubrare. Nodte »
i) quadam ita lucubranti, vifus eft intempefbivus nefcio cujus
vube (onitus infonare s primim obfcurior, & quafi e lon~
am ginquo, exinde clatior claribrque & tanquam propiis ae
o1 propitis ad aures appellens ; donec prope hominem confli- .
i tit tuba inafpectabilis, paventem, & i Crucifixo pacem ac:
veniam poftulantem. Quam ille tubam, judici) foi mor-
m tisque propinqua fignificatignem interpretans 3 {ub auro=
i} ram Priorem adijt confeflionis gratid, poltulatisque Sacra=
s mentis cegeris ( cum fanusaliogu videretur ) haudita MUl e miovr
e e poft exceflice vivis.  Ira Joannes Severanusy ex Hiltoria peg. SThe
i ©rdinis Pradicatorum Provinciz Aragoniz.

Tandémgue, ne lecs pruf'eram., Francilcus quoque »
2 Sua~

o dum aitu fludes , a libro debes ad horam oculos a- ST
i arterts &5 ocklis clasfis te in Chrifti plagis abfeo ndere, & ite- 2;5':: i
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122 Pars 11 Exercitiaexteviors

Suarez, vir ¢ Societate noftra, quemadmodum celebraigs
mz dodtrinz, ita Scvirturis eximia; f ffya’gc's:'nb.mmi,rgn,
quit Autor vite ) guestio aliqua perdificilis, nodsisve implices
tus occurrerety ante Chrifli & cruce pendenris effigienn , diving
lucis radios & Patre luminum mutuabatur. Quanti port
exinde lucis copid mens ejus illuftrari foleret, argumenty
fit ille afpedtabilis, {ed infolitus admirabilisque {plendor,

=

qui aliquando de effigie Crucifixi promicans, refta in Susari I

vultum acpectus fefe vibrare confpectus eft, ipﬁlquc reper.
cuflu Mufeum omne fupra Solis fplendorem colluftrare;
cim ipfeante hanc effigiem, plicatis genibus fufpenfis, ac
duos feré cubitos ab humo fublimis cerneretur; uti el
tur ejusdem yita.

Attamen quaehic pracipiuntnt,non de divinarumdue
taxatrerum ftudijs, fed de humanarum quoque intelligi &
ufurparidebent,  Siquidem &ifta, jam commemoratisds-
vorz mentis exercitijs, alpergenda & condienda funt; que
nempe & illis aliquam fanctiratem impertiant, & decalo

"lumen afpirrnt, & redinm levent, & animum addant,
non jnjucundi intermifsione arque alternatione relaxent
ac demum, Chrifto opitulante, omnia procliviora capt, &
ufu fadiliorareddant. -Pieras enim, Apoftolo tefté; adom
wia witlis eff. ;

Eadem denique valere debet praceptio , quogquo tane

*dem Opere, pro tuz profcfsionis ratione, in conclavi ma

nus exerceas ; & hog etiam magis, quod manuum labory
quo operantis mentem minds occupat ac diftrahit, b ame
pliorempijs ejusmodiad Chriftum crucifizxum refpedibus;
fufpirationibusye relinquar facultatem. ~Atque Faciliseh
& amabilis induftriz, quod in vita Venerabilis Catharinz
Ricciex Ordine S. Dominici, de quadam ejus Monafter]
Virgine proditar, Helend nomine : qua, uteratafsiduc it
dolorum Chrifti commentatione occupata, inter aljasfﬂfllﬂ

ol
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cives lefum Cracifixum, 123
¢ Faciendo rofas quinque ( ubi eorum florum,
«cis modum pre {e in menfula difpone=~
non tam oculos florum afpectu, quim
orid & imagine palcere.

{olebatin oper
tempus effet ) in crt
163 qﬁqueind:;ltriﬁ,
auimum plagaram Sponfi fui mem

§. 3.
Adenndem in tentationibus alifsque moleflys effe
" recurrendum,

Ertiwm - ut Chrilti crucifixi efigiem in promptu habens,

inilla paratum perfugium, ac prafidium {alutis habeas
intencationibus ac periculis, & hoc tanquam domeltica
afylo ab omni malorum incurfu tutus exiftas. . -

Plant enim hic opportunum et B. Hieronymibreve Thom: &i-
preceptum : Sisngrefifuervint adte Latrunculi per oculos, per berm
apectum crucis opprime eos.  Incautior afpectusafpediu fan-
fiore fanandus eft, & ignitorum {erpentum morfus, faluta-
tis figni infpedtione excantandus. Unde etiam & illud S.
Bernardi ad Hugonem Novitium: Si tentasionum [entis 4 Epr 351
euleos, exaleatuminligne ferpentem aneum intucre; & fige 5
non tam vilnera, qudam ubera Crucifixis Quod ctiam pluri-
bus perfequens S: Auguftinusin Manuali, in edmque rems
fuum ipfe experimentumallegans: Cumme pulfas , inquit ,
aliqua turpis cogitatioy recurre ad vilnera Chrifti,  Cim dix-
bolus mibs parat infidias; fugio advifeera miféricordie Iomi-
wimei; O pecedit dme.  Si ardor libidinis moveat membra
meay recordatione vulnerym Domini nostri fili Deiy extingui-
tur.  Inomnibus non inveni ¢ am efficax remediiniy guim vil-
nera Chrifii, ]
Teigitur felicem, fi hoc tam prafente perfugio fami-

liariter utinoveris; in omnidifcrimine ad Chrifti vulnera 226
confugiens, & velut { quod ait Propheta ) inabfcondito di-

vini tabernaculiy in cordeinquam Chrifti crucifixi, re ab-
: fcon-

cdp, 134




-i", I

Apsim) b2

rap §0.

124 Pars 11 Exercitiz exteriore

feondensy denique; ex ejusdem Propherz monitn, pare
losBabylonis ( hoceft ipfa primapravarum cagitationupy,
femina) ad Pecramy feu Chrifbum crucifixum allidens, Sere
ties fubinde vel folo Grucifixi confpectu in-te extingui om.
niatela nequifsimiignea, impurdsque omnes imagines, §
iftam quam appellat S. Hicromymus dulcem libidinym,
- pompam, continud diffugere a facie cjui: iPiﬂOdeq:lc e
{uatque experimenro comperies, adverfiis omnes infirm.
tates carnis noltra, livere valnerum Salvaroris nullum o
malagma praefentius, nullum remedium efficacius,  Proln
de & ad pracavenda oculorum pericula; non mediocrem,
utilitatem habebit, id quod alio (enfu dicit Seriprura, utfis
vita noﬁr.ﬁ-pcndcns ante oculos neftros , vicalem nimirum
Salvatoris moftri in cruce pendentis fpeciem allidut pra
mentis oculis, tanguam prafentem; circumferendo.

Neque vero dubium effe deber, quinillo ad fefecre
Bro acfiduciz plenorecurli deledtatus Dominus, {peciali
curiprottg‘cndﬂm-tcﬁlfcipial: qucma:‘fmodumdcpiﬂ'ﬁ-
gineseui nomen Elifabetha Wanfia, rettatur Thomas Cine
tipratanus. Que clum patientis. Chrifli cruciatus nunquim
¢ memoria deponerer; Chriftus crucifixus rotos crésannos
itaillam comitarus eft quocunque fe ferrer, ut fquaforfin
impurz cogitationes animum pullarent, ille revulfama o
ce mannm ejus pectori admoveret, omnémque confeltim
imFuritarcm-abigcrcr--

Si porrd gravior tentationis visingruerit; inftceque
tibi perrinaciis, age (‘ejus reiubi opporrunitas fueric) Crs
eifixum in manus, autetiamin finum fumito; contemple
re amantifsimi Domini vultum, non tam mortis vi quin
amoris, in t¢ propenfum singredere, qua licet, in cor illis
afflictillimum, plagascjus & membra omnia {olicicis ofe
lis lacefle; in manusillius animam tuam commenda.

Dicico illiifta de Scsiptura, qua exempli grarid hi_cilﬂ-
jilfuliy
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civea lefum crucifixam. 125

wimus : Amabilis Jesu: dfpice inme, & mifevere mei.  Do-
s Vi patior vefponde pro me. de vultitie Judicium meum
rodeat.  Siinfirgat adver(fum me pratium, inbacego fpera-

bo. Exurgat Deus, & diflipentur inimici ejus.  Effo mibi in
Deurn protectorens, & in dowium refugij.  Sub umbra alarum
tudrim procege me.  Dom ine, fatvanos , perimus. - Non me
derelinguas ufGuequague. non aVertas faciem tuam ame. Non
peceabo in confpectu Deimei.  Propitivs fit mibi Dominus, nep
faciam hanc rem.

Addere potes & illa in primis huc pertinentia-
0 bone IES Il exandi me:  Imtravulneratua abfcondeme s
Nepermittas me fepavari ave: Abhofte maligno defende me.

Ethis fimiha, qua affectus aucufus fuggeret : quibus
arenus infiltere poteris; dum, rempeftate difcufsa, anime
redeat defiderata rranquillicas.

Idem fibi habebat tentationum perfugium S. Hiero- g4 13,0, 5.

nymus; quandointer deferta agenti ( prout ipfe fcribic ad
§ Virginem Eultochium) recurfabant Romanz deliciz, &
fcorpionum tantim focio atque ferarum, ob oculos chori
obverfabantur puellarum.  Irague (inquit) omsni auxilio de-
Pitutusy ad 1E S U jacebam pedes , rigabam lacrymis ; crints
tergebam, &c.

Eodémque rurfus perfugio tibintendum erit, quotics,
finonillecebrofa tentario, at anxierasanimum, egritudo,
mzltitia, tenebrz, folicudo occupaverint.  Sed quoniam
cam rem pacte 4. cap: 1. ubi Exercitium refignationis ani-
mz delolatz inter brachia Crucifixi tradimus, diligentits
exequimurj ideirco pluribus in prafentia fuperfedemus.

Coram eodem precandum s o alia guATiss Tanguam cum
_ amico fideliffime, conferenda.

Q:::r.r_:.-m: utcim tibi precandum eric, aut divinorum
editationi vacandum ; ante Crucifixum id quoque
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126 Pays 11, Exercitia exteriors

agere inftituas.  Juvabit ipfa Crucifixi prafentia, tumsg
varios [anctos affeétus, vel ipfo Crucisinruitu,cun:ipim.
dos; tum ad reverentiam attentionémque animi, g &
qua tecum meditabere, retinendam, & cordis tui infkabi;,
tatem; ed oculis objecta fpecie, efficaciiis cotrcendam,

Quapropter {i inter orandum; animum tibi longils |
evagari ac peregrinari fentias, continuo oculos ac menyy
adafpectum Crucifixi revoca; {enlus tuos difperfos ingy |
ejus vulnerarecollige, & cor tuum vagum & inftabilein &
jus prfertim [acro latere defige.  Sicenim etiam Fadtirafs
{evideoS. Bonaventuram; cujus ifta eft ad Crucifisym o
ratio = O bone IE S Uy mivis faxeum eiF cor meum, Aifiemoll
Acur fangusne tuo : wimis distrallum ¢St cor meum, niff recall
gaturinlatere tia.

Quéd fi forte coelis imbrem funm negantibus, tibi cor
aridum, &anima fine humoreeft, nec fapere poreft quod
pix meditationis argumentum {umpfleris ;. adhue tamen 0.
«<ulos mentémque, quantumvis arentem, in Chrifti alpedy
defixam tenc, ejus facra membra & plagas amabiles figile
tim otioséque contemplare, eam Crucifisum infpiciend
perleverantiam, pro omnioratione habe, Neque fiy vl
boram, absqueaalio interiore guftu, in fola imaginis Crug-
fixi contemplatione perftiteris; pigeat te orationis infipi
dz, auttemporis malé collocati. . Ifte quippe conflans 2
pius Crucifixi afpedtus, praclara quadam arque efficas o
tioelt: quando & ea humilitas habirisque corposis &ani
mi de Crucifixi vultw pendentis, vocisinftar habet apl
Deum; &ipfa{pecies Crucifixi, quem in ejusmodiaridie:
te cordis pre nobis quad’a_rnmodu- {fubftituimus, vicariive
luti operd pro nobis Patrem interpellat atque exorat: i
hiceriam valeatillud S. Ambrofij libro de Haac & anim
Bpfe ( fcilicet Chriftus ) fir vox noiira, per quans logians
#d Pacrenis. ; %

Qe
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civea lefum srucifixume 127

Quarevelut mendicus quispiam, in confpectu divitis
imidé ac verecundé confiftens, etfi ore taceat, ipfo tamen
sultu czterbque corporis geftu, ftipem exorat: ita debes
&ty in illa fpiriciis egeftate, coram Crucifixo , pauperculi
inftar humiliter, modefte, perfeveranter affiftere, & ed per-
feverandi inftantid, flipem ceeleftem tuzque paupertati op-
ortunum fubfidium emendicare.

Quéd etiam pertinet quod apud S.Bernardum ( fi ta-
men ejus eft opufculum illud )in libro de natura & dignita-
edivini amoris, legimus : Anina (inquit) ficut inops, ficut
mendicay [perans, fufbivans, infpicits fifpicit y fE quid fibi porri-
gunr 5 fi quando aperiatur: & aliguando, importunitate &
improbitate fiedy fic evincit omnia obfiaculs , & transgreditur
ifque ad interiorem Sapientie menfant; &¢.

Itaque potes per intervalla, egeftatem tuam agno-
fcens arque pretendens s aur de dereli@tione tua amanter
acblandé conquerens , illud Prophere ufurpare ad Deum
Ifiepauper clamavit ad Dominum ; vel illud ejusdem: Tibi
derclidius efE pauper, oxphano tu tris adjutor ; vel illud deni-
ques Zide bumilitatem meam & laborem mewins & dimitte o
wmia peecata wea. i

Potes etiam ( quandoifte fenfus in Chananaa muliere
tantum Chrifto placuic ) catelli inftar habere te, qui ad he-
rilem menfam afliftens , & Dominum fuum etiam filentio
refpedtans, fav intelligitur illum admonere victiis atque in-
digentiz fuz. Forfican & tibi dabitur denique edere fal-
tem de micis qui cadunt de men{a Domini tui.  Verunta-
men ; uthe {efe habebunt reliqua, optrima erithxcoratio;
etfi mints fuccedat quod paraveris. Tantim torpor abfity
& voluntaria naufeantis animi evagatio.

Qisntum & pofiremum : ut iftum quafi amicum uni-
cum, ac fidum fodalem, Chriftum inquam crucifixum apud
te habens, cum illo tuis de rebus, quecunque tandem ce

fue- .

e do




128 Pazs L1, Exercitia exteriors

fuerint, familiariter amantérque conferas; cumillo, pp
guras atque labores, fatigatam mentem fubinde recrees g
reficias; cumillo denique( eim rem poris aliquid vacyys
tibi fuerit) omilsis frigidis, quae ab aliorum amicorum cop
victuac confverudine expectari poflunt , folatiolis, otitn
temporis fanél&ucjucundr‘: obletes. Ut enim redé cum
Explics p4% Joanne Thaulero Laztienfis Abbas: Buid poffic amanti an,
eap 16, e effe fuavius , quim ut post diftraltiones, labores Ppertarh
tignésque multas in bac lacrymarym valle (veiit, nolis ) éiae
eurventes, edmque fatigantes, fub bac falutifere crucis ymbny

refiret s fefe reficiat, fenfus difperfos colligat, Aanimamguein !

hauftam deleilabili arboris hujus frut¥u conforter 2 Hacibi,

Eodem facit Exercitium, quod ob miateriz fimilindi
nem capite ﬁ:qu enti adjungimus : quamyis pollint hz;_d,-
quadam {imilia, eciamad partes fequentes, five ad interig
rem aliquam anima occupationem pertinere,

Carvyry -V
Sumpta in manus Chrifti crucifixi effigie f
[ubinde ad bonam mortem exercere,

b 1

Ejus Exercityf, tum necefiitus, tum utilitas, offenditn,

P Relens exercitium propterea feorfum proponimus

quod & fuper eo plufcula nobis dicendafint, & ad b
nam mortem (4 qua omnis pender ®rerna noftra felicits)
non mediocrem vim videatur habiturom efle.

Idautem eft hujusmodi: uc ab omni cura molefts
feriatus, ciim te animo tranquillo, proindéque ad divins
fenfus magis compafito, effe (enferis; partem aliquam e
poris tibi deligas, qud claufo oftio cubiculi tuis & fumpt

; : i
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