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perfplirent iwie dicfer Allexrheifiafie cHat.
wer foldhes Wevek gebalen / pubd wie ¢8
coneng i adytenfen 1 Deffen Fore dann
nochiu befferim Teoff fugemsleer sBull g
finden.
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g XX VL. Capit!.

q83as filr Tusen i aufi folchen
%bungml famblen folz
- en.

Ulrnewblich follen foix drey Gtiictin

< dicfern Lbungen srtvegen/ond fuchen/
Erfttech in demy [ foas ik tdglich thun/
pns erneyern / YADIN penfelben vollfon
men machen. Dann 0 e beffeht all
pnfer Junemimen ynd o olifommenbert/

.~ pafiwir recht ond feohl thun / was wir fols
fen, Sicmand peruicine ¢s fen genugein
Tagadyt oder mehr folche Llbungen ans

pemmen/daf ex nue beee/ fonvirn vafier fi

{hme gleidyfamb ein @ ewopnieit ond ¢
braud cinver(eibeing fftia recht g bete
gen/ dic Jufdge 1 Ynd pergluchen dehr it
Dalten/ feines Gewiffens Ceferfdima el
suthun | dag Ampt ber . 02¢E aebithrs
fich su haleenondgn hiren 1 die Tagsciten
~ anbddchtia su beeten / ntisliche aeififuche
icher st fefensze, Defitoeaen en tfchlaat
nan fich anderer ®efchaffeen / daf man
ficl) alific tiichtig pnd bequem mache / fols

genver Qefealies wobliy thum /ond alfoers |
nerweret i Geif / cinneen WWanvelans 7§

ererte, Darnmb befilcht onfer 9. Batter
folche CBbunge (weldhe billic cin Mionat
nach enferm Eebraud follen ansinander.
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achatten toerdery) fleiflia s halcenond d
Geiffens Seforfchung/ o man pnrric:E
far nenitet 1 auiff die ONdngel / geiftliche
Gnavene, juffellens fuiceimes oder das
ander abandiuneminie J ond fiv alfo i
wulltc'f[fd}t Gewvohnfieit in'ong frucfen
funfftiqer Scit / aiffs befie alles u verricy
ten : & hat geouftrwie diff fofitalich iffr
darumb befitehe er ¢8 fo offt, SBud dars
durchird ver Dienfeh aud) cenetvere i
andern feinen Sefchafteen/ vaf o fietmie
Befferm Eyffer/ vud mehrerem Fleif anges
et /ond feine Heaeln deflo feiffer haleeds
fwie man dannpficat aufidben Wercfen e
fehen / obdic acififiche Bbunge wohlabe
gangerfepen,

s ander weldis auf diefer acifilis
chen QBuvael entffeer / ift die Abtddrung
ond CBbertoinding orifer felbff in eclichen
Snyollfommenheicen /1 ond fhavtichent
Dingen. Davinmb fylage die Aregen anff
bas/intwelches buam meiffen anfioiefl/
over SBrfacy biff Daf andere anftoffens
dy drgern oder Betriibtwerden /| ondbes
fleifle didh fnldnsaubcg&rm alfo mir[fh: bie
aeiftliche SW3bumae {ehr wof geehan haben/
ond¢bendifiiffoas Enb folcer aeifflichers
EBbunaen. Oarumb hat dee 5. Jghas
tinng in feinem Sypanifdin Cremplardens
Grercitii Brichlem diefen Titel roollen ors
fonen : Geiftliche Detrachrungen/
ourchdetert Lyl ff ond Anlcicung
ﬁc_t)bermml'cbidbii tiberwinde/
feint Seben vird LTeygmig su grof=
crem Dienff vnfers HERRLT

andern DTams vervoandels wer=

de / vudgangemerert i Suft / auf
denfetbens

sEfis Chriffi ridhre. Alfo Daf ¢ LRegao
Surch vic Bbungen/ ticSaul/ s eip Ephel.4-
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- Sammer friechen wolee / eben tvic cr davin

Bom Geberr,
denfelbers aufigehe : bic folgende Weret ey daf ik it bettt Apoftel fager dar
seugenend vuffen auds offe/vagviefer over fen : Tebleb /abers,

jener in foldyen Betracheungen vnd Wer, fweldyer svor jm Gefiy aelebe hab / will cp
famblung fid) ¢iioe hab. Neniblich fwels fagens v dic Rir)verfolgeesver febe oo
dier guvor -fdywdsig / die eir pers nidt/ fonder Chyiffns lebt st miy,
perbe / iftjoso il oubd cingejogen « poy Difi will Chriftus audymiebicfen Woren
vorbin fein Getmady ond Sinnligfeit ges nuscfgcnm*icoet.g.lmbroﬁuswrnwimr:
fuchyesifticse moreificive vnd liebe oIesBuf: YOI X Jemand g

oer fonflen tmic Wortengeftichels / ablaft verlaugite fich felbfE: o
jeo ¢ teldier in Haftung der Regelir ¢inandern Men
binlaffig/ ift jtso_eenftbafft) geborfamty langner iy felbft 1 fovide getmeteer Sefyery
vid fleilfig / beaehre and) fin geringffen  nd aerfﬁbem’cl;nmbrrcynwm toeld)er cr
GOt niclyt i belendiger. Welchher aber getvefert,

i vorigen Unvollfommentyeiten / onp

Unfer fetiger Sranei
Midngeln feckent bleibert / ond auf der detitnad) er den @y

nen Kapferin nachp
arabnufi in Spanien Sranaten fat bes
gleicers belffenr / ift er von Anfcharving
ersehle der 9. Ambrofiug von einem oeffendurd) G D¢es Gnavdermaffen im
ytingling/ond wird mir folchies ju erseblen Deren gerithret / vnb der Wele Enteifeie
audy vergdnne werden, Dicfer fiihree abhod vud feind worpeny daf ernad) 2B
efngottiofes verriichtes feben 7 omd mwar iJc‘t_E‘:’mffrgfﬂ.@ogmigpurmsyﬁtrcﬁdr
feprgeringe Hoffnung ciner Befferung  alleg bey Deffveranvere / meiler felbfEin

fich gang durd) pag bimfifche Siechr wer,

e
o e me
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clhyer fich irs
febenveréehree 1 derver,

feris Borgiar
per der abgefforbes

¢t Koniglichen es
ﬁ;lﬂmm ibas nigen folchem dic geifffiche

maen 2 Ein munder felsames Stiick

arihiny beaibe fichvody inferne fands da
¢r/toeifi niche ) svieimncon andern Mann dnvere soar, Ao folien wir and) i
aansverdndere / febr fremmondwol g den aeiftlichen Q}'&uugmgc&n /el
beflere | nad) edlicher it widcrumb wr o per HeR® ong pfiege genuafam ju
Haup fompe. Unier anderi begeaner  evlencheen / wany WITONS Mr seivas b
ihmanffder Saffen fein alre Bublfchafft/ qudmen.

focldhe ot nichit angefelien / als fente er fic Das dritee / fo bietanfi s ehdp fren iy
'm'dprmbcrad}req-_igrcmmig-. Sieverivmns Fompmufbmwﬂgew dafi i netmblick
Dere fidydeffen nichiereenig / vnd vermeine  ng gine / oder dieandor Tirgende / vy
£¢ thun oubetande gu fepn / rrite alfo fein Sraffel der Bolltommenoit fleiffensn
fanffetich s imond fprichr - b bie crlangen 7 vnd fonderlidy deven wir am
Y0 Die : vnder/ i aber bin der ond der meiflen beddrfFar, Dann darumb reuer
nidht : dany ¢ war aans it efrers beffes man die &aftor auf / daf die Bugenden
ven Menfthenvermandels, Ehen aifo fals madyen eingepfianser werden.
lensow indrefem Aberise vup Cinfambfeic Ding helffen vne mr Bollfommenteit
ingang anvere Pecfonen verehrosivers amaneifien / foridie Thomas von Ketns
- Alph,Roder, L¥feil, : Mm pen/

1eBenicheich/ Gals,

chfoligen / der Lusy.
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pen /¢ing ) dafirtan mit allem ernftoon
dent fichabaiehe s dabin fem verderbre Mo
purqenciatift / hievondftjugo gefagt foor:
v, Dagander / dafmanfich mirernft
per Tuqende befleiffe / woclcher ‘wiv am
pueffaffon fomn 7 vnd von dicfen hands
(o i egs. Darumb will Ynfee 9D,
Satter ucht vahien daf senons lang
gudlen 7 ond aufbaleen in der crfen
SReclfen ) ‘i tir dic geifliche Wbuns
e woidevhefenn 5 gteen ober Brey Tagel
ageer [ feghid genng /DAL AN WAt
dern 1 vng nuglichern SHetradifingen
eonitne, Jubicfem Enp iftque ctlich aup
seivvornembffen Negeln / davin vnfer
%orrgangammc!_ftén'ﬁ:[ff?ét ! bifitecilen
gornibmimen fgleichreiedicfe iff : gleich
wieoie YDeltkinder/ vonderYDelt
angelebrt 7 natbjagen / liecbert/
wio i groffat fledf fischen /was
derYOele ifE / als wemblich £br/
aroffen Ciabmen / vid Anfeben
auff Erden 5 Alfodie im ®oift
fortggebert / wid Chriffo vfenn
SiEe ernftlich nachfolgen / die
Tieben vudyvinfchen vondyeérnert/
yous geneldtenDingen firacks 3us
widerift /¢,

Qudicfer - Hollfortminfeir follen toir
in dein Betradyungen ens fleiffon u ge
fanaen 1 ond-auff dicfen Sradder Des
mutly i fiefgen / dap ‘wiv ‘yng abder
Sdmady Beradtinag/ Sypott ) Bbill/
falfchen ‘end ongliclidin  Auffagen fo
Bodyexfreren / toie die Telimen(ien
der Ehrond Reputatic, Eriangen fwiv
dag o erden it alldensify inbiclen Bevs
fitdinngen/ SBepirungen / end anftéffen/

L Theil, Vo Traetat, XX VI Capitel.

el weaenonfirs Nahnns ) Perfon) -
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ond Ampts halben vize offt vorfommen/
viteerlich objieaen.

Doer thran ermeqe diefe Regel/ vnd fune
fie ins Wercf: 1K follenfich allebe-
fleiffers / Dap ficniche alleinden
gangen Scandt ihres Lebens 11
_'gﬂmiﬂbamffmbz:; {ondern guch
11 allen fonderbabrenDingen/ cin
auffrichtige WWieynung baben/
wnobierinallscitpurlanterdabin
tracheert / Daf fieder Giite GOL-
tes vielmebr von ibretwegen/
auch vorr wegender Licbe / vnd
aupbinditer YOolthaten / mie
welchen er vis vorEommen /.als
anfi Sorcheder Stiaff /0derdH0ii=
g der Eﬂﬁ;inmg[ (widyol fie
fich Deren anch bebelffen folle®)
dierters/ ond gefallig feyen, Sol-
Len auch GOceinallenDingenfu-

d)m,"vrtbﬁd)beri_liebe%t enden
‘Creaturer / (o viel moglich /ent=
biéfers  damit fie allen Affeces
ond dérn auff deren Schopffer
yoendendenfelbigenimallenCrea:
turen/ond alle Creaturen inibme)
‘nach feinem Heiligfen /ondGott:
Tichen YOolgefullen/ licben.
Qurfolcher Neinigkeit der auffricheiae
Meyritng befleilfe dich prfommen/das dia
in feinem Ding 7 ¢afey grofi-oder Cieiry
seitlicy) ‘odergeifttich/ dem enain Seniif
ober Snffenfichief 5 fondern nallepur
fatiter bie Ehr ond Willen GDreees : vnd
Dif dieits ¢iiniger Suftond Srewde iy / and)
‘deinge /- ond alles eygenen e ond
Siftens gdnnlich veraefiefi / forvirfit ol
aibeffert auf deinee Eindde Herfiic gee

v el
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Cap. 144

Viefliffe diclh auch eire: Gleichfiit mie
dein Gotlichien A lenjuhalten / vofi on

alles/mwaghwic vnd wann div verfomingg

mag/arof oter flein/ gur oder06fi/ allein

Pon bor Dand def Derxn atitviflig

annehrefl. Auf folche ond dergfle dien
Ceef end Miteel jur Bollfommenieit
foliest it in enfn. geifitichen. Besrach,
elingen onfere Augen wd Sleiff feilagens
auchwicht ablaffen bif wir fotche erfanys
baben,

———

Dag XX VI Cavite.

Eeliche mipliche Lchrpunceen grofs
 fern ond mebrern Jruche auf
obgefagten su exlan:
geit,

ons nody beffer s Nusen Eommen/
D getvlinfeeer obgefagter Frucht vng
aedee / 1ft anfangs g mercken wic dros
ben gefest /daf man vorder Berradhtung
niche allcin diePuncten abheilen / vnd bes
reteen foll/ fondern auchden Nesen ) wele
chen o begehre/ thrvworfesen / vndmary
umb or diefe abfonvere Vgrfamblung ans
erecee; bey fich felbfien mie fleifi/ ond ernffe
licyevivege ond frage: Licbor was iff v
am meiffen nothivendig im Geiff 2 wag
bedarff ich am meifen sumemer Vejfer
vung 2 QWohin lenefet fich mein verderls
te Natnivancine Nevaungen / meine bofe
Gervofneiten / w0 fiihren fie mic bin?
Qas vervires mir -mein Genieh am.
meifienz Aovan mdchten fich mene Vet

Lom Bebees,

R e

devdraerit 4 ebgy bl ¢rbamse ferpon ?

Dif fell manver Augen haben / vid G-

oen Exercits fuchen/ wnd mie Ernftfols
dyed g beffern vnderfiehn, Und iff dif
bic befte Wovbereitung it foldyen Lbis
qen.
Alhic it midersmb s mercfen / baf
ocr/ weldher fidyim Geift iben wills nidy
foviel fich befrimmmern folf / pmb ¢itt hohe
b verereffliche Ave s beteen, Auch nich
weEmemnen /sl er fidy i die Kammer
febtieffe 1 ond einfam bleibe / et frerde
gleichie SOee ensticker / citgroffe Rihe
im Semthtrond befondere AufFmercfung
tm Gsbeteempfindeny (dann ¢g fan fotity
nien daf e mehrgerfidrers werfrensers ver,
onviibigerond verfirche merde/afs in fetnen
ampeern ) fondern er foll dbavan Ernf

ond Fleif feenden/vafier/ was jest gefaqts

davaud erflaube / vnp s Semiieh faffe.

t ; @elingtifmdag / fo hater feine aeifftiche
%der mmdicfe aciftfiche Lbungen 11

bunge redie geehian "/ ob er fehon fole
chen Troft / ond tnnerl Jen Gefchmack
im Geiftniche empfunden. $af mir eien
anderen von. Anfang bifi gum Enp fifige
lich foeinen / ond finnliche Trdftung veich:
lich empfinden 7 wovoracdadyrer Rirsen
niche darbey gefiche D) pat erdas
Scloder Enddee Butrachmg gar niche
erlanger,

Jubiefemnugcewsol dieLehronfers . Aq |
Batters 7 welcher will dafwir nach d¢: hebd,
thanem Gebete / etoan e vieve! funp dds

aehend oberfisend nachdencéen mwic eg abs
gangen, Befinbee fichs el fo erforfeye
bie Lrfachien / obvielleiche die Materi

i wolsvor anbersicee/ ob andere Ges

danckeneingefchlichen 7 ob der S djfaff
gebindert/ obdem Berfand e S
- Mm 2 *Divens
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