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3. Sheil. 8 Kapitul 739

' (¢) Atverdquarere medicos, accipere potiencs Reli-
mﬁdércns eft , & contraritim puritati, maximedque or=
inisnoftri : hac erim amnia gentes inquirunt Scimus au-
e, quia, qui in carne vivane , DEQ placere non pof:
lint, ~ Spiritualia proinde Spiritualibus comparanda »f &
uerenda porio bumilicatis, & clamandum jntotocorde @
2, Domine , animaim , quiapeccavitibi.  Huic fani-
uiiF. F, dileétiffisi, operam date , hanc fedamini , hane
kniate, quia vana falus hominum, S. BernardusEp. 52 -
iMonachos S, Anaftafii,

- (£) Portatecum pannum & cilicium , in quo corpus
Beom involvas , & ceram pro fepultura ; Rogo ctiam,
gbd porcesde itliscomeftionibus quas mihi confucyifti da-
u_.;_-i;uandniuﬁrmabar Romz, $ Francifcas Affifius, Wa-
dngusadannum 1226, 0, 28, .

Bitdie 9. gich die Traurigteit/ (o vor der Kratichs
el ober vou anderen Widerwdrtighciten
hervihrer / veveveibe / oder auffs wenigif

vertingere 2 -

A8 Ubel oder Das Widermwdrtige / weldes unfer
Wil nidyt andevft fcheuet / als wave folches fein

i uvt;geragt:ftu Feind/ toann ed nur von weitem fich
%ﬂ:mI: t /1 perurfachet e8 ein gemeinies Mififallen.
‘et e abey nabender hevsu / da ertvecket ed groffe
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740 Vollfommner Hntleirung 3ite G el8id
Fovcht: undein fhuelle Fludyt. It e8 dannmirdly

gegentodvtig/ und heefdpet itber Den Denfeben mitfeinn

seaenmacs DerDritglichen BVerfolgungens £ ba iiberfallet enfolde

&eel gleich bie Sraurigfert/ und ann die G:dult mgl

fect ift bie 34 DU Eommet/ rucket gar beran bie Berjweifing,

ber dex befte Succurs ift / welchen ung die H.40
sufdyicket / nemblich das Gebett und die Betradyuty
Dad erfie siehet an bet H. Facobus, inbewm er faget: i
facur aliquis vellcim orer.  JfF eimer auf ench itk

EQI} / {o b%ttte tfta Estill nzemb[ich Ebci .Ei.'ﬁaw!l%'
eDer WMenfd in feiner Sraurigheit die W
# - aa%-

L]
Gebetts ergreiffen 7 mit weldyem erdie ¢ P
der Betribnuf aufangen / und widerumb von i &
wenben moge. Wiv wiffen dafi der Konigl. Prorhid
foeldyer mit traurvigen Wegebenbeiten fifs noet
ware/ fic) allzeit Def Gebetts bedienet habe. O
atgethan die Sava ein Sodhter Naguelis / welde!
fie oon ciner Magdb mit wngemeiner Unbid E
Sdymad belegef mworden/ drep tag in ihr Kamimér
fich verborgen / durch Faften und 'ﬁs_ette,u-:ﬁuﬁﬂfgg
@Ottt begebret/ und die Flutten devr Traurigeit/ 6
fiepillia febiew bedecteten  sectiyifet gat / mict FlF
algein %ﬂfen / und heroifder als ein Lonin Nﬂﬁﬁwﬂ
Gbriftus unfer Henland felbfE / dDaervon -=_tu¢'ﬂm
chen Sraurigbeit wegen feines herbepnahenden L6 i
befallen murde/nahime fein Jufluche aum-@ﬂbﬂ%; i
mebr die Traurig und Angfhafftigheit sugenoms A
%ﬁtqbigzég bemﬁclbet_t ohlaggtu!ua’ fﬁ%‘%

utigen Schrweif fo lang vervichtete / bik &
Krdfften mwider %ugmnmu;cu 1 und gleich ald et

fcer Obfiger au feinen Tungern gerufen bati My
camus -.Sc:!.l _Gtel)uaugfr l%lﬁill_lﬁ geben. &} w
gienge feinen Geindenvor allen anberen enfgeath ot

G . B eEmamocR TS SR E®MSB ESSES I




ft fie felbft sur Bermebrung feiner Pepnenan ;3 und
biotter suvor Dent bimmlifchen Batter umb Abwens
dung def bitfern Kelchs gebetten / fhryeet dach et auf
inder griften.Hig und grofierOual feiner Pepnen: Sicio:
iy dueftet s Gleich als Durfrete ihne noch nady grof
firen und neven ‘Pepnen.

. Dieheilige Lieb rathet einem jeben ben finftever
Madyt der Trauvigteit die einfige suffucht um Sebett ;
Bie horet Eefne Entfchuldigung an / weldhe einer pors
mitden mochte  e8 fepe unmobglich/ daf ein fehr betriths
wsund wif vielen Trangfaaien bedngftigies Herh Dem
wm Rube obligen / und G DT T anruffen

" Die heilige Rieh begebret vor div Fein fomubfates 2. e
Wifldufiges Gebett / melches di befdbdrlich fallen iy
. &ie il nicht/ dof dugleich auf einmal mit Sez oo folle
it die Traurigteit meglegeft; Sondern ihr Wevlans fird o6
anift/ dafl bu dein Anligen Ehrifto / als deinem befien vie traw
Breundrin biochfter BertrdulichPeit ofenbabr madyefts riotei
Bdbon inie Nath einbyolieft - Ober Fanff du aud difes "
?ﬁtﬁnni fobegebiet e Qieb wider nichfs anderfts/

8Bafi bu e in Deiner tibergrofien Sraurigleit/melde
Oeh unterdrucken rwill/ einen Blick auf deinen alfevfirffes
"f‘ﬁ&‘rhr{b fchiefjen laffeft/ und Dabes ettoas vonei:
Tembimwlifdyen Cuffe fehopfet.

©Wannin einer Stuben eindicer Rauch entfehet/
Beither Das Waffer aufs Den Angen Herauf preffet / oder
ffﬁ'#f den Athem benimmet/ fo veiffet man gefdhnind
tdtnfte auf / Damit ein frifcher Cufft hevetn Fomme:
Aperdfinesmein Menfey / audy du Lorifto IEMu das

ifier Deines Herfsens/Damit duvonilym einen frifthen
i De @eifts chopen mogeft.  Schan/ mwie bev Das

Dial8 er von unzahibabren Liblen bin:und wider gefdhus

" Haaaa 3 fet/
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242 Bofifoimntner Anleitnng itk @oeel iy

get/ia chier unterdrucker tourbe/ aufgefdivien & Reni
B! Rath :onfiualarianima mea. meinﬁeeimg;n_itbgm

werden.  Der David/ faget bieviiber Maglansenns! |
Srempel - eoeifnicht  mobin et fich hintvenden foli / m?mrﬁm :
5.Grego- bann feitt Hepl fuchen Eonnen? Ler wird mic b |

vins Na- meinen Sriibfaalen bepfpringen und mid teofien b
Riwwee- nen 3 Die Waffen und gute Freund Ednnen mir hifa
adsines 2lch MDeine Hrilffeund Succurs hafi duin niﬂ:_lbﬁ;%
B che forohidu alsich / und einjeder bey m-millgﬁ 3
Ll L

ben; Nembiich/es ligt nuv am wollesn: und i
nen @eralt anthuu/welches David mif fetnem Exenpl
Beseuget, indem et faget ;. Memor fui Dei, & confolats
fum 1 2lsich nusan GO TT gedachie/ bin i
¢uSfFet worden.  CbenDife Asort faffe tief s Semia
mein Secl/ und gedencte Defijenigen sufordevif/do
alleinig teofren Fan 3 Daun die Gedddtnuf anoh
Dawinet nicht alfein die Trauvigteit / fondem fii
aud) die daber entforingende Schimachheit bef G
miths / und bringet mit fich groffe Freud unb €
dung. O leichte und ES ftliche Medicin ! O geiHis
eift difen Juftand su heilen ! O unendliche srﬂﬁiﬂ
@utthaten GOires | Was iff leichier/ was iff gl
Der; tvas iff fchneller als die Gedanden ? Odes wilth
woch iebe Proben der Gditlichen Gutigeit gegendd
Menfblichen Sefchlecht 2 Siche / David fages W
umb : Si ad Domioum ingemueris , mr'rchl'-'ﬂi“i"
YOaii du e wir(f 31 dem & Eren fenffgen Ok
dualsbald das Heyl exlangen. Schauet/ AT
nien einBigen Seufiper aleich Dag Hepl folget. Jﬂﬂ:g

bu nrod) veDeft / wivd ex fdpon fagen : Siehe 2a B
1unb roted 3u deiner Seel fagen/ ich binbein Hepl & A
msssmeﬁ:enfolgeegogmms&bmnwmw
Sady.  Difibicherder H. Napiangenus: 3,
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2. Theil. 9. Kapieul, 743

~ %m Yahr 1585, wurde ein gemiffer Edelman in P, Aras
Gpannien auf Koniglichen BVefel in den Kevfer ge 4 Imica-
morfen 5 aliwo ex in Der Gedanden def inftehenden ioxecir:

Sods gank vertieffet / von ber Fordyt vollig eingennm—*" =
men/inbem dev Sentents oder bas Urtheil fiben Monat

* | surfdhoben urde / a[;o vor @roffe der Tvauvigfeit an

Srifften abgenommen hat/ daf alle / fo ihne veripabre-
tin/ the dem Todt su nedhft su fepn vermeinefen.
Hig er endlich verftanden/ daf er jum Todt verdammet/
b von Den Handen deff Scparfrichrers follte erdroffelt

eden: da fehauderte ihm ber gange Leib / er wave niche

ey Sinnen 2 vielweniger funte er efwad reden.

Dochnach langem Stillfchroeigen brache ev endlich hevs

‘Webeleidige Klagen : Was? folle ich durch die

&llur mif halben Worten; berlid) feufitend / in fols
Dand defiHencters fterben?und wmit dem Sevick evivir:

Wecde? O erfchroctlicher Sentens ! O trauvige Biots

aftt D enéfefsliches Urtheil 1 O ie grauflich fellet fie
irdie S5(le vor Hugen/ welche icy mit meinen Siinden
Wdienet pabe | G wurden iHm nach gefalltem Urtheil
Wt Sagverafnfrigets unter telcher eit ev fich su inftes
Den Tobt beveiten folite. Daer Dani eiten beyifamers

ath gefaffet / und mit Hulf der @ottlicen Gnad jum
Gebett feineRQufiucht gentornimen 3 Erbequemete fidh auch
tumithigen Beicht / und empfienge mit fonderer
Madt dag £odbeiligfte Sacrament def Altars.
Biaues O grofies Wunber einet o gabelingen Ber:
inderung 1 9ffle Forcht deff Todts / bag Abfheuen ab
Mn@dhafridier | bie Enfiehung ab der fpsttlidsen
Raiew sy fievbers wei chen fo fort auf dem Herten difes
nuttheilten Gdelimanne.  Sa er witnfchete/Dafi ex faus
i etbenbitte ) welche ev alle ®OTT aufopferen
Miles Qe imfter dapaile @liberdef Leive alle ¢
1




244 BollfommnerAnleitung jue Sotel iy

Denctliche Tortuven aller beiligen Martyrer auffdu |
miifte.  ©v begebrete berdad mit in Himmel o m
~ hebten Augen und Haudenvon SO/ erfolleihma | o0
fiatt der groften @Gutthat fein Tovtnr verlingeny b [ ¥tk
Hand defi Hencers feblen laffen / damit exyum iftm |
aufi feinen Danden berab fallen / und alfo bev Hode | M3
wobl ein ganfied Fabe an ibare sudroflen babenmig | MLt
Uad da ex juvor ab dem Hendier und ab dem Strany( d
fo groffes 2Abfiheuen batte/ verlanget ev jefenids i | &
derit/ algdaB ex von ungablbalhren HencrersNnedi |
Durech die gante & tad jum qrofeen Spott madie il |
vettwerben.  Ein MNadht suooy/ ehe erfterden fol
feer / Dag wan thme die Strid fihon umb den H
et 7 unddie HAnd binden follte / damit er folde
@OTZTihm veriiehenen Gutthat Deffolanger geni
foute.  Eublichs daervorhero auf dbenblofrndi
dev Hdflen fo ertattert/ fchopfie jelst ein fogroffes B |
trauen su SOT I/ baf er fageter es gedundeteihn) B |
@dttliche BarmberGigkeit habe die Poctender LI
vélligvermanet, -~ Dacr juvor wegen der Grifie ik
S vauvigfei (dhier su frerben feicnes mave ey jegreilbe
teres Lebens voll der Freuden/ und hovete mannideie
Derfis au feinem Mundels GO F & lobentnd Wl
g",a"%g?“ gafm&g:mslrem muqn%-ﬁe--:.
T begebret 7 bat ererlanget/ma e g
im Drofien alfo vereivrer,wovden / Daf e [BIEE |,
Wiertel Stund mit difem mmeni}mﬁ;ﬁsﬂ s |
Dev armfeelige €delmani perbiibe ent3iwidm o8
digauf feitiem g'fﬁﬁﬂﬂ'mﬁmfﬂm, i
Deynan mif fr Bewe
sigen Theil Def Leibs 7 und betlagete fid) im g¢

sidyts alfosmwar] baf ex die Jufcboucr fambt den P
g mﬂ@at&mmm%?mwwﬁ




- 3.3heil. 9. Gavicul. 744

i
e betung felsete,  Pater Avias hinteriicffe dife Sefchiche

el a | (Guifshioy ver Madhroelt/ umb davau sueriehrnen/ toie

ym at | groffen Evoft und HIF ein demutbiges/befiandiges und

1/ bie | bertrentiched Gebett mit {ihy bringe, : )
it | Den 5. rancifeum batte ein fo dide Finffernuf & Fre
adn | W eauigteit jiven Fabr umbgeben/ baf/ wann ev mif e
mige, |ondeven Eeuten veden mifies Fein foldye SvolidhFeit / als

ng it ﬁmﬂgt&abtf in feinem Angeficht ju fehen ware. Ends

tgan | Bunter em Gebect/welches ev auch in feiner Traurige

edym | tnidyt auBgelaffen / bovete ex ein Stimm/ dicihualfo

fily | wmedete ¢ YOann ducinen Glanben batteff wie ein
i | SenffiESenlein ) vourdeff du su difem Berg fagen/

g | KoeDichanf / pnd fidrge dich in Das ElTeer/und ep

i | irde geborchen,  Sihaberes idem ficurgranom fynas
it | Pliceres hnic monti » tollere, & mitte te in mare, & cbe-
e | = Der H. Grancifeus fragete/wer difer BDerg fene?
W,Rﬁlrb geantioorfet/Difer Berg fepe jene Werfudhung/

e | lcbe thn glerchy al ein fchwdre Caff Druckete/ unbd fo viel
| Bufisen oevovfachete.  Mach folcher Offenbabrung
it | Sidete fich Grancifeus ju & DT T undruffetein bochs
il mlggfﬁer Fig: mihi, Dox:gnc, {ecundﬁm:’-;rgupm th-
idap | S 228 gefchebemiv /@ LR / nach Deitcin

E:m.; Und fiehe 7 bie Berfudgung ifi augenblidiich
e | Mibiunven, .

! -.-%onefrthus Peronenfis von abelichem Sebhith/ i
SR fich it andern judem H. Vernardo / ymvon ;0 -
gah | Abeiligen Watter mit vex Jeit den beiligen ODENS? neugs,

| b tempfangen / und burdh Deffen Negul und Sae

‘ wm Fugend sugelangen.  Aberfchaue ! Gode;

i wﬁsmith von einerfinfieven Toicfen Der Kleinnnis
fin s ober Eraurigfeif umbgeben/ und fprade su feinett
ottt | - 'efpanen / ev foerde binfiivan bif in den Todt nidé

{volich feym Eonnen.  9nan gibet bem beiligen
. - BHHDLE . Bers




746 Dolteoninmer Anicizung yur Sdeel ity

‘Rernardo von fofcher Sady alsbald BVeridyt s Wh g%
cher/ als er ein Capellen offen antraffe/ fich in Diefelbig | mehy
bittetn verfiiget/ uad fiir Godefrido Davinmgebetenhie |
da unferdeffen Difer vor Grdffe ber E;rnumgtai&_nﬂm@ b
figen Troft auf einewt alidort sundglt gelegren@teinfi| Te
fe; Saum aber hatte Bernardus fein Gebett voleaid |
Da foadyete Godefridus gleichfamb vou cinem hefe | kad
@dhlaf auf/ und ichrie mif frolichen Tund : iy it
binteg mif der Srauvigfeit / hinweg / biutﬂ;ﬁ-ﬂiﬂ:}"
KleinmuithigFeit/von difem Angenblict an will i
Leben bify in denTodt getefet uud frdlic) sudy
batte nemblich det giitige & Ot/ toelcher bie
gievet/Das bittere Waffer Dev Sraurighet ind
IBeinDer GrolichFeit vevanderet. Wanudu
©O Menfdy/ traurig bif/ und auch nach einem o0
Troft ein Begierd frageft / wolan / gehegleidiie s}
su@Ott/ bette bemuithig / und habe ju 1hm el i
SQertraven. ;

"~ Den den Gebett muf audy fevn die Bet

al8 weldye jur Beruhigung der Bemwegutigel
witths und sur Erhaltung defi innevlidyen Fridereue | o8
fiens oonndthen / wie folches bejeuget der he "%%
foftomus/ und der beilige Nagiansenus / weldser/ HE
er feitie betrangte Mitburger troftet/ ihnenfir o
Orfiney-Mittel Dag Gebett / und fir Dag Anb | L
Betvadhfung flefthreibet. Lichinetan/ fagtew! L
Eluge Red: wic uns der Gdteliche Salomon e |
e/ Damit ibe nidyt in die Tieffe Oer 1blen gt e | tn
fie verachter und mebe von bee eignen 'b;hﬂtﬁ
nerfiabrenbeit als von euver Trabjaal niee
weedet : Dann die Traurighest mmiiee |
fprung wit fo faff bee vot demen eich HOEHE
Y0ewstsiakeiren / als vom dew Appreied




iy | 3. Theil. 9. Kapioud, 747
R E%um[ey und tmbc][}_&nbig‘r_'xit oef IDillens ; Yo
eilbiy| wuches andeeE will als was thm beybandenff nody
enful | cwas anderes veclanger/ als was in feince Geralt
e pmmm niemand nebmenEaws derif vonaller
| Ceanrigkert befreyet.
al | Das alfererfre / fo uns die Gottliche Lied jur Ve 7. Die
fufid | tchiung vosfrellet ift die bofe Matur und Eigenfdafft ﬁ-ﬁﬁ'lfw
iy | e Srauvigteit/ welche nach Auffag dek beiligen Seiftd vos uoe
ol Detnt £¢1b alg dem Gemuith groffen Echaden juids bee Traw
muis plaga triftitia cordis.  @i¢ Teauriglerf L'E‘:f‘ty
ckyens iff Das gedffe Ubel.  Dann bep dem
wachet Die Traurigheit den Anfang/ hernacher
fiefich auf in alle andere Kvafften deff Gembths
befgeibs.  Wor allem nimmet (feein Den Willex
felbigen gar graufamb 5 Nady difern verfinftevet
i Berfiand/ und die Beddchinuf/ fievergiffiet das
th 7 jichet Das Mavek aufden Beinen evaufi/
det die Nerven / machet den gangen Leib faul und
3 Jafogar ) twann man ticht benseif s il om:
am@:t&ut fie eint folche Triicfne oberDiivre in Dem Mend
en vevurfachen/und vie natinlicheH16 vef Lebens alfo
ﬁ“!bem.*baﬁ fieendlich DéZod verurfachet. Nunaber
iber Schaden/meldyen das Gemith leidet/ teit grofler/
Willen fiedaffetbige wie ein Wurntdutdhnaget ui beifjet/
Weein Scharfrichter torquievetfote cinvergifites Sies
eeptiniget/und durch alferhand navrifche Phantafjenen
B e ate
. Berbeilige €bryfoffomug nennefdife raurigrel
m@ﬁﬁf@ﬁﬂ%ﬁ grl‘galum Diabolicum , in quo retia

A e
s3%%%

13388

Hr;‘:i[f;?“, animumque imp]icil:urai% m?i:a incxpllift;biu
Apizcipien agic Dprcly welche derTenffel 0as [chon
Wiediich vepvoicklete Bemuith innoch meb Libel bin:

B :-téau%_nlnlcbefn; (5 giﬁ:gtm:g}r fem::mmﬂs;ﬂﬁj
- werdenfrel/ Der heilige Bonaventura / 1
“ o 00 b0 » fchet
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fepe gant aufi; Sie ertvarten vow Dem Himinel ki

8. Die H, Derobalben bemithet ficty diebeitige 2ueh ifeh
winber for, Saufamen aufider Srauvigheit engfpringenden A

w48 Vollormmuner Hnleitrng jur Gl Ly

fchet bey (olchen berrubre sersen fis eineimilat
ven Y0afjer/ ep fanger den Kanb wie drSpini
beydundtiem oder gevildigem Gimmel, Eryw
wireet das Gemirh durch finfiere/ fchwemithin
Gedandien: dnech abfchenliche Sebartenmwirdi
pbantaftifche Einbilounge / allo s daf es humie
oem LXienichen ergebes/ wie dev Drophet fag &
occidetillis in meridie : Eic €Soms wird thicn wiw
gebenim Tiscag. (.

Bald leidet etn Finffevnuf dev Glaub / bald i
tet Die Doffnung; Sie vermeiten alle BWarmberbiits

=
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Buad und Verdnderung mehy ihrer Letribui /s
versmweifflen an der Werbefferung ihres Jufonds, |

erftens mit VorFellung natirlichen hernader mif
natdrlidhen Sriinden und Urfachen ju helffen.
- Giirdas alleverfte ftellet fie vor Hugenmitbe
@regorio Nastanseno die BVerdnderung und Hakils
bigteitaller irvdifchen Dingen / toie nemblidy auf Mk
vunden Erden:Kreif fich alles in eittem run_b#ﬂﬁ
becumb drebe/ und 1#:3 fefted und beftanbiges b
o findenfepe.  Hedt ift etner voller Freudenwatis
nes gebabten Glids § morgen traurig wegen d
darauf gefolgti Ling [, ek heus madtig uadgees
tig/fo iff er morgen gang gefehtodcht und anmat&mﬁ
er beuteinDert/jo fau et morgen einﬁ‘nefﬁtlﬁﬂt“im
ber Sropffenn. Esift nichts befaudigers indeE=0
al$die nbeftanbigfei felbft. - Man Eunte meht
0 fich fuffen auf Den Wind und bie inWaflt A
Budyftaben / als auf die ierdifche Glacecldts,
Wenfdyen s E8 ift hier eber fo leichrvondem ot
e gufen/ alS o bem guten ju Dem bfenuEay

ESEMESSSSE asS=S2ETeSsSE
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k| fafk bu einen Gunft bey den reatuven / o ifi derNeid
ﬂﬁ@;wﬁﬂnpﬂu und madht darau emen tOOElichen Haf;

o | odee bift DL in einen itblen Gtand/ fo Fan dich das Mitleis
uthi | b anderer wicder davaud erbieben.  Devjenige handlet
U0 | eiflich und flug/ weldher alles vorben {auffen laffet/ und
i mﬁmtqetaftmcbtet. Derjenigeaber ift ein vedter Thov/

A elcher gleichfamb demm Rauff der Ratur / SOt und deng

ol gebieten/ und alfee nach feinem Kopffeinvichten

il > Difer Fommet miv vor / tie einandever ungefiheis
b Pfﬂll?f toelcher in die vollige Wellen eined veiffenden
Blglet | groffen $luffed fein Sand binein leget / und mif folcher die
feitt | Wellen juvnct teetben willy oder ev gleichet einer groffen
(U | Senge Wiscben (o it ihven sufiminen gefefiten Flageln
| tefdmell auffende Ravder cines Iagens aufzubalten fich

| Wtecfongen wollten. Danntwag feynd die Gedancten ane

Al olg Tauter Mucken / toeldhe yvar ein Serdufch inas
e | Ben und voch nichee Darbey auétviteten ? befjer odre ed
;r-ﬁﬂﬂ!wﬂiﬁbmﬁad} nit &ndern Eans daf o fich felbfE
i | fidete/ und nicht mebt begebre/ dafi andere Ding / fo
il | fmbeichroe(ich fifommen/ gedndert erden. Sondern
i | e foll e qug Dem Dbel eftvas Guites madhen / das
i %ﬁfﬂ%;uéwﬂﬂbzl @clegenbyeit nemumen / die Tz
| Bdjuitben, ;
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