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Heilige Hand-Arbeit/ Oder Ein leichte WeiR den Himmel
durch die Ubung der leiblichen Arbeit zu gewinnen

Ein Werck so nutzlich als nothwendig allen beydes Geschlechts
Geistlichen/ welche mit leiblicher Arbeit und Geschafften beladen seynd.
Wie auch Allen Handwercksleuthen ihr Hand-Arbeit mit geistlichem
Gewinn zu verrichten
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ungber heilige Shatthdugalfo:Be-
atl pauperes Spirifu quoniamip=-
forum eft regnum Ceelorum. Sit
fo viel.geredr  wie ed ausleged Dey
heiligeDitariug und der beiligeHus
guﬁmus: Seelig feind die Des
mittige/ dann ibnen gebdee das
Reich der Himmlen,

Difes allein foll genug fepn in
beinem DHerhen ein wabre Lieb/
ein, Bermunderung / und  dag
Maditrachten ber Demut ju ers
toecken. Mbers damt ich bir nody
beffer an bie Hand gebey toill ich
inehranbere Urfachen Flivklich hees
bey Bringen,dic mit mahremEnfer/
und beinem groffen Muken did)
Daru bereben toerbeny Dein Lanens
Stand unb deineemter aeben dir
suDifem einem grofiern Worfchuby
alé Deneny weldye m den Yemterny
Die vor Den Flugen der Dienfchen
fdeinbar fepnd/fich befinben. Ober
audyalsdenen / roeldye in Der Kirs
hen; in Deth Gebets unbBetradh.
tenneiftens befchaffriget feynd.

ONaria pon ber ANenfibrocts
bung: Stiffierin ber Earmelites
rinnen in Francreid/ dbie alleseit
£in Lanen s Schpefter  perbleiben
wollen/ fagte mégemein: Die Des
mut / dieLiebe/ pndder §leifi'
fornd dle drey Tugenden einet
Layen-Schrocftor. Diefiehiidu/
bag fie dag erfie Ouf Der Demuth
Aebisund 10 bec IGahaifs foiftbie
Damut nicht nuy die.exrfte Tuaend
ber Ehriffen s wie der heilige Hies
Fonpuugbeseunty fondech auchpie
gifie und nothrocndigfie Tugends

Brfien Theils/ . Duchs/r 4. &ap. Von den Tugenbuy

= e T

ge: @E-eiﬂ{irtdr}en & unb iy
erens voelche Svaftibr
in den uinertrﬁdxiggjgg!%
Mdl}g fit: geh fct;-nb% '
G roollen anfa
beiten ausiufitheen m&ﬂ:ﬁ
aug mebrevem  beraus b s
dye Die feehge npela von
gny vecmerct hat/ i bin
Ee_gren;mth:e fie von DifirSugm
gibt.

§r
Erfie VortrefflicEeit be .
Demut,

Die DorteelicFeiten berlo
mut fennd in febe grofier Y™
Sych woill file Difesmabl i
Drepen begniigen nffem. Dt
1ty bag fie ein Sdrundjeffealnis
genden ifty die anbere fisbonardt
Der Scel einfelr velfommeny
e/unb ;Freub, Die Dritte it
einen @eifilichen bep BOTwd
ey benen SNenfden lith s
nehim. S
Efilichen fagtbitkearihisp
gela Tyn ﬁn;_!{ightlpi_‘w:n%
Wienfcdh anfiebt feine
Eeir/ unteryicffe er funen s
ftand GOrcdem A
ber digerjie/ und ”ﬂﬂ&ﬁ
YWarbeir i/ unbd gla!
uns in dec beiligen Sdnfte
offenbaret bar, | Jabimune
rersberrachrer/bapes h‘:“’g;
moglichourdhi encTcéf
nigeSach suder Lollle
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fobem Stahd derRayeneDrlider nothwendiy ete, 943

lidye yoffnumg avf@ote. Burcdy
mbealle anbeee Euglmben i fo
witftdu finden/0af fie fich freifs
fenauftie Demut/ als auf einer
Grundfefte/ und wasi du roillft
ineiner Tugend feff und befidn:
big veebareen, ja dall Diefelbige
mdicvecht eimvnrgles fo mufi
buden Anleirungen der Demuit
folgen. SBifhicher Dic T3ort der
feeligen Angelas roelche Denen gang
gleifdemig fevnb mit ben ABor:
tnistteds der heiligen Vaurer/

 wbalerderen/ welde andere auf

tenvechten e gen Himvael lei:
fem,
Reinerifts der nicht ber Demut

3”*& {ufdiceibe bie ReftdndigFeit / Das
n'ﬂuﬁ Yunehrmrerrund den Rerdienft bee
? : aderen Fugenden,  Der hulige
_"E; Eiprianug nennet fie die Srunbs
I:ll‘.'ll m bee Beiligeit.  Der heilige
e nardug Den®iunb und B efchiie
:‘t . deeitt Der Tugenden.  Der beitige
A Grenoring aber {agt: S fene
@ 1 dafiben Murrer und Hiteeri,
e Sthr roohl gefallt mig der heilis
iy g?lmumnus# inbem er mieldets
;'m Binder SchulEhrifti/ bieDez
it Hitber Aniang/ das Mirtelr unb
| bas€ndfeve.  Dannenbero Fons
Wg WA aich folgends fagen Das
gy | Bekbrus ie Quegel der Bell:
- bt feve - fondern o gar
e b D Boum ol fen,
s ;} @k mird in_ dém- feben  ber
:tlﬁﬂ* LU Bieter genentit der Waum
i B Lbng ) toclcher feine Bovei
o D0 Den Diwmiol echebt, SRict

urbillich merben voit fie: verglei
den/ mit dem Haum Enfandas
{ in bern Knigreich Congo twady
fety und allegeir griin verbleibt, T¥is
fer SBavmbat fehr hole Asfier aud
toeldyen getwiffe Fadeleins ober Aes
Derlein hevaus wadfens und fidy
bifi auf dic Erben exfirecten s aus
roelden hernach wieder ein Baum
fo febr als dererfie ermwachier/ alfo
ertwachfen bergleichen Raum aus
Dem anbesen/ aus dem dritten/und
alfofort ) Da ein eingiger SHaum
i efrier ganken Gegend einen
QBald bervor bringen Fan.

Dec beilige Laurentiug Juftings 5. Lavr fus
anug febretund/ man bratdhe Die i Tract.

eingige Demut / aufdaf man alie |

andere FTugenden in Die Seel eins
pilanke, SineABort lauten alfo:
YWaii dic Demur die Seel irfirls
lee/ biff sur Eeden/ erniebriget
unb befeuchter bar/ fo ervecicere
fie Das Sers 3u der Liche/ erd
lenncdycer ¢d durch bieYDarbeit/ers
flaile es mie btimmlifchem Lieche/
f_lPi;l‘bulBﬁl‘ e Necud /) und
Sifjigteic’ mache cs feigtdurdy
bie dAnbache / erhebr ce i deng
@it/ miche e teanclen mie
muftiichen YOulidjien « feidn
buech dre Dretvachung) undives
weifec ibmie noch piel andere ans
febnlidye Gnaom,
Dyerheilige Bowmsentira fagtss.
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Feit fene.  Sieemiedrigefidy bas
mit fie pon ihrem Brautigam geé:
licht tocrDe/fie pernichte fich/ Damit
fieoon ntuem wiber erfhafon wers
Des fieentfchutte fich aller Dimgen/
Damnt fie von GO erfillt merde,
Siefteige hinunger /. Damit fie aufs
fteigey fie madreausibr nidytd/ alg
Stauby bamit fie BOTT an ans
nehmiliches Raud: IBerF roecherfie
tibte fidyab/ aufdaf fiz von newen
wieder aufitehe. Siefeye fdhon roie
einn Hlum in bem Frabling ¢ bills
gldngend wie einSpnnen=Strable
poll ber Srafit und Bhrcungen/
toi¢ ein Fojtlihes Ehelgeftein. Sie
fene ein Amethift/er die Trunclens
beit wexbinDeresein Fafpiss beralle
unanfldndige Einbidbungenvecias
¢, Ein Sapbiv/ Der die bbfe
Seucbtigeitinnen halte.  Ein L
niy/ Derunfiberrsindlich/ £in Dias
mant ¢ Der fiebeeich / und lisbens
werth macht, -~
Der heilige Foannes Tlimacusd
Bescugt/Die Demut fene ber Brun:
fien Der ABeif-und Befcheidenheit/
¢in Sdak:-Meifterin unbe[ci_w'rcibf
licher Reichthumben s ein untibers
windlicher Thurny der die Seel be:
fchitket/ und endlich bie Thite tu
bem Himmel,  Ee fagt fernecd fic
fene madtiger alg dieTenffels fie
perdndere Die Nenfehen in Enael/
toie Die Hoffart aug Englén Teu-
fel gemadst hat,
DifeABarheit Finnen i durch
ungerfchiedliche Gleihnuffen_ung
leichter einbilben. Di¢ fliffende

Boften Theils/s. Buihs/14.Cap. Von benTugendoy

— i

Omaffer beaeben fich i bi o
Shiler/ und fhirgen Mﬁmh
£Iohe der Byrrgen; it der by
Auguftivug fagt / b offtmie ™
hoitder heilige B nadus e
teadytung feines Jﬂﬂﬂ-‘l‘ﬁ_ﬂﬁlm
vall,  Hieldbed GO ni vids
bimmlifches Enaben bicgia bt
2, Ener/ Der Therd fifdst s o
mahlen reich roerden alé langn
feinem & chifflein vecbloben e
er mug fich:in bag afie hod
{affer/und eien Stefa anderi
binDen/ Damitily felbigerhiid
ben Srunb hinab yiche; alidm
findet e ecft Die Muidien/ i
nen bie febEnjtenerlembebotial
Dife voirfft et 1 einen an b
hangenden Sact/ b Fomntid
toieDerumben fu feinen Gl
mit SReichthumben wohl bian
AN iemabien with man das Sl
aus ben Votojifdhen Becgrmate
ben ; Die Doch die reidhifir S
Diberen ber ganfien TRl
reqil man nicht felbige Dirchinid
Binunter fleigt/unt das

guf bringt: 4. Taria w1 Mal
Senfibroesbung, bedieote e
nex anberenMisidnue
faate fie/Y0iEd nie mit Waffr®
flille-alslang et auf dmfiltis
daber fdwwimme man miple
in den Prunnen. binnnie &
cEen / 16?11 ﬂ}vfrb ¢r i
Luffifbopften, X
& ollen it Mgg
fRent 12 feinid [epn/ Daf it !
mut aljo flijeny tu-zl}M!?“‘ﬁ‘t'dﬂF
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fobem Standder Lapen-Briider notbweendig e, »ir

Eiitiide Snaben einfblieft / uid
Bieundbersichen toieh / alé vicl miv
bidfelbige lieben/ unb uns Dagumib
anuehiien, .
Perentgegen bringt bie Hoffart
inbieprdite Armfeeligfeit) uad s
muthy ihre Seelen/ Die mit Sdetlis
dher- Ginaben am meiften gegievet:
und bereichet fepnd/toie ef abjunch:
mengetoefen an bea Engeln/bie bip
Mnfangs berErfchafung ber IRelt
il GO miderfisthaben/ eben
Difes Haben! iff forthin alleieit wn
ablaglid auf bie Hofact erfolgt /
uebwieberHeif geGregorins fagt
thaealien Aacnahm.  Der Tue
gendenfammletobne Demut
fammlet anberft nichta / als
Btaub/ und ftellt ihbnan den
inds von dem er nody felbiz

gen Augenblict weggewebet
Toird,

Ea pfleqete bee Heilige Eaidiug
angbem Beden bes HerligenTrane
sl wfagen: YDollen uberfidy
fteigen obne Demuth 7 ift
nidhts auderfi/ale fich wollen
in den tiefleften Abgrund
fiesen,

e Dyeffenbaben wiv ein entfenlide
Betignug / ineinem Hofdrtigen
Tilndy/ welcherbie Heilige Palds
monunbPadomium tefudte/und
bucch feinlinkepl ervoiefen hat/twag
der Qeuffel fiie einen Gemalt libes
behiffdrtigehabe.  Difer aufges
baleae TMindy Fame gegen ber

.E, Le Blanc, S, J, Erfeer Theil,

Tachtinbas Hietlein difer sroeen
irrbifthen Erigeln 7 fie empfangen
thnmit Freuben/ und beherbergen
ibn it gréfier Lieb/erquicfen thn
alﬂbﬁ.ib beobem Feuer un® hofiten
fie toirben burdh feine himmiifche
und eifferioe ®efprddy gut Tugend
mehr aufganuntert weiben. Al
nun Difer SNAndh vie glliende Kobs
fengefehens fagteer 7 gank volley
Soffart : YWann ibr ein rechy
tee Vertrauen auf GOTT
habt/undredt glaubt/ fo ges
bet auf difem Seuer berum /
und betet bas VattersLnfer/
barauf fibt (hm dee Heilige Palds
mon unter bag 2Angefichts und vers
feitbet gleidh feine Boffavt fagt ihm
beroroegeny ach mein Brudevy
binwen mit difer Thorbeit ¢
und unterlafjet difes unae
ftandige Gefprady. Alsbaid
ohite teeitecd anfworten (pringt i
{evjunge hoRdetige Mbnch in bad
Feudt / unb gehet bavinnen parfuf
Bt{um / obnesgingige Weplesung
toeilen ber Teuffel Dem Fever die
Kraffe. benomimen fu_ brennen,
OB edlenniuy bifed ihme forohl ae
rathen. Takmeiby ein foldeDofs
fact éin 1 Dafier alle ghreSchren s
aud bie Heiliges Palduion / vid
Padomium veradtet.  Nlsbald
efTap rorkenamadit ev fid wichae
aufden Fheeq /  und fagtibeen
foettmeifi - YWo il etrer Gilaus
ben! faumecfabe ber Touffel vifea
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w6 (ErflenTheila/d, Buche/ 14, Cap: Vonden Tugenden)

Hoffdrtigen an bem Seftad Def
9lbarundé teben/ evgriefiecribn/
Dam ter ibnganglich ftlckte,  Sx
verftellt fich in Die Geftalt cined I
beraus fhonen TReibg mit dbers
aud fbdnenund E3filiden Kleidern
angethan/ alfo begabe ¢r fich yu bex
Hitten bifes Minchg, Difervell
Der Hoffartund ga-;g auf fidh felbs
ften vertraucn/erdfinet ihr DieFhue
ohtte alen Scheu und Fordt. Da
{ichingin gelaffen worben/ vedet fie
ihnatio an: Y1Tein Lhrywicdiz
ger Vatter/ iy bitte eudh/ers
weifet mic ¢in Stuck der
Barinbernigbeit /  meine
Glaubiger ftellen miv nad) /
und idh fordhte 7 fie mochten
michin grofie Gefabr meiner
Biiter und guten YTamens
bringen/ thuet mir dieJicb/
und erhaltet midy in eurem
Aiittelein/ und weilenid) biss
bero ihrer Tobfudst entgan:
gen/ o fageidy GOTT meis
nem $2rldfer Danck/der mich
1 el::d; aewiefen/der ibe mein
eingige. Sufludst fepd Dag alls
u atoffe Vevtrauen auffich + vees
hiofie bifem Sinfiedler Die Augen/
¢x filbyes ben veciteRten Teufel in
fein Kdmmerein/uand fibebifec abs
gefagte Seind allee  Heiliafeit/
witfft ibm einen halifden Functen
in fein Perk/ alébald baraufgehet
Das Fewerinbom fMondy an / ums
batfer 0ifen Senffel fein ungimlicpe

b

Wegieed ju erfattigens b
ftoft ibn ot G eroalt hiumﬁ.‘g
mit felcher Krafit / vak erinfie
fodt aufbem Boben Legen lfin
BDa  wiefer  armieeline hm
ERenfch fich toieber exbolt/und i
Soffart hevlich beceusts i
geraten IBeeg ju hfmgi.fw
monusd entdect ihefein Hnbel
und avmfecligen Stand. D |,
e troftete ibn gani mibigia!
meingt mit fhm en guts be
unter/ fallt Darauf [amtDem
Pachomio auf feime Koitidal
vont BOTT difern unghidthuf
gen enfden/bemecddendn
nadheetlich lepdroarg Snbm
Barmberiigbeit jueclangen.
Yber ! (O entfeflidyes Lot
GOTFEES) ehen felbigin
blicE fdbet berTeuffelindenliii
fes SHofdetigen / fibet unbing
i durdy Felfen unb Thile 18
YR i ften hielreReinen rebi
gelangt endlich mif ibime s
nodrein Stadt inThebaidil
ibrallda o ¢in fiedheifuBud
vertrandt ikn,

Syehit gehe bin taueDelom
enden bald wieber/ uebbole 5,
?ﬁr (tarct genug/wicoftbilbeet
glienben Kohlen unperletl
gangen? wnd fibe b bifen
roinDer Def Feueed ittt mg
@ euffel tibermumbden befd b
ertranctt roorbed e
baf/ roie bie Deil. Sonclifll

die Aoffart / und Wﬂéﬁ




groffe Vertrauen ber lenfie
und madtinfte Pfeil def
Teuffelafeye/Oer su demtiefe
fefien eingebe / und fo gav
quibdiejenigeverlese / Oie
von defi Teuffels andern
eilen alleseit unverlest
von fommen,
i Dageitle Sutfprechens und Lob
bt Menfihen feond fo geroaltige
F Qlerblendeteyen / Dafifie audybie
Epithindighevethexen / bamif fie
wrderhen und gu Geund geben

fh:f bardh cinen Eprung/ber win foviel
G68 | oiihridoer ift  um fooiel bbet fle
WS | e, Dife §AR wirk bu jum
. ltichtefien aulepen buech ben Tod
Wtk | bedieguptier/melche auf benail
B fubervlidh tangten / Daf fich gang
WS | Brighen Yand daritber vertune
Nl § o butte, Micephorud Bregoras/der
M0 fegdhen / ersdiie bife Sadh fols
| goder Geftalt @i¢ fpannten s
t tn@teict ju hdchit an jroey Wait:
! Bdum der Schifen/und fprangen
0 | aufdifem @trict/ als wie auf bim

battm Hoden.  DRifroeilen fluns
g beafle aufbifers @trict mit einern
b ?ﬂfn: uf / bieilin mare der
iyt ﬁﬂﬁw DemStrick/ bieFhfm
] fuom, St
Ee#lll fidh um Denfeiben wm und um mwie
oot | K Ghen alfo fubren fie
et | S0UmdINSitri ; und bielten
ll lwn:]' mitben Sehencheln ¢in und
albg | WD augenblictlich roieber anf

bem Stand ber Layen:Brlider notbrwenbdin e,

74r
bielE. it fhoffen aud bon cis
nem SNaft:Baum auf ben anbern
mit“Pfeilen/und alfe gerwiefdaf fie
eg nidyt beffer auf bem Yand hitten
treffen Ponnen,  @nbliden mit
pecbunbenen Angen nabwen fie ein
Kinb auf die Achfel und truge felbiv
ges auf bem & trict von einem End
bifi an bag anbere,

Dife verroundeclichefu Fiforiing
nehmen viglleidhe Dein Hery ein /
uzb toiinfcheft ihnen dieleiche SIGE/
aber vicl billiger habe ein SNitleye
Den mit ibnen / und bevgiefe Deine
Bdberbep ibrem Fal,  CdFamen
Difer Sail'Tanger vierkig qus E
guptens£and / undba fie Begorasd
fabe / roaren fhrer nur jwantig
mehr/ dieanbere waren fchon alle
purdy unterfchicbliche Feblfprirg
ju@runbgangen, Erfelblten fur
fe mit feinenugen einen nibec und
tobt fallen,  Dife Sail:Tanker/
ihre Lufft-Sprimg und ihr entfefliv
e Tod/ fepnb ein lebhaffte DBilbs
w8 und gigentlicher Enttourff dbec
Ehocheit dee Hofidrtigen s die i
inihrerEchibung felbiten juirum
De eichten/ niemablen [teben fie veft
toeder mit Dem Kopfir nodymit ben
Siffeny baremb (chroe ber Prophet
auf ;@ GO
s/ dafi dex t Aof:
fart in mich Bomme/ damiter

nicht meme Seind ftarcke/
nodh mich su Boden
werffe.
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