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Stem eine innerfiche grovigheit und Hers
fienlend / Daf ©oft ven den abgictifchen
SHepden/ von Den Juden Rewern ] Tl
cten/ undandern heillofr bifen Ehrifien io
hodlich gc[g}mtbt: unt oefthmibet wird.
Stem ein Verlangen uno enfilicher Fure
faf vielund avoffe Ding ju thun / und nicht
foeriger it feden | Samit Die Ehr und der
Dient Sotted befurbert roede 5 Damit Die
Sunden /it weldhen Gort befendigef wird/
perhindert toerdew; damit die Seelen; yelche
guement foedlenund hohen End erfehaffen/
aufi pem QBuftber Sunden / undaugder
Hillenheraufigesoqen roerden.
unt 1z, S0 wird die Seel ju einner Bers
{affung und Auffaad irer felbfien angetries
pen/ inDemdafifie fich gang und gar mden
ORilien Gettesundin feine licbreiche / ges
vechte/unD unfehibabre Sinfichtigheitergibe:
Sytem Daf fie alles/ was ihr begegnet / ¢3 fen
faoroer fufifchrodr oder feicht/ von fieiner
vatterlichen Hand empfanget / wnd darfur
Baltet | Daf allesrecht undpilliglen / unb
ourchauf Feine rfach bringe / fich Uber bie
Sdicfung Gotees ju betlagen. Daf fie ale
{8 /teas Gottthut | o8 fen gleich durdh fich
folbfter:/ober Durch Die Obern/melche er uns
porgefest/ Tobe / und vielmehr Urfach fuche/
dafitlbigsu loben als sutadlen.

Dif {ennb die jroolff firnembiie Betoee
guingen def TWillens/ und Anmubtungen
unfers Herens | Diewirin unfern Betrach-
tmm,r:nbmudwna,auber:mrh\:baﬁubiu und
ber inden SBetrachtungensu finben.

Der finffee Punct.
SRyas man bun foll /ebe man an

fangg 3u bettachen.
a~infi Dingfoltu finernblich andirhas

) hen/dvan ou betrachten wilk,

oS

B = _‘,-_:T-: e g

{Erftens Buchs /exfEen Dunbds/andeven Theils/2. € ap.q.ﬁrt.-

Ruum erfien foltu alle Sachen abithy
toefche Digh am SRut / den Duauf M%
trachtunghabenanft ) verhindern Ennm,
Dev . Bernardug vebtfonderlich vonyin

“Rerhindernoffin ¢ Sum erfien Die Sty

toelcheDir Dein Herknagen. Jum . bieusy
miffige “Beroegungen und unordendiy
Anmuhtungen deines Herkens | weldedig
nviihig unb irsmachen. 3um ;.bie Gorpy
toelche Dir Den Gemieh umbtreiben / ym
bartantigen. Zum 4. die Cinbiloung eils
meltlicher Ding. DieSind [dae voudir
yor derBetrachtungand biute dich ernidy
Damitbu Gott nicht erglrneit. Solteioba
arfchehon / Daf Du@ott belenbiget bl
unbin &Sinde gefallen / fo fieheenlerdim
ber anff/ undervecke indir felbjten Rewad
£eyd uber Deine Sund / ehe du beine Dy
trachtung anfangeft/ toie ich oben am b
rtickel 1m Dritten Pungt vom gehelma
©iebett gefagt habe,

2, Deine unordentlidhe Demvegumgus
Inmniftung deines Hersens foltu mif
gert/unb Bich Deffen erinmeren; toadam oo
ten Eapitel befihoben Lieds Salomons g
febrieben / Daf Yeiraudy undMyrban
Dem fieblidhenR audhroerct beneinanderfan
Dan durch den Weprauch foitd MY
Bett / 1D Durd) Die Sprahen bie Lnberpri
cfung und Dempfiung Dder unorDentide
Anmidtungen perfianden. €8 iftun
fich / Baf mantechtund tooh(berte/ &
Dan/ daf bie Biervegungen DefDerfend i
hevgehen / oie fie follen. ;

SNumader aﬁrm@tdmnﬁﬁmwFrgﬁ;I

aa : Adoraturi fedeant , Dag fib i
yoelche betten twolten/niberfebenfolten. Do
durch guverftehenu aeben / Daf fe tinride
ges Cremih haben folten.

3. GiervohnebidyDaran/ D:’I}?Dufﬂﬂﬁl{‘
falb deiner Detrachtungen) Dich it &8
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- Vonder Betrachtuntt. 25

i und Deines mpts einnsfymen lafefts
dudih deren [ehrodrlich befiepen mo-
Mandu deine Betrachtung anfangeft/
auttedich iprer gansund gar / und
fighifalsbem 5. Bernardo nack /) roel
dor nach Do Cxesmel pef Patrisrhers
bt | (a8 v auff den SBerg Moria
- Jmmﬁmﬁnm@ebng{au i opfe
| frine Diency it erm el unden an
umn%a;'zfpc.-unﬁallein it feines Sofn
pftenBarg flicae s Sytem nach bem Er-
s Mhonfis tockcher allein mit Sofue auff’
eaflege ) Dofelbften mit Sote jures
Yvenballes anber VolcE unben i $Berg
b m'mm;}:ffatﬂm @%{d}df&fwn / I;E
i hatte/ ju ergeben pfleate; d
g ﬂmé u:rﬁgtuﬁg unb @rtiﬂu
tigtwmordentliche Anmihtung feined
’}w ﬁ&ﬁw Er ergabrfich wicht gants
uhgz auff die duffertiche Gefchaffes er ere
iegmeilen jem Senieh auff 0 Ssott/ in
b et welclichen Sachen aufiroartete/
bt (rjur it Deff GSeberts rofybiitte/und
lmmg;mhau_ ungen frey ware. IBan
fpmGditgimg £ fagte er ju feinen Gies
ity toig Abraham g frinen Dies
mn: Mieine Gelchdfften/mnd meine Sor«
bt alliie/ (vor ber T v laffet mich
¥ fcien  and achet mich nicht irz/danid)
it Wott u betten und juhandlenstoan
mi alsdacs till ich soider ju ench
*ﬁxﬁéﬂéﬂm Q}ergg'snﬁ_rung foltu
riuten/ und fleiffig acht ge
%ﬁﬁﬁhﬂhf[ﬂhﬁrn fenet/ unddeme

Derten verjoniblet halreft. Darn

Kb fch Deine Einbildung unbd inners

S it (eichtich an fsbifche und

o Dmganbangen.
JIac wie beybem Saffians col. 9.

- s ievir begefren i un-

MIEW ey o oller iy wng auf

ferbalb dews Giebett wehalter. 3 Dem fofies
bet bey Dem Dfea gefehricben: Ducam eam
in folitudinem , & loquareiad cor : o]
will fie an ein fFilles umd abgeSnder~s
tes Oreh fibren/ undibr inibrHeas
veden, .
Dag dlrze und gerwdrmbee SHols ife
{eichtlich anpupinden [ undin Fevor gu veve
Fetyren. Duvirft in diefer inmrliczcn MRube
and Stille Feine Vefchrodrnus haben/ o
Du dich an die Geaenrvart Clottes / vorrveks
dyer ich oben it crften Theil Diefes Duchs
ai Dritten Capitel gevede habe / gerodbnen
oisft. Der . Seift fagt bey dewn Ceelefiaft.
ant 37, Eapitel: Non oblivifcaris amici tui
&c Vergeff deines guten Sreunds nits
fonder gedencle feinerin demem shur
und laffers. 20 b aber mchr unfes
Rreundy/ afs vofer Giott nd Here? :
~ Difeinnertiche Berfamblung / oder il
feondrube/ ievveibfic im Srrgen endGies
mith beftehet / Fa Feineg wegs: verhinDert
totrDen/Toeder potden jenigen/ mitwelchen
o hanbeleft vnb smbaeheft / noch vow dem
Orthy an toefchem dubiff. 3u dem Distoeik
fie auch Furgfich gu gefchehen pfleat/ ond
wenig Seit ond wenlerfordert ‘aiilo fon fie
bich 1 Detnen anffevtichen Sefchafften nicht
verbinderen. Siiedienet gar roohl/ und vers
Bindert ) Daf fich dieimnerliche Kydfftwsund
Cinn deines Semuths niche ganilich onff
bie dufferliche Gefbafften crgeben / und
gltichfam aufigieffen. &ie erbaltet gemelie
Krafiren und &if in echter Hrdnung und
Gebubr / welche jum Betrahters erforbert

HD.

Diefe innecliche Terfambfung deff Ciee
muths mitihren Kedfften it ermaffen jum
(iebett vonnehten / Daf viel fitenehme Meis
fer in geiftlichen & achen ben jenigen) roelche
fish in ibrem Hearen Ehmirlﬁi: verfamblen
Fonnes/ bem Rl geben/ Baf fievin gr-gi ::;
-
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ches Buch in dis Hand nehuren 7 wnb ein
Reitlang etivas Davin fefen 1 che feibre Bes
trachtunaenanfanaen ;5 Beiner anberer Hrs
fachen hatbetr / alg daf fie ihve nnerliche
Krafften und Sinn von den quiferlichen
elelichen Dingen abgichen / diefelbige beys
ginander-bringen / und jum betrachten feveig
uad beveit machen.

Qum andon foltu dich vor befner Piee
trachtung su Derflbigen bereiten, toieder 5,
(ieift durch ben IBerfenman fagt @ Ance
QFarionesm F]"I}"A!'J animam tham, Ut noen
fis quafi hamo qui tentat Deum : Wor dej
tieim Giebett bereite Dein Gemuth / bamitbu
nicht {eneft ald ciner /roelcher ot verfuchet,

2ABitfaneinerfich an den T 1fch fobenund
effen/woan o nidht denfelben beveit/ unb die
Speif aufftragen laffen? Siott roill Daf i
bas Gebett/roelches bie Sipeif unfer Seelen
it/ im Schrocifunfers Angefichts genieffen,

Diefe Vorbercirung der Betrachtung/
und deven Sachen, fo Davsugehdrenift lang
oer Furk /nach dem dicjenigen / fo betrachs
terr/ befchaffen / undentrweder evftlich anfan-
gen/inderfelben forrgehen / oder auch volls
Formen fepn. Die jenigen; toelde ju viel auff
fich felbfien vertrareen / und niche reenl nehs
sen wolicn bafi Geheimnug/oder bie Sachy
bavon fieberrachten / gudberfehen/ jubereiz
ten/ und {ich sum beerachren gu fchicken: und
fveder Dic Beroeguing def Gemitths / fo fie
arin haben/noch DenNRuk / welchen fic dar-
auf empfangen Fénnen/vorfehen willen/ s
ber groffeSabe und 2rbeit / Daf fie bem
eheimnufir oder der Sachens won welcher
fie beerachten fEats nachfinnen und rophl e+
eegen migen 3 unb gemeinich fehleicht tin
gurer T heilDer Jeit veraeblich furnber/ohe
g Wus. Dergegen gibe Gott denen/
toekdbe ihre Betrachtung fleiffig Gberfcfn)
s {ofde Sthe gern annebimen /i
f

o P b, e e T Ay
HRE IR 5 Ak 10Ded 1

ErftenBuchs/evftendumbs/andern Theils/ 2. Cap.sAve, {

chen/agfie die Letradtung und dag s
liche 5ebecrhoh batren/ und mit gebihenss
oer Ehr Got anvedets / und mit thinbanhe
lenwdllen. Sie folgen bierin der Danidy
toelcher / als er den Tempel bavoen woly
f\-lg.][’f ¢ MNonhomini praparacur habirati,
fed Deo, 1.Paralip, 9, Jebbemiibenid
nicht e Hauff fitr die Denfehery
fondern fiir Gore felbftensubawen,

Die jemige froelche fiivtoenden Daf fieif
beguiiaen ehne einige Uberfehung Def G
hemnug / oder der Sachen/von toeldberfe
becrachtentosllen;vor das Angeficht Gt
$u frellen :und fagen / Daf fie vielmelyrfoms
men Die Iort und Einfprechungen Got
anguboren / als mit ifm gu reden/ gleid e
Die/ welche es ihymen fur cine Ehr haleen 2ok
fie allein im Selei ibres Konigs eynd
poribm erfibeinen mdgen / unangefehen i
fie it Eein YRort juihm reden 7 oder oy
pon ihm beruffen roerden 3 diefe (fag i)
teerDen nummermebr su fonberlicher Erion
nug Der Gieheimnifien Gottes Fommen
nochfonderlichen innerlichen Luft und &
fchmacEin geifilichen Dingen enpfinden/e
fen Dan/daf thnen Gote foldhes durch brfow
pere SNiteel und Fqeq verfehafie; woelien
sroar thun Fany aber aar felten ju thun pfeg
it einem LW3ort Davon jureden / foilie
allzeit ficherer und beffer/Daf mandicgemele
Regel und roeif halte/ als DafmanaufEs
telfeir unb heimbicher innerficher Sofjart e
péreBeafuchen | underwas mihr aled
gemeing haben roolle ¢ toelhes mt e
aroffe Ciefabr / unb mit gar geringem ik
suachet. ebendem fo it foldyes viemald
eine febr faufe Entfchisdigung / dan biekd
abfo veben/ fliehen gemeinlich bie i‘?':.:!!w {1t
weldher man bie Geheimmus ju ubrfte
pileat/ geroihynen fich aneinen .l}frt‘-bl'"d-'.':"]"
eber sum-roenigfien fhablichen SR
aang. Defroegen Fam ich ikt umbﬁfm
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inefrentme el g fvarnien / Daf e die ge-
w206 brauche / und Dag Gieheinmnus/
aeranieit/ Sachen Davvon fie berradten
sdnitfafubafche/ und jurnfte/nach dem
fressemohten haben wird. Jch gefiche
it D folched aufinglich etrvag fchrodr
fil | ber it Dex: eit gefchicht ¢8 obnalte
e, Dutvirt i allen Betrachtungen/
fudfiirbag gante Sabr geftellet/ feben; roje
wiirjun Geflen bejcheidentlich Die TBeif
Mabichamnug nach jufinnes unb ju ertves
et Ben “Berftand duvd) eine Furize Gridus
e heiffen) Syeesn Die unDerjehiedliche
Sewaungen und Anmubrungen def v
(o 2Gillen Daburdh angutretben) ane
ittt habe/ braud) fie fo long / bif Dy cf>
s efirs fndedt,
aumritten fuche biv ein ftilles undriihis
18 0nth udeinem Giebett / damit bu ohne
ammsungund Bertviraung deines Gie-
migef. Kan aber foldhes niche
nilikfehen / fo barwe Dirmach Dem G-
mdrd,Cathavind von Senis ein Flei-
néSammerleinin Deinem Herfen; in roels
Sbuitdeinemn Giote und Hevaen reden
ot b Difibrifiet (Claufo oftio ora
Hamtam, Mathziams,) denVate
e einem b:ﬁi){o‘[;]'ertm Oreh bets
ten. Chiiflus unfer Heyland gieng als
1 den Berg jubetten / und brachte
"!Igb"iﬂbf i Gebett ju: Sfaac begab
i SReld | der Betrachtung aufisus
Ol 24, Eling betcete auff dem

FE P ESBEavsarErsEsasRdsame s =85=8582 T

L. Carmelo I und damit ihn nichts iry
g i ltate erfein Anaeficht sotfehen feine
il | 1-Regum 18, Subich hatte ein abs
h | ﬁm.'m@#matb.funb%ttl?dmmr!'{sin
| b S Sudiths, . Defighis
W) e ara bie T ochter Raguel / fo
gj Wy %ﬁgil'llbbjd verndhlet toutrde.
o | g e, Apofrel Petus betten

s oben auff 11 dag Hauf/
m"ﬂ]ﬁuﬂh ﬂ- o

=

Yonbder Betrachtung.

)y
ber . DBifhoff Martinus hatte ein abges
ondertes und (lilles Orehy i der Kivchen
elbiten/antoelchein er Gottju becten pflegee.
Die H Sungfraw und Mutrer Siotted
aria roar allan in tnem abgefdnDderten
Kdmmerfein / dafie vom Engel gegritffet/
und dieBottfchafft beFam dafi fie DenSohyn
Sottes gebabren folte/ wieder H.Umbros
{ius toohl gemercket hat/ baer fagt: Solain
pencrralibus quam nedvo hominum vide-
rec , folus Angelus reperirer. Die Wrfach

iefes ift/Dierveil jeweniger unfere Plugen ane
sufcharven finden / je beffer fie Gott anfehen

Fdnnen; je toeniger unfeve Obren die Dien=
fiben/ unddas Biettmmel der Telt anhi-
ren /e beffer Die Seel auff die nnerliche
SBort und CinfprechunaenSotees acht ge-

ben thut. Enbdlich biewweil dad Siebett cin

Bab Sotregift ,fLa ift toohl suerachten/ bag

folche ab viel che denen mitgetheilet toirds

woelche fich alles dufferlichs Giefprachs / Ges

Fi'-hi / und Anfchateensder Sreaturen ent-
dlagen s Damnt fie Deffo beffer mut ot res

Denundumbgehenmogen.

Bumbierten / gleich toieein flilles unb ab-
atfondertes Orth gar vielsum Sebett thut/
affo ift nicht gevingerju fechasen / daf man
auch Das Giebert und Betrachtung u geles
gener Seit thue. IBandu frey und an Feine
aetvifie Seit gebunden bift fo gebeich dirden
Math ¢ dag du dir den Morgen ober den
Abend/ oder auchallebepde | ju Déiner Bes
trachtung ervodhlefl:Dan su folcher Seie Viely
und Menfiben fich juibrer Mube beachmny
unbdallenthatben weniger Getumngel it 5 s
deis fo thut die Nacht und die Kinfrernug
nicht wenia gum Giecbeet. Dagd innerliche
Liecht pfleat in unfern Heren alsvan helle
sufchemen / tvan der dufitrfiche Sebein def
Fags fich verfiehren thut, Chriftus unfer
Henland beteetedef; Nacdts/ undam Mor-
gen / wicfuc. 8. und Johanmis . guleion.
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SRideruinb fo fagt Gott burch ben Prophe-
ten Syereiaim Chrenor. 2. Confurge, lauda
innodt:,in principio vigiliamm,&c. Ste=
be auff/ und lobe Gote s der Tlache/
giefi dein Herp vor Goct deinent fherz
1en aufi wiedas Yaffer / chedafi dex
Taganbreche. Jtem o fpricht Daviditn
éz. "Plalmen : in Matucinis meditabor in
te. Deff Torgens inder Sribewillich
bich bervachren. Sn Bedencung alles
beffern 7 Fanich biv Fene beffere Reit jur e
trachtung rahten alg ben Nergen/ randu
auffacfonden bift / und andeve geifiliche
Libungen oder Gebett/ {o div nicht wenig gur
Shetrachtung behtiflich fepnverben [ mit
Andacht vollbrahtbaft. Meined evachiens
ift DifiDiv allerbefte it /che du anfangelt mit
andeven gubandlen / und dich auff wdifche
uub seitliche Sachen und Gefchafften beges
beff. AGie gleichfals auch der Abend und die
stacht / toan dualle weltliche Ssefihafft auff
fent gefelst /und ich gur Diube begeben roile,
Seud aber Deine Giefibdfiten dermafien
grefiund fethredr / Dag Du toeder Morgens/
noch Abends/ Seit und el findeft / oder
Daf Du vn andern/ welchen buunde rroorfs
fen bift/serbindert wirfEfonimb die erfte 3ot
in toelcher Du von Deiner Sefchafften rub
und menl bhaft / damit du diefe geifthche
Gpeifs Deiner Seelen genieffen mogeft s oder
auch befleifie Dich su underfehiedlicher Zeit
pein Herk und Gendth / durch Furke und
tifiriqe € chifigebettlein ju Gott ju crheben;
auff Dag du alfe deine Betrachtung einbrin
genund gut machen mogeft. IBie lang du
aber bettenfolt [af ich Dir fren / nimb/ nach
Ynorbnung und Rath deines geiftlichen
aters tinchalbe [ oo auch ene gange
€ tund.

Sum finfiten: Gfeich toie bu eine gervifie
Rt / und Oreh judane Betrachtung ge-
fusht /alfo reill fichs gebubren/ Dag du audh

Erfien Bunds/ erfien Duche/andern Theile/2. Cap.s.et, /

geriffe Sasbenundgemiffe Matersrermihy |
left / woelche fich auff Deine P etrachtung 1
Deinen geiftlichen Nusen fehicken. Hievinkn
ich Dir ichts gewiffes filyfchreiben) folge b
Mathdanes HBeict- Watrers] neldicdi
sum beften / fur unberfehicdliche Seit v
Sahrs  unverfehicdliche Sadien ctbnm
wird/ deine Bervachtung dardber ju jidk,
Sedochin geiein/micine XNepnung dosuy
fagen; fo duncket mich dafi man nighes befos
fur die-Hand uehmen Foune / als erflicis
ganke Leben Ehrifii.2. Das Sebender Hus
aeeheten Sungfiarven und Mutter Giatg
SRavid.z. Das Lebenund Gejehicht derfi
nembften Heiligen Aufervohion G
peren Jeftag inder Ehriftlichen Kirchnby
gangen foerdon. 4.2 le ABohlbaten Btk
von Gott enspfangenhaben.s.Dic Sindy
und T ugenden/ welche thnen jurvider jim.

. Das Ampt/Stands und Berufiinnd
chein G3ott enen jedivedern aefeat hariilsty
ift Der geiftlicheOrdenftand fir die s
dhen /Do Pricfterliche Stand file bie Yo
fter/Dag Predig- Anpt fin bie Predigerdeh |
SHeicht hoven/fur die Deichevdtter 7 Eod
lich aach alle Odttliche BollFommeniitm
Sch bernithe mich sear nach meinem bijin
Rermdgen, Das gantse Sak durch/all Lo
trachtungen nach aenteleen ficben Tunges
gurichtersjedoch fichet alles einem jeotocam
fren Dieflbiae s qebraudyen /oDt andean
thre {fabt gu nehmen.

Der fechffe Punct.

Ras im Anfana oder utn Ciw
gang der Betrachramdzuchun
fey.

L Eingang der Fefradtungemhacin
. onatius unfer Seifiter drep ing |

ober Vorbereitungen in bem Diiehlem B
e |
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