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Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich
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Collen, 1687

Der 3. Punct. Was man thun soll/ in dem man sich zu Beth niderlegt/ und
ruhen will.
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Sachenfeleichtlich verlaffins und gleich wie

-~ cit KD abldaen méaen / toefern daf roiy
ertwan darauff gepiche moeren. 4. Bebencke die
(eerod; noclche eine Ehriftlicke Seel e/ in
vem fie thie bife Giewohnheit/wie tin Fend
ablagenfan. Begehrevon Gott/ dafi bich
folches chen foleiche (hFomrae. 5, AWie ges
vingverpunfftia die jcnige handelnr / twelche
pen Jierath deft Leibs fo hadh advten; dan die
Foftliche Klender/DieEdelgeftein/ Berlen und
dergleichen Sadien mebr/geben pery Tifch/
oderanderen Sachen/ Huraufman fie [dgt
oder fiellet/ eben fo grofien icrath/ als fons
frendem Menfden / Der fean feinem Leip
wigt. _ .

Der 3.}3«;1::,

F8as man bun foll in” demsnan
fich 3u Deth mbderlegt und
rubenyoill.

Ehie foll man aufffechs Ding ackt aeben

toan man pen Tag twobl befchlieffen
will, Das Cril/ leae Dichin Erbarfeit und
aller Juekrnider/ erbeb dein Herh ju Sott/
befebl ifrn Detnen Leib und Seel / bererpe
abermahbl deie SundenDanit fvan du et
toan vom gehen Todt foltes ubeplet mwerden
im toehrendem Sehlaf dir folche Rerv und
£emdan fratt der Beicht feve 5 dan folche
Rew / wofernfieauf Brund def Herkens
undreéitem @iemibt hecFommet / Fan dich
oo ewiger Veebamnug erhalten,

Das anbere/esinnere dich Defi¥ odeg:dan
bas Dethsdic Leilachen/ bie finfiere Nadt/
Die Aubfivectung def Yeibs/ der Schlaffoen
o0t voi Yugenfielen:fovih in FurgesGes
bettlein; fiach Deineg Andache/ fiy die Shrifts
glaubigeverfiorbene; bab ein Mitleyden mi
shuen 7 Ban fieliegen auff beiffen glienden

P

»

Erften Sunds/erften Biebs/anden Theila,ys, Cap3dn,

Kipfen *2 in?cm aafhu i1 eitem i
gartenzdeeheieactt 5 fie haben
nogh Raft/ H!I.J‘I:Ill bu D[rit?tmﬂﬁmm
fuf und fanfftemch rubeft / manpy
Oiefe iche/ und Ioblgefallen
~toerden fie filr did) bep Ghogr i Ay
betten - ml’tbuihncnrbuﬂe[mfmm
oDer morgen nadh Deinem ods i g
ngb;n: iedencEe rwie pielen ¢
aeth/ iy roelchem fie u feblaffenund
hen pﬂtg?tn,'Ditﬂiicb%- @ﬁ;‘dbﬂf e
roclcier fie von &éjorrgniimrfmorbm.f@u
Daderfte und geheine Seridht/ in
ver TXenfeh pon Giete gerichet toid | g
fehicht aut felbert Dres an weldbenn r fi)
wD Dieroeil Dir fribffen folhes aud i
hen Ean/fo foltu daran feony DA du ol
[plchem Stand chlaffen aehefis infoldon
DU ju flerben begehreffer anderg thut) b
]1} tellet fich in Gefabr erwig erdaybe U fotre
thn.
Dz Befleiffe bich in guten Giedandn
ingufiblaffen,/als von E5tt von Ehnffoon
den Elnfftigen Reft/ ober [enrtag von s
ney Betrachtung;oder gedencts an dashat
Deth def Creukes/ auff weldhem Chrifug
unferHenland lage/roie Der andichrigeth
mag die Kempis leheet 1i.2.de dite, Clantk
¢+ 1, Der . Bernard rede bondiefer S
chen auch gar feie und gibt difen Rathia:
rus ad fomnum femper defiro tecumali
quid innezmoaria , vel cogitatione , &g,
TBan du def; Abends feblaffen gehem i
fo foltuallyeit ettoas in deiner Gedidhtms
ederin deinen@edanchen haben weldedor

tinen flffen Schlagbringe / telches dirg |

toeilen einen frerobigen ¥ raum made /i
ches ir fo balb bu ermadheftvorfonmenn
Der gefterigen Sachen und auter Megming
erinnere. Alfo wird dir bie Nadt feni

roerDen/und bir fo hell feyn als bu%ﬂﬂﬁm




e bie Y¥acht toirD Dir gleich teie cirnfuftiser
und frerediger Tag fepn; Du itk fanfis und
firftich fcblagfen in Sricden ety fachelich
evachen Du oirft hurrig und reacker auffs
fieben/Du tvief Dich mit Luft u dem begebeny
fo Du nue g Theilund mit gdnklich vevlafs
fen bait, s
Dad 3. IBan dir Der Teuffel ober Dad
geile Bleifeh the du infehlafe(t/ it Berfuch
ungen anfechten foke/fo folae Demiabt DEf
andadhtigen Thomdde Kempis / wic oben
anaedeuret:tang an Gott ju betten/ bejeichine
Dein Her mit dem heiligen Ereul t-n'n-jﬁct}r
Dich in Die TBunen deined Henlands | ges
denche an Die Ruehen und Seilfel / an dig
Dyorne Eron/on die ‘.Thi,\;d?‘mﬁ Epeerunb
andere fdhroere Jeug mitweldhen Ehriffus
gemartet roorden. Erinnevedich def Holra
feben Ferors 1 Der Quaalim Feaferor [ Der
groffer Peivruad Marter/roelche die Heilige
Gotres aufigeftandens [af Dir fenn, alé odn
Dir (hact ju geges oepe/ wid gufehe/ tore Du
toiDer Deine/und feine SepnD fireiceft 5 mit cis
nem QBort/ braude dich Devfelbes Ohietel
und IRapffer)? deren dudich fonftens mwider
die Verfuchung su gebrauchen pllegeft: Eib
roohlacht | Daf Dusivt Eeinen bfen Gicdans
chanjoder unerdentlicken™egirdé infchlaffift
Das 1. MWiter son guten und heylfamen
Sachentrdumen / o geh®en Tag durch
it guten; und heylfamen Scdanclenumby
fonderlich aber irDetnem Beth / e duine
fiblaffeft: Dangleich wie der O Augufiinus
fagt fopfleat manfich o abr im Sclafliim
S raumien Der Giebotten Gotfes w1 ermngs
gnjundden Dafuchungen IGDoffand
thun. Dier B, Hilavius Bifchoff ju Asles/
Tobtund rithmet garfeby denH. Honorgs
tumy ™ e unferen Hepland fo tieff istin
Heehs ingefoffer 7 daf er o gavim Ecblaff
ponithmredte/ Dafermitihmprachie / ald
foan e gugegeniocre/Dag er bettete, und Ere

™ YOcif3 bas Gewiffen ﬁsznbs snerforfchen &5

mahnung thete / Dergeffalt baf feis Ef_i_t: auff~

pent ethfeine Sectmoer und fein G 1

Ehriftgrubeten s
Sy Dem der 3. Awmbrofiug soMSHIak/

und von den T rdumgn der Nuttey Sorts

> redt faat er alfo it beaab fich nifwif & uft/

undSintigheit jum&E glaff/fonder aufi has
tlrlicher nobroegdigherrs und unbegdeffew/
vafibr Leibyund ihreGliedey rubeten toachte
by Gieift unb Lierty/ toelches manchmahl i
Scblaffrwiderholes / twas ¢8 Den Tag uber
gelefensober indem fortfabvet/tocldhes es VO¥
berm Seblaff angefangen; oder bie Sachen
e 6 roch s thun hat in cine Ordgung fiils
(et. Sicfer qefiMe fagt cben gemelter H.Ams
brofrws pfleaen Dieseiligen(ottes juich lags
fen/umd gu ruben;iach dem Spruch Der v
Sebrifft dafigfagt : b fiblaffeswar/
aber el saermrobes 5 Dt Patriarch
%acob fabe mebr @dttliche Scheumus i
Sicblaffals alle fineNachEomiing roachend
aefehen haben.
b vocifi s gar toohf and Fan ed nit [duge
nen Cofi fromme und heilige Seuth bidfe
& rdum baber/ Und haf dne Fedldhe Pevfen
ponunfeuithenSachentraumenfinmeban
Der bife Geift folche Trdum gemeirilich vers
urfacher; inbum ev Do Giebluty und andere
Reuchtigfeiten deff Menfibilichin Leibs hiegt
gebraudh/bie muorixhe Bilonuffen unoEre
Fantnus 7 roelche Der INenfeh in feiner &
tdchenus bat/ durch eirt ander mengs/ und
atfe richeer / Daf fic bem Derfhen M eine
and uifeuide Sacdben vor Anaor ki
wwelches Der . uguftinusyar fein ouflegt
und fagt:der bife Kepnd unfer IBiver facher/
befleiffet fich Daf o dendNenfchen i S laff
Betriegt unD oot teelchen er {Bntien bep
BemZ ag roachend nit haskonné hinderaché:
Dancr ftelt ihm im Sdilaff eine falfchHilde
i umdeinéSdhatted var/weldyer Divake
veBegirlichleic anreite; unbvie Sinn Oef
‘ Ec];[ﬂf:




Feufch fenh miirde?

Dieeé Trdum haloeg follman fich nitim -
aevingfien befamny'ren /*wofern mau den
% aa purch Feitte G (eaenbeit Dariu aegeben
habe : aldeinsmabls der £ Francifous Xae
pier einerunreinen Traum hatte miderfeste
ot fich Devgeftall / Dafi er am {.].;%,fgm Yeib
FchrotgteamDd Das him Olut gur Feajen hers

aufi fabret thete.

Die Sechite/toan duDef Nadhtdorwa.
cheit unpnit vorder mjchlaffes Fanjt:s alsban
ring demne eit fu mit, guren Hedyn
oder im Gicberr. . Darzu gar bebulfficn fe
foirdAvdndu E2n Taa durch mit guten®ies
Dancfen umbgangen/ undin Tendtlbgn inges

fcblafien fepeft.

Pefchluf dieked goepren

Cheils.

I(@(E infeommerund getreroer Ehrifl/ in
U i groenten Fheil haftu peraohs
anen) vfie dudich vonNorgens an/ (o bald
puaufideinem Schlaffermacheft/ big auff
ben Abendydag duinfchlafielt/ suverbalten
pubeft. Sich hab Dir ggieiger/ toie Oaf Deine
RercfDein Thunund laffen rie die gleich
an einer Kecrenfem orbentlich an einander
hanaf folles : alio Dag nichts heraeblichg/
nichtg miffiag / nicheé bofes mit inlauffe,
Suchibab alles/¥eas Denn Tag burch jubanps
fenrund suchun porfalt in eine guteundrichs
fige Orhnung gefelt : Sch bab dir meines
Repimcens 2Anleptugaund Bericht geges
pen filrbeingankes £ecbed / pelches inDen
F agen befichet : e hap dir Mietel und
QBseg furgefchrisbers/ rie Du Dich mit ynd

-

- f S
ﬁrf{mEﬁndusfer{fcngunbsmuhcrntbuqsnl_{ap a3
“§iblaferoen Nenfihens difreeilen alfo be-
~  grenfteafi der pichighs T beil Deffelbigen Das
rimperrodlligestuan uns aber (5ot flches fur
ginie Sian(ibreiben wolte / twerift der

gegen Shott verhaleen follefaufin
ou beetin #Nefi anhoren) geiidy Pide
fefen”s in %5 felbfken aehen/und ey
Derfient verfoemblen und derald
michr thun folfet. tem riedudidyesd
gegen deinem Nechfien / Durch freumiy
Gemein-und Sefelfchaft, ju halten | 1=
endlich wic du mit dir felbiben
folt / wwicdudidyinpen Cirfaatfien dewd
sBeruffs und deines GStanbdéverhalimun
burd) e aenatve  velifommme
febung deities Serviffens/ Dich flbjlg
nen folleft,

A¥er Ding fepnd firrnemblidh ¢ ol
much dabin vermyoge / dafiidmit mdm

cien - ennD aufifilfy ficker von dicfem et i
DI ober toagd wan Den Tag durd) e

babe/gebandlet habe,

Das Erfie jit/ damit ich mannighideng
erfenmenaebe / roie underunjerem She
unbd einem jedroederen Werek | edfinfage
xing / ober verddhtlich als esmalle / cnf
taler Scbag undFutt verborgen ligt |
unbiviebafman fo viel mit denjelbigensire
Dienen mdge, Sytem toie dafunsGlottioel
undherzliche Mittel geqeben habe / unf
Qeret wohl/ unb poltommentlid
ndpren und dutrch pigfibe die ovige Frek
su verdicnen / rosfern wir i tocnigiie
anroenden wolkn. :

Dasnbdere iftDarmit idy ben groferli
braud) wider Dem mehrentheilderEhriats
bringen mddhte ; uber tweldyen fich e
Fimmeren;ob fieroohl amb volfommors
thim/ twag fie en Tag uber ju seridimie
ben/ ober gits twelche fich e Dem begnigr
{affen Daf fie thun rwie i Menfihenund e
Ghriften dem dufferlichen Sehein mad i
thun pflegen / ohng tocifere Rachbyndng
ob ¢ 1oobl gefchehe / ob ¢ Sott gl
b guins Heylibyeer Seelen gedey: W“g
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