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Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich

Suffren, Jean

Collen, 1687

4. Artickel. Auff was Weils man die geistliche Ubungen/ in welchen sich ein
frommer Christ die Wochen durch zu uben pflegt/ auff unterschiedliche
Tag in der Wochen den Advent durch richten soll.
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Abvente - Vbunten, 65

Sdus umd Sehirmt nehme; amid quif Der
Qermaledenung / intoeldedid)DieEvages
bracht / heraugiiche. :

Dico.Frepheit iftdafi fieChriffus/fobald
e in ihr empfangen und angefangen ju
wofnen su cinem wadifchen Paraden/ jasu
tinem Himmel gemadht habe/mit einer grofe
o1 Menge der Engelen umbgeben/ toeldye

l-‘::i)nit gnugfam tber Diefes gm[lizﬁ Geheim:
nus erounderen Fonten. “Bregehre von dem
glifigen Gott/ daf eraufi deiner Seel einen
Ruftaarten mache/fich rourdige denfelben offt
subtuchen/ jagardarin i mwofnenund von
allen Diftelln/Dovnern/mifgensddhs/unnigen
und bafen gifftigen Krdutern gu fauberen.
Dif ift bie Andacht/ in tuelcher fich gemelter
Smartyr Chrifti/alle Sabr denn Advent durch
(Chrifto unforn Hepland ju chren/ dafiers.
sMonatlang im Seib feiner Miutter fichaufe
gehalten/su nben'pfieate.

Zum funfiten/Dierveil faft Feine Stund fo
flem/ in welcher mt den Aovent durch/ alle
Fag geprediget toird/ (elches dun gar oohl
angeovonet / damit die.Chriftgldubiac alfo
jur 2dncht gemelte Jeit durch angereifet
follDen/ und{ich Deftofleiffiger jun Selt der
0. Fepnachtenund das nenve Chrifttimos
feingu empfangen; bereiteten: alfo rabteid)
Dir Dafdu alle Tag / fofern ed dein Beruf
unddeine Sefehafteen 3u affen roerden/ die
Previg anhoreft. Kanaber folches nit fepn/
foift meinTRath/ dafdu Did) etroas langer
undmit Iﬂnfﬁger‘r}.{u merckung in lefungei-
neg geiftlichen Buchs auffhalteft. Dandas
fefenift faft fo que alsdas Predig hivens dics
roeil uns Gsott felbfen duvch geifiliche Bue
cher indag Hevk einveden thut. n anhirung
Der Previghalee DieLehrftuct/ welche ichver

{ange nach imdritten Theilde f exfienBuchs
am 1;; tlliﬂp._qrgrblm. Lauffme fin und her/
nun dicfen/ nun jenen Prediaer antuborem;

R. P. Suffren 5,23;;],':;,, B

ban bifs ift viel mehreine flrwi/ ald eine Ane
Dacht/und dein geiftlicherRuk.Halt Dich bey
einens Prediger/ mit verfangen deinen g
baraufi ju fehopfien / und Chiftum felbfiens

Derdurchden Dund Def Predigersvedt/ns

suhren. Machedir FemBefchrodrnus def

Morgens auffyuftehen / opfere alfe deimeuns

aemacdiichPeit/ soefebeChriftus iy Leib feiner
IMutter auffichen thite/ demervigen Gott
auff. Rach angehoreer Predig bebergige
fleiffig fwas du behalten/ mache anderedefjel=
ben theilhaftia / Damit Dy und fiesur beffes
rung angerciet werden. BitteSoft tglich
fire DiePrediger und:Befehrung derSiinder.
Qu diefem End fprech ¢in Veni Creator,oder
fonften ein ander @ebetclein.

Der vierte Areidel

AuifF was feei man die geifilich
andachrige Vbungen/ inwelcben fich
einfronmicr (El}ri‘% oreYDochen durdy
sunben pflegt / auff underfchiedliche
Tag in derXVochern/ denAdvent,
ourch/ richtenBll/ fonderlich
aberdeirSontags

@E‘w BeiligeChriftflicheCatholifche Kivchy
2o vom D, Geift gevegiretrond/ hatin
aufitheilung def Sabrs nach ihrer toeife/ fich
mit demnit beanugen [affen / Daf fie fur alfe
Fag Defi Adeents in Der Tef und andern
Kirchen-Aemptern eine befendere Andaches
welche fich auff Die Jait reumet/ angeordnets
fondern audy underfchiedliche Andacht firy
anderfehiedliche Sag in der Wochen firs
aefchrichen.SshremCrempelnach bin ich auch
toilleng underfchiedliche Bbungen fiir unbers
fchiedliche Tagin der Aodyen den Advent
Durdh juferen.
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66 Sweyten Buchs /). Bunde/y. Theils/1. Capitel/ 4. AreiPel,

Sm britten Theil defi erflen Budhs hab
ch meitlaufiig die andachtige geiftliche 3=
bungen/ imvelchen fidhein frommmer Chrift/
Die2Gochen burch aufthaltenr und tben Fany
erfliiret. Sych hab ement jedwedern Tag in
der ABochen feine gervifie anddchtige Vbun-
gent furgefchrieben / i roelchen fich ein frome
mer Chrif gu Chen hat /wofern dag Een an:
ooy Keft over Gieheimnug der Jeit tach/ vor-
falfe / und anbere geiftliche &Saden an die
SHandgebe: fich geiftlicher foeifin denfelben
ju uben. Dierwerl aber die Jeit Deff Advents
an ihi felbjten veich it an Sebeimmifien/
and uberiiffigeSachen vortragt/invoelchen
ficlrein fromumer Chrift alfe Tag auffhalten/
wmo bemaben Fonne/ e gefehehe glerch burch
ie28. Betrachtungen/ fo du im folgenden
€ apitel ju finden haft;oder burd) Die sdgliche
Wbungen) davon obenitm 2. Avticel gefagt;
fo ift 8 meines erachtens unndhtia / viel und
ymberfchiedliche Sacherr vorjubaltens Sich
toiil allemetliche / vontoelhenich in Thrifili
cherIBochentlicher Vbung in gemein geredts
etwas engentlicher auff bag Gieheimnug der
ONtenfchroerdung Chrifti und Vorbercitung
sum boben Seft der Wepnachten richten und
erfldren. Lamwdu cin wenigin gemelten 1=
bungen jugencmmen unbd erfabren wdreft/
fo Eonfiu Diefelbe von dir felbften-auffdie Jeit
Defi Advents vichten wnd ftellens ich roill bix
in Biefen ArcicCel cine Fleine Anleitung geben/
welcher du Dich nachmablen u den anderen
fechs Theilen gebrauchen Fanf/auff af man
it gestoungen ¢in ding fo offt wiberholen,

Sur baserfte. Alle Sontag/ welcher dex
erfte T ag inder Fochen/ frelle eine Erfors
fihung deines felbfien und deines Gewifjens
an/ und eruetoereal{o deninnerfichen Stand
deiner Seelund deines Gemwiffens.

Sursandere | foverchreund bette auff

eine befondere roeiff an die &, Drevfaltighos

in Dev MMenfebbeit@briftisin reelchem fichbie
felbige auff eine andere und hofere reibes
fmdee/ alg fonfterrin andern Menfihen; oon
toegen Der Pevfonlichen Vereinigung mi
Dem Aort / Dagift mir Gott; dan wobdie
Gsoteheicift/da ift auch DieD. Drenfaltighet,
Sehe an underiveae/ foie der &y Bernard
fogt.Serm 2.inmiflos, YOte bie aochbeic
Gottes vernidriget / wiedie weitefy
engworden/ wie dielinaevatine/
und feine tieffe aufaefiilles und chey
gemache voorden.  Sehes und ergef
tvie Der/ roelche Perfonlich mit er Menfih
beievereiniget/ ein Sobn Giottes feny einlee
bendiges Ehenbild feines himmiifihen Vs
terdsund roie pon ihm und Dem Vacter/diirdy
Die Licbe Derdn. Geift berFomme, Seheans
unbertvege/ fiedie gankeH. Drenfaltigfet
in Diefe Ierct undGehermnus derMenfd
foerdung und diefes sroepten Adams fichbes
arbeitet babe/nit toeniger als im exftenidam,
Stena woie Der Vatter feinen Sohnataehens
twie Der Sobn Menfch rworden/und fich Flbs
fEen ung Dargegebensund roie durch juthnung
D¢ D). Geift der Leib Shrifti auf dem reie
neften @eblit der Sungfraren feine Ges
ftale/ und Sorm beFommen habe, Ernvtge
wie Dafi nie Feines SNenfchen Seel fo vall
Fommen/Der Gottheit und derH. Detnfil
tigfeit fo gleich und dbnlich / alsbie Sl
Chufti.Stemtoiedafer/ feiner Menfchheit
nach guveden/der hobe/ werte/ldnge/und e
}‘r Gotfes gar nahe bepFotmme, Donerifi o
hoch Dafi er ¢ing fey nut Gote inder Perfon!
undhoher nitFdnne erhebtroerden. Eriftfo
teit und breit Daf fich feine BVerdienfien auff
alle Menfchen und Engelen erfirecten wd
aufibreiten. Bbd dietoeil fie obne Sudy alfd
Fénnen fie auch auffunendlich viel Menfihen
undEngel gezogen mwerden.Erift fo lang “f{,s'
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 BueytenBuchs/).Bunbde/ 1.Theils/). Capit, 4. Artle, 67

fo beharlich bey und in biefer perfoniichen
Bereinigung/ dafer niemahl davon fonne
abgefdnbert moeren, Durch den Todt ward
twobl der Seib von Dev Seelen abgefonbert/
aber pie Sieel und Der Leib toerden niemaly
pon Der Terfon defi Worts gefcherden. Gr
iftfo tieff/oak it Eetn Englifch-noch menfch-
ficher Verftand Biff Geheimnus ergrunden
und begreiffen moge. Defrocgen perchreund
bette an ani {elbigen T ag dewner Gjeroonbeit
1 die D Drepfaltighets toelche/Dierueilfie
unendlicher Shy toerth iff wwegen Der unendliz
denHochheit und Majefiar/ nie mahlibrer
@ebithr nach evehret und angebetten roors
ben / algim 2nfang der Menfibrocrdung
Ehrifti / in welcher GSott von Sott perehret
worden/ unb gleiche Shr beFommen. Wereie
fige Deine Werehrung und Anbettung mt
der Verehrung/roelche Chriftusim Anfang
friner €mpfangnus ot unp der £ Dt
faltigheit thate.

" Qur Das 3. eben ber DancEfagung/
welche du G-Ott alle Gontag acremlich ju
thuapfieaft/ fo DancEeihm fir dea Glauben/
uelchen du an Dif Geheinitius dev Menfeh
roerdung hrifti ven ihm beFornmen Paft;
fiir Dafs er Dich gum Syimmel beruffen/ el
dherburch Chraftum erdfinet roorden 5 fur
Die Mittel um Sinmaelju Fonmsen / meelche
e Dir fo gar im Saleter - Leib angefnr_fgm M
perdienen/und an die HoD U geben, Wereiz
nige Deine Danctfagung mit der / telche
@ riftus im Leib feiner Dutter thite.

Fr Das 4, Neben dev Revo und Lend/
Hak und Berfluchung der Slnden / 34
poelcher Dudich gemeinlich am=Scntag ju s
roecEe und Wersephung jubegehren pflegeft:
fo bevetwe auch den Vglauben [ oeldyendu
yoider Diff G3eheimnus begangens Die geringe
Ehr / roelche Du diefers Seheinus e
Menfchroerdung Chrifii evtwicfen:den gevinte
gen Giehorfam/ Bevtrawsn unvANDADE gee

gen bie Menfchheit Shrifli. Daf dbu den
Giauben / oelhen Du an Diff Seheimnus ju
haben aufigeben thateft/verniditiget ; Daf du
veine eigene Seelverunheiliget/meldheein le-
benbiges Coenbild der Soteheitund heiligen
Drepfaltigheit/ undfohoch aradlet/ daf fie
burc;)’ pie Menfibroerdung tint Gote felbften
pertpand worden,  Dan wan eincr aug iz
nem SSefehleche jurm Sonigreich erhihot und
errochletwird/algdan jepnd alle: bie auf fiis
tiem Gefeblecht/Fonigliche Bertvandien/und
haben glachiam in 2Anfpruch jum Kénige
reic).  3u Diefer Reww und Lepd uber dene
Sunbdfolle Dich bervegen deine groffe Vi
pancEbarfeit/ Durch twelche du Gott/ weldher
Deinefiwegen Menjch oorden ( und dich o
poch durdh deine Menfchtverdung erhebi/be-
leyDiget baft. Veveinige Diefe deine Nerw uad
Sepdmitder / twelche Chriftusim Anfang
feiner Menfihiwerdung uber die Sund dee
Senfchen Batee. Dpffere ihm audh die
Gnugthunna/welche erum Leib feiner Dput
ter Gott anfieng juthun.

G pag 5. Die Vifach /1oelchebich vors
Den Stinden abhatien follen fepnd wie folge.
Erftlich / alleswashoch/ gut/ lieblichund
sollfeminen / befindet fich mder H. Direy+
faltigbeit/und Menfehhest Chrifki : wiefan
ian Dan aber fein Herg bringen/ daf man
fieerstone 2 Jum 2. CineEhrifliche Seel
hat pon Der Denfihwerdung Chriftiber cin
befondere “Berwandichafft mit St/ defz
fen Bilonus fietragt / un ift einer Natur
mit Der Seelen Chrifti : was filr ein groffe
Scmadund Scanbd thut nian dan Gott
und der Seelen Ehrifti an 7 daf man fie
Durch Die Simd / fie fey tvie fietwolle be-
fudle undverunheilige 2 Zum 3. Gleidh rwie
pur ein SOTI it / alfo ift auchnur ein
ciniger toahrer ANiteler 7 nemblich Y Efug
CHiifius 3 toann nun folcher Hrtler
pureh Die Siimde fo hdchlich ergiirnet twirdy
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63 Sweyten Buchs /). Bande/).

yoer wird ban unfer Mittler fepn/ Vergeys
Burg wafirer Slndergu erlangen? Jum 4.
aife aube unt Arbeit) alies thurund bans
pelen €hrifli/ ift vom anfang feiner Emps
fimgnus biff auff fanen (ehten Athem dahin
gangen 5 damit die Sundei vertilget und
aufigelekht rourden.  IBie fepnd toix dan
fo vermogen / Dafi iy feine Rheund Are
beit s nichtd macherr dovffen / und feimen
drgften Gepnd/ welchener durd) einen tod-
fichen Streich guBoden gerverfien; widers
umb auffubelfien? 3um s.ob oohl Ebrie
fugim £ab feiner SNutter / fo fibier er dane
noch gleichmohl atfe Sunbd/ {o twoblimHer-
genfelbfren: / als auchin euffeslicher Ter:
cfen/ und emvfdngt auf denfelben ein grof
fin Schmerfien..  Defitvegerr 1oill ¢5 bile
fig fennyaf Bu ihm folches-Dersenleyd bureh
¢ine fo grofie. Vubanctbarfei nit veruifas
cheft / und die Gutthat / daf er fir dich
Menfehunbd ein Fleines Kind morden/felcher
eeftalt bejahleft. Sum 6. fo hat e dir den:
SHimmel eviffnet/ und durch feine Berdiens
ffen ben plag beveifet : warumb tiltu denfel=
e durch Deine Sund tvider veifehlieffen?
K Dag 6. die Vrfachymelche icly. gemel
ten Tag durch um guren antreiben {ollen;
feynd duefes erfilich dein@ilaub, rwelhen du
haft an dief arefje @tgtummﬁf toelcher von:
pir evfererenthitt/dag dudemrwas puglaue

beft/gleichmafiig lebeft.Zums 2 fo biftu regen:

peiner Seeloelcheeine befondere Berwande
fhaffem it Gott und mit Cheifto hat/ (Dies
sotil e hiedurch febx hoch geanlet /. unduut
e ngenden reichlid) begabt) gut ju thun vers
pundett. Jum 30 ift Chiifius o den: heie
figen Engelerr und Anfervodhlten imSitn-
mei fehr geehrecund bedienet: follendamdie
ouferodblten auff Erden toeniger thun?:
feine€hr/ und dev Dienft den mat thit er-
weifet/ beftehet i Demgurs thun, Zum 4.

Theils/). Capivel/). Artickel,

fo hater Dir den Himmel eroffnet / undee
Faufft: twilf aber Daf b Denfelben nimmner b
fitserr:folt/ als durdh deine Verbienftens ik
fwegen gib enntrweder Bein vecht jum Himu
auff/ ober aber befleiffe dich dein Thunum
&:R’fn permaffen anguftellen / daf du buid)
Daffelbige den Himmt verdienen migef.
Sum g.{oift er dnumb auff diefe Adelr foms
men; Dafier Div Duveh fein Leben ein Eoon:
pefund rosif wobl juleben furfdhriebe s b
toegerr vichte unt regle Dein Lebent | dim
Zhun/ und Laffen nach dem feinigen, Jum
& Dag Wngemach/ welches er im Leib fine
SNutter aufficher/ yoiriydurch das fromnt
Seben Der Menfchen: gemindert / fwivumb
il ihm folchen Troft benehmen?

&ur bag 7.0 foleu Chriftumy feinem i
Dernund ricken im SNucter Leibnacy) am
Sontag/ueinem Seempel und g einer R

el beimzes THuns und Lepdens annchmen,
Damitdu dief defto befier teiftehenundf
fen Edrmeft/ (Dandu digh den g anaen Aduet
puveh Bievinuben {ole)fo lefedic fechfte Sirbie
und Pliche/ von:oelcher id) i exfien e
ticfel geredt. Giedencle nit alg wan Ehfius
im $eib feiner Mutter miffig. /, ofine Ve
{fand/ Vrehealiund Ql?'il'fmfr?}nﬁt: fitideren
Dafier eben foverffdudigmeminfiigundbe
feheiven gervefeny als nachmanlmdrefig
ften Ssahy feines lterg, 5
v pas 8.0 Fanftu deine Seel mitify
rewrdresier Sydften; (neben anderenSada
in: woefchen: By dich an: Den: Sontagen g
roshnfich auffsubatren undy ju bemibenyfe
aeft ) in Sacherrtoclche die Drenfechroeround
@ Brifti beerefien/ und am Sontag furfakd
werbien odes anberen Becrachtungen ot
E! fotaenbemCap. gu finden/Gbenundbum
Kitr b 9. foifl diefe Jeit gar. beguet
winb fuglichifeinen $eib/ und die pnfi %‘;L;
|



Advente #

beffelbiaen in frommen unnd gstefeeligen
Diinngen gu uben und ju befchafftigens dan
inderfelbigen nitallein dic Seel / fondan
auch der Leib DeR Menfchens durch die
Menfhroerdung Ehrifti gefeifiget / und ju
gottlicher Sochheit erhebt roorden.
ebrauch dich ver Sachen / toefche fuur
ben Sontag, iy dritten Theil Oef erjen
Sudhs/am achten rtickel Deff erften Capi
tels gegebentoorden. Sehe alle SNenfchen
alg Brider Chyrifti an. Soreetroan geifthi
che Gefordch an vorr Dex Ienfhroerbung
Chsifti/ oder faff Div etwas von plchern e
peimnus porfefen.. LafDir fepn/ als wan u
mniiebﬁtbm@itrm[) per Tuaenten Ehrifhi
and SMarid empfinden und richen thateft.
Oyterny gedencle /| als wan pu ben lieblichen
Bsefehmact und Luftoelchen beyde'/ Chri
ffus unb SNavia i Eriantnus dev Fugens
teny / umbd IBef in Denfetbigen fich gu uben’
fdtteny enpfumbefts enblich balte und fielle
tich aryals wandu edliche Sichmeren/toels
dhe € hriftus enfveder dufferfich an fewem
@emath gehabt/aufiindeft.. Am allerntes
ﬂ'mab:rbtﬂciﬁc Dich / Dak dudeineZung/
welche fo oohl alg alle andere Gfieder Deines
Libaourch die Menfihroerdung febr geehs

Obungert. 69

vet / i geiflichen und heiligen Befprachen
pon Dieferr Gieheimug/und pergleichen Ses
Petter getibet werde. 2A(s daift ¢ Ebriey
Gott demDateer/ Gote bemrSobn/
und Gott dent 4. Geiff. Jtew ) Dich
Jery@ott [obenwir. Te Deum lauda-
mus. Sjnoelchem dumit Jlei bieSAB0rf 3
Du baft dich miche gefchewet in
dems et der Tungfiaroan 38 wobs
new | damit du das menfehliche Gefehlecht
erldferrmbacft. Syeenvin Anruffung dex Drep
GottiichenPerfonen / weldeinfenderheie
in Biefem Geheinmiug ju pedencfen’ 5 in2ene
ruffung der feeligen Sungfraven/ inAnfe«
fung oer Verrvanvichafit | fofie gleichfals/
affo gu reden/mit De H.Drevfaltigheit hat :
dandic ift ein Todbter Def hinymf{ifehen Lt
ters / vine STuttes Def Sobns | tine Brauf
Def 5. Gieiftds endlich auch in Sprechung
etlicher Gebetter / fo auff die Wereitung iy
demhohert Fet ber TBepnacheen gevicheets
mit emer ABort/ was ich vorm Sontag g
fagt /it (cichfich muff alle andere T dg Deft
Adventts g vichten: / voie iny erften Buch i’
ligf[;T griftlichers sogtheselicher Lbunger U
i
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