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Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich

Suffren, Jean

Collen, 1687

7. Artickel. Etliche besondere geistliche Vbungen/ in welchen ein Christ
am Sontag die drey Krafften seiner Seelen dels Verstands/ der Gedachtnus
und Willens auffhalten und bemuhen soll.
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14 ErfFenuchs/2.5unds/ 3 Theils/1.Capit.7. Artic,

unounbefanter SR0G lcbte. WVon der Ka-
ften-2eit bifjauff Oftern / toie er mit den
Feuthen umbganaen undgelebt habe, Von
Lftern bify autffeine Himmmelfabre / noieer
allhie auff Sroen ein rubmiames/bertiiches/
unfterbfiches und ehrenveiches Leben gefuh-
ret. Bon der Himmelfarth bifsauff oen D,
Syonleichnambs Tag / voie erim Limmel
an der Nechten feines himlifchen “Batterg
fite. Bondem H. Fronfeichnamstag/ bifs
an den dritten Sontagnadh Phinaften/ wie
erim H. Sacrament defs Altars fich auff-
halte. Tom dritten Sontag nach Dfing
{Een/bifs an Den erfien Sontag defj 2Adbits/
ober vier IBochen vor Iephnachten /1 wie
er nachfeiner Livftand gelebe / und in dem
Stand / inwelchem erjest an derRecheen
feines himlifchen Vatters fifiee. Alles diefes
foll mit mehreremim 2. Duchvorgehalren
foerpen.

I3ir bedenchen ober nehmen ihn nunin
pelchern Stand wir vodllen /jo inuffen o
ihn allseir jur Regel aller und jeder unferer
S0erct/unfers T huns und Laffens voru-
gen ftellen/ und anjehen/ wie er fich infeinen
Ferchen verhalten/ Damit toir unfere wert
nach Den feinigen vichten mogen. 0ir muf
fen unfere I8erck nut feinen 2erclen verer-
nigen / undalfo Gott quffopferen. Wir
muffen durch die Verdienften feiner Lerc/
Griad unb Benftand begehren/dafs roirun=
fece rechtund ool peraichten mogen. Enbe=
fich anch begehyren / Dafs durdh die WallFom:
menbeitfeiner SGerct/alle Manged fo woirin
unferen IBereken begangen/ erganier/ und

gutmogen gemacht foerden. QGieim

4. Capitel defzerfien Theils
aelehret worben.

Dexr 7. Areickel.
Etlidye befondere aeifiliche 8-

bunger/tin weldhen ein ChrifE anden
Sontagen die drey Briffren [eurex
Secelen/ der Bediachrnus/ deff Derz
fEands/ unddef Willens anffz
balten / bemiben ind
fibert moge,

3&,’5 M der Anfitheifung und Underfcheis
B2 Dung der Feit unb defy ganken Fahrs
welche ich im 2. 5Bud) porhalte /ifE aufifiir
lich sufehen 4 tvie man feine Seelmitifren
prepen Krafften/ dasift/ die Gedadytnus/
Den 2Berftandund ben IGillen; in den Gies
benmindifen defs Lebens Ehrifti/ der MNurter
Goffes/ und onderer Sachen miehr/ uben
und bemithen foll. elches ich dich einmabl
fur allemaht von allen anderen Tagen in
Der ABochen noill exmabnet haben. Haftu
aber Feine toentnody geleqenbeit gu lefen ober
suthun / ras fmgemelten Underfcheid der
Beirund def§ Jabrs flrgehalten wivdsfo hae
few Doch sum roenigfren ben Der Hand/ el
ches ich Dir allhie in Dieferm Antickel furfchreis

be.

Crftlich. So {olljtu dich durd) deine Ge-
pichtnus/ Gotees feiner BVollFomumenheit/
Der Drenen Gidtelichen Perfonen | der Fiwe
trefilichFeit er Seelen / Der groffen Glory/
und HevafichFeit defs Himmels / ju welchem
bich ot beruffen / der QRoblthatenund
Sunoen/von toclchenich im 2.und3. Artis
cbel gerede hab/offt erinneren.

Sumz. So foliftu deinen Verftandin
ben Sachenuben/ und aufihalten/ welhe
ben Gilauben an Giott/und an die H. Dreys
faltiFeit betrefien /in Crivegung der Hohe/
ber Tente/Der Langeund Fieffe defy Gott
fichen A3efens/ Davenichinm er tenvtictel
aeredt habe 3 Stem in RNachlinnung der
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Vbunger fiic den Sontag. 1

fin GilrfrefflichFeit 1D ABirde der
ggxﬁmnnzhwin@bmhib@otres und by
.g:gm{uitigl'rit / endlich auch mBeden-
dungdairofe der evigenSeeligheit. Dan
wrfokdes toellow charimdet und beherkiz
'rr[gmﬁrbmnig quff die fvabifche jestliche

nohaleett, R
2um 3420 follftu driners Tillen in fol=
gondenn Gachen bemubent. Crftfich in Dev
ufinng :Dan Dierveil Dich ot jur himfi=
iGlorberuffen thut/ foift ol glaubs
fjoofyex Diach Miiteel und TBeeg geben
wede/endlich Dahin su gelangen. Ldofern
hwmmﬁ{gﬂmtte[baitem‘oirf_r /o haftu
welljubofien / Dafydirg miche fehlen oerde.
S 2.5 Der Liche/ Dafy du in div e i‘uf[t
i Wollgefallen ertwecteft/ ander Groffe
and e VellFonimenbeit Gottes deines
fyirens. Sitem dafy duein groffes Verlans
geafaft ) und votnfcheft/ DafyDer Mahme
Gotnageheiliget werde/ Dafy Gott und die
hDuewfaltiafeit on manmiglichen erfant/
motbettet/undiby gedienct twerde, Zum 3.
Sadem BVetrawen < Dan 1ag hat einer/
ckber uider demy Schivr und Schug
Biottes imbder 5. Drenfaltigeitift / gu
firchten ober fich gu beforgen 2 Ein drevfa-
diges @itrick roird fehrodutich gevaifiens wer
irDDir eyd8 thuiny toin Bir DieDeey Perfo~
ninin der Soteheit benfiehen? Sum4. Gn
b Borht 5 dant toofern du Gote ergdrneft
v Fepnd macheft/fo Fanftn yu Feinem
bern deine Ruflucht haben/ Dierseil ey als
ki der oalyee Gt iftalle Creaturen feynd
filig wnd bereit Dre Schmach und Unbils
grﬂtfﬁ duifymanthue(t /an dir su rechnen.
miidjtoie wiltir den drepen Perfonen in
b Gettheitentgehen / Da dut dich allein vor
finer it verficheren und verbergen migeft.
%};mf-i‘fnber Danckfgung/fir die LBol=
[énéi"‘m?“ toelchen im 2. Avtickel geredtsin-
betaber ik bie Iolthaten imS laus

ben.Bum 6.5n DerSBeresmung deiner Sine
Denund BVerfchdrmung deinied felbiten; fons
Derlich aber ber Stnben/ wwslche im 3. Artie
cel geribvet toorDens Dictveil fie einch fois
tigen, haligen @ott/ toclcher uber alles foll
geficht roerDen belendigen/ unb dix bie Thir
jum Himmel entioeder ganfund gar vers
fehfiefien / oder summ tenigfien tin eitlang
pon b Eingang vethindern. Jum 7. I
per uffopffecung deiner felbften tnd deiner
Seelenmelchedu ot thun folt: Darfie
ift ein Ebenbild Gotees. Stem inder Anffe
gebung der dreyen Krdfften deiner Seelen
foelhe duden drepen Parfonenin der Gottz
feit fchilldig. G3ott dem Batter deine Gty
Dachenus /- dem Sohi deinen Berftand/
und destr O, Geift deinen Willen. Zum 2.
Siner Verehrung/toelche du Gt und dex
H.Drenfaltiabeic anthunfolt/. jafo gar de
ner eignen Seelelde ein Ehenbild Der H.
Dreyfaltiabeit + dergetalts Dagdufatsin
grofier Ehrerbietigheit und Wehurfambeit
vorihumwandieft. . 3um9.%n dem Iithen=
den / toelches du fo wobl gegen ben Unglaus
bigen/roelche woedes Gott/nody DieH.Lren=
faltighzit / nod) Die G3{or Der chvigen Sies
ligkeit/ sumoekhers diereilficden Glanben
nit haben / auch Fein vecht furguroenden has
ben/erfennen/haben folé; als auch gegen den
laubigen;toelche ob fic toohlalle vorgerniel=
te Sachen glauben,dannod) mit den cuffers
lichen AWercken / und in ifyrem Thun und
SaffensDag ABiederfpiel erieigen. Jum o
der Nachrolgung/Damit du dich befleiffeftin
bi;h[tibﬁm 30 empfinden/und e dem toerc
eufferlich i evjeigen Dag jenige fyag bum ber
S Dreyfaltigbeit / innerlish eefenneftund
perchreft. Erftlichdureh gute Gyedancten/
teefche D in i felbften gebabren folife/gleich
oie Der Bateer in Criantius feiner feibften/
penSohnavelcher fein Wortift gedabren
thut. Sudemfobringin dir/ durdh die El;ebe
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16 Erftenduchs/2.5unds /1. Theils/1.C apie.0. Artic,

berfir gleichfam einen 5, Geift / gleich wie
er Watter und der Sobn durch ihre Lich/
oelche fie gegen Hnguder hpben Dendd. Ceift
firbringen, Sumiz, Theile gein und vop
Herben anbertt mie oas du bajt, @leid wie
per Vatter feinem Sohn fein ganses IBe-
fenundalles wad erbat 5 item der Watter
und Sobnibr gantes Iefendem H. Greift
mittheilen thun, Sum 3. Hab mit allen ein
SMitteyDen gleich toie {ich Die brey Perfonen/
oas Das Gottfiche Tdefen anlangt/ einein
Der andern befinden: daber fagt unfer Hey=
fandim Evangelio: Joan.o4. Jchbinin
pemVDateer / und der Vaceer {fE in
mix, Jum 4. Lafnimnser ab didh inftatiger
Erfantnys und Liebe Gotfes suuben,/fo viel
i menfchliche ‘Blobigkeit twird lepben Fon-
nensgleich roie ber Vacterin fiatiger Sifant-
nud Def Sohnsift / durdhivelche er feinen
Spbn gcbdbren thut 5 und gleidh toie Der
Watter und der Sobn nimmer ablaffen fich
undereinauder ju licben 7 und alfo den H,
Seift fursubringen. Jumy. So hute dich/
Dafi buyin demm du andern hilffeft und bepfies
Peft/oder Dich mittheileft/ Dich felbfeen ncht
perlichrefts gleidh roie fich eine Kerize/in Dem
feanbern leudhtet/ verjehren undverlichren
thut. Folge der H. Drenfaltigleit Dififals:
ban der Vatter in bem er fich felbften Demn
ohn muttheilet/oas geringfre nit verlichre,
Ders Vatter uad dem Sobn / in Dem fie
fich em.5.Geift mittheilen/gehet in gevings
ten niches ab.

Siemit haftu meinem gutbedincfen nach
ghug/darin du am Sontag die drey Krdff-
ten deiner Seelen auffhalten und bemithen
Fonnejt. SRimb auf allen rvad dir am meis
fiten gefallen wird / und [afdas ubrige fur
andere.&8 ift qutin allen Dingen dasNits
tel halten: bitedich baf bein Gemuthund
¢iedancten niemuffigfeven / gibauchacht
baf du ni¢ juviel thuft / und.dich ju ferbe-
mubeft.

Der g, Arpickel,

Eliche befonbere Bhumaen /in
welchent fich ein Chrift feinem Leiby
feinen fonff Simmen / und andern
Gliedern nach dberrund bes
miben £one,

@E‘fnprilher‘i}}?cnﬁ{) Leib und Seelvon

= Ghott empfangen hat/ und verhoffet/
Dafi beyde heut oder morgen sur prvigenSes
ligFeit gelanaentoerden ; fotoill fichs jages
bizhren; pa audh beyde/fo lana ie allhie auff
Erdencbeny fich mit ot bemuben/ ynd
fich in feimem 5, Dienft aebrauchen affen/
pamit der Menfch mit dem Konig David
fagen Eonner Pfal.er. EXTein dhern oder
Seel / und mein Leib babenfich in
@ottmeinemn Hervenerfrevet.Nad-
Dem nun gehandlet/ voie Die Seel mit ihren
prepen Srafften Gote juchren/ undfeinem
Dienft foll gebraudbtroerden 3 fo muf ira
jest angeigen/ 1ieaudh der Leib gum Dien
@ottes foll gebraudt roerben,

Efitlich von Den Augen jureden / fo mufs
man wiffen / dafmanin Anfdharoung dee
Gefebafiten Goties Feine andere Mepnung
faben / ober auff etroas anders aehen follf
als dafman durch diefelbige/aleich als cner
Seiter feingemtith ju ot erhebe. Dan erfts
fichin dem man eine Creatur anfcharet/foll
fich Die Seel ju Gote als guihvem Crichafe
fer/ guifrem Urheber ¢ undauifrem leften
End eefdhrvingen. Jumz. Sn dem mandie
irsbifehe und gergangfiche Ding allhic auff
Eydenvovihm fiehet / foll man fein DHerk ju
@ott inden -Himmel arfyeben /und ervegen
tuic Die himlifche nd ewige Ding/ dieiradis
fibe fo toeit ubertreffen/ javiel adelicherund
1ber allemaffen fchéner fiond 5 wwie der .
Sgnatiug Stiffter der Gefellfchafft JCu
su thun pflegte/und gu fagen:Heu quam cee-
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