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Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
dienlich

Suffren, Jean

Collen, 1687

5. Artickel. Besondere Anleitung und Mittel/ mit deren HUlff ein Christ
fUrnemblich am Montag all sein thun und lassen recht anstelle.
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7 EyfEen Duchs/2.25mbe/;. Theils/2.Lapit.y Artic,

Dery, Areickel,

Befondere Anlciama und Hit-
tel /mitderen BT ein Chrift infonz
derbeis am Montag all fein
Thun und Laffen recbeimd
woll anftellenmode,

Ql‘zlé erfleiteelift/ Dafdu gedencleft/
= 1oie Gt durch jeine Allmacht / mit
pir vourcte in allen DeimenGiedancken/Wor.
fenund AWercken/ und dafidu vhne gemelte
Hulfund Miprotrctung durchauf nicheg
thun Ednneft:fo roilf fichs nun gebubren/daf
pu Diefe DNuehulff und ABurcfung hoch ads
teft/und in Ehrep halteft / und gleich roie
@ott feines Theils Eein ander JiclundEnd
hat in Diefer SRichulff/als die Ehr undGilo-
tp feines Namens / und das Henl deiner
b@z;{rn; alfo folifiu gleichmafiige SRepnung
aben,

Doganbdere/ bafs dubedencheft/ie daf
allDein T hunund alle deine IBerc entive-
per aeiftlich und mnerfich / ober [eiblich und
dufferlich / pder enblich undeveinander per-
ufjchet.1nd Daf du aufy diefen drepen I0er-
cFen Eeing obue Dag Vermogen und Krff-
tenmelche Dir @ott hievsu gegeben hat/thun
Fonneft, Darumpfollft bu Eott it den
Krafften und Gaben,die er Dir mitgechetlet/
Dienenr Danegja bilig/ dafi der/ toelcher eis
nien Beingartenplante/ audh vom ABein
frincEc:unDd daf; der/mocy Dad Hauf; gebarot/
paffelbige beroohne, Durd) den guten und
aebubrenden Giebrauch aller deiner Kraffs
ten/ Sinn und Glieder Foanfrwtooll ju Giptr
fagen/mas in D, Sehrifit fteher 1. Paral. 29,
Qe de manutua accepimus, reddimusti-
bi. Yas voir/dd Heay mondetmer mils
Den Hand empfangen/das geben i
dirwider/ i brauchens 5u deinem
Dienft.

D0 2. Dof bu bedencleft/ dafjou frerbs
fidy feveft/ und dafydu alfe Augenblick bey
FTagund bpy Nacht frerben Fonneftsdefiroce
gen toill fich gebubren / Dafs du alle und jede
Deine ACerct devgefralt thuft/als wan buim
roehrenden felbigen IBerck/ ober gleich Dare
auff {tevben foleeft: ober aber als twan ¢s bein
[efstes Terck fepn folte/ toie idyim 6.Capis
tel befs efren Theils mit miehren erfldret
habe. 8er{ft fo unbedachtfam und unges
{cherver/ Der fein Gebett nit rooll versichten)
anddcheig die H.Mefs anbdren/gnug beiche
ten / mit grofier Reinighat defy . Sacras
ments defs ltars genieffen/ mit allen gutig
und freundlich tunbgehens embfig arbeiten/
foralich fein 2mbt verzichten rourde/ wan e
toifre/oDer ficherinnerte/ dafyihn ber Todt
it folchem Aierct berfallen {olte?

Das 4. Dafjbucrtvegeft/ toiedafs auff
Den T pdrdad geheime Gieriche folae/in el
chem Giott auff 0as allergenauft alle deine
Gsedancten/Deine Berck/und ABert erfors
fehen wird, Difs Gerichts haftu dich alle Aus
genblict su beforgen und ju befordsten/ eben
fo wohlals Dejy T odeg, Defivegen fen daran/
pafy bu alle dejine Ievct mit folcher Wolls
Fommenheit vevaichteft / dafs dir alddan it
porgemor ffen toerde/weldhes DerEngelGiots
tes e Difchoff ju Sardig vorterfin
thdte/und fagte/Apocal.3.Non invenio ope-
ra ta picna coramBeo mcn.i)efﬂe l‘lﬂﬂ'u‘d‘
werben vor meinem Goct nit voll
Eommen/wie fie (dllen/gefumdern. O¢
ber auch Dafj su D gefagt twerden die e
febrocEliche IBovt/ toelche den Konig Dae
viumin groffe Angft brachten; Daniel, 1.
Anpeniuses in{tatera. Du biff uuﬂ’_blc
YO aag gelegt worden / o suleide
befunoven. i

Das . Dafy ou bey bir bedenclefe/ viein
Sterbfrundlein cine aufy den grofeen Aengs
ften ijt/dafs manfein Scbrnburcbﬁﬂnem;ﬁ
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Vbungen firden ATontad.

e sollfommentlich vor Gott versichtet:
befucoen befeife Dich Diefelbige am heutigen
Gagmitfolchem Sleif wnd- -'E-:ollifomgmﬁ
fricgathun / gleich roie buin Deinrem T oDE
pibige gethan gu haben begebres toirft.
DanGiceroder allerberedfte bey den Dy
dungar wohl fpricht: Hic eltapex fapientiz
fimma,ea viventen facere , fe, '_?i-lt Do
et Die alerhdchfte Weifhert / DAf man
infeinan Sebendag thue/ wad man gur Jeit

Fobts aethan ju haben tounfchen rouDd,

Das 6. Dafbu gedencheft/roie Daf man
itheauff@roen guts thun muffe / roofern
mnetivas gues thun ndile, Dannach dei
et 0DF 1ff Feine Reit mehr guts suthuny
urden Himimel su gewinnen. Daber fagt
wiir e i Evangelio : Die TTache
wirdetmmablEommen / anwelcher
man niches thun oder wircFen Ean:
manbdlet fo Iar% ibrders Tagund das
Lieche abe. Dicteil Dich nunder T od¢
Mmdidem 3 agertoiwgen fam / fo unberfiohe
tihdenfelben mie vollfommenen Wevcken
uubringen 5 dan viellcicht ift s Dein lefster
Lgvenduerlebentoivft ./ voeldhen div dDer
bnmbergige@ott roie DerH. Dernard fagt:
(Dies quam tibi adagendam peenicentiam
adobtinandam veniam, )ur SHufi geacben/
Dienhung guertoerben /. Gnad gu erlan:
oo umdden Himmel ju verdienen. Mt
nelfen Worten uns gemelter Heiliger ju
bfichengibt/ Dafuns die Erinnerung defi
e Todig it alleinverpflichtet woh{und
tﬁﬁfu{itnienzlitb suversichten alles teas roir
fhursfonder auch lehrertoavin toir uns am
Heigen Tagstoelchens man gleichfam fu fei-
Meneten haitet / bemiyen unduben follen.

R.P, Suffien, 2, Bund,

Dt 6. Artickel.
Eeliche befonvere aetfiliche B

bungen / i welchen ein frommer
Chrift amilToncag feie dreyRriff-
ten Der Seelen/(eimen Verftand/ feiz
e Gedachmus/umd feinen wilz
lenbemithenund iben
foll.

S5 Punctenund Ubungen /intweldyen
‘Dudich bemahenund auffhalten Fanft/
toerden auf folgenden Sachen genomumen,
1.2Muf dgr Allmacht Gocres. 2. Auf deiner
Erfchafungs. Auf derm bag dich Sott ftats
erhaltet. 4. 2Auf Deinerts T o0t Dif fepnd Die
Suief 1 telchen du deine Gedadytnus/
Werfand/ und ABillen Dent Montag durch
auffhalten Faet. Damit folches defto leiche=
licher jugehe / fo widlichallesin folgende
Orpnung felien. :
Dene Siedachtnus foll fish am Montag
offt evinneren der G3ottlichen Almadht / nae
ich im evften Antickel dieies Capicels exFldret.
ABie gleichfals auch der groffen Wolthat
peiner Erfchaffung/ deiner Erhaltung/ deis
nes Todes/ und Def Gerichis mwelches dars

auff folgen roird.

Dein Derftand {ollunbderfhiedliche Unb-
ftand/ fo die G3oetliche Almacht/ deine Er»
{thaffung/Erhaltung/deinen Todt/und dag
@Gericht betveffen/bey ibmevivegen. A3as die
Almache Gorees anlangt / fo jolifiv beden-
cien noas imevflen Aveictel gefagt worden.
QBas deiie Erfehaffung und Erhaltungy
erroege wag ima. vricfel vorgehalten. IGns
den Todt angehet/ folitu folgende Punceen
behersiaen, 1.Dafs derfelbige unvermeidlich
g%.-'una nichts gewiffers/daber fagt Dapid:

‘eme Tag feynd vor Goee geseble/
fie Bonmen weder mebr rioch weniger
feym. Stem Sob : Gott weif die 2abl
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