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Das Dritte Capitel

Stifsliche Anlepaunaen,/sore man fich underfFehen foll/ alleHug
" einebefordereTugend an fich 31 bringen/ und in derfelben voll
Ponmmen 5u werden,

2\ e SBollfommenbeit cined fromumen: Chriffen beftehe nitd
Scinindem/daf erfich bittebdfes 31 chuns [Sndern dafi er fich bl

fequessucbun.

tewetlich nunimvorigen CTapicrel m;%

geben feure Lafter/und under allen daf fivnemb(tesu befiveiten/ udfi
thnen 3u bitens (o willjese vonndchen feyn/Oaf ich bandle / woiemani
tem guten sunebmen/ und alletiTonat eine befonbdere Tugend alangonfl

Der Erfte Artickel

e ed uperfiehen/und was cs
fey/baf man alle fTonateine befons
dere Tugend erweblenfoll/ und fich
befleifjen in derfelbert vollbome.
men 31 werden?

@ﬁcft%nb{ undFlirnchmen fich ju bee
fleiffen eine befondereTugend alleNo-
nat gu erlangen/foll furnemlich auf wiererley
Yrfachen gt%th:fml.

Die Sriteift. Dierveil viel fepnd/ toelchen
G&OT T / auf befondern Gnaden und
Gunft veradnnet/daf fie Feine befondere ine
nerflicheunovdentliche Ammuthungen/ odex
HupollFommenheitenan ihnen haben/ und
befrueaen toenig mait Denfelben ju thun hoe
benyoder Diefilbe leichtlich ohre groffe Mube
bejroingen mdgen. Diefe/ dicrweil fieFeines
bejondarn Streitg wider ihve Safter vonnd-

then haben/ folfen annech nit unboke
fich mit beforrderm Fleif eines/ obirad
Devn TugenDden gu befleiffen s damit s
polifommener erden / und dimEs
dbnlich / toelcher alle Tugend it hek
Wollfsmmenheitanipmbar Wi
SHepland felbfier befeblen thut w bt
Matth. 5. Seyd volleommes &4
wicewer himlijeher Vateer il
mens ift.  Affo fontedit ige T
Navia / ietvel fie von allen Sinted
@tud)t[bﬁ@ﬁnamhrﬁmmm@!
totDer twider ting nod) Daf abi
und UnooliFonmenheit haben uPbE
befliffe fie fich nach der Wollkonmatdt
nev ebtoedern Tugend u fiehn I
chem Enbd fiealleihre Soigen foend a
tfmicbn'{]c‘i[-Ambmiru.\mﬂz"ﬂ"ﬂ
ungfraven fehreibet.

: f@iianbm Urfach iff. ﬁlﬂgﬁ
foie nidht alle ?ﬂen(:hmnnﬂkﬂw
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efbrodrliche/ befftige Unoolffommenbeiten
fabeny (wieim verigen Capit.gefagt/) fon=
darn tin jeder nach feiner natirticher Be-
(affendert/ auch underfchiedliche bife 2n«
muthungen/ Servobubeiten hat : alfo haberr
fieauchFeinebefordere eigung ju Diefer 0=
berjinter befonder Tugend. Ftem gleich toie
drlinberfcheid Der Satter / toelche f ihnen
berfeheny emmen jedtoeberm serpflichten einen
efondern Streit widereing oder dag an-
pure Safter ju fubren/und dafielbe aufgureu-
s alfo thut auch dic underfchiedliche Neis
ju underfchiedlichen T ugenden f einer
pdem verpflicheen eine befondere Tugend ju
rivghlen/un fich s underftehen diefelbe tr
aligen.  Der Gefchmack der keiblichen
Gpilenift febr ungleichsdan einé gefchmecte
bieereinem eine andere Speif. Gleicher roeiff
Kbentoir/daf ecliche frommie Perfonen arof-
finduft sur Demuth haben; anbere jur Lies
be/andere fur Dewpffung ibrer undrdentli-
dtnAumuthungen / andere aber jur Ane
dudht und jum Sebect - soelehen geifilichen
Gehmact und Luft ihnen Gote dDefivegen
BotbELDanit e Die underfchiedlichesNit-
lanitiate die Seelen jur Sieligheit ju fik-
re.2. Damit alle X uaendenibre gebithren:
deundhochfie Ghr hatten / und gelbe wiie-
Wnitvitrooh(nicht sonallon Perfonen / gum
Reiigfien on underfehicdlicheny nach dem
e joredere von threr natirlicher Neie
gungangetrieben toird. 7. Damit ein jedives
dlirfach hette ficky in Der Demutly gu hals
ki / unbeiner pom andernernag ques ju
khinen 5 Dag einer weldherinder Demutly
fﬂ'“‘ﬁltfb.-'-lhﬂqft inder ficbe 5 von einew
andern/welcher fiirevefflich in der Siebe/ und
fitin der Demuth lehrne/ und i felbfters
‘_'?"E'ﬁﬁm Demtiex febet/daff er cine geringere
d:t habealg bevander: devjemige aber foels
TEeeine groffe £ieb har und geringe Demuth
Vo De andern ehimes twelcher in der D

Llislidhe ionatliche Anleitungen. 369

muth firtreflich/und ibm denfelben vorgibes
ober hoher fchage ol fich felbften/ inbemer
feine Demuthanfibet. Undalfo pon andern
jureden. 4.Endlich {o hat Gyott durchdiefe
underfehiedliche N eigung ju uni:rttgd)iti)ﬁd;é
FTugendén das feben feines Sobnd Seu
Ehrifti chren/ und berubmbt imachen rodl=
fen.  Dangleich wiean der Perfon & hriffi
bef Sobng Gortes alle Tugendeninhdih=
{ter BollFommenheits der ENenfeh aber twes

ng:er Krge diefes gegenmwdrtigen Sebens/

auch tweaen der menfehlichen SBlddigeit ju
hichfter BollFommenheit aller Tugenden
nit Eommen Ean:alio reares nituneben/vaf
fich ein jedwoeber iy Derfelben ubte / undjur
NoliFormenhreir derfelben jufommenuns
Derftunde/su toelchevihm Gott ¢ine befondes
re Reigung und Lufi gegebenr / undalfoan
ihm DieT ugend fehen laffe/welcheder Sohn
Gotted an thmbatte/deffen Lebenund T
gendenung ju cinem Erempelund eadhfole
quna vorgeftels feond.

Die dritte Urfach Daf man eine befondere
Z ugend erwehlen und ihm flrnebmen foll/
fich Den OMonat burdy in derfelbengu tbeny
iftsdamit affo Das ridrige Lafter Defto leicht-
lichey iberivunben roerde. Dan gleiel) twiedie
Sadlte von ber IBarmevertricben toird:alfo
oD ein jedtveder befonder Lafter vonihrer
Befondever widriger Tugend befiriccenund
vertiicben. (s Eyempel weifizivan tiner Das
Safter bef orng beftreiten und aufireuten
will/ algdan Baner fich underfteben Die Tu-
gend der Sanfftmuth ju erlangenr. Daber
dan offenbabrwird/ Daf Diefe sroo geifiliche
Ubynaé die cine ein befonder Lafier alleNe-
nat aufsuieten 5 Dieandere/eine befondere
G ugend gu erlangen/ einander fehr befurdes
ven. Danjur Befferung und Aufreuring
¢ines befonDern Lafters dienct gar roohl/da
man fichin der Tugend/roelche Demfelben jue
wider/ernfifich ube.Und hevaegen jurErlats
i3 gung
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me Er{ten Buche/225umbds/4.Lheils/3.Capit.e Areid,

qung tinee befondern Tugead ift garnifs
fich, Daf man Das Lafter beflveite / welches
beimfelben juwider iff,

D¢ pieste Urfady i/ Die Nothroenbigs

Leit Dicjer A3abl / DanDdas allerbefie Mt
einie Tugend suerangen undm deifelben gis
aenguten Grund gu legenift/ dafi man fich
fo [ang in einer befondernTugend infonders
eig ube / biff man recht in die Gervobnheit
EommesDiervcil man dureh {tatige Lbting 14
Die Genohnleit su Eommen pilegt.Einer dex
fich heut in der Tugend dev ‘Demuth /mor
genim@ehorfam / ubevmorgen in Der Gigs
pult/ undalfo fortalle Tagin einer andorn
G ugend iber / Devioird niemablin ciniger
% ugend volrommen werden/bif er fich tags
{ich und beftandigin einer bejondern Tugéo
ube/ Diefelbe epfivigvon Giott begehre/ und
perfelbenals feinem farnembten Gefchafie
(o langnachfese/bifier fie erfange. AWer in
woeltlichenSachen fich vieler Ding overGes
fehfften sugleich unverfangen will/der brins
get Feines ju ginem vollfommenen Endiaber
twaner fich befleiffeteines nadh bem andern ju
wollzichen/ forbuterifmfelbften/ undaud)
andert eingentigen. Daher pflegt man ju fas
gen/esif nit gue/ daf man mit cinem ju thi
ober u thetingen habe/ voelche nif mehy als
¢ineache underhanden hat, I8er volfbi-
mentlich eine 2Biffenfehafit oder Kunft lehr-
nenoill) der ftudiret/oder (bet fich nic heut
in ciner/morgen inder andern/und alfo forts
fondern begibt fich einJeitlang gans und gar
auff einesalfo daf er mehr nicht thue als devs
felbigen aufrearten/ bift evindevfelben voll-
Fommen roerde.Shen if foll man fagen von
tinem/toelcher in einer Tugend vollEommen
fenntoill. Dan diefo nurvon aner Tugend
gur anbern fchreiten wollen / gleich toic die
Rdaelvoneinem Ak auffdoenandern hupf=
fen/roerden nie inFeiner vollfommen,

Y S Y

= e

Der 2. Nrntickel,

e und auff was Heif my
die befondere Tugend (o e
Anfang deftTonars firgans
men /s erlanden erveicon
maogers

ﬂ: o0 2Anfang eines jedrvedern Mg
&2 errodhle/oDermimb dir fiur et
Fugend/roelche dem Later/fo duifim
ten begehreft/su twiders oder ju el
3ot durch feine Anfprechung antrebi
abey foelche Dir anzmeilien vonndthin
feri Duim Rnveiffel fiindeft/ wekben

niflichften nehimen mdpeft/ aladanbaal

pich mit deinemtDeichtoarter. Nadimd

ter Tugend foll{fu folgender Sehr udd

[eitung nachtommen.

Der exfEer Punct.oder i

SHradse div felbien et ey
VerlangengemeleeTugabs
erlangen,

1 dicfem Berfangen Fanflu fomaése
Dt die Urfachen/ woelche einznjnsd

it gerein gu allen 1”»;ugrnmnbd[m:|nud!-

follen/bey divbedencen il

Erftlich roan du anfehen il Es
F-:brIunb Foftlichs .-.Dinglnyh‘,m_hﬁ
tsalfo Dafiman fieallen Kinigrices
(e Deichtumbenund aflen ol
fer 2Welt vorzichen foll. Dan Mmﬁ‘;
unb fchlechtefte Sach underdenedt
furtrefflicher / alsdie erfheund e
unber unedlen Dingen. i

Qumz. Dafidic Tugend bad o
fichfie Sleyd / unbd die bcfn.?rfff[m'wg}
ol welche e entmede gankbiot b
cfend/oder aber it einf o N
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dendemKleiv der fhand undLafier angethd.

Bunt 3. Daf alle Terck der Tugenden/
yid di¢ Lbung felbfien in den Tugenden
@ort fir ihren 2nfanger/und gleich fam fur
ibren Vatter evfennen. Daber der H. Au-
quffinusdie Tugend alfo befchreibe. Virrus
elt bona qualicas,&c, Die Tugendift eine
[liche Befchaffenbeit Def Gemiiths oder
guaticas. (wic mans gu Latein nennet) durch
toelehe man ein frommes Leben fiihret/ toel
dentemand nigbrauchen Fan / und welche
@ortinung ohue uus fotvefet. Und gleich
foit ung o der Sund ein Graufen und
Hbfberven machen foll/ Dieroeil fie von dem
Geufiel/ alsvon ibremn Ratter herfonuness
dfofollung antreiben Dag roiv Die Tugend
hackbaleen / Dicteil fie Gottin unsdgefiet
hae/ undoafi die gevingfte rugendfame Gies
banchen/ LBevek/ und TBoret gleichfam cin
Samegur Seligeit fen.

Jum 4. Dafdie Tugend eines {ohohen
Qerthe Dafung Chriftusibrentroegen mit
fiinem Foftlichen Blut erlofet/ damit er uns
n Kiaffr und BVerdienfien der Tugenden
finem himlifchen Batter vorfiellen und
fuffepfieren mogte,

2um 5. Daf wir ung durch dieTugend
bem v Sefus/ welcher cin walyret Spie-
atlalice Tugenden; gleich und dhnlich maz
themgleich wie fich bie Seel burch dieSund
b Senfiel abnlich machet.

Jum ¢ Daf; die Tugend dem SNenfehen
O nicht Do Vieh als ein rihmbichs und
tbter Bernunfit gemaffes Ding ool ane
fihe/ Danalleandere Gtiter fo einemn einen
{uftund Nugbringen; Fonnen auch andern
Lhieren begegnen,

Bum 7. Daf Feine grofiereSrend/dag feis
egrefitre Xube DefSerens/als relche Die
oD iy u bringen pflegr. Dan die
nmiffige Anmuthungen / twelche alle 1n-
fEhe i der Setlen vevurfachen / werden
W ie Tugenden im Saum gebaten,

Wionatliche Anleitundeneine Tugend 3u exlanygeit, m

Suin 3. Dafibie Ubung in denTugenden
suallen Dingen niglich/im LebenmSiers
ben/und nadh dem 3 odt. Sym Lebenbringen
fie dem SNenfiben Grewd/im LodtemeSis
cherheit/nach dem Todet ein Velohnunds DA
hergegen die Zafter und Sind dumaNenfthe
twelsher mit Denfelben behafftet/ in Diefem Le»
bew einen groffen & chaden und Unfuft brine
aen/ dieRuhedef Herens benehmen/ 1m
T odteine groffe Sorcht und Angft machen
bie SieligFeit ju verfichrens nach dem Todt
aber in groffe Qual /- entryeder e1vig in De¥
JHoMen/ober eine lange3eitin demSegiet/
nachdern die Sund  tobelich oder [afilieh
feynd bringen Ednne.

Derz, Punce oder §.

Wic man dier Begied und
VerlangendieTugend/ welcheman
begebret 3u erlangen/einen nachs
teuct unb;_&mfft geben
oll?

& ift nit gnug/daf du ein foldyes Bers

langen haft /fondern du tufi demfelben
eine Srdrefeund Antrieh gebent 5 welhes
burch folgende Lebr aefehicht. S

Suu erfen/fofollfiu alle DNorgen m Deis
ner tdglichen Ubung und Anbacht/in Anho-
rung oder Sefung der H.INefy und anbern
QABereten derdndacht/dif enffiiges Berlans
gen/toelches buim Anfang defINoNALS ges
faffet/ernemerenund aifiifchen / Daffelbige
Giott auffopferen; feine Gnad begehren bal_'s
feibige jutn Enb gu bringen /durh bie Weve
Dienften de {c!bm Tugend/welche Ehrifiug
it feinemn £ben getibet.

Qum 2. Bedencke und finne alle SRorgen
eiti rwenig nach/fo viefals feonfan / 1eas o8
am felbigen Tag fir Gelegenheit haben
mogeft /- Dich in Devielben Tugendiu I%Fﬂ.
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3=
Rinbeftu Feine/oder roenig Gelegenbeit/ als-
Dan nimb dir fitx dich in Deinem HerE durch
innerfiche IBurctung in derfelben Tugend
st ben und gedencle als ran du warhaff>
tige eufferliche Selegenbeit hatteft dich in
denfelbengunben. AlsExempelivoify wan
dudichin der Sanffemuth abenwillft / fo
bepencfeDich / was duam felbigen Tag fur
Giefellfchafft haben mogeft/mit toas Leuthen
putimbgehen rerdeft und vonwas Sachm
bu it thten handlen rerdeft.Lnd halie dich
alfoin Deinem Herken | wwiedu Dich halten
wirdeft / wandu toarbafftig cufiesfiche Se-
leqenbyeit hatteft Dich in der Sanfftmuth iu
fiben:tofern du aber Feine Gielegenbeit vors
fehen Fanft/algban bildediv cin/ und [af dir
nif Defto oeniger fepn/ ald wan du warhaff-
tig Gselegenheit hacteft Dich in der Sanfit-
muth gunben: und glaub miv/daf diefe ms
nerfiche Lbung nit roenig jur eufjerlichen 112
bungin bey Sanfitmuth ju feiner Seie thun
werde,

Bum 3. TBan {ich die Selegenheit/ fiefey
gleich voraefehen oDernit/ sutragt/ alsdan
[afi biv foldhes gefallen/ Dancke Giott/ dafer
dir Gselegenbeit geaeben efwag su verdienen/
und deine Trero und Licbe geger ihin fehen
su laffen. Degebrevonihm Hulff/ dafou
gegentodrtige Gitlegenbeit ju Deinem puf
gebrauchenmogeft.

Jum 4. Brauche die Nittel/ toelche du
von deinem geiftlichen Vatter empfangen.

Qumy. TBandu in vorfallenden Gele-
genheiten Dich obgemelter Gieftaltin Der flrs
genommener Tugend geitbt/algdan bancke
gleich davauff dem allmddbtigen Sott; ban
thm aebibrt alles Sobund Ehr: woferndu
aber?o[d;es auf menfcblicher Blodigfeit nit
thuft / oder von Dermvidrigen Lafter nbers
winden [affeft : alédan aehe indich felbften;
und fchdme dich deiner Nachlaffigheir. Be-

gehreumb Dergenbung erfrifche deinexfies

ErflenBuchs/z Bunds/4. Theils/ 3. Capit. 2. Artie,
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Strnehmen/und befleiffe did diden’
fwider ein ju brmgmfuﬁh gﬁaulm
ir felbiten ein L uf auff / ind gl e
Beihtoateer alles effen neridi Ty

Sutir 6. Crforfce dich ju eten gty
oDer alleIBocken dnmahln eyid by
fer Ybung suodc abgeneimmen,

Der3. | uict oders,

Dak mag frcly me ualit s
einerley Y0ef b5 fllegenonee
Tugend iben oIl / fondein ande
Lang auff eime/ynd ein eiblg
aunff eine andere undey
febicdlicheY0eif ben
Pl

Q’tl! fsﬂig?u twiffen/afies mitbe Jia
eine SRennung habe gleid e
nem SBaum 7 an welchen du fbdl
Stammenbaft / darnadundoidid
eftund Jrocig.  Aneinerjedtoedumsy
gend finden fich unbeyfchiedliche Thlsd
allen sugleich greiffen twollen [ i
fich in Gefahr geben feimenubabe 28
wegen ift ¢8 rathfamyjagarvomibak
fman eine Tugend i feine undekiod
T beil aufitheile; underfiidy it fisw
eintem trachte/ und reatman e
hat/algban um andern T heil o5
Erempel roeifi : an du die T
Demuth erfangen willl ) finmeis
Safter der SHoffart aufsuneutens ol
ghug/bafi du Dir in gemein bty
fill in allen Dingen undglenthakni!
thig fenm s fonDern theile Die Dt
berfebiedtiche T heil /oder ibutg 445
Stafflenauf / und beflefjedin =
nach Demanderngu ybenund e

andern ju erfangen. Diee ﬂluﬁﬂd“‘!;
gar wohl yom P, Rodnguez o )
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fon ber Doltommenheit und Ubung dey
Ehriftlichen Tugend tract.7. cap.s. aufge-
legt. Ein Srancker/toclcher feinen Luft jum
& ffen verfehren/der fangt allgemach mit toes
piaen anbas Jleifch ider ju ;ﬂcl'ﬁlrbqtl,f und
fidu i eint ganses Hinleitt auffeinmahl
porfielen ober sorlegenwolteft / tolrde er
folches ponipm fEoffens twan duibmaber ein
Piflein/oder Theil nach dem andern vorle-
get/afgdan iffer v fo viclals ihm vonndthe,
Jndufreutung Der after und Einpflan-
gung Der Tugenden follftu mit dix felbfien
umbgehen / wwieman mit einem Krancen
b gehen pfleat:gehe aligemach fort/von
anhalben Tagin denanbern halben Tag/
fioncinem T ag in Pen andern/Dantic du ail-
gtitach auff joldye 2Beif aile frfallendesBes
[hrwarnus uberrvinben mogeft: Dantvandu
les ju mak(moas su einer Tugend gehdret/
imderfanaen willft/ als Erempeltoeif/ dein
gang Sebenlang mit nidergefchlagenen Aus
gindaher aehen/ cin gans Sabriang nicht tu
bt unb dergleichen mobr /alsvan mogees
fietrean deinen Suth fallen [affen/und flit
anunleidlicyes Ding balten. ber vvan du
b am Movaen fiiih furnimbiE: ich roil mich
A Den Mittag vor Diefer odev jetserling
wllsmmentyei hiiten/oDer aber in icfer o=
e Tugend tiben, Stem nach vem Gf
findeinRinehmen wider crfrifd;eﬁ,-higauﬁ'
dmbends oder aber avch ein Grnehmen
iadeft fur den gantsen Tag 5 alsdan Fanftu
tibreehlserficheren / bag bich dag jenige
It anformmen werde/ dag du fouften fur
tnnoghich halten thateft.
Plutarchus ehreibe von einem febr sbrnis
s Denfhen / dafier ibm felbifen flirnehs
nnthdte / fich anfinalich einen X ag lang
i 3orn ju enthalten/oie er dan auch thas
mbrnmtprrm [agte er : ich fehe roohl/af s
arhaftiq allein an mir gelegen;daf ich mich
i Sagvom Jorn enthalte /roan ich il
R 2. Suflron 2, By,

Wienatliche Anteicungen eineTugendsu exlangen, Im3

Darauffer ibim abermahl sornabin/fich den
anbern Tag vom Jorn juenthalten / el
ehes thm Dan auch glicttich abgieng. Defi=
gleichen thater am drittenS ag/uno folgen-
benandern Tagen/ und trich foldses pon e
nein Tag bifiin denandern / bifer endiich
feinen Zorn gank under feine Fuf brachte,
und bep ver Giefellfchafft ber andern qarai-
fig und freunblich rowrde. A0 fefen in ey
Giefchichren def Drdens defi S, Franeitc
von cinem Bruder Junipero genant /dafier
fechs ganker Monatlang feinQGore geredrs
und auff folgende ABeif angerangen habe.
Amverfien Tag that er it flrnehmencote
Dem Batter suShren nichts gureden / am
anvern defigleichen Gsott demt Sofyy UEh-
Yen/am driteen dem . Geift/am viereen der
Jungfrarw SRarid/ und afjo vielen anderen
Deiligen Aufierroshlten gu Ehren Dett ganden
Tag ill jufchrocigen. DI triebe or feche
Dionatlangund ernetverte / oder erfiafchte
affo alie Tagfein Ftnnchimen /- cinem oper
ety andern Heiligen Sofred su Chren fhll
sufchtocigen. WBerift nun under alien; gl
cher nit Defigleicken thunEdnne 2 diefe ABuf
grhandien/ und eing oder Dag anbdere ¥ fier
aufisureuten’ oder Tugend in dein Sk ju
pflanken/ wirddir nidht allein fehr Dienlich
fean Das jenige s erlangen / wasdu begelys
veftundfucheftsfondernauch dich ju fchamen
Daf dufo inbeftdndig/ undfo gar Feine qges
vinge Jeir indetnent Firnehmen verbleiben
mégejt.  Scheinet dir diefe Jeie ju fang ju
feonr / fonimb alfein den orgen bifi sum
Mittag/ und darnach vom Mittag biffum
Abendsbedinelet dich aber diefe it och i
fang sufeon/fo nimballeinctliche Srunp.
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374 ErftenBuchs/2.0unds/4.Theils/3.Capit. Artic,

Dey 4. Punct dder 5.
Daf man nie leiclich vondem

§leifi eineoderdieandere befons
dere Tugend suerlangen/
ablaffen foll.

DAffe durchaufnitnach / deiner firges

notimener befonderer Tugend /oder i
nen Theilund Staffelderfelben nach ju fes
fien/ bifi Daf Du dich leichelich inDevfelben i
ben/oder auch gank indeine Gerwohnhet ges
bracht. 2Bicichim vorigen Eap. nder 5.
nleitung/von dem befondern Lafter gefige:
Dan ob du woblaliiTag einepfiriges-Ver-
fangen gur ganglicher Bollfommenheir in
piv ervecken follfts roie gleichfalé aucheinen
Graufen und Abfcherwen ider die Sund
und Lafter:Dannoch/ oleich toie du dir ein bee
fonder Safter fusnehmefiDaffelbige ju beftreis
ten und audzureuren/ unbdvom felben nicht
nachiaffeft/0if dugudeinemGlirhaben fome
men: alfo fagich gleichmdfjig bon ber bejon»
peren frgenonmimenen Tugend. Stem gleich
soicman in Tefreitung def befonderen Lae
fiers nit venndthenbat/ feinen Streitund
Nerfolgung de Lafters fo et ju treiben/
bif bafman Leine SNReigung mebr jum fels
Bet befnde | (Dan auff diefe Beif wurde
mian nit twoblgechan haben / tvieHugode
S Victorzfaat : judem e fichet folches viel
meheben Englen als den Menjchen-juy)
fendern mirdemgnug ift / daf Das Lafter
dermiaffen gedempfiet/ Daf o citiem nit viel
mehru thun gebevenig hinderlichfen/und
fichetich moge eingehaltentwerden/ oderqe
ber baf man vom felbigen nit tberteunben
werde.  ©ben alfo ift esin Crlangung der
Tugenton gnug/Daf man fich olyir befondere
o ube in denfelben nben mege/ und dic Hes
fhrsarnus / welhedie naturliche widrige
Neigung machee / leichlich uberwinden,

ABandu nun fibeftafibuinonihyy
3. Wochen dich ohne Belhrodnmg
furgenommencnTugend ubmFamfis
Foanftu div eineandere firnehmen. T
fhi aber Befchrwamug in Ubtngde s
gend fahre fort/ und biarbeitedidfly
biftucrtanget haftwas dubegtrf,

Dex 5, Paet oderd,

Ric vaf man edidse K

dichten / uubt’ﬁzlt%npckrw

chen (ol /gemelre Tugend
sutiben?

41 Sibyie follfiu toohl acht geben / b
i Doy baje Fepnd nit beeriegemndin
De/als rean du gemelte Tugenberingh
rumb Dieroeilou Feine Gielegenhi ik
in Serfelben ju iben und folgemdinte
Diefelbe flinbiget 26 Crempelivgfingl

$ornig bift wonSYRaruren und dif flgm

men ic Tugend der Sedule fu ke
fan fichs gutragen/daf Dy Dinguin™
nat Durch niches su leiden befomih ¥
Dur nun algban vie Tugend dir GRute
meynefterfangt gababen | Wi
pom Gleifi Die Geoult ju haben ab
betriegeftu Dichelbften / Danmases
recht von ciner Tugend urﬂ;eﬂﬂih}!; /
durch bie Srfabrous dev Gitlegunbet ¢
burch die Geringfertigfeit/fo M
perfelben empfindet, Deprvegtd g
denfelben ath | wekshen tcbhrmﬂﬁ
itreit voider Die Lafter gegebt s
b bu Feinen Tag vorubagih fﬂﬁ}:'
yoelchem u Dir nit enbiloey kAL
allergrifte Gelegenheit arefis “Wm'ﬂ
Dich alfo haleeft / tore bu DRDIMHEEE
Gclegenbyeit oo haiten i £ 26
wohl under dein rvabren / “““'“E":gg
Den / ober aliin engebibii <oy
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aroffer Unberfcheid fen/und dafs der Kiegs-
mantocleher fichin eingebildtemSKrieg tapfe
fer balget /it Dem fabren Krieg piclmabl fers
fivigelt gibe/fo thut Doch iefe cingebifdre U1
bung mt wenig gueiner guten Geimohnbeit.
Qudem (o tuiffe/ twie auch oben gefagt/ daf
dife ingebildte Ubung in der Tugenduicht
shne Berdienfren;tvieich oben von dem ein-
athildten Krieg und Streit wider die Lafter
qeiagt,

Der 6, Punct dder §.

Daf man efrre au® dent fitynei -

fienTugenden ervodblen Rll/ damit
man sugleidh mic thrdie anbes
re/[o anibr bangen/ erlans
ten mége.

%31[-: Aeif / eineaufiven furnchmen
Tugenden gu ervoshlen; ifi {ehr bequem
undnukhch / o roobleine befondere furges
nommene T ugend suerlangen;als auc bas
firgencmmene Safter/voie oben gefagt/su u-
perivinden. Defieegen roan du gu einer oder
drandern Tugend oder Volliommenhyeit
glangenvillit, ober eines/ oderDag andere
Ufter aufireuten:algdan ertoshle bireine auf
wnfumenben Tugenden / toelche andere
underifr begreiffe = dan es begibt fich viel
abl / baf; Dif Dag Furgefte unb leichtefie
Mittel fey. Als Exempeliveifi/ wandu das
Qaflerhaft,dafi bu andere raw und fraur an-
10 oder im Reden durchauf Feine Ehr-
abittigfeit eveoeifefts alsdan befleiffe dich ein
Salangdiefelbige hoch su halten / fir deine
enjufchagen; unddich den geringfien

Wionatliche 2Anleitungen eine Tugend su erlangert. 37

underallen.  Landu gu biefer VelFom-
menbeit gelangen Fanft / al@dan fep verfi
cher/Dag Baniemand mehr mit Stich-oter
& chmahtorten agredentvirft,

efinbeftu in ciner oder anderen Sa-

chen/fo dir begeguen thun/einen ABiverftand
oder:Befthwarmusgsalsdan gervohne dich ein
Suitlang / alles wag virujiehet/alfo angu-
nehimen/ als oan e von der Hand Gottes
felbften / toelcher alles su feiner grofter Chy/
un® jubeinem-Heplrichten thut, hei Fommen
thate. T3an dudichbierineim Seitlang aeir-
bet/aleDan trare mir ficherlich/Daf du aliesy
reas Div begeguen wird /. ehine Murscnund
ohne Klagen aufftehen wivf. Mangelt dir
vi¢ bt und Ehrbarfeit m deinen Giebay-
oen/in deinem anfeharoeny imaeben; fieben
ober devgleichen 5 oder aber biftu su fehyr bes
Juriiniglet etroas nerwes uviffen erges
benzalsdan getoohne dich ein Jeitlang giichs
tig / und mit groffer EhrbarFeit in der (S3e+
genart Giotees (u andlen/und dich inafs
lemDeinem Thun und Laffenaldp ju haiceny
als toan dir Giott jufehen thite, IBan du
Dich hicvin ein Jeitlang ubeft / alsdan wirfiu
in allem Deinem Handel und T3andeldich
ingegogen/fiillund juchtig verbalien.

Eben bifi Fan man vonanders eufferlic
chen Mdngelnfagen /intoelche (twan durej
nennach dem anderen befferen und aufren-
tenveillit,; du mebr 3eit und SNube befinden
toirft/ al8 mwan du cine auf ben fiarnembyicn
innerlichen Tuaenden evivdblen / und gn
oich ju bringen befleiffen thatefb:dantvan by
{elche T ugend erlangeft/ alsban wiviu den

gants eufferlich AWefen neme gute Ordnung
bringen.
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