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Christliches Andachtiges Jahr/ Das ist: Geistreiche
Vnderweisungen/ mancherley und underschiedliche/ so
wohl gemeine/ als sonderbahre Mittel/ Weg und
Handleitung/ Das gantz vollkommene Jahr Nach ...

Allen so wohl Geist- als Weltlichen Stands Christliebenden Seelen ...
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Suffren, Jean

Collen, 1687

1. Punct / oder §. Wie / und auff was Weils man Gott fur die Wolthaten / so
man den Monat durch von Gott empfangen / dancken soll.
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DY onatliche Ubungeine Tugendsuerlangos.

alle sty baftus in folgenden Puncten unders
fibieofiche Zunlentungen gt fehen,

Der evffe Punce dder &,

Rie/und auff 1was FWeif man
@ OetfirdieNolibaten 5 nian den
Wienarducch empfangen/Dans
cfen o115 inwelchem dex
erfte Thal dielerVerz
newerungbes
ftebet.

e Danctagung aehdvet Erfilich dag
man die crpfangene 2A0oltharen erben-
oD s 2, SOl habe viefelbe gu erfons
nen- 25808 daf Crfie belangt s mann by
JOttguvor feine gebirenbe Shr angeihoan
i angebecter/Rich vor SHOVHtuNL / feine
fligeMMutter/ Deivicn Engel und Befhue
firoen Donacdurdy in oor geftalt/ el
gevdnihn ep Wisrgens am ieivigen Tag
imdeier Berrachtuirg voraebilder / geficlier
balt 5 ol Danerdffene ihm auf wag Mens
nangdw vor ihnfomme(t/ nemlich ihm von
bencmpfangenenIBolchaten/und beganges
e Mangel Rechenjchafft su geben / und
tonihmsuriffen/ roas er von dirtwolleges
than haben.  Begere sugleich Gnad von
ibin/baf dubif IWerct/ an welchem fo viel
gthegen/und von tuelchem du fo groffenRus
geiearten/recht undivohl verv.dhren mo-
gt Sytem begere Da er deinen Berftand
titichte/und einen Suff dargu geben rodlle 5
ULicfem End fouich ein : Veni Creacor ;
Doniine Jy Getft/ undoas mehr folge,
Dtfaleichen begere die Qurbict der feligen
S.T}ntm";';mb anderer gegentvdrtigenEngeln
Wb Aciligen,  Nach diefer fang an den
tipfangenen Folchaten nacjudenclen ;
Eriilih den AWolthacen/melche du an dei-
mEelempfangen,  Gurserft / wie vies
ke gute wnd heslfameSedancEen dis Gote

cingeacben 5 wicofftmaler dir/ dengantin
SJJ?%ugm Durcb;‘i}rilﬂn Werftandin@Gotrund
geiftiichen Sachen exlencptet 5 Dandu Eanft
aufi Dir felbfien fo gar die allergeringftenicht
haben. Gurs 2. 2Bie manches heilfames
Berlangen/ Bemegungen/ Furnchmen/
und SHulff/gues suhun/tingegeben: van g[—
fe3 Difi Eommet von GIote her. Jurs 3. 2Wie
groffe itnerliche Bertroftung 5 wie manche
geiftlichen Gefchmack 5 wic]o grejie Ainge
ferngteitinder Libungmdin Tugenden/ i
Deinien anddchtigen taghichen Lisungen,und
inDeinem Beruf /und Handehierung/mite
gotheilet.  2lfo Daf rwoblvon Dirmoaeges
fagt ruerben, Daf ex Dir INTieinem gottlichen
&caen vorfomné. 28ofern dich aberote/
au e heimilichen gereden Uriheily Deny
verlaufienen 9onat ohne cinigen Troft un
empjindliche Suffigheirauff dem ?E_ch‘or_ﬁ
gentlichen Lebens gelafien 3 fo haffu nit allein
Feine Lv{ach Dich gu befiagen; fondernfo ga
34 bedancken / Daf et Dich I;ntlmﬁlltclj w[m
cenyund fehenie gerery Duinfein g.'.ﬁwnﬁ
toaveft: rem Daf e Dirhat wollenGelegens
hritgeben feiner gdttlichen Gevechtigheit gez
fitig s thuty und deine Sund alfo absubtf>
fencivcizers Dafi v Dich neinem guten 201l
fens gelaffen/ibm gu Dienéundihm alljit feine
gebisrende® b gu evseigen/und gleichiam e
Dem Sob gu fagen: YOans e mich fchon
gar mbringéchate / (o voillich dans
nodh auff thn boffen nnd cravoen. Sk
bas 4. LWieervirfonfjtfeine Enav verliz
hendicfen Monat durch |/ bh:f_)lbfr -‘f,j‘{:r,
Gacranienten Der Buf/und defi2Altais us
gebraudyen, Guy bas 5. 20l offf er DI
veraonnet dag Opffer devH. Mefs ju vevs
richien twan du SPriefter - odey qujelhgm
bep ju wc?nm; woftrn dumit Pricfier : U
beteen /g berrachten; dein Eeronfjen ju ”f‘“"‘"
fehenyund devgleichen wehr.  Stens fo biel
geifthiche Ducher g lefen / gu pwbl_c%c;
+]
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380 ErftenBuchs/2.5umdsr4. Theile/4.Capit. s Nrtie,

poer atich Predig angubdren 5 gute / und
nukliche Gefprach gubalten/ odevan juftels
{en,  Synbden T uacnden/der Demuth / Der
epult / der Ligh und andern wichr tben
Ger ift /Der alles diefes nit fir grofleIBel
thaten erkenmet? Meinfrommer Chriftfey
fechor umd gewif 7 Dafi nicht allen Menfeben
piefe Gunft widerfahre, Non fegie ralicer
omninationi , &c,Pfal, g7, §irdafis.
e offt bu den Yevgangenen Sionat Do«
nenunor dentlichen Anmithungen [ Nt
gungen/und 23egierden widerfianden / und
dureh feineGunit Diefelbige thertod(tiget/in
fonderheit diefeibe / rwelche divmiehr ju thun
geaeben undockhe Du Dir flrgenemmen/
pergangenen Sonat/ gu befireiren.  Lobe/
unt oanche dem Allmadtigen GOT T/
Daf er Dich gelefyrer wie diefelbe gu beftreiten
und g ibervinden. Guedafy.  ABie viel
Duin diefem Nonat gugenommen / in der
Reirigleit Def SHerens s im Sraufen und
Abfeheroen von oen Sinden 5 in der Liebe
und Kovcht G@LOtted 5 i der Ehrerbietige
Feit {einer Gegentvart s in dem BVerlangen
ihm gu gefalien 5 in der Forcheihm u mifs
allen 5 indee Sryinnerung deines Ciotted s
th Der Verachtungder AGelt; inErEanmus
Deines felbften/und andern devgleichen Sa-
chen mebr/deven ein jediveders fiiv eine groffe
AQolthatu balten. Fuvoas 8. AGie fun
mandyen undunderfebiedlichen Gelegenhei-
ten ju findigen 3 ja Sunden/und Lafleren
felbften dich GOt behutet und verroahret/
toclches cben fo ielift/und Dich eben fo hare
ur DancEbarfeif verbindet / als reann er dir
Die Sinbde felbften gnddiglich nachaelaffen.
@leich tic ein Arht einem Menfchen cinen
ardffecen Dienftthut / wan eribn von dey
SrancEheit felbftenerfofer. Stem wie manch-
mabl er/an duin Sundengefallen / bdir
Dein Herks gertibret, und dureh daf Nagen

) va—

Lt

Deines@erviffen surDiess widien
foicher Geftale Derjeihung b&mﬂﬁi
safangen. S 0ags. Wi
mandhe Sielegenbeit e Dir gegtbeyy ph
ehun /wnd GSna verlieen ditlbegeg
ien/and Wit juvertoeriny witgilngg
pflegert. Wi e dir Sttt mggul
geacben/ alferlen Liverrvtigfet gha
sulenden. Fir daf 0. Sihe iy
T ag in ciner TBochen:wie bidl G
cinem Tags wie viel Augebic iy !
Seund/fo wirfiu fnden daffen g
Fan Tag/Fen Augenblickfiy 1 inngse
Giott Deiner Seeliit underfehiedlde iy
thaten evtiefen : alfo Da felihe Gude
ungablbavjenen. ABan dufehon ok
viel Sevisen becteft/und unenbdlid) sl
gen/fo Fanftu ibn dannoeh nif gamgha
ben und preifer. |
Sum 2. Sinneden Wolthatin
twelche er Dir an Deinern Seib genelin D
natlang evreicfen. Fis . Daferted)
veichilicl gegeben/mas dugur Nabrgh’
nes Leibg vonndthen gehabe / aleCa
Sleyder/ 23 chaufiutig/RubheumdHd
ben joleher SRothroendigheit/ foharade!
ferlen-Surstoeil und Eraetliafe gl
twelche Gnad viel Denfchen mt habeals)
new. §ues 2. So bat er didh by g
fundheit evhaled/melches Frine pern e
ift.  Wiftu aber im vergangencn I
FrancE genefen/fo hater dir Dited g
fwider su Deitter G5 fundeit ju o &
pafi 3. So hat e bich von gl
mach, fo dir an Deitnen Seib hiteefies
gegnenysermvafret/als firGalkn/ Wt
ung, Befchavigung/ Srancheen s
Dem X oDt felbften /voelchedis chinf
héteen Ednmen toiderfahren alsanis
fern Didhy GOTI nirhe vermafie 12
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miir0afi 4. o fehe an die fEdfige Vetves
qung deines Dergens s dein vielfaltiges An-
fibaroen s fo viel Wore s fo viel Athermen 5
foviel Gieberderr und Detvegungen deines
fribs und aller ©fieder 5 die vielfaltige
OBurctung deiner funff Sinn /' dann dif
jogd lauter ©naden und Iolthaten Got-
g, Damit duaber defto Farlicher fibeft/
af 0if fauter Aolehaten und (SabenGot-
fté feomd, fo gedenche  wie viel Menfehen in
difetn Tonat nicht gehabe/ twas du gehabe
gionod) baft 2 roieviel armey Lout fepndy
neldhetocder effert noch trincken/roeder Ren=
b noch T8chnung gebabr.  DGie viel

Saube/Stumme S Rlinde/ Giechebrichtis

grfame/ Sruppel/ Krance/und devgleichen

mihez - Hat dirniche cben o wobl fénuen

poofaheen / wag ibnen begegnet « ift

i niches Devaleichen su SHouf Eommeny

wim haftu anders darfly  juvanchenals

b Frengebiafeit &-Dtes ? toig viel Augen-

it fond incinen SNonat 1 und Feinciiz

girifiAn telchem dich €502t pon ebgemel-

tlingemdchlichEerten Durch eine bejondere

@nabnicht bevoabret 2 vieviel nun folcher

Wutthaten feondy Fanftu (elbften roobl er-

aten.

Bum3. Erweae die Wolthaten/ nselche
ot lterm Deinen Vermanten/aufs
snoffen Rreundenund andernfo dir etivan
abefoblen/eviviefen hat.  Dan dieroetl Dich
wtobaemelie Perfonen etlicher mafien an-
#henfo folat/mas G3ote ihnen erroeifet / ju=
gl auch Dir erjeige / und folgends jur
Dinctbarfeic verpflichte.

Buin 4. Wedenckedie Iolthaten / roels
Qejfoardir/oder Denen 1 fo Dich angehen
fantheynit eveoicfen /- fondern allein in ge-
e /fur welche du Gott eben fo hichlich ju
Hntenhaft/als roann fie div perfonii-h tie
utahienvodren.  Dan du gemiciieft folcher
Balthaten o vollfommentlich/als man du

KB, Sutiren 2, Bund,

tionatliche Ubumg cineTutendsuerlangen. 39t

allein und fonften Fein MMenfd thehr auff
Grben wdre s und als rwan alle Crearuren,
durdh telche Sott folche TBolthaten ernve-
fet / allein Deinetroegen e fcbaffen waren »
oann die Sonne fchemer dir/ dafi Aaffer
erioarimet dich / alsrvan du allein auff der
QABele wwareft.  Auff diefe A0eif erfennere
Der H. Paulus bie Woithat der Enlifungs
vaer fagt : Tradidic femeniplum pro n\.l:.‘..
&c. Zr bat fich felbffen fir midy
dargegeben /als van EARTSIUS
ihnallanexldfechacte / dper Dot fir nlfe
IMenfchen geftorben.

Jum 5. Betrachee/roie viel Wolthaten
du von SOTT empfangen / fo divniche
befant fepn / und gemeinlich die BeFancen
moer Sabl tbertveffen. O ffenun pip
stoar nicht beFant/ o biftu dDannod nir foe-
niger verpfliche firr Diefelbe Giote su dancken
summwenigfien m gemein.

ABag ven andern Theil diefes Pune-
fend/ Die Dtrel diefe ABolthaten ju erfe.
nen anlangt / fohaftu vier &eiick jubalien.
Daf Exfteift/Daf du folgende 1. Umbfting
in ebgemelten Wolthaten ervegeft. urs
Erfte/dieanendlich Srofle & DT Teg/von
tocldyern du fieempfangen : dann wag von
Der Hand eined grofien sxerrend berfors
met/ob eswohl geving / {oift es dannod
furgrof sufchasen, Firdas 2. Dieuner-
meffene Lieb/mit oelcher GOt diefe ARs(-
thatengibt : ban dietweil Giotf eine unenpe
liche Siebesfo Faner michts thun als auf e
trie Der Liebe. Fur das 2. o febe air die
Herrligheit feiner Gaben / infonderheir der
gerftlichen Ciaben/roelche die Seel betiefien:
Dan alle dieje Guaden und Saben fevnd oie
allerbefie Gabeneldhe SO0t der Seelin
Dicfer DBele wittheilen fan. €4 fennd die
Frucheenfeines H. Lendens/feines vergofe-
nen Bluts / welcheer uns ju wegen ae-
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32 Erften Buche/2.5mbds /4. Theils/4.Cepit. Artie,

bradtses feynd dietichtigfte und nothiven-
bigfte IMiteelsumallevhochtenund gréften
Gutgufommen / 1ndas etvige Seben 5 fie
fenpnd Dermaffen grofund heralich / dafi fie
von Feiter Ereaturen; fondern von Gott al-
lein haben Founen gegeben oerden, Firbas
4. DieUnmwurdigteit / ja Nichtsroertiakit
beiter Perfon / weldher Gote diefe Saben
und Gutthaten erjeiget s dan wan duanfes
heft twoer Du bift/vwie gering Deine WVerdien-
ften/ fo mufiu nothvendig alle Diefe AColl-
thaten fir grof erfennen. §urdas ¢, iuff
roas QBeifier div folche Bolthaten ervies
feDan erhat fic gank ambfonit ehne ciniz
ge Hoffnung der Vergelrung envicfen.

Dad andere fo du ju balten ift daf dunadh
Sifantnus derGréffe DieferIColthaten dein
Gemuth durdh eine epfirige Danclfagung
qu Goteefehivingeft 5 unddich auf tieffer
Demuth fogar der allergeringfienIBolthas
tenuntwiidig halteft/ und miedem David
fageft:Quid recribuam Bomine, &c. Yas
Eanich doch je dem derven fir alles
Das / voaser mireryoieen /fir eine
Vergeltung thun 2 ich muyf immer
und ewig loben und Err.zr[éu feine
B armbernigteit unb Grice/dicernnr
ervoiefen.jal.ee. Sran: “feb bin viel 31
gering fiir deine Giteund Darmber:
gigteit. Genef.z2. Stentmit bemfronie
sen Tobia ¢ Edembirotum meribi, &c.
YOanich fchonmich felbffen dir gann
dargebenthat/ifEdoch alles nmiches
geg en detne Sovg uid Sinfichrigtert
3u balten.Zob.1,

Dag dritte/ Daf du (dierved du dich gar
uaainghaleeft; @ott fur glle capfangene
AB3olthaten judancten und u loben) an:
vere Crearuren ju HUIR nebineft. Defroes
gen foruffe furs exfte alic Creaturen an/ dof
fietomimen / and dir helffen Sott (wben,

Su viefem Enbfprich das Te Damoy
mus,icc, Dich Gote wirlolen,
Dag Benedicite,ober ben Pjaling: e

ne Dominus noft=r. ) Gote unferip

wiewuniderbabrlidy ifi denblify
und rvas toeiter folget. Wity
heilige Mutter MaviaDeinen Sing
gelsdeinen Patron def MNonatéan i
fie dir @oer helffentoben. Fur i &
opffere Giott ale Danctfagunge uf
jemabl bie heilige DRucter Siariy tiehs
Engel/ und alfe gegentodrtioe udfus
Ereaturen gethan haben | ondned
werden.  AWeiters opffere thit wfd
DancHfagung/ welche Chrifiusinda
wid drenffig Sabren fo erallicafie
gelebe/gethan. Sytem tocldheer jigtms
mel @ote feinettt himlifhen Darterady
fert.  Enbdlich opfere th alle Defod
O efi/velehe hin und herin dergangards
aefcheben. .
Dagvierteift / baf duamfhignt
jur Danctbarkeit cing/ oder vasands
te A0erck venachteft/ als nembli s
¢hes ober geifttiched Amuffen g &
el Dir 3ot fo viel gleichfam e
aeben/als er dir Ioltharé evighaz
fere Dich Deinems Giotrund ﬁr'!ﬂilﬂ
und gar auffwelcher dich info grefr?
anfocket/undmit ben Settonfo btir
thaten an fich jicket.3 Vermabredi
auf das allergenatoefie/ nb ot 8
Daf du Sotenit beleydigeft! .unufﬂ;ﬁ
mit B dfem pergelieft, 4. S
DancEen auffeine jeomere A80HE
ot am felbigen Tag ertorifin b
cfeihmingantn/ und machealt o
woclche bu den SRona durchin el
barfeit begawgen moider gut. T
toeifi / toan du def Diorgns auti
danckeibm; Daf e Dich it allan e
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Macht s foudern Dag er dich alle Nacht bef
gankenSNonats verroabret.  Sm Sebete
penancfe dich aegenibm / nitallein daf du
o felbigen Zag/ fondern daf duglie Tag
den ganben SNonatlang mit thim in deinem
Gitbert haft veden und tmbaehen Bonnen.
Bag bie Mef: belangt, dancte ihu/ dafou
meht alein aim felben Tag Nef gehdret oder
gulefen:fondern alle Tag/ oder gar offt/ den
qanten TMonat durch. ytein dancke ibmnit
glin fily die Speiff und Tranck /oelche du
it filben T ag aenoffens fondertifo du pen
qanen SNonat duvch gehabe, Defigleichen
thueinandeven Deitten Jidercken. Durd) Dies
ft &by twirftu viel UndancEbarfeic/fo bu den
Monat lang beaangen/gut machen. 1.Ends
fih forich offt Dad Coebett der Ehrifitichen
firdien:Cmuipotens fer npiterne Deus,cu
psmilericordiz non eft numerus, & boni-
titis infinitus,8ec.

Der 2, Purict dder §.

Ric/md auff was Feif man
DieSSiimd/ [0 man denfrionat durch
beganger / berewen und abbiif
et jolleft / barn der andere
Theildiefer Erewes
riing beftebet.

%1 Wviefens Punct fennd groey Ding bes
AL tffen.z. Die Befantnug der begange:
g, 2. DieVeretvung und das
fiveoen von denfilbigen / damit man

ihungerlange. :

Lasdaserfieantrifft/ wan du Dich vor

Aiaeicht/oder in die Gegenroart Got
5Sbrifh el feines Sohns/ feiner eilis
$nutter Marid deines Heiligen Craels/
Mt beiigen Patron ooer Gcyiheifiaen
¥t 1hiw feine aebubrende Chr anges

Wonatliche Vbung eine Tugendsi exlangen, 18y

than und angebettet / toieich auch in vorigen
Puncten gefage/ endlich feine Singd begeh-
ret Deine GSund woblsuerermen / jubere-
fenurd jubafien 5 alsdan fange anbeinew
Sundea/fo buden verlauffenen Nonat bee
gangen/nachudencien. Nimb eine FWoche
niach Der anderns evinnere dich der Oerthery
at toelchen du gervefen;der herf onen/veldhe
Ou befuschet ¢ und mit voelchen dbu timbgan-
gen 3 wagdu fur Handehierungund Sse-
fchafftengebabe 5 pas dbufar Aemprer ges
habesoder se twas Sadyen dubift gebrauche
teerden?Danalfe werden dir die furnemb.
fie Siinden leichlich einfallen, Dierguivird
oir gar behulfflich fepn/ivan bu alle Tag auff
Den Abend dein Serviffin wobl wirfy erfors
fehet haben: tem alle Sontag/ weldher per
erfie Tagnver Worhen/ 1vie im goeten
unp dritren T heil gefagt morden/da ich pon
ber Erforfchung def Gerviffens gehandies
amiz.Eap Are. 1 S.2.5tenminz. Theil cap,
8. Uit z.5..0avon Der Beicht get 0ty infons
Detheitaber nimb die drey oder vier bif Nes
gungen deines Gemuths / melue iy meh
al8 andere su thun machen fur bie Hanp s
tem Dag Lafter/mwelches du vergangens Po.
nat beftritten 5 unddic Tugend, welche du
bish befliffen su evlangen. Erforfihe fic mie
tetfi/und ehe / ob du fortoder jurict gan-
gen feeft. Zudemn fo laf dich nichtbegniigen;
paf oudene MMangel febeft unb erfennefl;
fondernrfuche auch diellvfach undQuelle der-
felben/fie ju verftopffen.

QRas pasandere belangt / 1wan dudeic
nen clendigen; unvolFommenen/ mangel-
bafftigen und erbarmfichen Stand exfen-
net:alsdan(Damit du defto leichtlichere Ver-
gephungerlangen/ undder Goorelichen Bse-
vechrigheit gnug thunmdaeft) halre dic £ehy-
ftck/ ober Anleitungen / foichin dricten
Sheil/ Eap.a. Von der Beicht/NRetw und

bbb 2 Leydy
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