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Bett- und Tugend-Buch/ Oder: Kurtze Tag- und
Lebens-Regulen und Ubungen/ andächtig zu betten,

fromm zu leben, und selig zu sterben
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§.3. Kurtze Unterweisung für die/ welche durch ein Gelübd Gott
verbunden, in der Welt vollkommen leben wöllen: wornach sich auch

Kloster- und Welt-Jungfern in vielen richten können.
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