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.mancipia diabolifaéi funt, obfi

482 TRACTATVS |
peccata lapfi effent, refipuifle;uls |
vero vidi ad {aniorem mentenmnth
qui vitio gulz fe dedidiffet, aulks
to aut alieno tempote, aut] copia
congrucnti voluptatem ex fumpiie
cibi fumendo: imo quotquot
ui,tandem a {feruorum Dei coetiind
erant, turpiter fe fepararunt, &y
focietatis tam fan&ta Tupto n
Tum omntum voraginem pras
egerunt. Quod {i quidam remanf
tamen, licét inter feruos Deiad

clamofi,curiofi,queruli,commots
appetentes,vite honeltxinimicii
mique habitu quidem externoquil
ui Dei ; fed vere filij perditions, &
Bafiljys.

: CAPVT XXIII

Quibus wredijs mortifioanda fir it
watio guftus. '
Edia, quibus ferus it
debet ad mortificandinit
{fum guﬂ'us haec funt. Via |
men{am ‘adir cibum {u mpturts
ad Deum atrollat,  imbecillitited
fuam coram Domino fateatur, ti#
mo dicens: Domine in me yitsss |
et vincendi immoderationemgi {
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Bt MORTIE. VOLUNT. 4%

hargire mihiillasa, vt fenfum illa vin-
cre,tugdue voluntati fubijcere poflim.
Tum confiderando feopus habere cibo
ad vitam fufientandam, &Deo {exuien-
dinillamd; fin€ cibo Deum preftiruifie,

Yt voluhtatem inclinet ad appetendii

dbii obhunc finem,vel alium honefta,
& fan&um,&non propreralium Dein-
detoto menf= tempore meni€occupet
inpiaaliqua contemplatione, femper
imperando fibir, & mentem crebroad.
Deum attoliendo.

Alind madiumreft , nonfatisfacere.
viquequaque appetitui, fubminjftran-
doilli, quzcunque volueriy, fcci relin-
quenda potius cumaliquantulafame,
ltgemque tenendo, quam dedimusde
tborum quantitate, acdilcretione;, de.
qua dicemus. Hoc medio fatetur S. An-
guftinus, e cupidiratem gule refrena
fe, partem nempe aliquameei adimen- %
do,qnam affectabar. ‘Palladius feribit
de8. Ifidoro facerdote , cum nunquanm, 1#
faturum & menfa {urrexiffe , & tamen
tantum cibi fampiiffe, quantunyad vi-
tam & {anitatem {artam teGtam tenen-
dam fufficeret, nec i ngularem aliquam
abftinentiam-in eo obferuatam.

Aliud medium mizabile ad expug-
2idum appetitum cft, femper,vel ceree
' {x-
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464:  TRACTATVS

fzpenumerd propter Chriftum, pie

aliqua cibi lautiore {e prinare , etiani

exigua {it: acfi libare pateft eamalt

ciargirsrelinquere eam Chrifto inpa

m"ﬁf’”ﬂﬂ”fs'peribus S.Vincentiushoc documentum

6.3

dum tradit. Si,inquit, Daminus volu

tatem efficac€ dederit abftinendiapis

tealiqua ciborum;qua maximéoblede |
bare, mirabilem cerceabfinentiamf

cies, Deo pergratam & hominibusit
cognitam . (LE:;cnimabﬂinfnria%‘f]
morrtificatio noftra ab oculis hominum
remotior eft,hoc praftantioreft,namk
exereetir magis humilitas, & vana:glﬁ'
n& periculum euitatur,ac meritumat

getur. cum enim alijs menfex afhident |

busnenyideatur ichunare ; tamen
exercet maioris meriti, quam fireve
reignaret, &ided vocatur mirabilisa
ftinentia. Hoc medium fepe a fandisy:
furpatumeft , eiusque beneficio et

s k] 1 : e
Ctam victoriam contra gule yitumse:

tulerunt: S.Saba Abbas, licet conuerlio
nis {ii®e initio magnim ftudism pe
neret in acquirendis virtutibus omie
bas , mortificandisdue inordinas
cupiditatibus, ;—ar;a‘i;.;unsn-tamfﬂ?{"
fuicin refrenanda gula. Citmaligun
go hortum ingreflus palcherimin
Pomum vidiffer, manuquc, cupidet
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DE MORTIE. VOLVNT. 46

?ic’tﬂﬁapprc"hcndi{fet , mox colligens
fo, aduertit tentationem effe demo-
nis ad edendum inftigantisextra tem-
pus & neeeffitatem:itaque in terram ab-
iecit , & apnd animumfuum conftituit
nihil ex eo degtiftare.Qua mortificatio-.
ne{ui tantam a Deo nactus eft gratiam,
wtdeinceps {ammus fuerit culcor abfti-
nentiae,

Sanftus VVolftanus® Epifcopus die

deliteflcens in locoabdito odorem car-

nis,qu pro ipfo.aflabatur, perceperat:

&quoniam cogitatio:inde menti obor-

taad cam comedendam appetitum illi=

ciens , - non {iriebat eum ordtioni at-

tentius vacare, propofuit nihil neque

tinc , neque in pofierum vite tempus

decarne delibare , ficut & fecit. Quo
medio mirificeadiutuselt, nonfolum
2 fanGiffixam vitam ducendam , fed
etizm felicilfimam mortem, multis mi-
raculis illeftrem - obeundam . Certe
Deus , - vranimaret feruos{uosad hoc
mortificationis genus ampf.f:c’ttndum,
voluit illad nonnunquam  honorax
miraculis. :

Sanétus Rupertus Abbascum totam S urin Tdnu.

Quadragefimam {olo pane & aqua.con-
steneus tranfeg dlec , fub Pafchx feftum
: -de-
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486 TRACTATW

defiderio tenericoepit vefeendipan |
uenaceo, {ed cum eo ad menfimal
vir Deéi animaduerteret {¢ pauil
concupifcenriz indulfiffe, vehen
expauit , & rigidus in feiplumyi
guftareinde noluit, fed panpetibnﬁ
z_rm:.naﬂerij fores dariiuffic Eratiin
tuaenis quidam fplendida facie,qu
vna cum {cutella accepit , & mois
nuit, ia tamen, vt loquentibusili
fcutella ablara, fubito ea inmenfind
ciderit . Eratenim angelus Domi
ceelo miilus,qui eleemofynam vinlk
acceperat. :
Hoc medium tam gratum X
maxime vfurpandum eft abijs ¢
plus xquo , pofiquam feruitiodiu
fe addixerunt, cupiditati comedetd
fatisfecerunt , vthoc exercitiopile
tim ad mediocritatem temperat
confenranenm reducanturquodfi
fict , fialiquotdiebus pauxillimi
de viétu confueto fubtrahant, ik
fum poftquam illud amplis ok
ftum non fuerit , panlo plus i)
donec non plus fumatyr ; quandtit
ftencationem vite opus videt, !
fan&us Dorothens fecitcumfuodh |

pulo, nomine Dofitheo, quifici |
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DE MORTIF. VOLVNT. 406y

primarijfilius, laut¢educatus, & mi-=
les, ac ex feculi milite fa&tus miles
Chrifti & religionis. Huiusinfirvendi
cwram {ufceperat fan@us Dorotheus,
& cum eum in emnium virtutum,

fungendarimdue an:mi cupiditatum
rampo cxercere vellec, initium fecit a

vitic gulz , ac primum quidem potes
flatem illi fecit , ‘comedendi quantum
vellet , deinde vero paululum illi de
confueta portione ademit, hoc eft,
duodecim parcibus vnam, & rogabat,
pumf{entirerfamem : cumdue jlle re-
fpondiffet fe exiguam fentire, inflic eii
aliquot dies cum eddem portione con=
tinuare, donec fatereturnullam {e ame=
plins famem experiri . Dein coepit ex
duodecim parcbus {tatz portionis
fubtrahere binas, donecad moderatio-
fem ventum cft legibus temperantize
con{entientema. Ad hee medinm reuo-
candum eft & illud:ve qui femel cibum
{umpfeririuxta temnerantiz legesinon
repetat cibum extra tempus, licerexi-
guum; nam,vt notanit S. Bafiliusextra
ftata tempora comedeie manifefte gu-
lz indicium eft.

Monet quoque S. Vincentius Ferte-

tius, dum menfe accumbitur, catera L8CQcitdle.

quoque corporis membra effe merti-
fican-
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‘micos fuoienti,magnaque fitilaboran:
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468 MRACTATIS
" ficanda,modefte ea compenendo,in i
pe, vtnon brachijs, fed manibusts
tum menfz incumbatur, ne pesals
altert imponatur,te oculi in comede
tes curiose conijciantur nezquokd
nantius cibis fumatur, ne dinhzme
in menfa, vt modcftia deniquecari
petur, qua anima quieti & fanitai
fiipondczir.. -
Aliud medium ad cohibendump
“ftus appeticumeft , ante cibifumpie
nem feduld perpendére , quam mis
cibus neceflarius defit., & prini
quam mulcinunc ardeant in fans|
inferni minoris noxa rej;quamiplt |
funt innumeri 1nfidelim liberting
te tenera defunéti, quifidei luminfdf*
{tituti ob pauca lerhalra peccata, po

quam ratione vti caepére,contralegtil

naturalem commifla incomparabilile
mis & fitis cruciaty torquentar. Dk
de expendat , “quam multafintmae
pia in mundo , quot mendic &Inops
quibus ne quidem panis ad veleendio
fuppetit,& ramen forte Deo flfﬂf;&f!?
res,quam ipfe.Hec confideratiodicind
poteft quamtim valeat ad refrnatt
dum appetirum. Clim Dario Reghint |
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quantulum putride aquae , & occife-
m ﬂmgume tinéta obtulére, tuaril-
le, cuipriusexquifitiffimavina fafti-
dichant, confeffus eft nullam preflan-
i?rremanl.?m potum ﬁ‘;ipa;rc?{um
effe. Ve er o0 inopiacibi vel potus facit,
¥t etiam Vi niﬁmuﬁ cibus videaru £ pre-

tiofus, frc vinaconiideratio inopiza-

fa = - - = w3
| liena facit, vt modicus cibus apparere

poff: "api;ia'iﬂmu-‘-q
Hecmedia r.mm*z, {idinina F--ncme
ﬂIam fernus Del v Jl'“'.i e m.'n

feprinare ; 11ahildubit;-:nf‘.-.trr- efl, cle-
memiiﬁmum Pomintim tantum (ola=
tijsuftusque fpicrgnalis illi tn'precibus
refafirum , alijsque bonorumoperim
exercitljs , vtma 1gNAm quogi gein hoc
genere morti ftq ION1s experturus. fre
facilizatem, & pored in codem (it frux
dio ma Un(\anr_.brc!iil adturys,ac de
nique omnes co ifolationes {piritua~
ff“ Vi vere rﬂ.a.:ruldu“l,l ty, ocm-

mom carnalibus obleitationibus ante-

laturus,donecad ineffabil la vite
Eterhe gaudia per-
ueniamus.
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