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ENSE-RNMNCTILO

BREVIS ET ACCVRA-
TADE VERA RECTE
OQRANDI ACMEDITAN-

di1 methodo,

CAP. I

)

oS NTER omnia virz [pi-
: G"q 3’““"—* ritualis exercitia,nulld
o -~ oratione meris f'u.., me.

gg%ﬂ %‘éﬁ%‘drat'one difficili®, nec
sE2esdvllum xque neceflarid,
quodnon modo {2nétifSimorum vi-
rorum inpumera teltimonia, verum
gatio quoquesp(a&quotldsanus V-
{us atque experientia fatis [uperque
demonftrat, Vrpmmd:‘mnum non
fir,magna ex parte howminis, ad pra-
xinelusperdifcendam,requirifoli-
citudinem,dcﬁde-rium,diIigenriazn.
A tribusautem poti(f‘mvm ma
.mﬁrxs tota hiec bene precandi ars

. addifci poteft. Primas et SP1R1-

vvs Sawcrvs.Etenim f{i dona
omnia a D E o {unr, muled fbeci-
zlh;,sdcnup«.afdﬁ?:oratwmv quod
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Por ko ad meditationem feu
mentis orationem reéte inftituen-
dam , duo funt neceflaria , methodus
8 materia ,id eft,prenofcere opor=
tet moda id agendy, & promptam ace
que paratam habere materiam fiue
obiedta circaque mens occuperurs
etenim vel veriufque huius rei, vel
alcerius tantum defiétu, non pauct
prepediti, fancto huicexercitio aut
non vacare , aut non €o quo deberée

cum frutu eidem infiftere queunt.

Nos autem medelam adhibere, & v-
trique huic defectur,quoad fieri po=
terir,prouidere conabimur : poftea.
qua duo hzcnotatu digna prius €Xe
plicanerimus:nimirum qua ficora=
tionis fine meditationis finitio,quas=
que illius{pecies: & quibus po-
tifsimum rebusiilavel -
pediatur , vel pro-
moueatur,
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A

ORATIO ET MEDITATIO
quid : & qua it [pecies.

CAP. IL

R A T I Ortresdiuerfashabet
fignificationer,guarum fecun-
dahuic loco videtur efle magis pro-
pria. Nonnunquam enim accipitur
pro petitione ;5 quomodo eam S.
Toannes Damafcen./ b.3. defide cap.
2 4. vliurpauit,hocpaétoillam defi-
piens: Oratio eff petitio decentiuim
# Deo. Aliquando pro colloquio a-
nimecem Deo, fiue aliquid ab eo
poftulantis, fiuegratiasagentis, fi-
sie alind aliquid cum eo ¢onferen-
¢is: quam fignificationem S.Ioannes
Chryfoftomus refpexit , quando
illamHomil 10. in Genef. ita defcri
bit.Oratigeft colloquitm cum Deo.
S1G Ni1FIiCAT quandoque ge-
neratcim omnes intrinfecos actus in-
eelligentiz, voluntatis, aliarumque
animz potentiarum, quando ad De-

um atque fuperna diriguntur. Quo-
{enfu
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OrRaND.ExMeDIY, 37

feofu accepifle videtuream- paulo
ante citatus S. Toannes Damalce-
aus,quando eodem in loco eam ita

- definit. Oratiy eft afcenfus mentis in

Deuin.

In hac autem-fignificatione fi v-
furpetur,meditatio, contemplatio,
Dei laus; gratiarum actio, petitio,
obfecratio,oblatio, promiffio,pro-
teftatio, fuijpfius accufatio, fletus,
examen con{cientiz, admiratio , a-
lizdue fimilesactiones,{unt oratio-
nis. {pecies: adeoque meditari, con-
templari,gratias agere,offerre,con-
{cientiam examinare,nihil alindeft
quam orare : quin & fpiritualem
libellum ad deuotionem excitan-
dam legere,idem erit atqueoratio-
nivacare. Etenimn quado quis lectios

a1 huncin inem incumbit,Devs ho.

miniloquitur, quemadmodum ora-
do,homo loquitur Deo. Atque 1d S,
Bernardi( b de fcalaclaufivalium)
permouifle videtur,vt lectionem
fpiritualem tater orationis partes
secenferets '

YOr 2 Mz~
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MeDITART nihilalind eft; qua
diligenter & atrente {ecum expen-
pendere ac reuoluere rem propofte
tam, in finem orandi, vel cum Deo
colloquendi. Iddue proprerea ad-
iunge, quod myfteriorum fider atqs
aliarum rerum diligens confidera-
tio,ve procathedra populo explice-
tur, aur alius finis habeatur, non fit
orationis aut meditationis noming
nuncupanda. Eft autem meditatio
hzcfiue confideratio adtus intelle-
&us, ¢ quo immediaté oricur altus
voluntatis, Nam homo bonum vel
malum aliquod liquidd cognofcens,
ad vninsamorem,alterius vero ex-
ecrationem facillimé promouetur,
Vode regius Propheta Dauid ait: 12
meditatione mea exardefcet ignis. At-
que propterea or atio & meditatio
veplurinmidita inter {efe coniunéta
& connexafunt, vt vnafine altera
vix tractariatque explicari queat.
CoNTEMPLA] 1O cellexcellés
quazdam & affcCtuoum plena medie
tatio fine difcurfu & labore fluens,
dum anima Deo,per notitiam arque
amo-
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amorem perfetum copulataeft : in
eoque delectatur 2 nonaliter arque:
eum aliquisimaginem elegantiffima
fixis luminibus intuetur,five oculo.
ruminhancvelillam partem infle-
xione, ob [ummam quam ex eius a-
fpectu percipicvoluptatem. .
LavsDEgreft,Deumob virtures
atque perfectiones illi inharentes
pradicare. ,
Gratiarum actio eft, eidem pre
beneficiciys acceptis gratum fe pro=
pares
Petitto eft, aliquida Deo, nul-
a2 adhibita obfecratione poftulare,
Obfecratio,efl petere aliquidab eo,
interpofica re aliqua (acraipfi gra-
tiffima,cuius intuitu ad Jargiendum
quodperimus,infleti queat. vt fi ro=
gemuseum per fanguinem & vulne-
radilectiffimi filjyfui.
Oblatigelt,offerreipfianimi, cor-
pus, actiones noftras, aut 2lia fimi-
lia, _
Examen confientie , eft peccata
{uacoram D¢o commemorare, €o-
Fume

ORANDIETMEDITAND]) 89°
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rumdue veniam ab illo precari, & -
mendationem polliceri.

Admiratio eft excellens orationis
aftus, quando anima in contempla-
tione conftituta, divinam fapienti-
am, bonitatem , potentiam,aliaque
Deioperavehementer admiratur &
obftupefcit, quam excipiunt vt plu-
rimum inflammati affetus & ex-
clammationes; nonnunguam raptus
& extafes.

k- Caterum {i oratio propri¢ accl
piatur in fecundafignificatione,tres
{unt 'illius (pecies, mentalis ,vocalss
& mixta:cuius partitionis hec ratio
reddi poteft: quod homo tripliciter
cum Deo agere, & colloqui va-
leat , corde, ore, atque vtroque fi.
mul, atque ideo necels¢ fic tripli-
cem orationem conflituere.

Oratio mentalis et , cum anima
Deointrinfecus loquitur, fineverbi
alicuius prolacione v, & labiorum
gmotatione: hxceft veraoracio,diuie
nz maieftati pre cxteris maximope-
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r¢ placens,d¢ Gua Chriftus Seruator
nofter ad mulierem Samaritanam a-
it. Dens fpiritus eft , & eos qui adorant
cumyin [pirvitn & veritate oportet a-
dorave. _

Oratioyvocalisea eft,cum ore,ver.
ba orationis cencipinntur & reci-
tantur. Vbinithilominusnotandum
elt, oportereillam quoque-ex corde
procedere,id eft,verba qua recitan-
tur,mente reuolienda & traétanda
effe ;aut certé vt minimum, orandi
antentionem adefle oportere. Ete-
nim {i quis oretantummodo prece-
sur , nulla adhibita attentione fiue
confideratione ; nec debita veatur
diligentia indiftra&ionibus & ena-
gatienibus mentis reprimendis,ille
non orationivocaliincubuiffe cen<
fendus erit, fed contra enormi fe
peccato confirinxiffe. Quod pec-
catem D B v s populo fuv apud
Efaiam acri oratione his verbis

Awproperat, Populus hic labjs me

honorat , Cor autem eorum longe eff
@ tig.

Itaque
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Itaque oratio hxe noideo appel- .
latur vocalis, guod ore tantummoa
do proferatur,fed veamérali diftin-
gnatur, quz cum fola mente fiat;vo.
calis ad menpris jntentionem verba
guoqueadijcit.

Oratiomixta,ideft, ex vocali &
mentali compofita,eaeft,quando o-
rans,partim corde,partim oreDeum
precatur , ac proinde orat1o mixta
appellandanoneft,quandoquis vno
eodemq; tempore {piritu & verbis
coceptis fimu) orar;reucluendo feci
ea quz dicic, ( vti nonnulli exiftr-
mant:)ea etenim elt vocalis oratio:
fed mixte nomine eatantum nunca-
panda venit,quando poft orationem

{piritu & mente tantum conla’ -

ceptam precem,aliquam
vocalem orasf{ub.
singit. '
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ditaturo quaferuanda & qua
fugienda fine.

EC AT LT

VLTA fu;ltqux orationem ac

A med tationé, verecte fiat,pro.
mouent : non pauca item quz iilam
impediunriquapréapeer orans diligé-
tlfl"[nmﬁ dabic operam,veilla foli-
cite adimplere , hzc vero totis viri-
buseaitare ftudeat. Eterim ‘cavfari
propter quas nprinullis'exercitium
meditationis diffici!limum videtur,
& ob quas pauciflimi reperiuntur
qui erus praxin pu_-r'{id'r:grint preci-
pua & maxitma eft,quod inijsquz s
raturp neceflivia funt, acquirendis,
vel in contrarijs caue_ndxs debitam
fon ponant diligentiam.

Qod quilibet incefligere pote-
rit, i femecipfum iuxcaea que nos
paulo polt explicabimus, difcuffe-
3 Lo

" De hiis impedimentis cum fuse, &
elegan.
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44 InsrRVETIO

eleganter R.P. Ludouicus Gratanen-
fis magnareligionis & fanclimoniz
vir,in fecunda parte libride oratio-
ne & meditatione egerit:nos ea tan-
tum breuniter pro inftituti noftri ra-
tioneperftringemus.

S LEMPV.S: . rvin s

RIMVM,opuseft,vecertum (afa

¢to huic execcitio,tempusin fin-
gulos dies affignetur, Quod vt fiat
notanda funtquaeda.r.Non pofle ge~
peralem prefcribi regulam quan-
tum quilque huie exercitio tempo-
ris impendere debear, propter per.
fonarum diverficatem, fed necefla-
rium efle, vt quilibet iuxta ftatum
fuum,vnam,duas,vel certé vt mini-
mum dimidiam horam , aut quan-
tum ei videbitur temporis, in hunc
finem deputet,fimulgue certam hoa
ram , vel matucinam vel velperti-
nam , prout oporcunum ei fuerit,
quaid facturusfic,deresminet.

2. PosrEa
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2. PosTRAQVAM firmiter fe-
ci1 {tatuerit, quantum temporis 8
quam horam huicexercitio dare ve-
littmaximoper¢ cauebitne propter
negotium aliquod terrenum haram
1llam pratermictat , aue 1n aliam
commutet:{ed certo fibi perfuadear,
negotium hoc omnibusalijs, quae
occurrere polfint , maius & excel-
lentiusefle,adeoque cunélis prafer-
ri debere. Etenim hoftis malignvs,
cum fumma fic calliditatis atque
verfutiz, nihil maioribrs agit viri-
bus, quam vemeditantem impellat
vel adomittendam vel ad differen-
dam inaliud tempus incommodum
orationis horam, vt tum malé me-
ditattonem peragat, vel omaino e-
am pretermittac. Non minus quo-
que cauebic,ne prefixum eration's
tempus abrumpac vel abbreuier, de
quo paulo poft nonnulla dicemus,
Qua tamen omniaintelligi debent,
ita facienda efle,vt nullum per hoc
charicaci vel obedientiz detrimen-
tum adferacur,

Etenim

T .-1."_—_ -
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Etenim fi contingat, nebisprecibus =
incumbentibus,a fuperiore aliquid |
ininngi,aut aliquod charitatis opus, J
quo pmwmusmuavdus fit, e nobis ]

offerre , orationem interrumpere
arq,e; tempus ﬁ_pan-ﬂre debemus,
fic enim gratiffimam Dei volunta. "
tem, (u '"3 f"-‘ll\-’filf ) adsmplebi- |
mus, & nobis meritorum cumulum
aamgr_bu 1

3. EvsNIENTEautemhoccaln,ve
guisorationem vel ex paree, velto.

tam 1ufta vrgente caula intermiceat,
cauendum erit neobliuifcacur dam-

num hocalia eiufdem diei hora fi fi
eripoteft, 1 elarcire: quemadmodil
fiquisa conflucta p:“nd.; hora prz-
pc*‘i:tl:‘f fi' {Ter, non obliuifceretur
poftearefeltionem {umere.

4. TEMPVS maxime aptum mea
divationifive oracionl métis,eft mes
dianox, propter eius ingentem qui-
etem & filentium. Proximas vero

ab -hoc partes obtiner Matutinum,

ftac tmwdcj cet polt fomnum,priuf-
quam manus alteri opertane ftudyys’
admoueancur. Ecettim , Chrifto ad-
monente,
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‘monente, primum quzrendum eft pz.6,

regnum Dei. Poft matutinum tépus,

nullum conuenientius velpertino,
. pauld nimirum ante coenam,

s TeMPVS quoqueaptum orandi

& meditandieft, quando fponfus 2.

pimam intus vocat,& gratia fua v{-
que adeo prauenit, vt fe quam ma-
ximé ad orandum & contemplandi

.difpofitam fentiat. Similicer quado

anima ingenti cupiditate ac defide-
riomeditationibus incumbend; fla=

-grat, novaliter atque cum corpus

cibiappetitu ducitur,

6. Festivis &folennibusetiam

diebus magis orationt & contenia-

lacioniinfifendumeft: imoijsdie.
bus fi fieri poffee,nihil aliud sgenda
forer, quizeam ob caufam ordinati
& inftitui fune, Et quanto folenni.
tas fiue myflerium,quod agitur ma-
juseft, rantd magis fanéto huic ex-
ercitio {e quifque deberet tradere
atqueaddicere.

LOCVS

L o ¢ v s idopeus ad meditatio
E nem
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nem deligenduseft : isautem tanto
erit aptior,quanto fecretior,8 abo.
mnibus externis tumulcibus remo-
tior. Docent nos id facrz paginz
tuimin veteri, tum nouo teltamen
to:Ducam eam,inguit Deus per Pro.
phetam Ofex , in folitudinemn & lo
quar ad cor eius. Ec Chriftusin Euan.
gelio:Tu anteim cum oy auer s, intrail
cubiculumtuum, & clatfooftio orapa,
trem tusm in abfiondito. Que (enten.
tia quamuis fpiricualiter poffic in.
celligi,vefic fenfus.Ingredere teme
cipfum ;, & claufo cordis tui oftio,
omnes a te alias oecupationes ex:
clude: attamen neminidubium eft
quin etiam iuxta liceram aceipi que
at. Quamobrem oftia claudédafun
ne ab alique fuperueniente curbe
mur:feneftrz quoque,quoniam Joc
obf{curitas non parum hac mentis¢
Xercitia promeuec, |

Locvs adhzc orationi & con
templationi valde idoneus eft, E¢
clefia fine faceilum confecracum,

modd
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OrARD.Er MEDIY. 903

modo abfir tumultus omnis:maxime

ftanguftifsimum Alearis {acramens-
tum ibidem expofitum fuerit,

Quamuis confultum foret,quem=
libet habere demi fuz deuotum ali-
quod oratorium , in quo ab alijs fe-

‘queftrarus, fua pc1 agere valeat de-

uotionis exercitia,

CONTRITIO ET CASTIG A=
tia Corporis.

; a D Orationem re&é faciendans

non parum momenti adfere
poenitentia,partim interior, quz eft
contritio, compunctio, & dolor de
peccatis; partim exterior qua nihil
aliud eft,quam carnisper ieiunia,di-
fciplinas, cilicia,aliasque aufteritas
tes,mortificatio, vt {piritui obrem=
perans& morigera efficiatur, Quana
to autem quis duo hzc paemtent 2

~ generaamplius dilexerit, tantd ma.

loréinorationib.& meditationibus
F 2 {uis




90 '* “InsTRVCTIO
fuis profectum feotiet. Cum ¢ con.

erario fieri non poffit,ve is qui jeari

amator non eft,bene préecetur,auc a.

liqué in exercitijs (pirirualibus pro.

_greflum faciat. Etenin oratio &
mortificatio ita fibi inuicem focian.
eur,ve feparari nequeant. Cauendi
eamen ne quis inconfulto Patre fuo
{pirituali, folo voluncacis {uz arbi
trio ea afflumat, -

ABSTINENTI A

nulla ad reéié orandum & medi-

randum adiumenti plus adfert,
quam ieiuniil & abftinentiacui pro-
prinm eft mentem expedit€ in Dt
um eleuare, quemadmodii 8. Eccle-
fia in Quadragefimali prxfation
canit. Prazfertim cum ipfi in nobi
experiamur, corpore cibis repleto,
fpiricum ad funétiones fuas inepti
reddi. Quamobré quifquis Deo pe
orationem & contemplationem'y.

INTER peeditentias ‘exterfores

giri defiderac, necelle eft veincibo

ac

s e s Eesd et Sl S AD
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ac potu fobrius fir, maximamque.
curam habeat quantitatis, qualica-
tis, & merhodi in manducando, v§.
nimirum fenfualitatem , quoad hert.
poteft,reprimat & mort:ﬁcer,ﬁb:q,:
certo perfunadeat, (vti vero verius,
eft) hominem feniuum&carms[n-
latia captantem nunquam €O per=
uenturum , veorationisacmedicati-
onis praxin rit€ perdifcat;; cum caro
& {piricus fibi € diametro aduerlen-
tar, Hec autem fobrietzs in coena,
maxime requiritur,ve 2nimus macu,
tinis horis ad deuotionis exereitia
fic liberior.

SILENTIVM ET, CVSTODlA

[fenfunm.

oN minus neceffariaeftad re-

¢té meditandum mortificatia
& iugis cuftodia linguee , czrero-
rumgque fenfunm, maxime vifus &2
audicus. Etenim curiofitas videndi
& audiendi diftraétionis origo eft,
deuotionemdue mirum in modum
F 3 impe-
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102 INSTRVCTIO

impedit : nimia vero in loduen®
doeffufio mulrdadhuc amplits: fi-
cut € contrario taciturnitas , & nen
{olicitari de videndis & audien-
dis, que ad nosnihil attinent , ma¢
ximopere deuctionem promouct,
Quapropter qui in fantto oratio-
nis exercitio fruétum aliquem fa-
ceredefiderar,maximam ponetdilt
gentiam in obfirmandis portis, o-
culorum,oris, & aurium , vt quoad:
fieri poteft, ita vivar, quafi mucus,
cxcus, & [urdusexiftat,

SOLITVDO, RECOLLECTIO

O orationesiacula-
toria.

PR O PTER eandem caufam,
przcipua ad redte orandum &
emdirandum prafidia atque adiu-
menta fuat, folitudo & recolleétio
fuijpfius, id eft, abftradtam vitama-
gere, cellam fuam diligere, nec am-
plius cihominibus quam necelfitas
exigat,conuer{ari.Neon parum. quor

_ que
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que veilitalis meditanti adferet,
fi apud fe manere, atque prafen-
tiam D & 1 alfidue cogitare , et-
iam in medijs externis occupatice
nibusconfuefcat, & hunc in finem
orationibusiaculaterijs,fzpenume-
ro vtatur, Etenim hoc agendo,tem-
pore orationis adueniente,vix alia
egebit difpofitione; cum e contra-
rio is qui in mulea difiradtus eft,
koraorationis impendente,maximo
Jabore cogitatronum inoumerabi-
lem turbam , qua mens etus oppri-
mitur , vix poffic excludere.

OCCVPATIONVM MV L-
titudo.

A R Y M rerum quz oratio-
Enem ac meditationem now

mediocriter prepediunt , vna
eft , occupationum, fiue negotio-
rum qualiacunque illa fint, nimie-
tas: in quibus dum homo diften-
ditur, tempus irreuocabile przte-
pit, diftractio animum ingredirur,
F 4 & meps
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204 INTRVCTIO

& mensad (piricualia prorfus arida
reddicur,

Qur1arecartarens hoft'snon mi- -
nus {2 ¢ quam pernicicse quamplu-
rimes De: {zrues prepoftercrelulis
decipir, quaes in excrinfacis haief=
modi negotysplus @310 facit occu-
pari,atque interim {iijpforum obli-
wifci, vel ve minimum falutem pro-
pria, & {piritusprofeftum illis poft-
ponere,{ib {ecie fine pretexcn di-
nini honor:s,{2lutis animarum,cha-
ritatis & obedient;2: nec aduertunt
miferi, {2 vehementererrare , atque
charitatis & naturz ordinem, quo

ofmetipfes mag's quam alios dili-
geretenemur , inuertere. Acproin-
de vnicuique prouidendum erit,ve
adiabolicahac circumuentione fibi
qiuam maxime caueat, neque nimijs
{e negotijs oneret, vt temporis ali-
quid orationi ac medicationi dare
queat.

PAX INTERIOR.

VEMADMODVM refrenatio
% mortificatio fenfuum exter-
norum
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norum ad rectéorandum, vti fupra

diximus, omnino neceflariaeft:ira
quogque mortificatio internari paf-
fionum: vt meditans caueac fibi ab
omaoi inquietudine,turbatione,mo-
feftia,& omniaffetioneinordinata
€rga quamcungue creaturam, atque

{femetipfum in verapace & traquil-

fitate {piricus conferuet,illumque

taci faciat,ve pronullare autenent
mundi illivs 1aturam pat1 cupiat:

Quia feriptum eft: Facluseft inpace

docus etws. Et aqua {1 turbara fuerit,

nihil in ea cerni poteft.

LECTIO SPIRITVALIS ET
bona corports difpefitio. '

SPEritualis leltio meditationem
_J & orationem mirificé promouet
arque idcirco vnicuique ad manum
effe dcberent libri fpiricuales, qui-
bus iux:a fuam commoditatem &
necelfiratem ftacis temporibus vee-
retur. De his paulo poft latius {uo
loco dicetur,

Sanitas verd & bona corporisdi.
fpofitio, itaad exercitili hocrequi-
5 - FItur,

Plal 79,

P ————— - S et B




Al 1 2R G Sk

g o6 INSTRVCYIO, »

R ritur, vt nihil feré zquefit neceffa-
14 rium. Ecenim fi corpus, quod eft a-
13 nime inftrumentum}in functiont
I i bus fuis, languet ,anima ninquam
f w i |‘ poterit recte orare aut meditarl
BB | quf:r{la-dmodum {criptor , {r penna
BRI malé aprata fit, nunquam: poterit
43000 titteras bene pingere. Maxime Ve~
1 :] ol | 3o curandum eft ,. vt caput bené [e
i habeat:
11 F!f Bl _
“‘H:[ i il |  PISCRETIO CVM RECIA
;}[', " intentione.

b B W

i1 | v A M VIS ad [an&um hoc
i1 i b i Qorarionis&r meditationis ex-
'lf A ercitium,oporteat omnem diligen.
i T ¢iam poffibilem adferre,totum {tu-
118 ||. dium hucconferende, veomnia ad
(4410 illud requifica fingulatim obferue=
0 mus: nihilomious cauendum erit
e -ab omni violentia indifcreta animt

wel corporis , qua nihil aliud eft

quamillufio diabolica, quonos per
indifcretionem debilitatos, poftea
ab orationis exercitioabftrahat:qua.
liseft , lachrymas vielentes expri-
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mere, genubus flexis vique ad nota-
bilem corporis fatigationem mane-
re,8aliaeiufmodi. fed oporcet fe
{uauiter & humiliter gerere, atque
cum Propheta dicere , Audiam quid
lsquatur inie Dominus Deys. Precea
reaad hocexercitium,vei ad aliasa-
&iones omnesadferre oportet,bond
& {anétam intenticnem, vt no quE-
rat quis femetipfum, vel guftum &
confolationem {uam,fed puram Dei
honoremacbeneplacitum.

SIMPLICITAS, HVMILITAS,
reuerentia, ¢ puritas con-
[ectentia.

IMPLICIT A Sdebeteffz ora®

rionisfocia, vtnonquarat qui’
fubrilia, & curiofain meditationes
vti funt elegantes conceptus,vel ins
folitz vifiones : quia Deusci nd cu™
riofis,fed cum fimplicibuseffe &co-
ver{ari amat. Ef cumn [implicibus fer-
socinatigelys, Adde quod fimplices
ad orationem & meditationem vi-
deantur eflfe quam maximeapei , &
diinarum illuftrationum capaces.
F s Hy-

Prou.z.

.
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ﬂ i i | HyMILITAS quoque & reues
;‘ i rentia tum exterior tum interior
1 %l Bl | meditaturo eft neceffaria, qua fe co- |
‘Ei b B ram Deo,animo & corpore,adhibie |
f ||, i ta nihilominus fupradicta difcreti-
*I il !‘ one profternac , recordeturque fe
{1q @'&L il confiftere in przlentia diuinz Ma-
i 1 ! ieftatis, quanihil maijus'aut melius
11 i cogirari poteft,vti fupradictum eft,
140l A DHAEC Oratio maximam re. |
I i i { | quirit confcientiz puritatem & vitg
i1 -;?—.L"?,;!‘ {an&imoniam. Beati enim wiundg
§|E L1 Maitis. gorde quoniam ipfs Deum videbunt, |
141 Atque hine fir,quod ; qui laxe {unt |
11 confcientiz, & leuiores defectus e- |
[1 Ig ::' i \ uitare non curaat,nunquam in Orfe |
43 tioneantmeditatione profectum a-
il -ﬁ i i liquem faéturi fint.
boE ;iizi Al COLLATIO CV M ALIS, PRE. |
B paratio, ¢r perfenerantia. E;
kIl l F i A D refté orandum non parum |
i ’ confert, f@penumero cum alijs de '
|4 rebus fpiritualibus,8ad deuotioné |
: }). gt;i |, 5 {petantibustraltare, & fermonem |
1 ﬁ]l conferre.Huiufmodi enim collati- |
i " ones fiue fermocinationes animum |
i in, |
WA i
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inflimant , vei ex duorii difcipulordy
in Emaus euntiil, & partiminter{e, z,. 34’
partim cum Chrifto {eruatore, de
Redemptionisnoftre mylterio con.
ferentium exemplo patet. Nam qui-
busdeletabile eft, pijs huinfmodi
colloquijs negledtis, de alijs rebus
omnibus confabulari , nunquam ad
reété orandiaut meditandi gratiam
peruenient,

DEN 1 QVE vtfemel finiam, duo
funt maximépre alijs omnibus, et
qui! in hoc meditationis exercitio
infignem progreflum facere defide-
rat,neceffaria preparatio diligens
ante orationem,de qua fuo loco.

Ecperfeucrantia: ve nimirum ex-

ercitationem hanceximiam quidem
& neceflariam , verum arduam &
difficilem,cum ingenti in Denm fi-
ducia, & (uijpfiusditfidentia, vique
ad extremum vite fu® diem ita con-
tinuet, vt nullisdifficultatibus qua-
lefcunque tandem illz fint, abea (e
deturbari patiatur.Ad quod facit il-
la fententia Chrifti fervacoris di-
centms. Oportet femper orare ¢ nun-
quam deficers. QV0o-

Luc.a8.

._._.u‘_._.. E
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:ﬂ i §VOMODO INSTITVEND 4
158 (it ment alis oratio, 1
y g CAP. IIL ‘
!I i ‘ i : RAT10 mentalis eft colloquie ,
{f i um fiue fermocinatio interior .
H' BB animz cuth Deo, cui in [piritu om- |
F L | 2 nes (nas petitiones & neceffitazes, fi- 1
{410 se vllo verborum firepitu expoanit,

e ——

Eivsautem inftituend@ duplex eft

13 ! H
HEL i modus. Alter eft quando anima per
! J E' \f\ I {efe inuenit fufpiria quibus Deum |
q L alloquatur: vtfi intrinfecus eld}cat:
{1 Benigni[sime Devs tot me beneficys or-
11 naftt,quibus ego dignanon fum ¢ c: da
{ lf !jl | shhi hane gratiam &c:
14 ALTER eft, quando orationem
i E flf aliquam vocalem,(vtieft oratio Do-
'LE ﬂ: a& l 1 minica, vel alia quazpiam,quam me-
i ";: morix commendauerit ) a principio
i R vigue ad finem, io fpiricu fecum rus
Y mindt,petitionesquein verbis oratis
Al l i | onis tHlius contentzs, Deo offert.
I it In Oratione, ideft, quando cum
, ; i '1 ' Deo quis fermonem habet , tria vt
a4 plurimum facere oportet : grariasa-
ji"_ i .!; i gere,petere, & offerre,
'hfﬁh!f 5%, Prri-
e b =
i
ek
LRE Y
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Perr 110 in duobus generatimy
confiftic , nimirum in petitionein-
dulgentiz aut remiffionis peccato-
rum: & alteriusgratiz, boni,virtu-
tis, aut rei quam defideramus, Hae
autém omnia ve retius fant,eoriim.
praxin & vium breuniter monftra-
bimus.

QVOMODO REDDENDZE

fint Deogratia?

CAP.: V.

7T Deo pro acceptis beneficijs
debitz perfolnantur gratia-
rum actiones , neceflarium eft, ve
qui{que duplicem beneficiorum Ca.
talogum penes{e habeat,aue memos=
riter teneat. Alterum geaneralii be.
neficiorum , qua feptem numerari
poflunt:puta: Creatio,Conferuatio,
Redemptio, Fides,(id eft , ad veram
fidemvocatic;)luftificatio,(quod ni-
mirum Deusillum ad peenitentiam
longanimiter expectauerit , reuers
tentem {ufceperit,eidue omnia pec~
cata donanerit, ) Communio facra-
tiffimi corporis &{anguinis Chriftis
Vocatio ad dininun feruitium.
B Alterum

L

| -
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Alterum particularium,quz ficu

vnicuique propria funt, 1taab vno-

quoque [peciatim colligi debent. vt:
quod debonis & Chriftianis paren-
t1bus nacus fit: quod optima fit cor-
poris conttitutione; quod a multis
infirmitacibus & periculis animz
& corporis preferuatus ac liberacus

fuerit &c. Quorum beneficiorum v-

numquodque fi quis paulifper fe-

cum expenderit,{acis magnam grati- ,

arum agendarum & orationis con-
tinuandx materiam inueniet. Gene-
ratim vero poteft quifque grarias
Deoagerc:probonis nature, gratig,
& acquificis.[tem pro bonis animia,
gorporis,& externis.

DE PEIITIONE.
CAP. VLI

N petitione quatuor attendends

funt punétaznimirum ; Quee nobis
petenda fiar, Pro quib: s, Aquo, &
Quomodo. Hzc autem omnia rite
feruare oportet , ve petitionum &
votorum noftrorum compotes red-
damur, Ea

[N [~ il g B,

j- SN [ . [y Tl - -
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; Eaquznobispetenda funt Orati-
bi0¢ Dominica coutinenturg verum
preter generaleshas Orationis Do-
miniex Petitiones, que quotidie 3
no8ig in precibus primo loco po-
ftuland= funt ,debet quilibet fpeci-
alia quadam, fibi maximé neceflz-

ria petere, que vel fingultim me-
moriatenebit, vel Catalogumeord

conficiet , quo cum opus fuerir,in 0~
ratione mentali vei valeat. Exem-
plum eiustaleefle poteft.

CATALOGVS PETITIONV M

[pecialium,

t. Gratiam officio {uo

bene fungendi.

2 I‘empm veiliter ex-

pendendi.

3. Smrm&'profefnoms
([ 1 ®perfectionem appres
Petereo-J hendendi.
portet, |4 Vitium aliquod{upes

| randi 8 imperfectiones

| extirpandi, |

5. YVirtutem aliquam,qua

maxime indiguerit, acs

qui=

—~ -
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 quirendi, pracipuz chari-
catem, humilitater , dond

rationis,vel fidei augme-
tum, orando cum Apofto-
| lis. Domine doce nos orave,
|

Et Domine adauge nobis fi=
b dem.

-Q_VARVM RERVM PETEN-

da [it remifsio.
CAP. VI

£c BT vnumgquemque Chrifi
anum generatim omnpium pec-
catorum fuorum dimiffionem po-
ftulare:vel eain trespartes difperti:
riae petere dimiffionem totius mali
quod fecit,boni quod omifit, & tem-
poris quod perperam expendit : Bft
&2 alia generalismethodus:orare nie
mirum veniam omnium malarum
cogitationum , verborum , & ope-
rum : & omiffionem bonarum cogi-

tationum,verborum,& operum.
SPEC I ATIM vero poterit quif.
que mentis oculumad hac quatuor
conijceresvidelicer,ad precepta Del
& Ecclefiz; ad {eptem peccata mor-
alia

-9 [ ] Bt By

@ Gl s A ma M s A .
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talia ; ad tres animz potentias ; ad
quinque fenfus corporis. Etenim in
hisomniapeccata,quz homoin vita
gommitterepoteft,comprehendun-
tur: & {uper vooquoque horum pun-
&orum paulifper méte ratiocinari,
atque fpeciatim dimi{fionem pec-
catorum contra hoc velillud prace.
ptum,in tali genere peccati,tali cumy
.animz potentia aut {enfu externo,
admiflorum petere: Quibus peccata
ftatus & officij vninfcuiulque pre-
priaadiungi poterunt, -
e ATALOGYVS EORVM
" qatbus ovandum eff.

PRO

ENERATI M orare debemus

pro omnibus , quemadmodum
Chriftus Seruator nofter inoratios.
ne Dominica quam nobis tradidit,.
euidenter demonftrauit. Et {pecia-
tim pro fingulis. Maximé¢ vero pro
necelfitatibus fequenti Catalogoe:
comprehenfis.
1. Pro vniuerfa fanéta Catholica,.
Romana Ecclefia , nominatim pro:
fanétiffimo Domino Papa.
| 2. Pro




318 INSYRVETIO

2. Pro hareticorum ad Ecclefiz gre-
mium reduétione & infidelium coa.
uerfione, '

3. Pro fofo Regno , & nominatim
pro Rege.

4. Pro pralatis omnibus Ecclefiafti-
¢is; & Principibus Chriftianis.

§. Pronoftris fuperiortbus; Ciuita-
tum Gubernatoribus , & magiftras
tibus.

6. Pro benefactoribus noftris viuis
& defundtis.

7.  Pro fidelibus animabus in Purga-
torijlocis exiftentibus. '
8. Progsquicmzneftre commif:
ﬁf_lﬂt.

9. Pro snimicis 8 aduerfarys no-
ftris. |
20.. Pro nonnullis vigis & defun-
étis fpeciacim, & proijs qui fe orati-
enibus noftriscommendarunt.

Ha EC autem oratio pro alijs,af-
firmante S. Chryf{oftomo eft acce-
ptiffima Deoyad illam multisnomi-
nibus obligatt fumus, idedque nule
Jo vnquam dienegligenda.

Notandum quoqueficut proalijs

' QIdr
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T oramus,ita nos etiam pro alijsgrati-
-as agere & offerre poffe. Exempli

caufa. Poflumus Deo gratias redde-

_re pro cunctis beneficijs in omnes
- Angelos & homines;atque nomina-

tim in Beatiffimam Dei Genitricem
collatis. Irem,pro beneficijsin om-
nes Chriftianos, omnes Religiofos,

‘in hoc Regnum , atque in privatas
~qualdam perfonas effufis , confide-

rando paulifper perfonas & benefi-
¢ia fingulacim ,atque pro vnoquogs
gratizs Deoagendo, nonaliterac f

~ pro nobismetipfis gratias reddere-

fnus.

CAT ALOGVS PAT RON O=
rum.qui orands funt.

Ondecés prgterea effet,vt quifs
que fibi facerer Catalogum Pa.

tronorum fpecialium , quos fumma

cum animi devorione quotidie in-

bocare confuelceret. Cacalogus hu-

iufmodi effe poteft.

. BeatilimaViRGoMAaRIA.

2. ANGELVS noftertutelaris.

3. SaNcCTYVs, cuius nomen quis

gerit, :
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4, SANct1 Ex SANCTAE ad
quos maiori devotione afficitur,
quosad {fuum arbitrium quifque po-
terit deligere. : ’
§. Sancrvs fiue Patronus loci
in quo viuit,8 Angelus,cut loci e1us
cura commifiaeft. -
6. Sancr¥1 dieipralentis.

Religiofi poterunt his quoque an
numerare primum Ordinis {ni Ias
fticutorem. |

QVOMODO NOS OPOR=
teat peteve.
VT ea que pertmus facilius & ex
peditius affequamur , cria -he¢

non parum momenti adferent. Pri-
mumeft , fitn petendo tres Theolo.
gicas virtutes actu exerceamus: Fi
dé; confiderado Deum omnia poffs,
Spé;Confiderando fumma illius bo-
nitatem, atqg; inde defiderinm & fi-
duciam petitionisnoftrz obtinende
concipiendo, Charitatem;poftulan.
doezduntaxatad purum Deihonds
rem,8 noftram proximorumdue f2-
Iucem. Secundums eff in petendo }ti
obic-
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obfecrationibus,qualibusin Litanijs
& fupplicationibus Ecclefie veimurs
Tertiymeff,adijcere quoque fanéto-
rum merita & interceffionem, qui
€aqua noshandquaquam meremur,
facilius nobis impetrare poffiat.

QVID DEBEAMVS OF=
 ferre & quomoda.

FFERRE nos oportet Deo
cuncta quz nobis largitus eft,
& indies largitur: efle, vitam, ani-
mam,corpus,bona externa,cogitati-
ones,verba,opera. Irem, Voigenie
tum ipfius Filium,preciofiflimum e-
ius {anguinem, paffionem,mortem,
merita, ationes. Item omnia bona
opera Beatilfime Virginis Mariz,
fanctorum & eleftorum omnium,
atque totius Ecclefiz a mundi exor-
dio. ;
Omnia vero hecpoflumus offer
re cum pro nobifmetipfis, rim pro
alijs,generatim & [peciatim,eodem
modo, quodictumeft,de gratiarum
actione & petitione,
' o } -Suna
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Suntigitur ea que diximus quoad
gratiarum actionem , Petitionem &

Oblationem pro nobis &alijs facié-

“damentaliter.Nam de hacorationis

: fpecie nobis modo fermo eft.Conti-
nentque eadem elegantiffimum mo.
dum , in eratione longo tempore
perfeuerandi.

Notandum quoque hzc agenda efle

certis horis diei,ve,{tacim poft ma-

- tutinam meditationem , vel fub fa-

“crificio Miffe,vel alio tempore con-
gruo,idque feruato conuenienti oOf-
dine,ne quis hereat, aut tzdio affe-
&us propofici fai obliuifcatur; Nam
pofteaquam exercitiutn hoc aliqua.
diu continuauerit & qnafiin colue
tudinem verterit,nullam pofteaam
pliusexperiétur difficulratem.

" Faquadeorationementalt reftan,
pauld poft, cum de colloquie agem

~ gradentur.

"DE ORACIONE MIXT A
CAD. VIIL

ORATIOMIXTA capropri
= d i
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dicitur ( quemadmodum {upra ex-
plicuimus ) quando partim menra-
licer partim vocaliter oramus: v fi
poftmentalem pro animabuns fideli-
um defuadtornm precem, vocalem
orationem Fidelium quis {ubiun-
gat. Hic autem orandi modus,medi-
tatione fine Oratione mentis Facilj-
or eft:adeoque viurpari poteft,quo-
ties quis ad meditandum , propeer
quandam animi vel corporis iadi-
fpofitionem, ineptus eft.

Porro hac orandi methodo vei
quispotelt,Primacirca precepta Dei
& Ecclefiz, Exempli caufa ; Poceft
primum decalogt preceptum affi-
mere,&{ecum expendere,quam ma-
Ie hateouws itled feryaverie, redu-
cendo fibi in memoriam peccara
qua contra preceptum iliud admi-
fie, illorumque veniamac dimiffio-
nem wentaliter poftulare, acdein-
de orarionem Dominicam vocali-
ler fubiungere: fimilidue methodo
inreliquis praceptis vei. -

2. Circa {eptem peccata morealiag
vbieodem modo quozd fingula pro.

cedet,

OrRAND.Er MEDIT., 3¢
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{ it 2 il cedet ,atque aprimo fuperbiz pec- ;.
‘I cato ordietur, vbi paﬁeaquam pec- |
Fﬂ H il cata,qua in hoc genere defignauir, |
8 0 paulifper fibiin mentem redegerit, |
1§L I eorumdue veniam a Deo precails |
(g fuerit, Oratione Dominica vocali |
il ter adieta, precem fuam cocludet, |
ls ik 3. Circa tres animz facultates,|
1100 memoriam, intelletum & volun-|
| 'f g tatem,in quibus eandem methodum?
14440 mentaliter & vocaliter orandi ad-|
IJ i hibebit, vbi prius fecum reuoluerit)
E}i [ i Cur illi Deus(exempli gratia ) me-
E i i il | moriam donauerit, & peccata quz|
! i 31 | admifir,non vtendoilla ad finem,ad
Lﬁ {] il | quem Deus eam largitus eft. Similif
B modo fietde intelletu & Volﬁtitf.i
1 h ,'r 4. Circaquinque fenfus corporis|
(1.4 Lt vifum , auditam , guftum, odoratun|
I i & tadtum. ;
I §. Eadé methodo Religiofus qui-,
4 tibet vti poteft circa Regulas Ordi
4 nis arque officij (i: & quiliber alis)
| poterit eandem non minus veilite
11 quam faciliter ftatui & officio fuo
19 'i .]| aPPII‘CQI"C. '
1A Alitd Orationis huins mixtsexem
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Plgm infra reperiescap.; 4.vemedio fe-
pn'ma aduerfus d Hflractiones.

DE ORATIONE VOCALL,
CAP. 11X,

ORA T10 vocalis duplex eft,vna

publica,id ef}t, hor» canonicz,
& plalmodiz:altera pri Rata,qualis
eft,officium B, Virginis; Rofarium,
Corona, &c. Ad primam Ecclefiz.
ftici & Religiofi omnes obligantur:
altera vt plurimum eft deuotionis,
necquenquam-obligat, nifi ratione
peenitentiza confeflario iniunéta,
vel ftatuti,vel voti ad eam teneatur,
Ad veramque adferre necefle eft de-
bitam preparationem,atque atten-
tionem,tria hec obléruando.
1. Vi, privfquamorans illam ay.
fpicetur, femetipfum prius pauli-
fperingrediatur,& colligar , atque
corad Deum elenando,ej opus bo-
num quod aggredicur, adpurum j.
pflius honorem & gloriam offerat, &
roget, vt fibianxilio effs mentem-
quein fe vno ftabilire velje, Quem

G . in
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1 finem fubiungere poterit oratio-
nem. Actiones noftras, &c.
2. In progreflu orationis duo fa.
cienda funt : aleerum eft, verba om- |
nia diftincté, fine feftinacione nimia |
pronunciare: alterum, per interual-
la,vti ad finem vniufcuinfque Pll.
mi,dum dicitur Gloria Patrs 8c. vel
in Rofario ad finem fingularum de-
cadum,atcétionem renouare, id eft,
fi animus diftraétus eft,eum collige
re,8& aDeonegligentiz huius veni-
am precari, inceptamque Orationg,
noua com deuotione profequi, |
3. Abfoluraoratione , reddendz|
erunt Deo grariarum actiones , &|
defeGuum in eacommifforum venis|
humiliter flagitanda, |
A LT BR perelegans oracionis)
vocalismodus hiceft: Recitare ora.
tionem Dominicam, (' quod deom.
i quoque alia vocali oratione 1o-
eelligi poteft:)idg; lente & fuaunter|
& in pronunciandis fingulis verbis
tantum temporis interponere , qui:
to durat halitus naturalis hominis,
ita vt verba fequantur vel comiten-
i1y
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tur anhelicum : acque dum foris
profercur verbum, intusconfiderare
verbi huiusfignificationem, vel per-
forz cui loquimur excellentiar, ac
maiteltacem, & noftram € concrario
vilicatem. Quilibectantum tempo-
ris orationt huic impendere poce-
rit,quancum volet, recitando vnam
vel plures orationes, vel vnam ean-
demque pro libitu fepivsrepetédo,

H fcorandimoduselegars, faci.
lis,denotione plenus,nec diftraétio-
ni valdé obnoxiuseft,ideadue ano-
bis fepenumero ad vium adhibep-
duseffec, non quidem in recicandis
horis Canonicis vel Rofario,queni.
am nimia,ad hoc temporis morare.
quireretur:fed in recitanda minimg
vnaoratione Dominica, & {alutari.
one Angelica, iuxta hanc methodi,
idque fub finem quotidianz med;ea.
tionis, poft ablolutum mentalicer
colloquiuni.

Quandoaliquis initinere confti_
tutus eft, vel n6 habee illam oppor-
tunttatem, vi commede meditatio-
n1 poffic incumbere, tum conuenjz.

G 3 ter
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126 INTRVCTIO,

eer vti poterit hac orandi methodey
que facillima eft,atque etiam ambus
lando perfici poteft.
SupplicationesS Matris Ecclefliz,
gquas Litanias appellamus,ad oratio.
nem quoque vocalem pertinent, &
elegantem quandam orandi metho-
dum, antiquitate venerabilem, atg;
Chriftiano homini maxime conues
nientem compls&untur. Habeat e-
nim primo fan¢torum inuocationé,
deinde petitiones cum obfecratio-
nibus,pro nobis & proximis noftris
vinisacdefun&is, & pro omni ftatu
Ecclefiz : ideoque 3 Chriftifideli-
bus frequentari debgrent.
Oratignes denique , quas vulgart
nomine Colleétas vocant, optima; |
pijlfimz , atque fan&iffimz {unt, |
quas ad v{um quifque deberet adhi= |
bere,cum [pecialem aliqguam gratia
petere, aut pro impendenti aliqua |
necefsitate,veipropace, pro infir- |
mitatibus auertendis, pro itineran-
tibus,&c.orare proponit. Orationes |
huiufmodiin Miffalibus & Officijs |

B. Virginis quasende eruat.

£04 Ul |
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Bonum quoque eft, dum fan&um

aliquem inuocamus,orationem fine

collettam Sanctiillinus propriam re-

citare,ac Deo offerre, velfi propri-

am non habeat , de communi eam
mutuari,

[—

D E ROS§ ARIO.
CAP X

INT ER omnesorationes prima &
prxcipuaeft oratio Dominica;qua
proxime excipit Salutatio Angel:ca.
Vt proptcrea ( omiffis alijs caufis)
Rofarium & Corona B. Virginis,
qua ex binis hifce orationibus con-
ftane, inter optima orandi genera
recenferidebeant,

VT autempic & veiliter Rofari-
umrecitetur, primim obferuanda
functriailla,que paulo ante in emnij
oratione vocaliferuada effe monui-
mus. Deinde nécefle eft, ve dii recica-
tur falutariones Angelice , mens in
realiquabona &falutari ftabiliatur,
quales funt; Mors, infernus, gloria
czleltis: maxime verd redemptio-
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g INSTEVCTIO 3

sis noftre myfteriain vita Chrifti &

& Beatifs. Virginis contenta. Atque

hinceft, guod S. Dominicus ex ijfs

dé myfterijs guindecim, que myfte-

ria Rofarij appellanic, elegeritito.

tique mundo,veeain recitando Ro= #

fario ad v{um adhiberent, perfuale.

rit. Sunt autem hac.

MY STERIA ROSARIL
QviNQVE GavDlOs5a,

1. Annunciarto Angelica.

2.  Vifitatio B. Virginss.

3. Natigitas Chiiffi. t
4. Prafentatioetus intempla. .
s. Inuentiolluisintey Docloress

QviNQVE DOLOROSA.
3. Oratio ¢ agonia Chriftiin horte.
2, Enuflagellatio.
3. 1lhwus [prmeacoronatio.
4. Ewfdem cructs paderofifsimabss
iulatio.
5. IHus crucifixio & mors.
QVINQYE GLORIOSA.
1. Chrifts Doimni noftre Refurredtio |
1115 13 celos afcenfio.
3. Spiritus 8. Mif¢o. -.
4. Beat1fS. Virginis affnmptio.

§. Eiufdem corgnatio. Praxis
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Praxis & modusrecitandi Rofari-
umcum his quindecim myfRerijs,eft
duplex.Aleer eft,{ub vnaquaque de-
cade ( qua ynam orationem Domi-
nicam, & decem falutationes Angea
licascomplectitur : ) confiderare v~
num myfterium,id eft, dum oratio
Dominica &decem {alutationes Ana
gelicx recitantur,myferium iftud
mentetrattare: exemplicaufa, {ub
prima decade,Aanunciationis my-
fterium animo reuolucre , atq; Ga-
brielem Angelum,cum Beatifs, Vir-
gine fermones mifcentem attende.
re, eorum colloquia aufculcare, &¢.

Aleereft,ad vonumquoddue my-
fterium, vnicam tantummodo {alu-

tationem Angelicam applicare: id

eft,confiderado verbigratia, myfle-
T10 Annunciationis, vaam tantimo-
dofalutationéAngelici recitare, de-
inde expendédo myferii vifiratio-
nisitidem voam, & fic confequéter:
atque quindecim hzc myfleria to-
tiesrepetere, donectotum Rofarid

ablolucum fuerir,
Poflet quoque aliquis fibi colli-
G g gere
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320 INSTRYCTIO

gere50.vel 63, myfteria,ex voiuerfis
iy fterijs & actiombus vite Chrifti
Domini & [eruatoris noftri, ab An-
nunciatione,v(gsad gloriefam ipfius
in c¢los afcenfionem:atg; ad fingula
vnafalutationem Angelicarecitare,
modo poft fingulas decades Oratic-
nem Dominicam interponere mes
mineric,

Alia methodus recitands
Rofarium.

S v N T quidem & alijquampli.
gimi modi Rofarium recitandi, at
nobis fatis erit voum tantummodo
adhucadiecifle,qui confiftitin pec-
catis,& quatuor hominis nouiffinuis
gonfiderandis,actaliseft.

Imaginari oportet Rofariii, quod |
manu geltatur efle coloratum,& ho-
fce colores reprelentare nob:s ma-
teriam, quam in recitando Rofario
volumus mentereuoluere,

Imaginare igitur primam decadé |
eranorum Rofarij efle dinerforum
colorum, albi, nigri, rubri, viridis,

flaui, 8¢ fecundamcoloris pallidi,
- aa

N =
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Terttam rubri. Quartam nigri, Quin-
tamaurei. Ideft: [nrecitanda pruna
decade, qua eft diuerficolor, reduc
tibiin memoriam multicudinem &
diverficatem peccatorum tuori,que
omoi vitatua commififti, eorum-
que veniam a Deo, per Beatifs, Vira
ginisinteruentionem flagica. Ia fe-
cunda decade,que pallidaeft , mor-
tem animi tui oculisreprzlenta, In
gertigadecaderubra,tremendum no-
uiffimi diei adicium tecum expen-
de. In quarta decade nigra, pcenas
damnatorum in Inferno cogita, Ia
quinta decadeaurea, Gloriam cz|e-
{tis Paradift mentis oculis contem-
plare.
Qui voluerit hacmethodo legere
Coronam B. Virginis,conﬁantem_é;
{alucationibus Angelicis, poterie
fextam decadem coloris argentei
adijcere,atque in ea Beatifs. Virginis
nitidiffimam puritatem meditari.
Ha c methode Rofarium legere,
{pectatad vacalem orationem, cui
veiliter mencalem quis poflet adijce-
cere,lt in principio aut fine voinfcu-
G ¢ infque
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infque decadispaulifper in medita-
tione myfteriorum eiufdem decadis
{ubfitteret , eadue breuiter fecum
confideraret,

DE ORATIONIBVS

saculatorys.

cAP. X1
Angoftinus Orationes 1aculato-
S*rias appellat, breues quafdam
pie es fiue elenationes métis in De-
um,qualis hac effe potelt. Deus i1 4d.
sutoriym imncumintende, Heautem o
rationes poffunt efle mérales, velve.
cales. Mentales funt,quando Deum

incrinfecus ad opem nobis ferenda |

inuocamus ,atque in {piritu {fenfum
huius{ententie proferimus. Deus i
adiutorium meum intende. Vocales
funt quado eadem verba ore proni-
ciamus. Sunt autem orationes hev-
tiliffima,tum ad fouendam deuoti-
onem , & cogitandam affiduam Del

refentiam,cum ad perficiendum id
quod Chriftusin Euangelio,ait: 0.
portes femper orare & pon deficere. Ve
propterca mirandum non fit,quod

de;
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deS. Bartholomeo Apoftolo, alijfg;
Sanétis,orationi addictiffimis,vtide
S. Martha,S. Apollonio Abbate &c.
legitur, eosintra diem & no(té du-
centiesorafle; Erenim id facillimuny
eft,tantiiabelt veimpoffibile fic, per
orationes hafce iaculatorias , fiue
mentales, fiue vocales,cii oratio ni-
hil aliud fic,quam mentis inDeum e-
lenatio,quod quinquagies vnius ho-
re fpatio fieri poteft : Adde quod o-
ratio Dominica, tdcirco nobistanta
cum breuitate a ‘Chrifto tradita fu-
erit, vt Chriftianus omniseam cen~
tiesquolibet die, modo velit,offer-
re poffit.

Qvisquvis igitur fpiritualem
vitam feétari defiderat,operam dare
debet,vtad orationes huinfmodi ia-
culamrlusconfuefcal.q..-arum veil-
litatoexpeditior recordatio fit,po-
terit ad fingules horolog:y fonitus,
orationem aliquaiacularoriacorde
& orefi foluseft, proferre, velfiin
aliorum exiftit focietate cordetan-
tum. Ad quod non parum proderir,
fi fententias quafdam infigniores ex

!;’;

RENE - T el s €5
¢ o hesdvad e i il

s

G 7 Plal.




prp—

P s

ey ——

= ——— =

S B S R

e S T gy 4 .=
. e

2 . -
g oy -

T
Ly
—

Erirampaorp

e

174 INsTrRvcTIO

Plalmis, alijsque S. Scripturz libris
feleétas habeat, quarum voam quo-
tidie varietatis caufa affumac, & to-
ties quoties necefle fuerit, frequétet,
Er quoniam Oratio Dominica
eft verc panis nofter quotidianus,nd
inutile eritpro orationibus iacula-
torijs {feptem petitiones in eaconté-
tasaffumere, earumque fingulas fin-
galis hebdomada diebus frequenta-
resita ve diei Dominico refpondeat
petitio illa. Sunctificetur nommentui:
Feriz {ecunda. Adueniat regnum tu,
& ficconlequenter. Vbi nota,oble-
cro, perfeltionem & excellentiam
diuinz huius precis,que ad omue o~
rationis genus deferuire potelt, vi-
delicet,ad mentalem,vocalem,mix-
tam, iaculatoriam &c. Serutt namg;
oratio Dominica. 1. ad mentalem,fi
mente fola petitionesin ea conten-
tz,Deo offerantur.
2. advocalem , quando ore pro-
fercur,
3. ad mixtam, fi primum ruminetur
mente,deinde ore pronuncietur.
4. ad orationes laculatorias, fi eo
oo e e LG

[
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modo, vti iam diximus,ad v{um ad-

hibeatur.

5. Ad meditationem,quiapulcher-

rimam meditationi materiam fub- !'
l miniftrac,vei paulo poft docebimus. j
) Ex omnibas auté hisorandi mo- |
- dis,alijalijs funt accommodariores, q |

: imo vnieidemque perfonzalioatqg;
i aliotempore, iuxta corporis & ang-
. mi eius difpofitionem , modo hic,

; modo alius orandi modus magis pla- |

: _ cebit. Nam corpori languido aut fa- il

¥ tigato,cum haudquaquam conueni~ i

- ant longe meditationes, veiliorerit .

1 vocalis eratio. Bt ei qui in itinere i

- conftitutuseft, nihil conuenientivs |

- oratione mixta,vei (upra di¢tum eft.

; DE LECTIONE SPl-

; ritual. L e
: FCAP. XIL i'fﬂﬁ“f :

i QVANDOQ}!IDEM clarum

atque perfpicuum eft facrorii | R

r Librorum Lectionem vtililfimam,
atque orationisindiuiduam comité :
o ¢llvinam inde quotidiana experien- |

L '

' tia




136 INsTRVYCTI®

tia cernimuseos,qui orationis exer-
citium diligunt, letionis quoque
{piricualis pracipuosamatores effe:
idcirco ea tantum hoc locoannota-
bimus,quz ad lectionem vtiliter in-
ftituendam, momentialiquid ad-
ferent.

Primum documentum verfabitur
circa libros,qui legendi funt. Iraque
legenda erit S. Scriptura , maxime
vero libri quatuor suangeliorum,E.
piftolz Paulinz, & Canonicz om-

1es. Exvereri autem teltamento,li-
ber Lob. Proucrbia, Ecclefiaftes, &
Sapientia Salomounis. Ecclefiafticus,
Poit facram fcriptura legendi quog;
erunt aljj fpiritnales libri, quorum
optimos quéfque in fequenticatalos
go breuiter aunotauimus.
2. Legerquilque librospalatofue
maximé fernientes, atque ex quibus
maiorem fe vtilitatem referre 1ntel-
ligit: ac proinde plures deguftare,&
ex 1llis deinde aliquos {ibi accom-
modatiores deligere poteft.
Ne autem inlibrorum eleétic-
ne fallacur , confilinm Patris fui {pi-
Titua-
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ritualis fuper hac reinquirat.
4.~ Cauebitnein legendo inftabi-
lis fit,& modo hune,modod alium li-
brum legendum affumac , fed
voum aliquem a principio ad fi-
nem vique continuer. Quamquain-
ficias ire non poffim , aliquando
ad tedium enitandum,ve!l tentatio-
nis alicuius occafione, vel quiatum
ad talem lectionem animus hominis
magis difpoficuseft, librum mutari
oportere: fed eum poftillam lectio-
nem ad priorem librum continuan-
dum,ftatim redeundum erit.

5. Expediens quoque eft letioné
meditationi conformare; id eft , le-
{tionem aliquam de eademn materia;
dequameditacio infticuendaeft, le-
gere,

Secundum documentum erit , de
legendi methodo. Primoigitur, o-
portet ad lectionem accedere cum
intentione recta , nec legere pro-
pter folam curioficacem , anuc merum
fciendi defideriim, vel vt linguam
tantyinmodo expoliamus, fed vt 2-
aimum ad deuotionem excitemus,

- atque
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51 INsTRVYVCTIO

atque in fpiritu proficiamus.
2. Nonnimis feftinanter, fed len-
téacdeuoté legendumeft, ac verba
quz leguntur mafticanda & rumi-
nanda.
3. Siin elegantem & vtilem ali-
quam fententiam incidamusspauli-
{per ibi fubfiftendum erir,& eacum
animo aliquantulum expendenda,
adieéia etiam breut aliqua prece.
4. Elegantiores {fententie memo-
rize mandanda,aut breuiter in libel-
lo feparato annorandz {unt, vecum
opus fuerit/depromi,& ad vium ad-
hiberi valeant.
Tertium documenti docebit qua-
do leftioniinfiftendun fic.
Legendum igitur erit ;. quando
animus hominis magnum ad léctio-
nem appetitum, fiue iaclinationem
featit.
2. Quando mens arida & deuotio-
nis expers eft.
3. In feftinicatibus lectioni diuti-
useftinciunbendum.
4. Ante & poft facram communio.
nem vel Miflx celebrationem.
5. Non-
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§. Nonnunquam etiaw ante oratio-
nem & meditationem , vt animusad
deuotionem exciterur,& meditandi
materiam (nueniat.

VEEREEEIATE

CATALOGVS LIBRORVM
[iriturlium quiomnibus maxime
vtiles funt.

CAP. XIIL
Homas de Kempis, de imit at igw
ne Chrifts. '

MeditationesS. Auguftini, @ S,
Berpardi.

Stimulus diging amoris S. Bonauvérure

Meditationes eiufdem in vitd Chrifts.

Operaommia Ludouici Granacenfis,
Jbeciatim , Exercitia illius piritualia,
Mator ¢ miner Dux peccatorum.
Memariale vite Chriffiane,vyna cum
Adiynctis. Vera femita peruentendi ad
Sratiam Det.Doctrinavit« fprritualis,
Speculum bumang vite. Traltatus de
penitentiaCy [crupulis confcientia,de
visyfterto incarnationss ; de confefSone
& communione G'¢.

R

e

ENTET———

iy e =g b
- - - = =

e | 3

T

P T

—e

3 - S— — el — ] s
s e L
e e et - &)
> - i -
o Bl 1




314© INSTRYCTI®

R.P.Ludou.de Ponte e Soc. Tefi, optust
infigne meditationii de pracipuss fi de
nofire myfterifs :Vite, & Paffuonis D. N.
Ie/x Chrifti, & BV.Maria,Sanctor fig,
suxra historie Euangelica feriem: In
quo & d e quatuor mouifSiinis plene
traftaturs Nuncrecenter ex Hifpani-
coinlarsnzmtransiatym a R, P. Mel-
chiore Teeuinuio eiufdem Soctet, le.

Innocentius L. de contempty mudy,
Dj,'(m:ﬁus f.'.';:;-"Eih:_;‘i.;?.ﬁi.ﬁ' de qUATHIY
N0 i1, |

Vite fanctoyum.

Opufcula Cafpari Loartese Soci-
etatelefu. nominatim hec. Medita-
tiones de quindecim myfte vis Rofary,
Med:tationes tn Pafsiongim Cr’)riﬁ.
Afflitorum confolatio Exer cit tumyita
Chriftiang. Remedia aduerfus pecca-
ta ¢re.

Alberti Magni, Paradifus ANLiNg,
libellusde adharendo Deo.

Bartholom=i SaluccijLux anitie
ad perfeitionem anhelantis. Paradi-
Jus contemplatinoram , & Schold
Asuins
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diginiamoris.

Pecri Alcantarx inftrutio medi-
tandi.

Cacciaguerra de commmunione , &°
Tribulatione , cii epiflolss [piritualibus.

Matthias de Salo Capuccinus de ora-
tione mentali. Scintille divini amorie
Petri Aurati, cum aly's eins opufiulis.
Exempla M. Maruli,

Hiflorta mtraculorum BeataVirginis
Lagretans , & B, Virginis de monte
Serrato.

OpufculaP Fuluij Androtij.

Medirationes Vincentij Bruni de
vita Chrifli.

Fran.Ariasde imitatione B.Virginis,
de profectu [pirituali, demortificatio-
ne,de orationenient ali.
Chriffiane Infiitutiones Fran,Cofteri,
Gorecat onesvna ciimeditat. in Etd-
Leliatorsus anmi. Erufdem meditationes
in Pafsionem Chrifts, & vitam B. Viy-
ginis , Aue Mars flella, ¢ hymnums
Salne Regina. ;
Luca Pinelliopy/Gula piritualia.
Didacus ftella de yanirate munds,

Pradica firitualis Francifci Bo-,

naldt
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naldi, & einfdem ftellamyftica.
Manuale exercitiorum [pivitualis
Andrex Capelle Carthufiani ,vna i
Meditationbus illiusin Enangelia to-
s Anni.
Vita B.DPatris Tgnatsf Lotole.
Vita B.P. Francifci Xauerys
Vita Patyis Iacobt Laynetz.
Vita B. Alotsi Gonz.438.& Stanula
Kofthz.
Vita P. Francifcs Borgie vna cum
eis opufculis.

Qui autem libri Religiofis maximeco-
semiant indic auimus fuperiore tras
Gatude perfectione Rels-
giofa,Documento
fecundo.
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DEMEDITATILIONE

CAP. XIV.

Nitio tradtatuli huius diximus,

duo ad reété meditandum effe ne-
ceflaria;materiam videlicet meditae
tionis : & methodum medicandi; de
quibus nunc{pecialius differen dum
vt vtrique rei prouideatur,

MATERIA MEDIT ATIONIS
id oft,
Qua potifsimum in medit ationews
[fint affumenda.

Y. Quatuor nouifsima,mers,iudics.
um,inferns fupplicia, & ceeleflis glo-
ria.

2. Mundivanitas, > prafentss yitae
miferie.

3. Peccataviteantealls,

4. Vita ,Pafsio ¢ Mors Domini
& Seruvatoris noftri lefu Chrifti:mye
fteria quoque fané&ifsimi Euchari-
ftiz Sacramenti,ab eo in horum me-
moriam infticuci,

. Des
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s. Deibeneficia |

6. B.Virg. Maria (e Sanclortm om-

niym.

<. Virtutes & viti4.

8. Liber Creaturarstin

9. Diutnaperfeitiones, quaeaThe-

ologis atcributa nemipantur,

10. Sacrafcvipturavniuerfa, {peci-

atim {acrofancta quatuor Euangelia

& Plalmorum liber.

11. Oratio Dominica, Salutatio An-

gelica,Symbolum Apoltolorum,

1:. Dentque vi fummatim dicam,o-

maia quz continentur in doétring

Chriftianz, fiue Catechi{mo,pofsit

materiam praebere meditationi,
Nonmale rem actigit, qui diftich

huivsauctor eft :

Mors tua,mors Chrifls , frass munds,glovia

cLls.

E: dolor inferns,[unt medit anda tibi,

MEDITANDV M quogue {xpe
nmnero eftrad guem finem homo,&
voiverfus terrarum orbis condieys
fic:ecenim hoc eft totius falutis &
perfetionis nofire fundamentum,

' Adhzg
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Adhzcoper¢ pretium faciet,qui e
in'omnibus S.Matri Ecclefiz confor-
mauerit, illiusque veftigijsinhafe-
rit:id autem confequetur:

Si Diebus folemnibus myfteria,qua
tum fideli populo proponuntur, e~
cum expendat.

St Feftis Sanltorumn ,vitam , mor-
tem, virtutes gelta eorum praeclara,
& gloriam, quam conlecuti funt
mentereuoluat, |

Stin Aduentn, Dominicz Incar
nationis myfteria confideret.

St 4n Quadragefima, Euangelia
qua diebus fingulis leguntur,in me-
ditationem aflumat.

StDominicis diebus,refurre@ionem
Domini & feruatoris noftri, Iefig
Chrifti; vel vniner(alem hominum
refurrectioné & beaticudinem,qua
Dominica figurat: vel diuina benefi-
cia: vel Euangelium diei {fecum ex-
pendat : vel quatuor hzcpunétaita
difpertiatur, vt vnoquoque menfe,
quaternasDominicas continente,ea
femel abfoluat, fingulis Dominicis
fingula pun&atribuendo,

H Si
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146 Imsrerverie

sidiebmus, quibus f{acra commy.
pione refectuselt, de myfhteriys fan.
&ifsimi hutus facramentt , vel Paf
fionis Dominice,in cuius comme-
moracionem infticucum fuiry medi
tationem inftituac.

StSextis ferygs , Dominicam pafsio.
nem 1o aliquot pundta difpercicam,
fecum meditetar,

St Sabbatis , de Beatifsima Virgi
ne Maria aliquid in meditationen
affumpleric.

Qv a n D o fermoni aut exhorta
eioni {acre interfuit 5 poteric eam,
eodem dte vel craffino fecum renol.
uendorepetere, ac meditationemde
1llaformare,

Religiofus,& presbyter, debentes
quz ad vocationem , vota,reguls
ftatum & offictum {uum pcm—ﬂcnr,:
frequenter meditari, |

ADH atc quifqueillam vireotg
fzpius mepnte tratare dehet, qua
maxio € indiget:illed quoque viti,
quod in fe prz alijs corrigare defi-
derat,

Er quemadmodum corpus eaci-

. *  baria
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baria auidius confettatur, (@piusque:
in cibum admictic,qua palaco ipfivs
maximetuciida & graca fune: fimile
guoque tn modum anima ea fre-
guentcius in confiderarionem debet
affumere, & quaft illis fe pafcere,ex
qiibus maiorem capit guftum & vti.
litatem Etenimin (piritualibus, z-
que vt in corporalibus , verum eft
illud medicornm pronunciacum,
Quod [apit,nurrit,

A D extremum, circa materiam
meditationistria {unt notanda,
1. Initio vninfcuinfque menfisaute
hebdomade, magnamadhibend:m
effe diligentiam 1n przuidenda &
preparanda meditationis materia,
queintotam hebdomadam feu mens
fem futficiens fic.

2. Staliquo diecontingat,iuftam
offerrioccafionem mater:x medita-
tion:s iam confticute immucande,ve
fiexhortatioaut folemnitas &c:ali-
qua occurrat s interrumpendam efls
itliusdiei meditationem, atque in
cratinum differendam & profe-
quendam,

: H 2 3 Quam-
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148 INSTRYCTIO

3. Quamuis fic veile de hebdomada,
in hebdomadg, vel de menfe in men-
fem,certd fibi prefinire macerid mes
ditandam,!eamg; ftabiliter omnibus
alijs (epofitis profequisnihilominus -
pofle quemlibet vno eodemdue die,
aliasquogue in meditationem ma-
teriasadmittere, inxtadieri vninf
cuinfque hebdomadz numerum. Et
quoniam materie homini Chriftia.
no pre caterts vtiliores & magis
neceflarizTunt he: Quatuor homi-
nis nouifsima,(mers, Iudicium, Infer.
wus, oloria ceeleftis: ) Pafiio Dominica,
peccata,diuinabeneficia: poterit eas
quilibet praeter aliasmaterias, omni
hebdomada femel percurrere,atque
hoc ordine in meditationem affu.
mere.

Feria 2.Meditabitur de morte.

3+ Dewdicito.

4. Depoenis inferns.

5. Degloriacalefts.

6. De PafSione Dominica.

Sabbatho. Depeccatis.

Dowminica , De dininis beneficis.

HO-T
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MODVS MEDITANDI DE
Quatuor hominis nousf-
[imis,

CADP. XV

I)_O s vNT de fingulis finpu.

1z,vel de vnoquoque plures fiesi
medicationes, ad meditantis libi-
tum, Vide P.Lud. dePonte part.1,
medit,

Demiorte hec potiffunum confider &
74 poffunt.

r. Quanta incumbat hominibus.

moriends necefsitas,

2. Quamincertum fit,quando,vbi;,

& quemodo mors hominem adori<
turafic.
3. Quomodo in' merte omnia fint
deferenda.

Aliter.

1. Quaz mortem antecedunt , vti
funt infirmitates , medicing , dolores,.

extrema vctio.;

2. Quzillam comitantur , cuinf
modi{unt : acerrims cruciatus corpo-
H 3 14
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yis,[enfuum amifsio, caloris natiut abs
/“[ 5 animi anxietates, testationes
yifiones (7¢.

3. Qazillam fubfequuntur, fepul-
tura, ¢ indicium animaparticulire,

Alstey.

. Mortemefle terribilium omnii
terribilifs mam,

2. Eamefle metuendam, contem-
nendam,& defiderandam,

3. Quamiuftum fic, vtquifquead
bené moriendum omni fe diligen-
tia comparet,

De indicio hecmaxime confs-
deranda.

7. Signaterrifica,quaenouifsimum
iudicijdiem pracedent,

2. Mundirenouatio,

3. Omniym Adz filiorum, ad tube
{onitum excitatio & refurrettio.,
4. Maieftasiudicis , quem tota coe.
leftisaula circumftabit.

s. Rationss redditio : & librorum
confcientizapertio.

€. Sententraduplex, altera adbo,

norum

- ) 4 3

- B s Mok bl
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. porum remunerationem, altera ad :!;i,'. |
s malorum vindi&tam,quarum fingula i
verba veniumt expendenda. ;H |

1|

111

L 7., Einfdem duplicis fententiz exe-
" ¢ytio,quomodo & quantotempore

: il

o e s = ST o : - g s " £l T
- z —— e i s e T = . iy |
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. Deglovia caelefti varg funt mods |
s meditanai. |
- 1, Confideraripoffunt. 1. Locus. 2e ?
perfine.3 Adtus beatorum. i Il
d 2, Bonatriplicia Bearorum.1. Bons I\
= anime. 2. Bona corporss. 3. Bonaex- iﬂ’ |
trinfeca. - H
3. Tresdotes fineperfectionesani- il
me,qua {unt;vifia, poffefSio , Frustie. o | |
. 4. Quatuor dotes fiue perfectiones il
n corporis,Impafsibilitas,claritas, 474~ ‘-;’. |
litas , fubtilitas. |
s Gandium,quo Beatorum quifque 1
2 perfruiturin fingulis fenfibus. 1
6. Mente traétari poffunt {eptem 1
., punéta fequentia in vna vel pluri- 1'
3 2. Lociexcellentia,videlicet,magnt- |

sudos beatitudo; dinitia saleftis Pa-
) radifi.

H 4 2.B¢ 4-

bus meditationibus. E |
i
!
|
i
i
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;ja Wi 2. Bedtitude corporis,quod dotatum

L erit quatuor eximijs qualitatibug

Is B quia erit omnino impafsibile.[plendis

| A d:'[.tz'ﬁm;m., agillimum , 8 vti Apoftos
ﬂ i ng ﬁ i lus lcqgrtur > ).prorius szr:_nm!e.
AR I 8 quodaliacorporafolida,fine impe-
1 1t 55" I dimento penetrare pofsit.

SR | 3. Beatitudo anime: maxima illins
if | Mi a {apientia,quia vifuraeft Deum facie
111 i | ad faciem,& omniain illo amor fla.
-:? f Erl il grantifsimus Dei & proximi;volup-
'J ML'% g |l tas & exultatio propemodum im-
... 1 :E ‘ mCI]!‘a.

?'.'.f-i 5;; B e | 4. Beatorum fociet s incundiffima:
b i I nimirum Beatifs. Dei genetrix M4-
“F i;'; Bl 714. Angeli & fandt fanfizque om-
% B nes,
A §. Attiones & exercitia Beatorum,
b;;% n .|EI, I quefunt : pecpetua conten platio,
Il F'!If / gaudium,a mor,qonuimxa,voillptaye§
(11 :! I &Dei laudes afsidug. Magdaleng ibi
oA emnes erunt,;nulla Marcha, omnis
a1y Ejl| | exulabi exterior actio.aut munda. |

At naoccupatio,

| ﬁ .'F_:-‘;!'l: I S. Boiorum affluentia,que tanta erit

X 1. vt nihil adfit quod abefle, nihil abfiz
iﬂ ‘H H quod adefie optes: hoc vero multo

11 | melius
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melius cognofces , fimala mundi &
sternz huius felicitatisbona inter
{e conferas.

7. Aeternitas huius beatitudinis,.
quznullo fine terminanda , fedin
omnezuum duraturaelt.

Sy NT & alijmodi czleftem glo-
riammeditand;Nimirum:Confide-
rare quamingenti voluptate j& gau--
dio omniex parte cumulandi fint.
Nam Primo,{upra fe con{piciens SS.-
Trinitatem , Dominum & Redem-
prorem noftrum fefum Chriftumz
beatifsimam Virginem Mariam Dei
genitricem.Secundo,Circa {efocie-
tatem opeatifsimam,& aulam coele-
ftis regis magnificentifsimam;Ter-
tio‘Tatra fe,animz & corporis bea-
titudinem, Quarto,Sub fe;mundum:
Lymbum & Infernum.

Vel Expendere fecumn bona fingu-

la quz Beatisaderunt, 8 mala quz
aberuat,eainter fe conferendo,veex

eorum contra fe pofitione magis
elucefcant..
Addamnatorum pgnas qiod atti-

]

petetotidem funt modi deillisme--

H § ditan--
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14 INsTRVCTIO

ditandi,quotde gloria & foelicicate
beatorum , fibonatantummodoin
mala contraria commutentur.,

A e

MODIMEDITANDI DE HIS
quepertinent ad cognitio-
nem fuypfius

CAPF XVE

RiMvseft. Confiderare tem-
pus prateritum, prlens & fu-
turum, vtiS. Bernardus pluri-
busin locisoftendit dicens.Expende
tecum 6 homo . Quid frueris.z.quid
fis.3. Quid futurus eris. Vel Reuolue
cum animo tuo IL.yndeyentas.2.ybifis
3.Quopergas.
V E L mente pertractal, Qualis
fichominisin huncmundum ingref-

Jusz. Qualis 1pfivs manfio.3. Qualis -

exitus.
Secundys eft. Confiderare( quem-

admodum idem /ib.2 .de confidera- |

t1one docet: ) 1. Temetiplum quis ¢
qualis fis. 2. ea quz fub te func; Ly
bum,Curgatorium, Infernum;3. Qua
circa te funt ; munduin , reatur s,
Dia-

*
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Diabolum. 4. Que fuprate funt, glo-
riam celefts Paradifs.

Tertiuscit.Confiderare iuxta eiuf-
dem S.Bernardi infiru@ionem,( [+
de interiori domo cap.65.)1. Quid [is
per naturam.z, Quid faltus fueris pex
culpam.3. Quid ¢ffe debueris per vir-
eutem 4. Quid pofiis effe per Dei gra-
tiam.

Quartus eft. Confiderare verba
Moy fi(Deuteron.32. ) Vtina homines
[aperent & intelligerent : preceritas
(malum commiffum ,bonum omil-
{um,tempus perditum,IES vV M Cru~
cifixum ;) preelentia : (Dei beneficia,
mundi vanitatem , vite breuitatems,
faluandi difficultacem; )ac noy: (s
preiderent:(mortem, ludicium par-
ticulare & vniverfale, Inferni tor-
menta,gloriam Paradifi.

Quintus elt, Confiderare quatuor
caulzs hominis. .. Effictentem,quee efk
Deus 2 quo condituseft. 2, Materig-
lem, ideft, terram de qua corpus
hominis formati eft.3. Formale,vide=
licetanimam Dei imagineiafignita.
4.Finalem.xternam nimirum beati-

H 6 bﬁﬁf
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tudinem , cuius gratia homo crea- |

tus eft.

Sextuseff. Confiderare femetipst |

juxta diuerfos ftatus.
1. Quatenus hominem. 2. Quatenus

- =

Chriftianum 3. Quatenus Religiofum, |
Presbyterum , aut alio in ftacu exi- |

ftentem,

MODI MEDITANDI
dePeccatis.

CAP. XVIIL

Rimyseft. Confiderarepecca- |

ta propria , partim vtcognofci,
partim vt verusde illisdolor & con-
zritio haberi pofsit:eaque in aliquet
punéta feu confiderationes partir,
vt exemplicaufa:Meditari,I. Eorum
multitudinem. v, grauitatem.3. Dam-
na qua adfernnt. Maltituding pecca-
torum vt exaétior potitia haberi va-
leat,non parum proderit,totam vita
in certa aliquot tépora diftribuere,
& quibusin locis , & quibus ciiper-
fonis peccauerimus, cogitare. Vel

peccata commifla cogitatione , ver-
bo,

e T —
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' bo,opere,atque omifsione perpen-
| dere. Vel quibus modis,contra Dei, |
si | proximum , nbfmetipfos,peccando 1'
dininam bonitatem irricauerimus, |
mentetractare. *
Notandum.vero in peccatorum
- rememoratione, cauendum efle ni- H i
miam inhefionem inmemoriapec- i
catorum carnalium , & ire atque a :
vindiéte, Al
Notandum quoque homini {piri- 1l
tuali perutilem efle frequentem me-
moriam anteaéta vitz, ideoque non i
1-. inutilem rem f2&urd, fi nonnunqua i
integrum deilla meditationem in- [i
ftituat:ve plurimum vero percurret '
eam meditando ; quarta vnius horze
i, | parte autminorietia temporis, {pa-
tio, qiiod facile factu erit,fi vniuer= !
fam vitam fuam in totidem partes di. |
ftribuerit,in quot diuerfis locis ha- i
bitaunit, quemadmodum pauld poft 1|
dicemus de vita Chriftr.
SECVNDVSeft:coliderarepec- |
catum in femetipfo,ve edinim & hor- it
ror de illo concipi valeat : Meditan- 1
do,1. Quantoperé difpliceat Den, |
TR s ey qua--
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[ | 158 INSTRVCTIO :
| quidue illi ¢ diametro aduerfetur,
e |1 2. Quitoper€ noceat homini tllud
defignanti, & nonuffnguam proxis
mo:quantum anima,corpori,hong.
ri,ceterisquebonistemporalibus, {8
3. Quanta detrimenta toti adferat
mundo; quamdue feueré Deusin il
lud animaduerterit, veipatet exens.
plo Angelorum lap{orum, & ruina
generis humani.

T aRTivS eft:fepté vitia prin.
cipalia,que capitalia nominacur;al.
fumere, & fingula fingulis per heb.
domadam diebus,methodo qua {-
quitur medicari,

Die Dominico de Superbis
FeriaSecunda de Auaritia.
Tertia  de Luxuyia,
Quarta, de Inuidia,
Quinta, de Gula.
Sexta, de Ira.
Sabbato, de Acedia.
De vnoguoque tria hec pundi
poffunt confiderari.
1. Quantoperé vitium iftud Deodi
fplicear.
3. Quantoperenoceat homini.

3 Quan
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OrAND.Er MEDIT, 59

3. Quam {xpé Deumifto vitio,& fi-
liabus ab eo pulinlatibus offéderims
Poflunt quoque puncta hec dupli-

* cariconfiderando.

1. Quantopereexecretur Deus hoc
vitium , & contrariam illius virtue
tem gratam habear, |

2. Quam nocivum fic homini idem

vitium,& qua veilis cotraria vireas,.

3. Quam fapeillud admiferim, &
quamabfuerim &adhucabfim a vir-
tute oppofita,

MODI MEDITANDI DE
vita Chriffi.

CGAY, XVIII.

Y YR 1Mvs moduselt:Pracipuo-
rum illius myfteriorum ab An-
nunciatione Angelica,vfque ad

Afcenfionem Dominicam,quotidie

voum fibi meditandum affumeres

quam methodum fecuti funt in me-
ditationibus {uis S. Bonauentura, Lu.-
douscus Granatenfis.Matthias deSa-

lo Capucinus, Vingentius Brunus 8

prace
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160 INSTRVCTIO

precipue P. Ludouicusde Pontein
meditat,part.2.

S Ecv N Dvseft:vnitner{um Chri-
fti Domini noftri vitam in feptem
partes diftribuere, 8 qualibet heb-
domada femel totam meditade per-
currere;fingulis diebusfingulas par.
testribuendo : quemadmodum alio
in loco fecic S.Bonauentura..

TERT 1V Seft. Vieam Dominica
partiriin decem partes;iuxta decem
loca quzincolere dignatuselt, & co-

fiderare quidin vnoquoque loco ¢-

gerit,aut {uftinuerit ptopeer te..
1. Quid invteromatris,noue menfions,

2. In prefepio Bethlehemstico » quas

dragintadiebus. |

3. In Aegypro,feptem plus minus anmi.
4. InNazeth:Vigintiduobus &’ am.
plizs anny

5. Indeferto, quadraginta diebus &

rotidem noétibus.

6. Inludes o Galilea,enangelizan-

do,tribus annis cum dimidio.
7. Inpenis ¢ tormentisvoicadie..
& InCrucetribus horis,.

g ¥

- bk ol ass



T e

" OrRAND.Er MEDIYT., 161
4. In [epulchro &lymbo quadragin-

ta horis.
10. In tervisvefufcitatys, quadragin-
zadiecbus.

H o ¢ paéto vnica horavel dimi—-

dia poflet 2liquis meditando apud fe
recenfere totam Chrifti vitam, fin-
gulis punétis paululum immorado,
quod non paruam ei vtiliraté adfert,
Poflet quoque de fingulis partibus
fingulas meditationes, aut eriaplu-
res prout ei collibicum fuerit in-
ftituere.

Qv aRTVseft.Chrifti vitam in
tres partes difpertiri, nimirum,ip=~
greffum illius in mundum,habitati-
onem, & egreflum: atque mente re-
uoluere,qualis fueriteinsin mundi
introitus:quidin eo manens egerit,
quomodo egreflus fuerir:quam par-
titionem D. Thomas fecutus eft. At-
que fuper vnaquaque harum partiii
voum vel plures meditationes for-
mare.

Qv 1 N Tyseft. Totam Chrifti vi-
tam tribus alijs generalibus punctis
comprehendere, quemadmodum Se

Bernar-
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162 INsYRverio

Bernardus autor eft, confiderands
quid dixerit, quid egerit,quid fufti-
nueric: Dixit multa,fecit mira,per-
tulic dura.

Et voumquodque horum pun-
{torum invnam vel plares medita
tiones partiri.Nos in finguloril pue-
¢torum fufiori explicatione non im.

moramur, ne1ufto longiores fimps

cum quilibet facile per fe,modo in
meditationum exercitijs vel leuiter
exercitatys fuerit, id agere valear,
aut fi opus haber , Patris foi fpirituz-
lis confilium pofsit exquirere.
SExXTvs eft. Meditari quinde-
cim mylteria Rofarij, & vnicuique

mylterio vaam vel plares meditati--

ones pro libitu ateribuere.

S EPTIMYVseft. Alumere volm
€x quatuor Euangelijs, aut concor-
diam aliquam quatuor Euangelic-
rum, fiue vt vocant, Monoteflaron,

1lludquea principio ad finem vigie

meditando percurrere,
Ocravyseft.Septem illzsele-
gantilimas meditationes minor
Catechiimo Canifij fub finem infer.
tas,




i s 1

A

OrAND . Er MEDY T, 163

tas, quarum quehibet quinque pun-
¢ta continet ex Puericia, vita,& Paf-
fione Chriftidefumpra frequentare.

MEDITAND! PAS=
fionem Dominicain.

CAP. XIX,

Rimvs eft. Ordirid cenano-
Puii‘ﬁma,& quotidiemyflerium

aliqguod iuxta ordinem textrs
Euangelici vique ad morié & {cpul-
¢uram Chrifti medicandum fibi pro-
ponere:vti fecerunc P, Lud.de Ponte
part:4.S Bonauentura, Loartes, Co=
ftervs.& alij.
1f, Paffionem Dominicam in fepté
partes diftribuere, & omni hebdo-
mada totam meditando percurrere
exemsplo S. Bonauentura, Ludouict
Granatenfs & aliorum.
I1I. Totidem de illameditationes
formare,quot fuerunt diverfa loca,
in quibus tormentorualiquid Chri-
ftus pertulic, quoridie quafi ftatio-~
nem vno ia loco faciendo.. In cana-

¢ulo in quo nouniffima cena peracta
eft,

MODI
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s INSTYRvcerio

eft,vbimagnam in fpiricu turbatio-
nem & trifticiam fenfic.2: In horto,3
Apud Annam. 4. Apud Caipham. 5.1y
domo Pilati.6.1n domo Herodis. 7. Ite.
yuimn apud Pilatum.8, initinere admp.
tem Caluarie cumbainlaret Crucen,
o.1n monte Caluarig,

1V. Medicari feptem verba, que
Chriftus tribns housm Crucepen-
dés protulit,quaeque abomni Chrj-

ftiano memoriz commendanda ,a¢

fedulo renoluendaeffent.
3. Paterdimitteillis , quia nefcinnt

Guid faciunt,
2. AdLatronem : dmendicotibil.
diemecum eris in P.szmd:ﬁ. :

3. Ad macrem : Mulier ecce filin
RHns, (e,

4. Dews meus, Dens mesus vi quilt e
veliquifiime?

5. Sitio.

6. Confummatumeft.

7. Pater in manus tuas commends

_(}irirrmr metiin.

V. Poffet fibialiquis ex tota Paffi-
oneduodecim myfteria ad meditan-
dum pro libitu feligere,quemadmo-
dum
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o dumfecit P.Fulnius Androtius.! | (HEEHE
3 VI.Meditaritria penariigeneraqug f ' e
Chriftus pereulit,nimiriiquid inani o
te. | Maincorpore in honere fuftinue- (1| |
i Tit&voiquodg; punétum in vnd vel {1} [T
m  pluresmeditationes partiri:materia L
- eorum vel ex facris Euangeliorum l; e
e Jibris,vel ex pioaliquo libro hacde 1l
.. retratanti fumi poterit. ' i
£ VI]E. Confiderarg h:&:pquatuor:v;- |5 el
o delicet,quis fit,quipatitur: qualiapa- {1 R
tiatdr:pro quibus : & quomodo s eaque U1
wf Y03 vel pluribus meditationibus ab- &: i
foluere.Poflunt ité quatuor hz con- { |1 [
i _ﬁderationcs,inomnibu-s deDomini- :i,‘uE [l
. caPaffione meditationibus adhibe- 4| }, L
iw T Etquamuisaliqui horum modo- 'l}; it
rum , videantur potius effe punéta -"_Il é‘ i
I m‘cdxtat'mnum » funt nihilominus if ﬂ 418
+ ettamdiverfimodi medicandi. BRI
VIII. Poflumuseandé Chrifti Paf- '5;[ g
fionem meditari variosin fines,pro- Eh L4l
b utdiuerfose;eaaﬂ'e&us elicerede- i ‘ i
fideramus:yti P.Ludou.de Ponte,inp. 4|
. 4meditat.s. Bonauenturain libello 1
. QuéStimuliamorisinfcripfic,&poft 1
o Wum Dionyf{, Cartufianus,Grana- 1
‘tenfis ’
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INTYRVCTIO,

tenfis,Loartes & alijdocent.
1. Ad compatiendum Chrifto,fico-
fideremus acerbitatem’ tormento-
rum elus.
2. Adcontritionem de peceatisc-
cipiendum, fi perpendamus 111ipro
{celeribus noftris expiandis, mor-
tem omnium ignominiofiftiman
oppetijfie.
3. Adimitandum,fi animo reuolus
mus, Chriftum p:zffam efle vt nobis
relinqueret exemplum,ve {equere
mur veftigia eius. _
4. Adgraciasagendum,fi confide.
mus beneficij huius magnitudine
& excellentiam.
5. Adamandi,fi mente pertratie
mus ineffabilem tllam charicatem,
quam in hoc opere nobis exhibuit.
6. Ad'Spé conc pienda, (i incueamit
eum peccatorum noftrorum exp:
andorum , & falueis poltre cauli
mortem fufcep.ffe.
7 Ad admirandum fi Obffupeﬂt&-
mus deimméfa illius bonitate &
leét:one, .
Poffumus autem qualibet hebde-
miads
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madz omnes hofce fines in confide-
randa Chrifti pafsione femel per=

. currere , fi quotidie vhum ex illis

mobis proponamus , vel fiad vnum-

. quodque dominice palsionis pun-

¢tum,vaum vel plures ex hifce affe-
¢tibusin nobis {ufcitemus,

MODI MEDITANUDIL v ES A
¢rofancto Euchariftia Sa-
crainento.
LC AR XX,
£ facrofanéto Euchariftiz Sa-
'cramento, var1a poffuntin me-
ditationemafsumt.
1. Hifforia.
1. Quomodo videlicet Agnum Pa-
fchalemcum Apoffolis mayducauerit.
2. Quomodo pedes illorum la-
uerit,
3. Quomodo fanétifsimum hoc f4-
cramentum inflituerst , ¢ Apoffelis

_diftribuerit.

11. Nomind.
Qo funt. kuchariflia. Sacramena
tum, Communia, Panis, Sacrificium.
Viaticum.

I, F1g4-
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INSTRVCTLIO
11X. Figure:
Quales funt:Panis & vinum Mel

163

shifedech: Agnus Pafchalis : Mans

Panis Helta.
1V. C A v S AE propter quas Chrifly
ilind inftitut,
Quarum 1. eft In memoriam [us Pif.
fionis.

2, Vt nobis amorem [uum demon,

ftraret.
3.Vt animas noftras cibaret.
4.Vt nobss pro facrificio deferuiret
5.V1 effet nobis pro pignore atemm
beatitudinis.

¥. EFFECT A SIVE FRVCTVS
huius Sacramenti.

PR M0 namque efficit in anim
quod panisin copore:nutrit eam
vitam illius conferuat, aduer{us ho.
ftesroborat, gaudio & pinguedint
deuotionisimplet &c.

2. IntelleFumillaminat & corin- |

flammat.
3. Vnit 8 incorporat hominen

“cum Deo.

4, 44
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a. Auget virtytes omnes,maxime
Fidem,Spem & c.
s.Lmmutat hominem , atque alium
efficit per vite & morum emenda-
tionem.
6. Reddit hominem pené de falute
{ua fecurum,
7.Cenfert illiin hacvita Dei gra-
tiam & in futura gloriam;
6. Antiphona. O facrum Couinium
Quz his quinque conftac partibus,
1.0 Sacrum conuininin,
2, (4 quo Chrtftus fumityr. |
3.Recolitur memoria Pafionis eius.
4 Mensunpletur gratia,
5o Btfuture glorienobis pronus da-
tur,
r.Quatuor he circumtanciz,
1.Quis eft quivenit,
v Ad quem veniat,
3. Quomodo veniat,
4.QUamob catifan veniat,
PossvNT quoque confiderarg
ea que ad preparationem fufcipien-
tis pertinent,
Duonamque funt neceflaria ante
fumptionem, Puritas o Qefiderium.
1 Toti-
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170 INSTRVCTYIO

Totidem in communione., Humi-
militas & charitas. Totidem quoque
poft fumptionem, Grariarum aci,
&rvitg emendatio.

Non inutile quoque hymnum
fancifsimi huius facramenti, Paiy
lingua, fecum expendere.

Vel orationem. Desus qui nobis [ul

facramento (e,

Vel fententiam aliquam S.feriptu.
reiqualiseft. Caromeavyereeft cibu.
Panem Angelorum mandycauit hoi,

Vel fumi poteft materia medita.
tionis , exo.cap. Toan,vel 4.lib.de’
imitat Chrifts,vel € meditationibs
D.Lud.dePonte part. 4. 6.vel Pinel-
lo,¢o aly's qui de frequenti commi-
nione {cripferunt , vt Androti, |
Cacciaguerra & Madritio,
MODI MEDITANDI DE Di g

uinis beneficys. o

il

CAP. XXI.

0SSV NT primi,omnia Deibe-
neficia,vna medicatione cofide-
- rarl
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OrRARD.Er MeD1r. 171

rari ; & quoniam inmumerzbilia
funt, duplex eorum catalogus fieri:
quorum prior praecipua & generalia
complectatur, qualia funt 1.Creatis,
2.Conferuatio.3.Redemptio.4 Fides.s.
Yuftificat10.6.Communio.; .Vocatio ad
diinum fergitiym.

ALTER fpecialia,vt quod de bo-
nis parentibus fit natus , quod opti-
mz complexionis, quod a multis in-
firmitatibus & periculis prelerua-
tus : quem {ibi quifque proprium
conficere & memori@ mandare po-
terit , fingulaque beneficia fecum
nonnihil ruminare, |

IL DiviDI poflunt diuina be-
neficia muleipliciter 1. In benefi-
cianature , gratie,Cr acquifita.2.In
beneficia anima,corporis & externa,
3.Inpratersta,prafentia, & futura.

% 4.Ineaquxomnibus comunia,que
pluribus,quapaucis , quenifi fol1: & de
vooquog; genere beneficiorum , vel

vna,vel pluresmedicationes fieri.
z.Poflunt pradi&ta beneficia ge-
neraliain feptem hébdomadz dies
diftribut,& quotidie vaum in medi-
12 tatlo-




172 INSTRVCTIO

tationem aflumi,

4. Potelt quis vnico beneficio
confiderando tamdiu immorari,
quamdiu placuerit,& diuerfa fecun
perpendere, maxime {equentia,

1. Quis me beneficto ifto affecen

DEVS.
2. Onjd illum ad hoc permoueyit,So-
la ipfivs bonitas.
3. Ouamob caufamme illo ornaue.
e 18,
Ad [uum honorem & meam [aly-
tem, .

4. Quammagnum [itiftud benefr

cum

5. Quantopere illi obligatys fimra-
Bionem etufdam beneficy? 2
& Quamingratus ci hactenusexti-
terim’, & quammale hocbeneficio
viusfuerinm, ™ "

7. Quid deinceps mibs faciendilfit,

MOD! MEDITANDI DE BE
atifS. Virgine.
CAP. XXIL
1. Poteft quismeditari cotam Be-
Rl el el
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atifsime virginis vitam,inftar vice

Chrifti;ordiendo ab ipfa Conceptio=

ne vique ad illivs 4ffumptionem: que--
admodum in so. meditationibusfu=

isfecitP. Fran, Cofterus.

t. Confiderare preecipua niyfieriavs-
raipfius,eavidelicet qua S. Mater Ee

clefiafolemaiter celcbrat. Ae

3. Perpendere fingula verba falitas

tion Angelice. _

4. liusvirtutes. de quibus viden=

dus Arias de Imitatione B. Virginks, &

P,Lud.de Ponte.

§. Einfdem Prinilegia.

6. Hymuuzm aliquem de B. Virgine

vel fententiain S. Scriptire ad ipfam

- pertinentem,

5. Figuras & Prophetias deslain fa-
cris literis exiftentes,

MODVS MEDITANDI IN
feftis Sanctorum,defumptus exSer=".
mone § Bernardiinvigtlia
§8:Petri (T Pault

CAP: XXIII
ONSIDERA REoportet.1.4#-
N xilium tlliss S andtt, Quam vide~
L3 licee
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174 InsTRvVveTIO

cet modo locum incolat:Quataglo
ria coronatus {it:8& Quale auxilium
meritisac precibus {uis mihi prefta.
revaleat.

2. Eiusexemplum. Quomodo vide-
licet ad hanc gloriam perueneritk
quibus actionibus , laboribus, vir
tutibus.

3i Meam confufionem. Quid nimird
ego faciam?defidero ad eandem cunm
illo falicitatem peruenire, & tamey
opera qux ille fecit,agere detredto.

MODI MEDITANDI DB
virtutibus ‘
CAP, XXIV:
PRIMYM oportet facere Catalo.
gum praéipuarim virtutum:Quz
{funt. Fides [pes, Charitas Dei & pro-
ximi : Timor Dei,Lrudentia, Tuffiti
Humilitas, Patientta , Obedietia, Mis
(uetudo,Caftitas,Paupertas,Sobriet#,
Mifericordia, T aciturnitas 5 Stmplisse
tas,Modeftia, Magnanimitas , Petfe- ”
Herantia.
IN his autem virtutibus confi-
derandis, poflunt primi pluresvir-
tuees
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tutesin vnam meditationem copin-
gi,vt,tres Theologice. vel 4. Cardi-
nales, velcria Confilia Euangelica:
Caftitas,Paupertas,Obedientia: & de
vhaquaque vircuce, voummeditati-
onis punétum fieri. .
2. VEL poffunt {epté virtutesprin-
cipaliores,cuiufmodi funt,tres The-
ologice & 4.Cardinales. aut qua fe-
ptem vitijs capitalibus oppofitz {unt
infepté hebdomade diesdiftribui, 8
quotidie vna in meditationé affumi,

.3. Vel poflunt omnes fupradictx

virtntes fimul quotidie mente tra-
&ar1,&alie quoque minus principa-
les fuperius non enumeratz, quales
fuat: Mundi contemptus , nibilipenfio
Jutfpfius,z.elus animarum,Detot1o, Die
bigentia in diuinis ob(equy's, Cocordia,
Veritas,Fidelst as, Liberalit as,Purit as,
Gratitudo,Panitentia.

4. Vel poflunt de vna virtuce fe-
quentia confiderari.

1. Quid ficilla vireus:Exempli cau.
{a.quid fic himilitas , 8 in quo conli-
ftat effe humilem.

. Quampulchra, excellens,vrilis
& ne-
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578 INsTRvVCTIO

& neceffariafic hac vireus, confide.
rando fpeciatim , quas veilicatesad:
ferat.

3. Quantopere placeat Deo, & ho.
mme ea ornatiiilli accepti reddat

4. Queexempla 8 monita Chrifty
dc': hacvirture poft fereliqueri.

5. Quam deteftabilis,gocinum, &
dilplicens Deo fit vitium contrariil
6. Quam ego hadtenusa virtute hat
longe abfuerim,atque adhucabfim,
& que it huivsrei caufa.
7. Quid miht deinceps faciendun.
fic,id eft : quz nimiruem media affis
menda,quaeque impedimentavitan.
da,veillum affequar.

Qv iNTVs modusde virtutibis
meditandiseft vircutem aliquam co-
fiderare in pexfona Chrifti,atg; hm
tria expendere.

3, Quibus exemplis Dei filivs, ad *
hancvirtutem ( puta, bmmf:mrem) .
nobis preiuerit.

2.- Quaad hanc virtutem pertinen-
tia dixeric vel fecerit , attingendo
nominatim {ententias aliquas.

3. Cur-ea dixerit vel fecerit?Pro-
pter me. Hoc

[—— —_— A Rt B "R e Y
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OrAxD Ex Mepit. 177
Hocpaéto pofletaliquis qualibet
hebdomada meditari feptem prin-
cipaliores Chriftivirtutes:
Dominicadie. Charitatem.
FeriaSecunda Humilitatents

Tert1a. Patientiaitts.
Quarta.  Oledientiaits
Quinta. Manfuetudineiis
Sexta. Paupertarein
Sabbato,  Caffitatenis,

o5 %1 Vs eft. Meditari oéto beas
tiendines, atqueinfingulis tria hze
animo reuoluere.. '
1. Sententiam ipfam,quaduo con
tinet pundta , virtutens, &y yirtutia
preinum :

2. Quantopere virtus hgein Chrir
ftoeluxerit,

3. Quamlongéabfim ab hac virtus
te, & quantun vtilitatisex€a mifii
prouenturum fit, fi cam pofsiderent.,

P
T,

MODlI MEDITANDI DE
Credaturs.

C A P. XXV.

' PER confiderationem creatura-
? G« rumg;




73 IxsrryYcTIO

rum perueniri poteft ad infignem
aliquam Creatoris notitiam : nulla
enim et creatura quantumuis parua,
quz non demonftret factoris [u1 po-
tentiam,fapientiam , & bonitatem,

Quifquisigiturinvita Spirituali
proficere defiderat,totum f{e tradere
debebit leétioni,maximi & pulcher-
rimi libri huius mundi, qui omnibus
patet:atq; frequentesde ijs qua lege-
rit meditationes inftituere:quod du.
plici methodo fieri poteft:vt,vel ome
nes fimul huius mundi creatur® in

meditacionem affumantur,vel voa

tancum;ve Celym,terr2,& c: atquein
illa,Dei potentia, {apientia & bonis
tas confiderentur.

- Afluelcet quoque omni hora dum
creaturam aliquam afpicit , vtani-
wal flovem8ec: cor fuum ad Deume-

rigere, & fecum expendere,quis il

Tum fecerit, & quam multaineadi
uinz potentiz, fapientia, & bonita
¢is veftigia appareant. De omnibus
antem creachris generatim i{ta cone
fiderabit.

1. Magnitgdinems mundi huus
Creag

| COND O DT e R W P e R e,
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Or AND.Er MEDIT, 179

Creatoris magnitudinem demon-
ftrare,

2. Multitudinem & varietatem re-
rum , infinitas quein Deo funt per-
fetiones: :

3. Elegantem huius mundiordiremn,
Dei [apientiain. e
4. Vtilitates quas creatur® nobis
praftant, Dei bonitatem.

5. Pulchritudinem mundi,dininam
fpeciem & venunftatem.

6. Retunditatem, principio& fine

‘carentem,Det aternitatem.

7. Vnitatemmundi, Deivnitatent.
8. Bonorum, quaa creaturisaccl-
pimusabundanciam , Deiliberalita-
Leti.
9. Firmitatem & conftantiam m-
di, id eodem femper fitu manentis,
Dervmmutabilitatem.

De fingulis creaturis fpeciatim
hzc fecum perpendet.
1. Ilinsprincipiunyquod et DEV S.
2. Fimem cur condita fuerit,ideft;
ad Dei honorem , & hotminis {erni-
tinm,
3. Vnde& quomodo fatta fuerit:
I Rus:




= g, R
- - - -

{1 (4 180 INgTRYCTYIO :

R || 4. Qualitates & effeCta eiufdem’
i Creatura, B :
i |
i . e
il MODI MEDITANDI DE |
?' i perfectionibus dintnis
i CAP. XXVL |
ME i i r pR1Mv M necelleeft,earumper
BB | feftionum habere Catalogum : Et
il | , | {untautem he. Effentia infinita,Pos |
JF',"@ E' { i | lem‘id,Sﬁpie:zrid,_Banim;, Am nr,lmife-
bR zicordia; luflitia, Prouidentia, Liberd
R R e litas, Patientia, Manfuetudo.

aq ! D s 1N DE oportet nofle & cofi-
1 derare opera & effectus, quos dehac.
|tff A |[ | velillaperfectione Deus moftrauit,
J} ¢ L[ :: Adquod exempla& {encentiz$, |
i il Scrpturnon parum momenti & ad
Hlf il 1 inmenti adferent. Veluti ad cogoo- |
BT {cendam Dei eflentiam plurimum |
Bhi proderit haac| {ententiam  lett.
FRL (i - Tere Calutm ¢ tevramego tmpleo. Ecillam |

| Pauli, Inipfo viuvmus , mouemur @ |

1 iy Ait, 2. fumsts.

g i A D potentialn pertiner.Dixird’ ';

J Pfalsu.  faitafunt. -

| Acproinde meditatio hac perfe-
Etiotie

{
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OrRAND.Ex MEDiT, 197

&toribus, atque in facris literis &
rébus fpiritualibus magis exercita-
tis conuenit , atque 1re Optimo om-=
nium medicationum excellentifli~
madicipoteft.

MODI MEDITANDI! DE Q=
vatione Dominica (& f4cris
literss.
CAP. XXVIL

TON minus elegans quam vei=
lis meditandi modus eft;facra-
rom literarum verba,ex ore Deipro.
felta, & mylterijs granida in confi-
derationem affumere. Optima auté
illamaditadi methodus eft,in fingu-~
lisverbis alicuius fententiztamdin
immorari, quamdiu animain ijs gu-
flum & vtilitatem reperire potucrity
atque ficad aliaprogredi.

Quz methodus viurpari quoque
poteft,in medicandis orationibus &
hymiissmaxime Oratigne Dominicdy
quz a D Eo immediate compofita,
admiranda mylfteria infe comple-
Etitur, ideoque fzpenumero in me«
1 7 dita:
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lFi BRI | dicationem affumi debet. Pofltillam |
R Y vero, poterunt quoque frequenter ;
:]J o confiderari.Salutatio Angelica,Salue ]
AR B A . . T 7" :

{ 4L Regina. Antma Chiifte. Aue maris ffel- .
‘iﬂg f ﬁ;-"i!f laVent fanite [piritus.Te Deum lauda, 1
“’[ i s, 8 a Sacerdotibus Canon Miffa. |
1R .L[ |l e

A DE EXAMINE CONSCI.

1 CAD. XXXVIIL

i Vandoquidem examen conlei- ;
¥ o entie pracipue in cognofcen-

b i B dis peccatis & defe@ibus, confiftic,

N BN L I . . |
11 que cognitio eft actus intelleltus,
j' (8 nan abfurdum eflt eam inter medira. ]
11 10 ! tiones {pirituales collocare,

L Habentur autem duo potiffimum

| \} examina cofcientiz, vaum generale,

quando quis omnes fuos defectus,
quos cogitatione, verbo, opere aut
Il omiffioneadmitcere potuir,innefti-
gat,vt vitam deinceps emendare va-

leat : quod feré velpertinis horis fit, i
i i & quinque hze punéta continer. |

| 1. Graftayum aclignem pro benefici- i

| jsacceptis,

| he

2. Cdl:
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OrAxD. ET MEDIT. 18§
s. Celeftis luminis petitionein ad co-
gnefcendos defectus emendandos,
3. Rationis ab anima exactionem de

eccatisillo die admiffis.

4. Venig de offenfisa Deo flagitati-
onem.
5. Propofitum emendandez, per Dei
gratiam , vitz, Atque {ub finem ad-
iungitur Oratio Dominica.

Alterum particulare,quatido quis
de vno tantum defectu,quem corri-
gere defiderat,examinat, Praxis eius
taliseft.

- Matutino tempore - pofteaquam
expergefactus fuerit,firmonm conci~
piat propofitum, illum defctum ee
die quam-diligentiffime cavendi,

Poft prandiam {e paululum ab a-
lijsabftrahet, atquetria hac facier,
1. Rationemalb amima exiget ,atque
inueftigabic per fingulas horas,quo-
ties eo die in eum defectum lapfus
fuerit,

2. Totfignain tabula quadam an-
notabit,

3. Proponet deinceps ab eo. diligenti=
ws fibi cauere.

Po#
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184 INSTRVYCTIO

Poft cznam idem faciet. Atquedi-
et cum die, hebdomadam cum he-
bdomada conferet,ve videat qualem
profedtum fecerit,Deique auxilim
ad hoc indefinenter implorabit.

)

@ViID FACIENDVM §1T
ante oratioocms.

CADP. XXIX.

‘ & D forma & methodi meditan.
—\.di, & omnium quz hadtenus dis

&a funtperfe&ionem,demon ftrabi.

mus hoc loco breuiter praxim&v- |
fum huius methodijillamque 1ntres
partes difpertiemur , cum vt ordinj,
tum vememoriz confulatur.
Quilibet autem fibi perfuadea,
quod quantodiligentius documentd |
hzc obferuauerit,tanto melius ona-

-rationem fibi fuccefuram effe: qué

admodum € contrario, guantum ab
hifce documentis difceflerit , tantd
minorem progreflum in ea facturd,
Primum igitur ad orationem necef-
farium, R diligés preparatio : quod
documentus ab ipfomerDeo , tum
in ve-
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inyeteri,ti innouo teftamentotra-
ditum eft. In veteri: quando per Sa-
pientem ait : Ante orationem prapara
animam tuam , ¢ noli effe quafi hono
quiténtat Deum : quod idem eft acfi

dixiffee;nimis magnum éffe prefums-

ptioniscrimen,offerre fe confpeétni
tremendz Dei Maieftatis fine pre-
paratione. Innouno:quando per filild
fuiitn ait; Tu antem ciioraserss intra
in cubiculum tunn , id eft;ingredere
temetiplum ; & cordistuihabitacu-
lum difpone.

Hecautear uidigentia & prapara«
tio in fequentibtis confiftic.
L PrimvM oporeet prencfle hi=
ftoriam five my fterium , quod men=
te tractandum eit,illiusque cirenm-
ftantias locum perfonas, & reliqua
hucpertinentiasetenim facti cogni=
tio, et meditacionis fundamentum:
ideoque bonumeffet textum preele<
gére, autillius fibi mentoriam ré<
fricare.
2. Hasrta meditationis materia,
eandéinplures particulas,qua pun<
¢ta,fiue confideractiones appellacury
difper-

Eccle 18,




=

e e N . et e

—— = e T S
S g

———

i et

S ——

——
e

B
Bt

e -

ST

T
=N N R =

_—

— e

— e e TR

T T T T e P R

o

.

i e g e L T TR
S ; For

—

e

—_——

B e e e

I L

T

s —

o T

L h

ST
=g e

S

ST e

B ——

r —r

SusThaeToUT

e~ e

e~

;36 I NsTRVCTI®

difpertiri oportet,vt fuo ordinefin-
gula in meditationem aflumi vale.
ant:tum quoque praparare necefle |
eft,preludia & colloquia meditatio.
ni conformia, de quibus capite fe-
quenti nennulladicentur,
3. Nullius propemodum vrilitatis
elt, ad medicandum fumere medita.
tiones ad longum defcriptas, quales
funt,S. Bonauenture, Granatenfis &
aliorum:fed meliuseit,vt anima per
iemetipfam indaget quibus pafca.
eur & reficiatur,
# CAVENDVM eft . ne corpere
alit Ipnim fatigato ad orationen
quis accedat , quemadmodam fit;
poft nimiam le&ionéaut fcriptio-
nem : {ed paulo ante, quam oratio-
nem au{picerur,omnia relinquet, vt
vegetis viribys, & corpore optime
conftituto,ad orationem poffitacce.
dere.
§- QVARTA vnius horz partean.
teorationem , {iper diem facienda
eft velvefpere prazcedente, antele
&lmnoltum,ﬁmatutmishorzssdl-
ligenter prauidenda & memoris
mag-
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OrRAND.Ex MEDrr, 18y

mandada funt meditationis puncta,
& reliqua eo pertinentia: imo fi ne-
ceflefic, poreft quis orationis tem-
pore, chartam meditationes puncia
continentem fibi ante oculos fta-
tuere , veeorum meminifle , & fuo
erdine fingulain meditationem af-
{fumere queat.

6. LecTvm ingreflus debebitea
breuiter in memoriam fibi redige-
re; & [ummo mane fequentis diel,
diiexpergifcitur,prima Deo Cogita-
tionem confecrare , atque inter ve-
ftiendum,preces & gratiarum aétio-
nes corde vel oreilli offerre, ita ta-
men,vtinter prima deuotionis exer-
citia punctorum meditationis fuz,
quam éo die facturuseft,recordetur,
atque in feingensilliusrecte facien-
da defiderium excitet.

7. PavLo!anté quammeditatio-
nem ordiatur , {ernaré meminerit
prazceptumillud Chrifti Saluatoris
dicentis: Intra in cubiculum tunim, &
clanfooftio Ge:ve nimirum ingredia-
tur femetipfum , & cordis oftium
eunctis alijs cogitationibus & occua
patte-

Mﬂfﬁ&a@g
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128 IXsTRVCTIO
pationibus occludat, fecumque con-

fideret, quid & quem in finem altu-

fusfit:8 cum hac mentis recolletti
one‘meditation’'s horam operietur,
3. NoN parum quoque conferty
accedere ad orationem magno cun

appetitu,id eft, inflammato cumde: |

fiderio medirandi:ve quemadmod,
qui nuilacibi habenr apperentiam,
eandem per va alida corporis’ exerci:
tia, & varia uborum condimentd
prouocare fatagnnt:ita quoque me-
ditans , deuotionem infe fulcitare
nitatur, vel p13leCtionem, vel dili-
genticonflcientiz cxamine , velaf

pe&'aahcuiusdeun 2 imAaginis; vel

p:rmrent::e difcipling aut mortifici-
gionis alicuius fufceptione.
DENIQVE Vvt magis inflamuies
tur, poteritad orationem accedens
cogitare , fead ditifsimam aliquant
auri vel argenti venam, exqua in-
gentesthelauros referre valeat,per-
gere. |
- PosTEAQyam horamedita
tioni praftituta fonuit,aqua bened::
¢ta ad inimicum effugandum fe al*

perges
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Oraxp. ErMEDIT. 189
i perget, atquead locum inquo me-
. dirationi operd dacurus eft fe confe-
3 ret, 3 quo pofteaquam duobus ad
i huc pafsibus abfuerit, genubus fle-
& xis,paulifper fubfiftet , mentequee-
d leuata, fecum perpentlet ex vna qui-
.. = demparte Dei magnitudinem, illi-
i ufque prafentiam : ex altera vero
i, fuamvilitacem , & peccatorum [uo-
o ' rum multitudinem, quodque nihi-
) lomlnllslmmenfa!lla maieftasitaie
..  praftoletur, vt liberum parata fit
@ prabere acceffum & audienciam.
# 10, PosT hze humili ac deuoto

¢ corporisgeftu,profundam 1111 faciet
gl reuerentiam , & corde, vel ore S,
‘Abrahami Patriarchz verbis Deum

o alloquetur:Loguar ad Domintm e
o | Mt findulus & cinis Nonounqua
g | cetiamillis S Francifii: Quis fum ege
4 | Domine, & quis tis -

« | 1. Dvu adorationem pergit,non
: parum adinmenti fentier,vti in alijs

rebusomnibus,fi Angelo fuotutela-
_r_i_fe commendauerit, illumdque pre;-
; catus fuerit, vt fibi toto orationis
L tepdreaffiftere, diftractionis mare-
' riam
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390 InsrRvcrio

-

riam fugare,{ualq; preces Deo pra-
{entare dignetur,

12, AD horum documentorii om.
ninm obferuationem, magnam o.
portecadhibere diligentiam,, atta
men fine fcrupiilo, vel nimia cordg
anxietate, ftalicuius eorum obliuif-
catur ; nam {epenumero accidit,ijs
maxime,quiin meditationis exerci-
tio progreflum aliquem fecerunt, v
fine tot praparationibus in ipfoo-
razionisexordio,ad fecretiora diui-
nithalamiintroducatur.Summaeft,
vt ¢x parte noltra omnem ad hoc
conferamus diligentiam,ne quicqud
eorum qué neceflaria fuat, prater-
mittamus.

@_f-"iD FACIENDV M b[TO"
ratione durante. |

CAP, XXX,

- QvAMDIvV orationis hora du. |
rat,quatuor veceflaria func, nimird |
Oiatio praparatoria,Praeludia,Pun-
¢ta, Colloguia, Ordo enim cundis
inrebus neceflaciuseft,maxime cum

faciwx liter tefict. i, fo[’erff’&dﬂd
el
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di¢ta intelligantur , prius nomina
fingula explicanda{unc,

Oratio preeparatoria appellatur,
breuis quadam precatio,quain ora-
tionis & nieditationis exordio, om-
nesanim ioftrze potentias & a&io-
nes, ad purum Dei honorem & glo-
riam offerimus, ab eoque gratiam,
meditationem rite perficiendi po-
fiulamus,{cientes nos nihil pofle ex
nobismetipfis, fed omnem {nffici-
entiam noftram ex Deoefiz, Poffet
hic oratio vocalis Actiones nofiras,
vel alia fimilis, adiungi,

PRAELYDIy M eft veluti pre.
awbulum quoddam,animam & in-
telligentiam adiunans , vt facilivs
meditationem ingredi valeat.Fiunt
autem polt orationem praeparatori-
am ve plunmum,duo praludia; qua
quomodo facienda fint,vtintelliga-
tur, notandum , materiam medijza-
tonis effe duplicem : aliam COrpo-
red, qualiseft Chrifti Nativitas,ali-
am incorpoream fiue Spiritualem,
qualis eft peccatum,

| ‘ Ovin

~ ORAND.ETM EDIY. jg1
eft,ordinata,effe opera. Ve atitem pre- Dest32,

2.Cor.3,
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102 INSTRYCTIO

Qv A N D o materiaelt corpores,
& vifibilts. Primum Praludjumeft
imaginarilocum & perfonas, quaf
nobis eflfent prefentes;exempli cay-
{2, cum volumus Natiuitatem Chri-
fti medicari, Primum Preludium de.
bebit efle , proponere ante mets
oculos ftabulum, pralepe,infanten
paruulum,B.Virginem.S. Tofephun
&c. Et quemadmodum pictores in
tabulis {uis ea nobis reprafentant,
ita nos quoque in imaginatione.ea
nobisdebemus reprefentare : atta.
men fine violentatione capitis , ete-
nim qui-imaginatione non valent
cercbro facilé incommodant, cumé
contrario alij magnum inde fen.
tiant adiumentum.

Qv AND o materiaeft {piricui-
lis, vtendum erit hac vel fimilire.
prafentatione,exempli gratia, imi-
gipari animam in cerpore quafi in
carcereinclufam , vel hominem in
hac lachrymarum valleinter bruta
animantia exulantem ; velcogitare
fe Angelis vel demonibus circunda.
tum ; vel imaginarivocem aliquzm

S5, ;
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OrAND.Er MEDIT. 193

decxlodefcenderem ; vel Chriftum
autaliquem ex Apoftolis vel Pro-
phetis , verba,que in meditationent
affumenda funt, pronunciantem.

SecvND v M Preladium eft, pe-
tere 3 Deo gratiam affequendi finem
quéinmeditatione habemus propoa
fitum : videlicet doloréde peccatis:
Deiamoré,fui ipfius cognitioné,vel
alium meditacioni conuenientem,

Colloquium & oratio,li ndbmen ora-
tionis propri€ fumatur, idem fuot,
nihil enim aliud notant, quam fer-
mocinationem cum Deo, vei fupra
di&tum eft. Meditationi omnt fiue
contemplationi, necefle elt cratio=
nem aliquam fiue colloquium cum
Deo fubiungere,in qua illi gratie
agantur;peccatorum dimifsio , vir=
tuti augmentum , aliaque nobis ne-
ceflariapetantur,atque vt verbo di-
cam,omnia qua {uperius de graria-
rum actione, petitione , oblatione
&c.diéta funt, peragantur; hoc tan=
tum loco tria hecadijciam,quomo-
do nimirom facienda fint colloquia,
quoties,& quando.
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194 INTRVETYIO,

A D Primum quod actinet , prater
illa, qua (uperioriloco de methodo
gratias agendi,petendi, & offerendj,
guibus rebus collequium fere con-
tinetur, diéta funt: nota primum,
omnia hzc fieri oportere mentl-
ter,quamuis {ubiungi polfic align
vocalis oratio meditationi congru
imo vt plurimum,ad orationisfinen
adijci debeat Diuina illa Chrifi
Saluatoris oratio, per quam omni
quz peti aut defiderari poflunt,2
Deopoftulantur: veruntamen tri-
¢tim & morosé dicendaeft.

2. Vr Colloquium refte fiat,non
parum proderit,loqui Deo nooour-
quam,¥t filins paeri , aliquando,it
difcipulus magiftro,feraus domino,
‘{ubditys Regi:nonnunquam, vt [pola
foonlo, pauper diuiti,reus iudic, i |
firmvs medico, . atque affumer
perfonam vel filsj prodigi,vel coed
claudi, aucalia infirmicace laguéts,
vel proditoris, latrenis, rebel lis&&
3. NoN absre quogque eft incol-
Yoquiis dialogum mentalem inftitu.
ere, atg; introducere Deum Patrenm
ani:
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animam alloquentem , & animam
illi refyondentem,

AD Secundum quod attinet, po-
geft fieri vel voum tantummeodo
eolloquium, ad Deum Patrem , aut
Chriftum Saluatorem : velpluraad
libituin meditantis; atque ve exem-
plo rem demonfirem, tria hacme-
thodo inftitui poterunt colloquia,
Primum dirigetur ad Beatifsimam
Virginem , quam rogab1nus, vt Cu=
pitam gratiam,& alia neceffariano-
bisimpetret , quod vbi mentaliter
poftulauerimus,adijct poterit Anges
lica falutatio.Secundum ad Chrifti,
quatenus homo & mediator, quem
fuppliciter mente obteftabimur, ve
eandem nobis gratiam obrineac, fi-

mulque adiungemus orationem vo-

calem: Anima Chrifts , vel aliam fi-
milem. Tertium adDeum Patré,qué
obfecrabimus per merita & inter-
cefsionem Filij, & Marris , venaobis
peaita largiatur, fub finem addemus
orationem Dominicam, :

AvTertizz quod fpetat,propri’®lo-
cusColloquiorii eft fub fin€ medita~
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196 INSTRYCTIO

tionis, ita vt nunquam., fine huiuf
modicolloquio, a meditationislo;
corecedatur; quamuis inipfo quog;
meditationis decurfu , poft vaum-
quodque punétumaut confideratio-
nem , animaad defiderinm alicuiy
rei inflammacd, fieripofsit. N
obftat, quinparua meditacionibus
colloquia interijci pofsint, tum ad
continuandam faciliusattentionen
tum ad diftraétiones repellendag
dico parua , quia fi longiora funt,
meditationem impedinnt: quamus
fi SpirituSanctu ditante fiant ; nog
pofsint noneffe bona: atque idcirco
nonnullos totuin cempus orationis
& meditationis , inftar colloguj

tranfigere cernimus,
@QV.AE CONSIDERANDA

[int fuper punctis medita-
tionuim. _
CA P XXX

BSOLVTIIS ijs que orationt
A& meditationem pracedunt &
comitantur : nunc paucis annotabl-
mus,quz {uper fingulis punctis con-
fideranda fint ; nam hic plurimi
~ herent |
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1 herent, ignorantes quid meditando 1

0- cogitare debeant. Ve igitur illis pro- 1

G fpiciamus , materiamque & metho- it
I dum meditationem continuandi, & | NS
o. | inilla progreflum aliquem facien- ;;i.f
m di tradamus, fubiungemus, hec loco |

£ confiderationes aliquot, que in om-~

s ni re,qualifcunqueilla fic , ad vium

ad adhiberi poffint.

3 . NOTANDUVM igitur materiam

2 medirationis vel efle corpoream,

at, vel [piricualem, Sicorporeaeft, v

s funtomnmiamyfteriavirg Chrifti,fu-

ot per vioguoque puncto o nfiderari

o poffunthacircumftavtie.

s 1. Perfone myfterio preefentes, qua-

i les funt,Chriftus Saluator, Beatiffi=

ma Virgo,AngelusGabriei,Apoﬂo—
4 li: ilorumdue qualitates, vireures,
excellentiz & officia. |

2. Quosinter fe fermones mifcue- i

rint , velfi verba illorum feriptis
2% confignatanon extent , quos proba- |
& biliter mifcere potuerint, :
)i- 3. Quidegerint. [t
n- 4. Quem 1in finem,8 quam ob ¢au- |
i | fam id fecerint. |
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158 INsTRYCTIO

§. Quxinde effeCta, anc veilitate
prouenerint,
6. Poflunt quoque expendi cogirte
tiones & affeltiones,quas eg¢dé pere
fonz habuerunt,aut habere potue. |
runt.Si materia eft Spirictualis,heee
suntconfideranda.
1. Quidficresilla, quz pundto con.
tineeur.
2. Qu= ipfius origo & caufa effi.
ciens, ‘
3. Quemin finem fatta fuerit.
4. Quasvtilitates & detrimentaad.
ferar.
5. Quid Chriftus deilla dixerie,vel
fecerit,
é. Quomodo haltenus circa illam
me habuerim.
7o Quid mihi deinceps faciendum
fic, .
8. Bonum quoque eft confiderare
nomen,vel diuer(a nomina eiufdem
rel.
9. Etfententiamaliquam facre fcris
ptu 2ad eam pertinentem.

Vides quam abundans materis
meditation] gontinuandz [uppetar;
modo
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o modd punéta hzc memoriz com- |
: mendentur ; & ad vium conuertan- 1
. qur I
k| Notandum nihilominus , non |
e | femper omnes hafcecofiderationes I
b adhibendas,neque eundem ordinem 1

feruandum efle, {ed ei confideratio-
e nidiutius inhzrendam, in quaani~ (1 1

ma copiofius inuenit nutrimentum. | 4
fie ri il

DECOMPOSITIONE COR- |
&l poris. ['ﬁ

CAD. - XXXIL |
el St & aliud quiddam hic {cien~ “
dum & explicandum, videlicet i

m  compofitiocorporis,circaquam hge 1

poti{simum notanda veniunt, |
m 1. Parum referre, quo corporis fi 1}

h tu, inoratione & meditatione quis | i

ré fiz.fiue [edés,fine iacés, fine genubis | 1
] flexis,fine innixus,fine proftracus, fi- AR 3
_ ue manibus inftar crucis plicatis; I R AR
(e fola ambulatio meditationi hapnd | e
: quaquam conuenit , fed potius pre- i
i parationi eam antecedenti, vel €= E; !
I amimationi eam confequenti f il 3
.y K 4 3.Qua- |
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2. Qualifcung;carporis ficustenes.
tur,neceflz et magna in corde ferua
re reuerentia, ac fempeér recordari,
nosin prefencia Dei coftitutosefs,
ideoq; cauendum ,ne aliquid quod |
haud quaqui deceat,comittamusi
quamuismaior requiratur reueret
tiainactibus voluntatis, quam ina.
¢tib? intelle&tus, id eft,in colloguio
& oratione,quam meditatione: ni-
hilominuscondecenselt,ve inmedi
tatione qiloq; reuerentiz,quatn tan-
t¢ maieftaci debemus,non obliuifca-
mur : ac proinde fi {effionem elege-
rimus, capite detecto,fi fanitzs pati-
atur, manere oportebit,

3. Meditatio:ve plurimum a genue
flexione aut proftratione,cum omui
reuerentiaau{picanda eft,pofteaqui
‘vero incepta eft , corpus in eofitu

‘tenendiierit, vt nullam fentiacmo-

leftiam,& oratio fuauiter continua-

-rivaleat.

4. Adoculosquod attinet, 1n o

-tione acmeditacione ¢laudendi, vel
-In certo aliquo obiecto' fine vaga

motione,ftabiliendi funt.
: Om -
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e Omnibus hifce prafiippofitis,to- [ |
i gameditandipraxis hec eft. Genu- | |
ty  pus flexis , aut corpore proftrato |
& | poftfignum$: Crucis frontiimpref- | {i
od | fum, oratio preparatoriagum ma- i |
Bt | goa (uiipfiusdiffidentia,atg;in Deit 1 I
confidentia eft aufpicanda,Deinde iR
& fubiungenda Preludia.Polthgcaflu- 1] |
i0 mendum erit primuin meditationis 31 it
= punctd,in eag3tamdiu immorandd, |
i quamdiuanimainuenit,quod confi- ||
0-  deret, & ex quo vtilitatem capiat: i
= mox progrediendum 2d fecundum, | |
(- & tertium &c. atque in finguliside ]
Ll Ficiendum. Meditatione finita, vel l [

hora euolata,inftituendum erit voi H
e vel plura colloquia, & recitationt. )
ui voiusorationis Dominice, medita- 1
b tionifinisimponendus, i
W Etquoniam maxima huivs nego- §
0- tij difficultas. confiftit in confidera-
a- tione punctorum , vt meditans ]

hacdereaccuratiusinftruatur , ad-
A iungemusnoanulla documenta,que
el circamedicationem obferuan- ']
L - da f{unt, ]
i | K g ALIA
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@LIA QUVAEDAM DO LY
menta ad medirationem peraill
Linentia,

CAP. XXXIII,

REM VM fit.Sieuensac, vtil |
pifsime accidit, vt in medican. |

one primi vel Seciidi punéti ‘
|

nimacopicfam 1nueniar confiderz. |
t1onis & profectus materiaw , non |
efle feftinandum adreliqua punéy, |
{zd eidem tamdiu immorandum, |
quamdin necef* € fuerir , et1amfi ho- |
ra medicationi prae‘titura, in vaius |
duntaxat puncii confideracioneclza |
batur; tatcummodo curanduin, vt to- |
G e | ta meditatio colloquio finiatur, |
i | II. Nonefl {ubfittendi infolaci- |
e fideratione & cognitiene rerum,fed |
vlcra progrediendum, & pertouen-
dam atquerr flammandam effz voli-
tatem, vt barquod Propheca regs (¢
Pfel. 8. dicic. 1 meditatsone mea exardefut
11, AffoCtus antem, qui in volunt-
te tater medicandum excicands, funt
hi:amor, timor , triftitia, gaudium,
' Ipes, |
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fpes,defiderium, admirario,cofufio
fujpfius. Iraque medirationé opor-
tet non efl> aridam, neque 1n pura
fpeculatione fiftentem, fed sff Ctuo=
fim & plenam interioris guftus:ica
veex vnogitoque ptincto confidera-
to, fructusaliquis eliciatur, medi-
tanfque exhis qua percipit,reflexio-
nem alignam ad femeripfum faciat,
& eaquz Spiritu fancto infpirante
in oratione difcir, exequi proponat,
'L, Ad reté meditandum plu=
rimum adinmenti adferunt {enten-
tiz ficrarum literarum:ve propterea
non inutilemr rem meditans factu-
rus fit, fide materia quam meditatu-
sus eft,preparatamn h2bear vnam vel
alteram infignem S Scripture fenté-
tiam, vz fide fuijpfius cognitione &
hominis miferijs medicatio furura
fit, proderit confiderare illnd dicta
S.Iob. Homo natus de muliere (r¢:vel
fideamore De1erga hominem,vtile
erichanc Chrift: Seruatoris fencen-
tiam expendere. Sic Dews dilexit
mundum &e:

1V, Sanilitudines quoque medi-

Iob, 145
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204 IksTRvcrT1O
tacionem vehementer promouent
quia vifibilia huius mundiad cogni
gioné inuifibilium & {piricualim,
nos per ducuntsexemplicaufa:

Si confiderandafint gaudia cal
ftisglorix, proderit fimilitudog
couiuijs,nuptijs, dinicijs; honogiby
& volupratibus mundi huius de
fumpta. Similiter fi contempland:
fint Inferni fupplicia, confererno
parum,grauifsima huius mundima
1a & fupplicia,ante oculos propol:
ta &c.

Applicatio fenfunm.

Qv iNTvM documentum fpt
€tacad fenfunum applicationem,que
meditationem mirum inmodumad,
funat,fed locum tantummodo'inug:
mit in meditationibus, materiacorn
ipoream habeatibus. Senfus igitut
inter medicandum applicare, nifil
aliud eft, quam imaginari nos,, vide

re,audire,odorari,guftare, & taget

fpiricualiter perfonasin medicatio-
e contentas,tllort veltimenta, vé
ftigia,& omniaadillos pertinentid, -

arcamenomnicom humilitaceacre

ueCrels

|
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Uerentia. Hzc autem applicatio fen-
{uum fic fere (eparatim 2 meditatio-
ne,& alia hora,vel fieadem fiat,me-
ditatione & incelletus ratiocina-
tione finita, viurpandaerit.

Eft & alia fpeciés applicationis

fenfuii,quenihilalind eft, quam co-

fiderare,exempli gratia,quid Chri-
ftus Seruator nofter in vnoguoque
fenfuum pertulerit:vel quantii gau~
dium & voluptatem Beatifl Virgo
Maria,de Chriffo Domino noftre

per fenfus acceperic, tllum intuen=

do, tangendo, audiendo,8c.Confi-
derare quoque,que gaudia Beatiin
celis, & que (upplicia damnaci in
Infernc,in quinque fenfibus exper=
turi fint,

-
S

REMEPIA CONTRA Dl
[ftractiones.

CAP. XXXIV.
SE xTyMm pertinet ad diftra&tio-
neS meditanti {fuperuenientes, &
fuavitatem voguenti tanquam mu-

fcemortux corrumpentes, quarum
E 7 nofle

Ecclef1e,
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nofle oportet remedia.Ad repellen,
dasigitur hafce diftractiones,primi
fic remedium , ad meditationem,vij
ditum.eft , quam diligentiffimele
prepararc;Deo & Angelo coftodife
commendare , eornmque aux:lum
In euagationibus mentis reprimen
dis,poftulare,
2, Quadoquidem meditatio diftrz
&tiont magts fubiecta eft, quamora
tio, remedio erit confiderationem,
quxeft altus intelleCtus, non nimy
diu continvare , fed ad vnamquamg
confiderationé, breuem aliquapre
cem, fize colloquinm ad:jcere.
Sunt & alij modi diftractionesz
nimi iam ingreflas,repellendi, qua-
rom primus eft, magnam adhibert
diligentiam inijs, quam primaaé
tem fubeunt,reijciendis,
2. Humiliter 2 Deo veniam precs
ri,quod tam facilé dorfum ei obugr.
terimus, .
3. Stdiftractioredeat,necvila con
tentione ab{cedere velit,cauendun
ne animis impatienter,& molefte id
feramus,cum eaad peccatum haud-
quias

- - mas om e vy B o o M
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gquaquam nobis imputetur,ficontra
voluntatem veniat;{ed potius meri-
timateriam prabeat.

4. Humiliar1 & erubelcere vehe-

méter,de paupertate,imbecillitate,
& miferia noftra, quod a nobisme-
tipfis nihil bonipaffimus, adeoque
indignos nosexiftimare, qui ciiDeo
loquamur , vel in ipfius prefentia
confiftamus. |

5, Commendare fe B.Virgini,Ane
gelo turelari, & SacctisPatronss.

6. Orationem aliquam vocalé de~
uote recitdre,verba fingula diligen-
ter ruminando,& quando meditati-
onem propter nimias diftrationes
continuare non valemus,fola prece
vocali contentos ¢ffe:quemadmodi,
qui panem triticeum habere n6 po-
eeft , pane filigine, vel hordcacco
contentuseft.

7. Nonnunquam,ne tempus in cda
fli¢tu aduerfum importunas hafce
cogitationes,omnino perdatur, po-
terit meditans Jibrum aliquem {pi-
ritnalem,qualis eflc porelt Libellus
deimitationeChrifti;alumere, & 0
ratio=
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308 TNSTRVCTIO

rationem cum meditatione mixtam,
infticuere:legendo voam periodun
vel fententiam ; acque 113 panlilpe
confiderando, acdeinde orationen
aliquam vocalem,fiue mentale, vl
vtramque fubiungendo}, ficqsdeim
periodo ad aliam tranfeundo,
8. Propter nullam omnino diftr.
étionem fiuemolcitiam , g 2 accur
rere poteft,dimitcéda eft oracio, vl
tempus preftitucum abbreuiandum,
guod malignus hoftis totis viribu
efficire niciturzimo bonum effzt ¢
rationem,vlcra horam meditationi
ftacutam,tuncextendere, partimw
nofmetipfos, partim vt hoftem n
ftrum {uperemus.

Quod agédo, verificabieur inno-
bis tllud diétum Sapientis, Melioref

finis arationss,quam principinm , qui

bus verbispromittitur,eum quiing:
ratione pro amore Dei {e mortifica
fine cololatiene,vel vt minimi fint
magno merito , ab eanon recefluri

SEP riMvM pertinetad repet
tionem,quia expedit,, & quandoque
neceffariumeft , bis terue vnam ean-
den-

-
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demg; meditationé repetere. Quod
duplici decaufafic, vel quia in pris
ma meditatione,magnum quis ex €2
froctum & confolationem tulit,at-
que repetendo majorem laturus eft;
vel quiaeam privs penetrare nequi-
nit,& rediens,atque ecundo,tertio,

& quarto pulfans,forfitan egreffum .

merebitur , 1uxta illud Saluatoris:
Pulfate , & aperietur vobis. Adde
quod per hasrepetitiones facramy-
fteria animis noftris melius impri-
muntur,atque iotelleétus nofter ad
meditandii expeditior reddicur, Po-
teft autem repetitio hec tribus mo=
dis fieri, vt vel integra meditatio,
vel aliquod illius punétum anteand
{atisexpenfum,vel binzauttern fi-
mul meditationes repetangur,atque
inillis ticummodo punétis mora fi-
at,inquibus meditans maiorem gu-
ftum reperit, vel qux non {a-
tis penetrare quitlits
e
%
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QVID FACTV OPVS §iT
sndefolatione. fiue ariditate
[pirstaals.

CAP. XXXV,

C1aVVMeo [peltat,venon
cit meditans,quomodo ardit
t1s tempore fe habere debear. Vbino
tandum eft,vicam fpiritualem,qui
uis ve plurimum dulcedine & vole:
ptate fpiricus plena fic,relpeltueoi

qui totis viribus Deo feruire fatz-

gunt,uihilominus delolattoninon-
nunquam {ubieftum effe; qua animi
occupante,homo efficitur aridus,i
omni fenfibili deuotione fpoliatus,
orarionem ac meditationem refpuit
Exiftensigitur incali (tatu,primum
cauebic,ne animum abijciat, fedfir
ma cum (pe & fiducia Dei benignits
tem preftoletur, qui,Tobiadicent,
poft tempeftarem sranquillum fail
¢. DPacienter {uftineac,& ci S. Iob,
dicat : 8i bona fufiepimus de mam
Dei , mala quare non fuft:neamus.
3- Humiliet fecoram Dcu,quzﬂ'
0"
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OrRAND Exr MEDI1Y. 51

doquidem videt {e abfque Dei au-
xilio nihil poffe ; perfuadeac fibi
quoque, peccatorum fuorum caufa
idegenmflz,11lorique ventam a Deo
humiliter poftuler, Vti ctiam pore-
rit , alijs medijs ad denotionem per=
dicam recuperanda facientibus,qua-
lia funt fequentia,

Quartum igitur remedium i
defolatione fic,aflumere penitenti-
am aliquam, fiue mortificationem
corporalem.

s. Examinare folitodiligétius co-
{cientiam, vt tollatur caufa mali,
6. Diligentilfimis precibus Deo,
B. Virgini, Angelo tuteliri&c. fe
commendare, Cauendi vero,ne té-
peftatts cempore,bonum aliguod o-
pus,quod antea confucuimus, aut
decreuimus agere,omittamis , vel
nofmetipfos & propriam deleltati-
vnem queramus,fed merum 8¢
purum Dei honorem &
beneplacitum

)
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aicati,teque humiliabis, & agnofee
id tuum non efle, fed a Deo profiil

{ ) " | 272 INSTRYCTIO
b8 B At | ;
WJ;T @Q¥1iD FACIENDVM S$II
IH poff orationem.
I . 4
e CAD. XXXVI.
i f o L rRaTIONE abloluta fig
{311 endum eft € veftigio exang
e particulare, de eadem rationey
i meditatione, hac methodo. Sedédy
!J I vel fuaniter ambulando , confider|
; 'r {1 i bis per quartam vDius hor.?: parten,
i lid! quomodo oratio fuccefleric,benca
| ?‘ H’ i malé:fi bené,gratias ages diuinzb

Wy T S Bh A Raabed s DTS g oepm e by PER LY WA A me s S8 B S by e men e

g R ci:fi malé, veniam ab eo flagitabis
e s, Deindecanfasinquires, vnde
LRI prouenerit,& confiderabis finguls
l. i"w tim, quomodo & qua cum diligeti
B R omnia qua fernare oportuit, petk-
BEdy | ceris, & qua in re officio tuo defie
B ris, firmumd; propoficum , detncep
:i.ﬂ," bl eadiligentius obferuandi,facies,
FREE 3. - Retinebis mente fructum al
R quem,qué in oratione Deus tibid
]Ii ||r il municauit , vt eum ad profectm
1!1 | guum CONUErtas. . :
_-';f;ll B . Totiusdiel negotia bremtcr&
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fapienter difpones, & bona queda
propofita, qua Deus tibi infpiraue-
git,concipies.
II. Sipoft orationem vel meditati-
«nem punctum aliquod vtile, quod
iucermeditandum vel receperis vel
cogaoueris,{criptis mandare volu-
eris, vt ¢o poftea ad tnam vel proxi-
mivtilicatem vei valeas, id nonmo-
do liberii erit,verumetia laudabile,
3. Nonnunquam ante prandium,
aligmando ante corna; meminifieo-
portetratutinz meditationisgene.
ratim, maximeé punéti illius , quod
in memoriareconditum fuic,illudg;
paulifper ruminando , deuotionem
renouvare,atq; illud Propheta adim-
plere.Reliquie cogitationss diem feft
agent tibi,
4. Bona propofita matutino tem-
porefactain opus conferenda fant,
ideoque in omnesillorum perficié-
dorum occafiones nos intentos effe,
duteas procurare oportet. Etenim
is eft praecipuus orationis nofter fi-
nis& fructus.
5. Opera danda eft veper diécol-
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fecti,atque in continua deuotion®
gmaneamus , ab omni diftractione,

quoad fieri poteft caneamus,nec Dei |
vllo vnqui tempore obliuifcamuy |
fed cum Propheta omni loco,cords,

& ore dicamus. Prouidebam Domi
in confpeitu meo femper.

6. Adextremum,vcomni
&enus diéta funt,cocludamus: Quil
quis in fan&o hoc orationis & me
ditationis exercitio, profectum ali
quem infignem facere defiderat, bi
in hebdomada,{uper his quz ad ora
tionem pertinent , quandoquiden

r

a qu ha. |

i

maximi momenti tota res eft, dili’

gens examen infticuet. Examinabitis
gitur , quomodo meditatio fuccts
dat, ag profeftum aliquem in eafi
ciat,an impedimentum featiat, &t

lia his fimilia. Vnamque hebdoma,

dam cim altera, & menfem youm
cum altero conferet. Ve verd examt

hocrité fiat,oportebit certesdiest |

horas,quibus illud infticuendumit .

determinare,exempli caufa,Feriin
P e
quartam & Sabbatum,poft orationt

matutinam,vel cenam velpereinam
' ' * poffent
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