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DE EXERCITIIS SPIRITUA-
LIBUS IN GENERE,

Ria pracipue capita de Exercitijs Spiritualis

bus in genere tractanda {unc, videlicet Natua

ra & Praftantia eorundem , ac media, quo-
tum auxilio opratus Exercitiorum fucceffus faciliis
obtinetur. Defingulis pauld fufitisin hac parte a-
gcturc

-CAPUT 1.

DE NATURA EXERCITIORVM
SPIRITVALIVM

11 p nomine Exercitiotum Spititualium inthligatut‘,

iple cornm Author §, Ignatiusann, 1. {at clare indica-
vit,dum dixit, intelligi per ca modum quemlibet examinan-
di propriat Confcientiam ; item ineditandi, contemplandi,
orandi fecandim mentem & vocem ; ac poftremo alias quaf-
cunque Spirituales opetationes. - Sicut enim deambalare,
iter facere, & currere exercitia funt corporalia; ita quogue
prapatare, & dilponere animamad tollendasaffc@iones o~
mnes mald ordinatas, & ijs fublatis ad quarendam & inve-
niendam voluntatem DEI; circa vitz fuz inftitutionem &
falutem animz , Exercitia Spiritnalia vocantur, tlndecol-
ligitur, dicta Exetcitia pauld fufivsfic defcribi pofle, quéd
feilicet ﬁnt.E.wrrir.—;uame:p:'.e 17 fEcefie Spiritu aliad finem
ultimum atque perfedionem certsiss, factlins C9 abundans
tissconfequendam aff#mpta; id , quod ipfe Chriftus {ua In-
carnatione & adveatu potiflimim intendit, dum ideo venit
in Mundum, ut vitam hofmines habeant; & abundantins ha-
Inflrudd. yIil, A bearm




De Natura Exereitiorum.
beant. Qua toua delctiptio clariis patebit; fiomnia, quz
de his Exercitiis dici poflant, ad quatuor {i1as caufas tevo-
centur, ut in fequentibus paragraphis p#ftabicur.

gL
De Caufa finali Bxercitiorum Spiri-
tualium.

1. Uk facilits, clarid{que finis hord Exercitior( cogno.
featar.fupponendd eft primdex $. Thoma 2.2.q.81.a.8. per-
fe&ioné in duobhus poriflimim capitibus confilterz, in puris
tate {eilicer, & immobili unione curm DEO; per hanc eain
DEO velut fummo bono, & fini ultimo Homo conjungiruy
arque aded veram felicitatem , qualis in hac vita mortali ha
beri poteft, aflequitar. Quia verd Homo cum D EO unid
non potelt, niliab omaibus inferioribus objectis feu creatu:
ris penitus fic [eparatus, ideo puritas requiritur, cujus prer
prium cft officiam , mentem ab omni inordinato erga ref
ercatas amore abftrahete,arque ad folum DEVM amandum
atque fruendum convercere.

1. Secundd {upponendumeft, duplicem efle charin:
tem feu unionem cum DEO , affe@ivam lcilicer, & effeds
wam, quatum priocin folis actibus internis complacentiz,
congratulationis, & laudis ob {ummam ejus bonitatem con
fiftic 5 pofterior verd etiamad opera DEO placentia, gle
riamque eius manifeftandam atque augendam impeilit, ad
quam proinde S. Joannes 1. Jo.3. hortatus eft dicens: Fr
Lioli meiymon diligames verbo ,neque lingui, [ed opere o
weritate. Pe cadem etiam locutus eft 5. Ignatius, dumin
Contemplatione de amore dixit,amorem magis in operibus

uam verbis confiftere.

I1I. Atque hinec videlicet totus virrutum tamTheolo:
gicamm. quim Mnralium_ap?:tmtus originem {uam trahit
ctim enim nihil amari poflit, nifi pracognitum, nec volun
tasad ptofccutionc;11 alicujus objeéti media, viré{que ap
plicet, nifi poffibilem illius confecutionem effe feiar, hint
Fidci & Spei fupernaturalis neceflitas oritur , quarum ill
DEVM faltem in znigmate cum fnis perfectionibus often
dit ; ifta verd poffefionem illius per media convenientiaob:

- giner
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'De Natura Exercitiortim.
tineri pofle demonftrar. Quia autem, utre(té D, Auguftinus
inepift, ad Maced. advertit, ad Dews , qui ubigue prefens
et nonpedibas lscet ive , fed moribas mores sutem noffrs
namex eosqued guifque novst, fed ex eo, quod dilsgit, diju=
dicari folent; hincanre omniaprima virrus moralis, nenipe
Prudentia eft neceflaria, quz media ad finem propoficum
tonveaientia eligere docear. Pofthanc vers Juticia roqui-
rime, quz ad Jus fuum cuique cribuendun incliner. A AT A
excreitio, cim due potifimim impedimenta, refte §, Augu-
ftinoin P 38. impediant, nenipe malé ardens cupiditas, &
malé jacens cimiditas ( quam ob eaufam jam olim antiqui
Philofophi totam fuam Philofophiam in geminis vocibus
abffine , & (aftine confticuerune) hinc religuarum duarnem
moralium vitcutam, videlicer Temperanrie 8 Fortitudinse
neceflitas oritur, quarum prior cupiditatem inordinatam re-
fremat; pofteriorverd nimiam inter pericula & difficultates
timiditatem mitigat. Atqueex his modo non difficile erit,
fineni & [copim, imd tosam Siftema Exercitioram Spiritua-
lium per fequentia Corollaria cognofcere. Itaque

IV. Colligitur primd, Reétt abAfcetis & Parribus Spi-
situalibus vitam hominis peregrinationi feu itineri come
parari, urenim is, qui fter Facit, tria fibi propofita habere, &
praftare Jeber, nempeTerminam,leu locum, 4 que receden-
dumeft: Terminum feq viam, per quam incedendum eft : &
Terminum denique feu locum, ad quem accedeadum eft, ac
inco quiefcendum; ita imili quoque modo eadem rria is,
qui hanc vitam ingreffus cft, atque ad ultimum fuum finem
tendir, fibi propeneredebet. Et Terminus quidem,ad quem
aflequendum teadere oportet, non alius eft, quam ipfa Cha-
ticas, feu uniocum DEO, qua eft perfe@io hominis, & ultie
mus finis, in quo finaliter quielcendum cft, Quia verd ab
hoc Termimo per folttm inordinatam amorem fuirpfius & a=
liarum crearurarum » arque aded per peccatum receditug,
ideo Tetminus, & quo difcedendum eft, redis predidusamor
inordinatus & Peccarum ftacuitur.

Clm verd ad peccatum
vitandum oppofitarum virritum exercirinm requiratunideo

redte quoque pro via, pér quamad DEVM accedendum eft,
victutes, quas DEVS 4 quovis homine fecundiam Statom fit-
Um requiris; affignaacur; quam tocam doétrinam iple Spiri-

A % tus



4 D¢ Natura Exercitéorum.
tus San&us per Propheram Davidem Plal. 3 3. indicafle vide:
gur ,dum dixit: Quss e¥ homo , qus valt vitam, dilsgst dses
widerebonos ? Diverté a malo,CS fuc bonwm : inguire pacem
(fen pcrl:c&ioncn‘l & finem ultinuun, in cujus adeprione paz
veraanimi confiftic ) {7 perfequere eam.

V. Colligitur{ecundé. Rectéabijldem Afcetis in ftus
dio perfectionis tres vias triplici,de que modo diximus, Ter-
mino correfpondentesallignari ; quatum primam Pargari=
Bam vocant, e6 quod proprium illius officium fir, animam
putgare, id eft; ab omni amore inordinato rei tertenz atque
peccato abfttahere, in quo vera animz puritas confiftic, Als
terdm iluminativam vocant,ed quod anima a tenebris pe¢~
garci liberara fiar habilis & aptaad divinasilluftrationes, &
illapfum interni luminis récipiendum ( juxta illud Chrifi
Beats mundo corde ; quoniam DEVM uidebunt. Matth. §,
imoin ipfa luce & die virtutnm & opetum bonotum ambue
lareincipiar, sicque adimpleat confilium Apoftoli dicentis
Rom.13. Nox pracelfit,dies antem Appropinquavit, A-.l;n'fr.-'oid
mud ergooperatencbrarim, € induamur atms lucts. Sicut
in die honefte ambulemsus. Alij non incongrué hanc viam
ideo illuminativam dici exiftimant, quid homo in hac vid
conftitutus pro fine exercitium virtueum fibi propofitum ha-
beat, atque ut hunc finem facilils, perfectififque aflequatut
Chriftum, qui eftlux vera illuminang omnem hominem ve-
nientem in hunc Mundom , & abfolutiffima omnis vircutis
ac fan&itaris Idea, in tali exercitio imitandum aflumar , at-
queadedabilloillumineturad diflas virtutes petfectiflimo
modo exercendas. Tertiam denique viam Puitivam ap-
pellant,eo quod per illam homo ipfam Chariratis divinz
perfectionem,atque aded eriam unionem cum DEO aflequa-
fur, sicl.;u: Terminum [ itineris feu tendentiz ad ultimum
finem adeptus, fuaviter in eodem requiefcat.

VI. Colligitur tertio. Porillimum Exercitiorum f{cos
pum cffe,, ut hominem alucis fuz fudiofum per triplicem
hanc viam ad ultimuin fuum finem deducant.  Etfi enim Se
Ignatius totam Exercitiorum materiam in quatuor hebdo-
madas divilerit, recte tamen ezdem ,ut fufiis Directorium
Exercitiorum oftendit, eriplici huic yiz relpondere dicuns
#4r; cm prima hebdomas tora in peecatis cxtirpandis occu-

pesun

A OA O L Be T e e e g Py Py R g TR P T R B T A e el

P A Pl Ba S PR e

™ BN e R Nl

= —



Til
{res
EX
Pl:

ﬁi.lt
“er-
$7 1<
jam
que
Al
eds

.
i
L. §4
bus
ntis
“fda
cnit
1amm
vid
ha-
tuf,
ve-
mis
y A=
ma
ap=
iz
1“3-
fifn ]

[coa
CCm
1 0 1
do-

1i11:3

CCl-
kU

De Natura Exercitiorum.
petur, arque aded viz Purgative relpondear; Secunda ve-
ro & tertia totz in virtutibus Chrifti imirandis laborent,
quarum aliqua ,qu':a insgendo pra:cipué confiftune {ut vir-
gutes ad Prudentiam & Juititiam pertinentes) aliz in homi-
ne abilligitis obje&tisabftrahendo, atque adeo in abfinen-
de occupentur; aliz denique in eodem homine ad verfus va-
rias difficulrates in virtutum exercitio oceurrentes roaboran=
do, atque aded infufsnends verlentur, & hax urpc telongé
alijs dificiliores majorem quoque perfectionem , qualem
Chriftus in {ua paflione maxime oftendit, involvant, meritd
ijfdem S.Ignatius peculiarem hebdomadam aflignavit, ad-
eoque viam banc illuminativam, ficur clim 8. Thomas f{e-
cundam Theologiz partem, in duas alias partes partitus eft.
Quarca denique ; quain homine per divinum amorem in-
flammando potifimim defudat, viz unitiva refpondet.
Circa quas tamen hebdomadas & vias reéé notar citatum
Dire&orium, non ita, qua de ijs diéta [unt, accipienda elle,
utintelligatar aliquis, peractd prima hebdomada, perfecte
& plent purgatus s peractd autem fecunda & rerid hebdoma-
da perfecte illuminatus; & quarrd denique abfolut, perve-
nifle ad plenam unionem cum DEO ( hzc erim omnia indi-
gent diuturno tempore, ﬂ;udin..& exercitatione in extirpan-
dis vitijs, in paflionibus edomandis, & virtutibus acquiren-
dis ) fed quod quatuor bz hebdomada refpondeant his tri-
bus vijs primo proprer marerias, quazin earum qualibet cra«
&antur, pertinentes ad has vias ; & quiain eis jaciunturini-
tia fingularum , qua deinde oportet profequi cum tempore,
& cum ftudio,fi velimus ad aliquam earum perfetionem
pervenire. Deindectiam, quia difcitur modus & mechodus,
quam deinceps lervare debemus in unaguaque harum via
profequenda.

VIL. Colligirurquarto., Reéteab aliquibus pro Scepo
]‘lﬂrllmExcrcilim‘um Spiritualivm Reformationem bomins
snteriorss aflignari ; qua quidem nihil aliud eft, quim mo-
rum, vitzque in meliorem formam commutatio , & triplex
ab Autonio Gaudier p. 6. Introd, c.25. ftacuitur. Prima eft
omninonecelluriaad (alutem, cim quisin Staru fuo damna-
biliter vivit.  Secunda eft extreind contraria , nimirum
i‘cr&:t’tarum,qui nec grayvia habent peccata,nec imperfe-
A 3 tiones




De Natara Exercitiorum.
étiones magnas , quas tollantin {ua reformatione , unds
pracipu¢intendunt, majorem duntaxat perfeGtionem adde-
re, magilque ac magis Chrifto (€ conformare.  Tertia re-
formatio eft media inter priores duas, quando f{cilice vita
necomainoe damnabilis, nec uinninupcrfﬂ&l eft; fed multis
ac periculofis imperfectionibus eft plena , adeo ut periculost
vivatur, & interdum peccara, de quibus dubium eft, an non
fint mortalia, committantur; qua proinde frequentior effe
foler, atque adeo crebriis eriam per Exercitia inteaditur.

g
De Caunfa Materiali , feu Subje&o

Exercitiorum.

Y. Per hancis, qui Exercitia faCturas eft, intelligicuty
de quo quidem id potiffimim hoc loco confiderandum cft,
quomodo difpofitus efle debeat , uropratum ex talibus Exer-
citijs fruétum referat , qua difpofitio juxtaea, qua in Dire-
&orio cap. 2. dicuntur, adtria fere capita revocari poteft,
nempeuncaliqua erga DEVM jaliaerga eum,qui tradic Exer-
eitia;alia denique erga feiplum obflervet.

1. Priméitaqueerga DEVM fequentia tria obfervare
debet juxta citatum DireGorium. 1. Ut habeat magnam
fpemin bonitate & liberalitate DEI; qui, ¢im etiam erran-
tes requirat, & fugientes fequatar, multd magis cos, qui ad
{fe ultro bono animo accedunt ,.reciPict &completerar 1.
Ut libenter & avidé Exercitia hac agarediatur, non tam ut
fpiricuali ditlcedine fruatur, quamut DEI voluntatem de [¢
intelligar, fuimque affeGum a terrenis omnibus avellar, &
eum in fuoCreatore collocer. 3. Ut fit bene refignacus in
beneplacito DEI in ijs;in quibus adhuc liber eft,itaq; animo
paratus fit, ur, quidquid cognoverit 4 DEQ faciendum effe,
omnino exequi decernat ; minime autem D E O ponere mo-
dumvelit aut terminum , ultra quem illuminari aut juvard_
non petat; hocenim modo, praterquam qudd valdé inde-
cens fit,ut Creatura cum fuo Creatore ficagat,valde fibi ip{i
nocet, tum quia privat fe majoribus donis; tum quia mere-
wur tali reftritione, ut ne ca etiam, quz vellet, accipiab
Quiare debet porits animi finum dilatare, ut, quam mnxml-_é
p{:i It
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De Nasura Bxercitiorum. ¥
poffit fefe cum DEO conjungere , & quam maximé ab eo di-
tari, & thefauris iftis caleftibus repleri defideret;d qua qui-
dem difpofitionc fi non totam , cereé pracipuum Exercitio-
zum fructum dependere refté affirmant Afcerz de hac mate-
xia fcribentes.

1II. Sccunddergaeum,qui intradendis Exercitijs Di-
reétoris munere functurus eft , fequentia obfervare debet.
1. Uteum tanquam Inftructorem , & DEI inftrumentum ad
hoc miffum, utiplum dirigat, & ducar per cam viam , quz
ad viram ducir, intueatur,atque aded cum omai reyerentia,
alacritate, & confidentia exeipiat, qua ei proponet. 2. He
fincerd totum cor fuum eidem patefaciar, & candide referat,
quomodo meditationes fucceflerint, quaque ineis vel extra
eas reliquo tempore lumina. vel bona defideria, aut confo=-
dationes, delolationé{ve {enfr rit.

IV. Tertio denique erga feipfum paritertria obfervare
deber, 1, Ut magnacum alacrirate hazc Exerciria aggre-
diatur;ad quod conducer, fi intelligat, quantafic res , quam
aggreditur, nempe qua non {olim ad animam pertineat, fed
ita pertineat, ut, i modo diligenter praftet ea, qua debet,
ja&turus fic fundamenta fpiritualis profeétiis, qua deinceps
pertotam vicam ofui futera Gue. Ad eundem finem non pa-
rum conducet, fi confidererur, quid Viri doQrina & virrure,
acnon folam rerum humanarum experientia , fed etiam fpi-
ritualiom peritia il.]ﬁgncs de his Exercitijs fenferinty ut 'I"ﬁ
ea rcipsd experti ita probirunt, ut illorom ufu majorem,
quam {perare aufi effear, fuaram animarum fruum & (ola-
tium {c confecutos elle, tum verbis, tum feriptis pradicarint,
utin fecundo capite pluribus exemplis demonftrabitur.  a.
Ut ftacvac fecum virilicer agere,&comnia impedimenta divi-
vinz gratiz fortiter rejicere, omnélque animi vires inten=
dere,ut huic gratiz coopererur; & fe ad eam recipiendam,
quam optimé poterir, difponat.  Atqueadedin hunc finem
ab omnibus negotiis domefticis priis feexpediart, vel centé
alusinterea illa committar, ac toto tempore omne fibi A-
anicorum a¢ Familiarium commerciuni interdicaghacenim
mentern [ummopere diftrahune, & conceprum fervorem re-
ftringune. 3. Ucadplenam quoad vmnia indifferentiam
e reducens, magno, liberalique animo , totum ftudivm &
A 4 arbi-




De Natura Exercitiorum,
arbitrium fuo offerac Creatori, ut de fc {uifque omnibusif
ftatuat, in quo ipfi potiflimim fervire poffic juxta cjufdem
beneplacitam, id quod fummopere ad optatum ex his cxers
ciciis fructum referendum conducere, in ipfo mox anneta:
tionum {warum principio 8. Ignatiusteftarur,

a6
De Caufa Formali Exercitiorum.

Quz fit caula formalisExercitiorum, fat ¢laré Paulus 1IL

in Bulla, quaanno 1548, eadem Exercitia approbavit, indis
eafle videturydum dixie, ea nihil alind efle, quam documens
ta quadam ex S, Scripruris, & vitz (piritnalis experimentis
eliciza, & in otdinem ad pi¢ movendos Fidelium animog
aptiflimum 3 S.Ignatio redacta; ex his enim verbis, & ex ipfa
definitione Exercitiorum, qua fupra ex ipfis S, Ignatij vers
bis relata eft, facilé colligitur, duplicem effe caulam formas
lem eorundem Exercitiorum , purtralem [cilicer, qua in fins
gulis a&tionibus fpiritualibus. ex quibus velut partibus juxta
definitionem S, Ignarij, Exercitia conftiruuntur, & oto ples
rumque numerantur, videlicet Mediratio; Confideratio , O«
ratio vocalis, Lectio, Confeflio generalis, Collatio cum Pa«
tze Spirituali, & Electio Statlls , reperitur s & umiverfalem,
quz omnibus memoratis partibus eft communis; ut nempe
certo quodam Ordine velut vinculo inter fe conne@antur;
certaque intentione ad unum Scopum ac finem, videlicer re-
formationem hominis interiorem deftinentur, Unde paucis
verbis hac caufa formalis fic exprimi poteft; Eft legitima
& ordinata peractio a&tionum Spiritualium ad interiorem
hominis reformationem in feceffu Spiritnali fuleipi folita-
rum. Qua deferiptio ut melidsintelligatur, fimalque incels
ligatur, qua ratione fiugula: fupri enumerata adtiones per=
agidebeant. deutraque caufa formali indicata pauld fufids
& clarins dilcurrendum eft,

MEMBRUM 1.
De Ord;'w tn Exercitis obfervandp.

L Triplexpleramque Ordo ftatuicur,per quem actiones
in Exercitiis Spiritualibus fufcipi folitz connc@untur. Pri-
mus
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De Natura Exercitiorumm. 9
wus in Tempors diftributione confiftic , ut fciliget rotus dies
in varias occupariones ita diftribvatur; ut cerra cuilibet fun-
@ioni Spirituali hora relpondeat ; fic enim & redium leva-
tur, & animus fun&ionibus prafcriptis femper occupatus, 3
multis diftractionibus , qua otiofz menti facilé alioqui ob-
repere folent, liberatur.  Quia tamen non omnes cadem
dormiendi, furgendi, meditandi, aliaque fimilia officia per-
agendi rempora @qualiter obfervare quennt, ideo nec unus
quidem modus hujus diftributionis aflignari poteft, fed is
confiderati ejus, qui Exercitia facit, natura & corperis con-
fiicutione, aliifque circumftantiis; vel 4 Dire¢tore . vel cum
hujus coniilio ab ipfo Exercirante faciendus, atque, ut faci=
1ills in memoria retineatur,feripto norandus eft; cyjus exem-
plarad initium tertij capitis hujus Partis afferetar,

11, Secundus Ordo Materiarum, de quibus Meditatio-
nes & Confiderationes inftituendz funt, ordinatam diftri-
butionem compledtitur ; qui quidem vix alius effe debet,
quam is, quem S. Ignarius in libello Exercitioram, fervard
quatuor hebdomodarum diftributione , affignavit, 1bi ta-
menbene obfervandum eft, quod idem $anétus in anpota-
tione decima notavit, quod, licet pro integris Exercitiis
quatuor hebdomadz aflignentur, id tamen non ita accipien-
dum fir, ut neceflarid unaquaque hebdomas feptem vel octe
dies continear, fed juxta fubje&t® materiz rationem , ejitl=
que,qui exertetur, difpofitionem aut occupationem pro li<

bitn qualiber hebdomas vel fuccidi , vel extendi poffit. Imd

necipfz ecriam, quas S. Ignatius profingulis diebus praferi-
plic, materiz tam rigido ordine affumendz funt, quin in-
terdum aliz, licet in libello Exercitiotym minimé contine-~
antur, interferi poflint, ur ipfe irerum Libelli Author poft
quintum diei primz Excrcitinm monet, :

111. Tertius tandem Ordocirca ipfarum ,qua in Exer-
citiis aflumenda funt, funétionum diftributionem verfatur,
ut fcilicer {ciac, qui exercetur,quot horas Meditationi aut
le&ioni fpiricuali impendere: quando generalem Confeflio-
neminftituere, aut EleCtionem Statfls facere: quando cum
Inftrudtore aut aliis colloqui ; de qua materia Examen parti-
culare inftitueres qua opera peenitentix affumere debeat, &

fimilia,
A g MEM-




De Natura Exevcitiorum
MEMBRUM 11
De Meditatione,

Ut tam hae, quam (ccutura altiones (pirituales cum de.
bito fruétu & [olatio obeantur, ante omnia bene notandum
cit, triplicem plerumque caufam effe, ob quam ex cjulmodi
a&tionibus opratus fruus non referatur, nempe vel quia
Natura carnm, & Scopus, ad quem tendere debeqr, fufficiens
ter non cognolcitur; vel quia conveniens Modus ¢jufdem
pradtice & uciliter peragendi 1gnoratur; vel quia digna de
illarum praftantia & unlitare 2timatio non haberur, unde
fir, ue exigua in ijfdem perficiendis diligentia adhibeatar,
atque adeo DEVS etiam auxilinm & gratiam ad eas rité ob-
eundas neceflariam parcits largiarur, cam, vt fapicnter Cad
farius hom. 3.ad Monachos advertits Twntsm DEVS addat
ad Adjntorinm , rif#d)i'.l‘;fm #os addiderimss ad ff‘#d’:‘,’:ﬁ:‘
Quareut hoe tripleximpedimentum efficacirer renioveatun
in fingulishifcea&ionibushec triz breviter oftendam, nems
pe qua fit Natura & Scopus illius,que praxis,8. quz zRima.
tio de illa concipienda fit.

Natura & Scopus.

I. Medirationis nomine hocloco nonintelligirur que.
cunque inveftigatio naturalis alicujus aur etiam {upernatu-
ralis veritatis ( hazcenim folius luminis naturalis aut Theos
logiz ftudio haberipoteft ) fed adtio religiofa , per quam ex
difcuflione alicujus hiftorix vel veritaris {upernaturalis vo-
luntas ad pios affectus, viteque reformandz ferium propofi-

tum excitatur ; gratiaque adillnd ezequendum a DEO po- -

ftulatur.  Quam proinde Meditationem 8. Ignatius in li-
bello Exercitiorum Exercitium trium Potentsarum voeat,
€6 quod ordinari¢ per tres Potentias peragatur, fcilicet per
memoriam, intelleétum,& voluntatem, ita LAm e, UL, ques
admodum bene advertunt P. Zacharias Trinckelius c.7. pro-
leg, & alij, ha potentixz hocloco non fecundim rigorem &
proprictatem Philofophicam fumantur, fed memoriz nomi«
ne tam apprehenfio, quam judicium de veritate fupcrnatu-
raliincelligatur, atque ut ficad cam pertimeat, non rantim
fcpiE-
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De Natura Exercitiorum, 1T
reprafentare intelle€tui myfterium aur vericatem, fed etiam
Perfonas, Cogliationes, Verba, defideria, fa@a cxpendere.
Per Intelleétum vero fola ratiocinario five difcurfus, per qué
ex veritate aliqua propofita conclufivnes practicz ad morum
& virtutis perfectionem accommodatx deducantur, fignifi-
cetur ; per voluntatem denique variz voluntatis operariones
atque affeétus pij , qui primarius fere Meditationis Scopus
funt, indicentur.  Etfi verd S. Ignatiusin libello Exercitio-
rum primam duntaxat prima diei MeditationeinExercitium
trium Potentiarum vocaverit, hoctamen nonideo fecic , ut
indicaretinalijs Meditationibus non opus fore triplicis hu-
jus potentiz concurfi, fed utin hoc quafi aditu & principio
viam monftrarer,quz in 1eliquis deincepsMeditationibus
tenenda foret, ut re@eé Dire@Gorinm advertit.
11. Exquetoto difcurfu facilé nunc colligitur primd,
Quadruplicem Meditationi Scopum prafigi debere,quorum
rimus elt Culraus DEIFCS Sanfforsm, ad quoram honorem
ejufmodi Mediratio inftituirur ;ut per illam gloria & virtn-
tes ac perfectiones eorundem clarilis cognofcantur,8 ad per-
fe@am imirationem animus incitetur.  Secundus el ipfius
Intelle@s thluffracio,ut,ubiille folidam & genuinam cx-
Ieftinm rerum pariter ,ac terreftrinm cognitionem, zftima-
tionémque hauferit, tantd facilius voluntarem ad caleftes
quidem appetendas , & quarendas, terreftres verd vilipen-
dendas, & fugiendasexciter. Tertius et Excetatio €5 Mo«
tres voluntatss adea , qua Intellectus facienda propoluerit,
exccutioni mandanda,in quo Scope przcipuus Meditarionis
fructus confiftit, cujus defeétu frequenter locum habet nota
illa lamentatio : Frdeo melsora, probigue 5 :fs'fer;'ni‘ﬁﬁgﬂﬁ;',
Quartus elt Petitio gratia {5 anxilij divint cum congrus
affedtsbses; cum enim DEVS ex una parte dixerit Jo.15. Stme
me nrhil poteflss facere; exaltera verd parte ctiam Joan. 16,
dixcrit; Petste, & accipietss : merito poftquam is; qui me-
ditarar, voluntatem fuam ad vitinm aliquod E:Jgicndum,aut
virrutem aliquant ampleltendam , commotam fenferic,ad
auxilium a DEO petendum per orationem fe accingin; ob
quam caufam pracipue Meditatio , oratio- mentalis vocari
folet, ur indicaretur fcilicer, utramque, id eft, Meditarionem
& Orationem §mul jungendam effe, e quod, ut § Bernar-
dus
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dusfer.1.de S, Andrea loquitur; Medstatso docer, qrid du
[fiti Oratso,quod dees?, obtimetr. Hlaviam offend:t if de
Aucit. Medstatione agmofcimes imminentia nobis periculs,
Qratioue evadimes, -

I1L  Colligitur fecundo. Meditationem ratione f&.
cundi & tertij Scopi priori numero indicatorum reétd Ex.
hortationem five concionem privatam hominis ad {eipfum
vocarij ut intelligatur, quemadmodum nen illz Conciones
fruGuolz cenfentyr , in quibus intelleétus curiofis difcurfis
bus , & ingeniofis concepribus palcitur & recreatur, fed in
quibus yoluntas ad vitij fugam & virtutis amorem moverur,
atqueaded Auditores, urdici folet, demiffisin terram oculis
capitibiilque compunéti ex templo difcedunc; ira id iplum
de fructu Meditationis fentiendum efe, uc feilioer in hac
quoque do&trina & Motus pracipué intendatur; Jdele@atio
vero nonalia, quam 3 , qua dodtrinam & motum fequitug

quEraur,
Zltimario.

Hzc non difficulter concipietur, fi irmiter fibi Exerci-
tans perfuadeat, Meditationem effe fcholam, in qua ceeleftis
Sapientia addilcitur, docensomnia fuis momentis 2{ti mare,
& terrena quidem cum S. Paulo ut ftercora arbicrari , & con-
temnere ; DEVM verd & ceeleftia luper omnia zftimare &
amare; nam, ut Thomas Kemp. L. 1. ¢, 1. ait, ifta eft fumma
fapientia, per contemprum Mundi rendere ad regna ceele-
ftia. Unde nofter P. Francifcus Suarez tanti 2ftimabat hoc
Exercitium, ut dicere aufus fir, malle fe omnem fuam feien-
tiam perdere; quim unicam Meditationis horam negligere,
Sanétus Pacer Ignatius verd, quanti zftimirir Meditatio-
nem, tunc maxime prodidic, quando P Jacobo Layni fua-
denti, utlongius Yempus in Societate pro Meditatione pra-
fcriberer, refpondit, nolle (e id facere, ed quéd unicus eciam
quadraos in Meditatione fractuost obita confumprus fuffi-
ciens fitad vitam perfeéte infticuendam.

Praxis.

I. Hac in co pracipu¢ confiftic, ut materia & forma
Meditationis (int optima: Ermateria quidem optima erity
fifolida & practica doét#ina , id cft,ad vitiorum fugam , vel
YIItl-
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De Natura Exercitiornm. 13
pirtutis amorem & ftudium ordinara aﬂ'uma::ur, & in fua
punéta bene dividatur. Etfi autem aliqui hanc materiam
ad duo capita revocari pofle exiftiment, ad rem gc{:i;] m [cili-
cet, vel piam hiftoriam , & ad veritatem aliqguama DEO re-
velatam,aut Sacrz ScriptureVerbis comprehenfam ; re@iis
tamen & claris alijad feprem capita reducunt, nempe 1.ad
Hiftoriam. 2. Parabolam. 3.Sententiam. 4. Regulam vel
Przceptum, §.Virtutem. 6.Vitium. 7. Actionem aliquam
indifferentem, v. g, fiquis meditari vellet, quomodoactio-
ites fuas ordinarias & quotidianas rité & fruétuose obire vel-
let; ant de ijfdem recolleGtionem aliquam & Examen pec
ipfam Meditationem inftitueret. Ex his quippe feprem Fon-
tibus omnis materia, qui in Meditacione difeutienda aflu-
mitur s oriri plerumque [olet, ut confideranti patebic.

11, FormaMedirationis inquatuor feré capitibus con-
fiftit, nempe in Praparatione, Difcuffione, Colloquijs , Exa~
mine; ut enim; qui alteri concionari cupit, prius & e, &
Auditores praparat; tum aftu de propofita materia difcur-
rits & conciotiatur ; & tandem Concionem per ferventem E-
piloguth concludit;ac; ubi 4 Concione fua difcefferit, fuper
fucceffuconcionis fe reflectit; ita idipfum cum proportione
in Mecditatione velut privata {uiipfius exhorratione obfer-
yandum eft,

111. EtPraparationem quidem quod attiner, qudtito-
pere eaneceflaria fit, jam olim Siracides ¢.18. indicavit,dum
dixit: Ante Orationem prapara animam tuam 9 noli cffe
guafihomos qui tentat D E VM, id eft, exigens aut {perans
1pfius anxilium, ctim tamen te ad illud percipiendum per co-
operationem difponere nolis, Certé quad de Concionato-
ribus dici plerumque folet : Qws afcendss fine labore , de<
[cendst fine bonare :id de fruétu orationis meliori jurcufiir=
pati poteft, ur fcilicet ralis vel confolatio vel emendatio ex
Meditatione percipiatar 4 qualis praparatio praceflerit.
Porro triples plerumque Prazparatio ab Afceris polt S.Igna~
tium requiricur. 1. Remora , qua in eo confiftit, ut & ma-
teria fequenti die difcurienda pralegatur, & difponatur, &
tum velperiante fomnum s tum maae , ubi quisevigilaverit,
menri per memoriam reprafenterur,  z. Propingua, que
requirit, ur 3 loco Meditasionis uno, alteréye paflu diftans,

anime




14 De Nutura Exercitiorum.
animo breviter crectoad DEVM, cundem quafi praefenten,
& quid acturus fic is, qui medicabitur , (pectantem imaging
tur, humilémaque illi reverentiam exhibeat, 3. Prosims
ad quam . Ignatius tria preludia exigic (faltem 6 pro ma
teria Medirationis hiftoria habetur ) quorum primum eftre
przfentatio nuda hiftorie feu Myfterij ablque difcuffion
facta,ut fciarur mareria; de qua mox meditandum eft, siequ
animus paulatim ad illam confiderandam exciterur ; fics
cum quisoculosin rabulama aliquam pl&.tm » in qua maguy
Ierum '\?ﬂrlﬂ'tﬂs :E‘PEI. rur, CDDIJ .]I )PI‘IL]S uﬂicﬂ qL{ﬂu II]tLIII‘:
omnia confusé cernit;difcieque,quid in tabula tali continet
tur; peftea verd figit oculos in fingulis particularibus rebu
quz ibi pictx funt, cafque accuratits perpendit.

Alterum przludium compofitionem loct involvit, qut
nihilaliud eft, quim fictio feu vifio imaginaria lociillias;
quo res, de quameditamur, geftaefl ; aue cercé, {i res incot
poreaclt, alterius cujuspiam rei, quz prafenti mareriz cot
venit imagioatio 3 hicenim loci imaginatione valde juw
turanimus ad attentionem retinendam , ed qudd Phantab
certe rei affixa contineatur; netam facilé cvagetur; aut oot
te, quando divertat, habeat ad manum, quo {e facilé coll
gan & inantiquum locum revocet. Reétd camen hoc ot
monent Patres Spirituales, diligenter cavendum effe, nell
tali compofirione fabricandi Exercitans immoretar;aut vi
capiti faciar, cim neuriquam in ea fruus pracipuus Medi
tarionis confiftar, fed via duntaxat fit, & inRrumencum
frufum,

Tertium preludium eft peritio gratiz, qu'&- fructus prope
fitz Meditationis argumento cun‘cfp(:ndcns obtineatur. E
hzc quidem ultima duc Fi:&fudlu in omni Meditatione ufu
panda (ant; uti in progreflu practicis exemplis demonfts
bitur,

1V. Difeuflio;qua nihilaliud eft, quim accurata piv
pofita materiz fecundim fuas circumftantias aut varios fer
fus pond cratm ad piom aliquem affe@um excitandum oxd
nata, V’Lrh‘. a \""1'1_]5‘ pcraa'tur nam ﬂ.lqlll qu;rfcm F‘l]'n!!ﬂ
remillum Verficalum ¢ Quis, quid; ubi,quibusauxilijs,cul
quemoda,quamio adhibent, & [ecundim has circumftas
tias mateciam propofitam difcutiuns,  Alijex fingulis pur
&
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De Natsura Exercitiorum. i¢

dtis fingulas doétrinas eruunr, & fibi applicant;alij unici

duntaxat do&rind contenti, eam per totam Meditarionem

ruminant €6 feré modo , qui mox fubijcictur. Ethic modug
duplici ex capite reliquis praferendus viderur, quia fcilicee
& ipfe intellectus plis temporis haber ad doétrinam accara-
tids confiderandam ; & voluntas tanté vehementids impelli

poteft ad illam do&rinam ampleétendam, quantd plura ab

intellectu motiva, mediaque excogitantur, & reprefentan-

tur ad illam perfuadendam accommodata. Quem in finem

proderit obfervafle, quod ex primario quodam Concionato-
re audivifle me memini, qui dicere folebat, (e facilem mo-
dum novis Concionateribus oftenfurum, quem fi obfervent,
cered fibi polliceri queant, concionem fuam Auditoribus
non utilem duntaxat , fed gratam eriam facuram. Rogatus
ergo, ut modum hunc aperire dignaretur ; refpondirt, enm in
his quatuor aut quinque induftriis five przceptis confiftere.
Et 1. quidem ante omnia laborandum,ut doctrina valde pra-
Gtica, & in quotidianum feré ufum veniens pro Scopo & ma-
teria Concioniseligatur. 2, Dandam efle operam , ut do-
Grinailla bene explicetur, ur intelle@us Auditorum bene il-
luftrerur, difcarque, quid ab illis per talem do&rinam exi-
gatur. 3. Unam velalteram rationem afferendam efle, per
quam voluntas excitetur ad talem do&rinam ample@en-
dam , atque ut hzc excitatio facilids obtineatur, étiam pul«
chroaliquo & autheatico exemplo vel hiftoria allaeas rario-
nes confirmari pofle. 4. Quia frequenter a tali doétrina
practicanda Auditores vel per difficultatem Operis,vel cerce
per alias vanas perfuafiones & excufationes abfterreti fe fix
nunt, ideo vanitatem harum perfuafionum oftendendam,
mediamque unum vel alterum ad facilitandam do@rinz
propofitz praxinefle fuggerendum, 5. denigue totath con-
cionem ferventi & zelofo Epilogo concludi debere ; ut, ubi
tam ferié rem agi 4 Concionatore advetrit Auditor,ad affen-
fum faciliis perfuaderi fe permittat. Hzc, inquam, tota
do&rina fi in Mcditatione ( quam effe quafi privatam con-
cionem fupra dixi ) quoque oblervaretur, & in primo quidem
punéte doctrinz propofitz qualitas & praxis ab intelleGu
beneindagarerur; in fecundo motiva ad eam amplettendam
smpellentia proponerentur; & ia tertio tandem media ad fa-

eiliezem




16 De Natura Exercitiorum.
ciliorem sjufdem dodtrinz praxin conducentia inquirerets
tur,dubitari fané vix pofler,quin magnus ex taliMedirationt
frultus , nec minus folatinn teportaretur.  Alij deniqu
modum per quatuor Quaftiones fefe examinandi adhibeny
itaut poft premifla confluetaPrludia 1. quzrant ex fz,quof
et pundtum Meditationis praefentis? & per exercitium mé
moriz mox vel hiftoriam, vel {ententiam , aut aliam maté
Fiam, quam pro Msditatione clcgcrunt srecolant , & tum &
étum Fidei cum acta reverentiz & humilitatis fubjungany
2. quzrant , quid de hoc punéto confidetrandum 2 & mox pe
Exercitium Lntelledtils, Perfonas, Verba, Actiones, Circums
ftantias loci y temporis, modi , caufas, effectus &c. confides
fent. 3. quzrant, quid mihiurilicacis fpiricualis ex pras
cedentibus capiendum 2 8 mox relpondeant,inprimis variol
affctus efle concitandos, puta Reverentiz erga talem Petlo
nam ; Adorationis, Fiduciz, Amoris, Timoris ; Admircatie
nis, Laudis , Pudoris , Compaffionis ; Congaudij & Congé
tulationis &c. qui propterea ffatim reipfa elici poffunr. De
inde etiam doctrina aliqua pradtica, v. g. virtutem aut vit§
fugam, quam imiretur, eruendam, ejifque vel neceffizatem
vel utilitatem ; dignicatémque confiderandam, fibique ap
plicandam, Quod utefficacius fiat, poterit doétrina talisaé
alios primim applicari, dicique v. g. quid fialius hoc vel ik
lud facerer,an non mfon: laude, merito , premio, aut & cok
trario teptehenfionepeenave dlgnumcx:ﬁlmalcs ? pofteaal
fe fiaz converlio,perpendatirque, quantd magu fibi ejusmo-
di do&rina conveniat, five ex vi Statis, five ob propriam ine
frmitatem , five ob peculiaria donaac talenta , ac beneficia
favorélque acceptos, Denique media & occafiones ingui
fendas, fitmmque propofitum executionis in cafu partict
lari coump:cndum. 4. quErant;quid fupcrlus cuim DEQ
& Sandtis coIloqucndum t& refpondeant, effeagendas DEQ
gratias, aliaque przftanda, que in ﬁ:qucnu numero de cole
lequijs dicentur, Echunc modum velut fimpliciffimum i
plerumque fuadent Patres Spirituales, qui fudioris funt ins
genij & intellectis ,atque in Meditationis Exercitio parum
adhuc exercirati ; perillum quippe obtinebunt ; ut aliqllcﬂl
faltem fruCtum ex lingulis quaftionibus obtineant , sicqilé
non facilé inurilem Meditationem faciane s qui samen iplt
modu!
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De Natura Exercitiorsin, 17
modus ; ut aliis eciam fervire poffit, infra cap. 3. pauld fu:
fiis proponcrur,

V. Colloquia vel fingula fingulis panctis fubmirei, ved
#n fine ultimi pundti unam aur plura fornminri p{!ﬂhnr jatque
vel ad Sanétos; vel ad Bi Virginem , vel ad Chriftum ; vel ad
#ternum Patremn 5 aut Spiritum Sanéum inftitui s tantdque
meéliora erunt, quanca pluribus, & ad materiam: propofitam
accomunodatis affe&ibus abundarine. Potiflimi autem affes
éus, qui plerumque elici pofflunt, & folent in ejusmodi cols
laquiis; funt Admirario , Graculatio, Gaudiurh, Gratiarum
attio, Dolor, Erube{centia; Hufiiilitas ; Oblatio jDefideri-
um, Propofitum 5 Fiducia; Amor; Invecatio; Obfecratie;
Laus, guorum eliciendorum practicum exemplum in fecuns
da parte affererur.

VI. Examen denique requirir,ucrefiexio fuperingref-
fu & progreffn & fucceflu Meditationisinfticuaturs 8 fi qui »
dem bene (nccefliffe domperiatur; debita grati® aganturs
fin minus profper fucceflus obvenerit, dolor concipiatusyve-
nia peracur ; caufa mali fuecefséis inquiratur, & emendatio
proponatur:  Praterea verd alia quoque duo documenta
circa hocExamen communicer fuggc;unc Afcet; nempe us
& per diem identidem propofita jn Mediracione concepta
recglantur; & ubi pecnliaris a DEO illuftrario obtigerit, ea
bseviter, ne memoriam fubrerfugiat , in libello ad hog de=
PULZLO 3NNOTETLL.

MEMBRUM I1L
De Confideratione.

Natura & Scopus:

L Perhanc nibil alind intelligitur, quim ponderatio
cojufdam objecti, minori cum apparatu, quam Meditatio
ficri confuevir, fadta.  Unde differs 3 Mcdicatione triplicl
eX capites

IL.  Primo fationic Objeds ¢ rand ifi Medicatione ple=
remque aut Myfterium aliquod, aut vecitas fupernacuralis
difcatienda affumitur; in Confideratione aurem plerumque
actiones particulares , quarum reformatio intenditur: aur
Regulz, quatum obfervatie quamisur: aur , ur P, Paulus

Inflrad, VIIIL B Rarry




De Natura Exercitioruss.
Barry in folitudineHagiophil 2 praferibit,nervole quiedan
rationesad certum quempiam affe@um concitandum apte
aflumuntuf.

111, Secundd differt ratione Mods: clim enim in Me
ditatione accurata objeéti propofiti difcuffio;& laboriofa vo
luntatis ad variod affedlus concitatio, nec non variacum
DEOaut Sanétis colloquiaindtituantur; nihil fimile in con
fideratione ; utmox patebit, cft neceflarium; hincneq; tane
td yquanta in Oratione adhiberi conl evit; attentione ¢l
opus.

1V. Tenid Ratione Difpofitionss corporis & animi
pam inMeditatione quidemanimus tum'per varia praludiy
tum per convenientemfitum cotperis ad reverentiam difpe
nendus eft, ut ed, qua par eft, reverentid atque decentia ; col
loquia cum DEQ, Sanctifque mifceantut 5 in Confideratio
neverd, cum fola fuper alionem quandam rite infticues
dam; aut Regulam obfervandam reflexio ac propofitum &
mendatienisintendatur; variique affeétus non ex compof
to, fed prout temer® occurrunt, eliciantur, nullo fimili ap
paratu eft opus, fed liber eft fitus corporis; modd finis pel
eam intentus obrineatur:

V. Arque ex his facile nunc pater, quis prazcipué fit Seo
pus ;ad quem in cjufmodi Confideratione collimandunaed
videlicer infpedtio & reformatio Statfis; etfi enim hic fini
toti Seceflui Spiricuali fic propofitus, ut fupra dictum eft, pe
hanc tamen Confiderationem [pecialius intendicur, & obik
netur,e0 quod hac in parciculari defcendat ad a&iones quo
tidianas & {uo Statui convenientes reformandas, in quaof
dinatione potiflimim reformatio hominis confiftic,

A ltimatio,

Ecfi forté heee Confideratio primd fronte, ed qubd mino

Ii apparatu & praparatione , ac contentione fieri plerumqut

folear, minorem quoque fruétum polliceri videatur, alits

tamendeca fentiunt Alcotz , ex quibus citatus Barry inmo-
aitis fnis ad folitudinem Hagiophilz teftatur, experientis
fibi probatiflimum efle; tantundem, imd nonnu nquam plis
has confiderationesad prafisum reformationis Scopum pro-
Zuin, quam iplas Medicationes, Et mexitd ; nam pex illan
acqui-
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De. Natura- Exercitiorum. 15
u:qumiur'fcrafmcnﬂnmo,fmgrm tefte S, Bertiatdo [ 3%,
fup. €ant. sﬂzpparg{?f:!u 17 de qua nimirum Mater Sa~
Intss bummslstas orstuy; € timor Domini, qui Eﬁ'rpf f:.gt
siaitism Sapientis , ita €9 Salutss efFf. Clariis verd 1dem
Sanétus fructus hujus confiderationis ini Ep. ad Eugenium

. Pontificem defcribit s dum ait: Primum tpﬂ;mfanremﬁ;-

wm s id st ymentem ,d: qua orstur, Confideratio purificat,
desnde regrr dﬁf:;‘ﬂ af;r:_g.rr Aclaz rarr:g.tr exceffser 5 mo-
res rampamf vitam bhoneflat tﬁar‘d:mﬁ poftremo diving
rympdr.:rer, £ kumanarumrernm [cientiam cotfert. Un-
de merito in Perfona DEI ad eandemn liur:acur idem SanGus
his verbis: O ﬁama,f te wrderes , tibs difpleceres + &G ik
placeres; fed i;q':!.!d tenan vides, tibsplaces;C3 mibi d:ﬁ!:re;.
Veniet tempas ; cim necmihi , tiee tibi placebss : mihiy quin
peceafie: 1abi, guin ardebis.

Praxis.

I. Hac in fequencibus feré capitibus confiftir. 1. Afa
tc,quﬁm teinpus pro Confideratione deftinatum adyeniat,
brevicer materia, de qﬂam{tuuenda fit confideracio s elige-
tut. 4. Oratip brevis, qud grariaad eam cum fruQu infli-
tuendam petatur, pramitteada oft. 3. Ipfa Confideratioin-
choabitur, &, l'quidcm pro materia actio quapiatm vel re-
gula eletaic, prlmum qu;d aitioilla vel regula ad fuam
perfectionem reqm rat, mquuamn Subinde examinabi-
tur, quomodoecaa nobis pcxfr&w it procurata, C[_omc-da
uemChriftuseam {ue exemplo docuerit, & nos imitari ipfum
Jdebeamus , difpicietur ; & fi opus videatur, caufa, radizque
dcfcﬁuum circa illam adtienem: yel regulam admifforum
inquiretur , & oppottuna ad cam tollendam remedia exco-
gutabuntur, Quod i verd rationes & motiva quzdam, vel
axiomata pro materia confiderationis affumpta fuering, ab
initio motivi zquitas & cfficacia ponderabitur : Mox virtu.
tis,ad quam perlnadendam tendunt talesrationes, exercen=
dz , aut vitij fugicndi pmpqﬁtum CG".IC:I[‘I]EI?LI.!, dolorque &
cruh:fc:ntia deerrore, fi forgé quis ea in read: niffuseft, eli=
cietur, vcmaquc aDEO, &a:aua ad emendationem necef=
{aria petentur. Quod f Vverd maguaus in ea virtute plantan-
da;aut vitio fugiendo profestus deprebenderesur , brevires

P a2 gratim
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20 De Natura Exercitiorum,
gratiz DEO debirz perfolvi, & confirmatio in incepto his
militer peei poteft,

MEMBRUM IV
De Vocali Oratione.

Nattira & Scopus.
. Etiam bac noneft omittenda Exercitiorum tempos
te, quin im0 antd majori cum devorione peragenda eft,

quantd melids ad illam animus per internam & externan .

Colle&tionem eft difpofitus.

11. Triplexantem eft Orationis vocalis Scopiis , quos
ruri primus eft,]audare & benedicere DEVM & Sanétos ejus
Secundus, varias 2 DEO & Sanctis gratias perere-  Tertiuj
varios virturum actus,fed Gramulationis maxime & Amorly
Timoris & Deloris ob peccata admiffa, Fiduciz in varijs pe
titionibus proponendis, Defiderij refpeétu ceeleftium bone
ruin, & Imitationis in variatum virtutom , precipud amori
&smclignationis ftudioclicere. Unde oratio haee vocalisbre
viter fic definiri poteft: Eft pia & affectuofa cum DEO ol
locutio; quands enim leges tibs loquitur DEVS : quahiy
ora¢ s i cium DEO logmerss; inquit §. Auguftinus in PL 25,

ZAtimatios

Ad hane concipiendam nihil 2qué proderit, quam fibe
ne ponderetur ; orationem vocalem efle colloquium cum
DEO & Sanétis, in quo liomo otans funm erga DEVME
Sanétos, [eipfum , & Prozimos, tam viventes, quam defun
¢tosamoreih praclaré oftendere, & eotum viciflim amorem
benevolentiam, & beneficentiami copiosd promereri poffit:
unde preclard S, Chiyfoftomus L . de orando DEO ait!
Quantadighitatis fit, beminem cain D E O mifcere [erme
nem , memsnem litet, Catetnm eam dignitatem yation
n#ﬁgui s Hemd prorfms valeat; quandoguiden bic howil
stiam Angelorum fuperat Majefiatem, quod ipfiprobe smtels
digentes 5 apui Prophétar defcribuntur cmnes multo cwm
sremore y ldudes OF ctiltum DEO offerentés, facses quiden
ac pedes ob ingéntem reverentiam tegentes , volats vert
durmn nen valent quieri manerd , magnwm tremorem decls
rasieh
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De Natura Exercitiorum. 27
rantes. Sed & S. Climacus grad, 28. vocat Orarioneni
Matrem , Reginam, Cibum & fontem virtutum, gratiarum
miniftram , & profe@um invifibilem. Unde & ipfe Chri-
ftus S. Cacharinz Senenfi Dial. ¢, 64. dixit: Noverss, Filiz
charsffima, gw\ad snQratione humiliscontinua , fideli , cum
Vera per[eSerantia lucratur anima perfefyomem , &
omInem -:an'rmrmq. :
Praxis.

I. Hzcinco confiftic, ut, quemadmodum Sacecdores
fuym Officium dinrnum, ita ij, qui Sacerdotes non funt, Of-
ficium faltem B. Virginis, fi fieri commode poteft,& quidem
diftintis per intervalla horis, attentd , reverenter ac devotd
Iecitent.

1I. Deinde, utetiam Rofarium fénCorona B.Virginis
devoré quotidie percurratur; cim enim B, Virgo, ut ali=
quando S.Terefiz revelatum eft, Exercitiorum horum quo-
dammodo Autrix & Fundatrix fit, e2que S, Iznatium docue-
Tit; atque aded fingulari ftudio ad illorum fru&uofum ufum
haud dubi¢ cooperatura fir, quuin fané videtur ; ut benevo-
lentiam illius is, qui Exercitia hz¢ obir, {pecialibus obfe~
quijs , inter quax Rofarij reciratio non poftremum eft, de-
mereri ftudeat.

111, Deniqueut, fl occafio ferat, interdiu SS. Evcha-
riftiz Sacrameatum vifitare, & devoto Hymno vel alia fi-
mili oratione venerari & invocare non emittat; dici enim
vix poteft; quantim ad tenerum devorionis internz fenfum
excitandum hac DEI incarnati corporalis prafentia fortiter
menti impreffa conducat ; unde meritd Dire@ores horum
Exercitiorum magnopere femper commendant frequentios
gem hoc tempore $S, Sagramenti vifitationeimn,

MEMBRUM V.
De Ledtione Spivitnali,
Natura & Scopus.

L €im,ut fuperiore membro vidimus, Leftio Spirie
tualis fit quafi auditio DEI Joquentis, & quafi exhorratie
quapiam privata ab eodem ad nos fa&a facild colligitur,
fuis Scopus debear effe prafixus huic Ledlioni, filicet, ug

B 3 - cogna=




22 De Natura Exercitiorun.
cognofcamus veluntatem DEI atque ad candem vote anind
sonatu exequendam excitemur,

ZRtimatio,

Quanti facienda fit pia hac Lectionis Spiritualis exerch
eatio, breviter & fapienter indicat §. Ifidorus , dum I. 3.4
fummo bono dixit: Ouivnlt enm DEO rﬁé,freg:umer ae
ket orare 9 legeve, Nam csm oramus, ipfi cum DEO logus
BMEY ! cHam vers fegimm DEFS nnfnf s loquetpr, Qmni
Prafcc?:.; ex Ledione &F Meditatione procedst. Cerlé expe
rientia conftat, primarias aliquas converfiones & reforms
Eiones per hanc leftionem fuifle proguratas, ugiex S. AI.IF
ftini, S.Igpatij, aliorimque exemplis vidcrc cft. Neque hot
mirum adeo cuipiam videridebet; fi enim tot, témquc cele
bres converfiones per publicas Conciones effeta funt,quid
ni fimilis efficacia ipfi eriam Spiricuali Le&ioni attribuatus
qua, ut dictum eft , quafi privata Concio dici poteft, habén
que plura privilegia, quibus publicas Conciones fuperat
nam 1. Concionator talis hgberi poteft, quando placet. &
Haberi quoque poteft talis concio, quamdiu placer. 3. M
teria pro libitu eligi poteft. 4. Si quid [ub hac conciont
placeat, f:mpl,itcrﬁmc[u: relegendo reperi pozeft. 5. Ve
ritas fipe pudore & verecundia liberé digitur, & audjrur i
tali conciong,

Praxis.

1. Confiftit hec praxis in tribus prazcipué induftris
1. Ut Materia Le@lionis fit tudiosé f:]:&a,aptaquc ad ipfun
flnem, quem per Fxercitia prcipud quarimus, facilits cow
fequendum. Wnde Direftorium ¢. 3. 0. 2, menet, ut iph
Exercitans moneatur, doceatfirque; hane le@ionem ad Me
dicationem dirigere, non legendo curfim ayiditate fciendi
& videndi nova,fed jmmorando & perpeadendo accura
€4, qua Icgltj & intrandiin cofdem affe@us.

I1. Secundo, utLeétiohxcmoderata fit, ne nimiale
&ione vires exhauriantur, & tempus Meditationi, cui omail
fervire debent; fubtraharur.” Hinc ut occafio curiofa ail
nimiz Le@ionis pracidatyr, fuader Direttorium , ut prate
Breviarium aut Officium B. Virginis, librum de Imicariost
Chr
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De Natura Exercitioruin, 23
Chrifti ( ex quo quotidie unum faltem aur dimidinm caput
deinduftria felectum, & preter hae interdum unayalterive
fententia forguico fortira legi deberer ) & alinm quempiam
hiftorias aut falutares do&rinas continentein vix-alius libes
incubiculo relinquatur.

111 Terridut piaquoque & fru&uofa fit Le&ioscime
que in finem ab Oratione brevi inchoetur, & claudarur,; imd
& interrumpatur; ut S.Bernardus in Epift.ad Fratres de Mon=
te monety dumait t Hawrserwdus Ledtionss [érie affe 2 eft,
fj’fgrmandﬂ Oratioy qua Lf&.i'-ﬁ?‘i't’m i:xferrumpdrh, 5 mas
tam impediatinterrumpendo,quam puriorem continué ant-
msion ad intelligentiam Lectionis reffstunt. Dereliquo ves
ro confilium pijAfcetz 1. 1.de imit. ¢ 5. obfervetur dicen-
tis: Omnis Scrsptura Sacra eo Spirstwdebet legs , quo faltn
edt. Quarere Paris}: debemues. wtelirarem in Seripturis ,
quam eloguentsam [ermonis. Si wss profedwm hanrire ,le-
ge bumslster, fimpliciter,§9 fideliter applicando do&rinam,
quam legis, atque ad praxin dirigendo.

MEMBRUM VI.
De Examine Generali.
Natura & Scopus.

Ex quinque pun&is , quacommunpiter ad Examen requis
runtur; videlicet Grariarum a&ione pro acceptis beneficiis;
petitione gratiz & luminis ad peccata fua cognofcenda,ope-
rum fuorum difcuflione, doloreefficaci de peccatis commif~
fis, & ferio emendationis propofito, facile col ligirur, tripli=
cem huic Examini Scopum prafixunieffe debere, videlicee
4, Gratambeneficiorum 4 DEO acceprorum memoriam , ut
dum Homo fluminum more ad mare immenfum diving li-
beralitatis per grati animi obfequium revertitur , iterum
fluere, novaque beaneficia accipere mereatur; nam jugiter,
tefte Cafliodoro fuper Plalm. fibs fabuenire facit yens colla=
tum bencficinm ante oculos [emper affiffit; €5 invitat ad
magna , qui gratanter accspst modica. 2, Coguitionem
fui intimam ; sffe namaqueytefte D. Gregorio l.1o.mor. c.22.
Tuftorum labor eft in bacwita, ut [emetipfos invemiant ,€5
invementes flendo €S carrigendo ad meliora perducant. 3.
4 Seriam




24 De Natwra Exercitiorum,
Seriam vite praterite malé tranfaltz deteftationem 8
formationem s ut enim idem Sanctus loc.cit.ait, Eledf intn
fomscom cardss aduerfum [o,quidguid tmpEgnat , emgmerant,
vhi ante oculos fuos omue , quod defleant , coacervant: i,
sm'dg:u'd periram diffredts Iudieis difcerns poffer | intuem
il ;b ser pariuntuy [applicia , quot pati timent.

Zftimatio,

T, Triplici pracipud ex fonte zftimatio hac hauric
da eft. 1. Exipfla meceffirare hujus Exercitij ; ficut enin
nec Dii‘cipnli in Scholis debiram diligentiam ; nec Famuli
requifiram Fidelicatem. niec Arcifices neceflariam curam ad
hibent, nifi diligenter ab ijs rario fuo tempore exigatursia
nifi hoc examen in omnibus a&ionibus crebréd & accurat
adhibeatur, nullus in profectu virruiis & perfedtionis fru
&us (perandus erit, 1d quod fapienter S. Dorotheus ferp
advertit, dum dixig, illud potiflimim, ut rurbemur , in cauf
cfc,quéd fedulo nosmetiplos non accufamus, nec cd, qu
debemus, diligentid quaramus nos iplos privatim arguert
Hine emnis noffra, in quit s moléftia €9 afflictio promana,
Hine eff, quod qusctem o wquam, & nullgbs alibs pacen
mancifcimur. Negue id quidem mirum, quandoguidem it
omninm Sandorum celebratum ac conteffatum habemu,
wullam preter bave ad DEVAM patere vidm ywec unquam s
Liguem aut vidimus, aut audivimus,qui alii,quam hica
DEVFM agcefferit, vid, aut ad quretem pervenirevoluerit,

. 2, Ex wtilsrare cum ad wersorum extirpationen;
nam, ut S, Chryfoftomus f. quales duc. uxor, re@é dixir, li
ect (arius efler, ompino d peccaro abftinere, non paryumiis
menad falutem momentumeft, agnitum peccatum damnis
re, & veftigare diligenter Conlcientiam, utpote ciim hocjis
flificationis pars fit, & in pofterum a peccato arcear; imd, it
Abbas Pimenius olim, tefte Rosweido P-§19. dixit,hac{olt
hominis juftitia ef , ut femper femetipfnm reprehendat; &
tunc juftificabitur, cim {ga peceata condemnat: tum ad v
twinm acquifitignem, hac quippe difcaflio fui eft Officin
juxta Afcetas, in qua timor DEI, humilitas,compun&io,per-
feverantia, prudentia, & amor DEI cuditur ; unde ab alijf
Gotaycopiz yocasur charifmarum celeftium, qua in ani
miam

PCI
Se;

oy
o
L.

Pr

£a7




&1
iRt
ranf;
iy,
£14 1

riee:
enim
vl
nad
r3ifl
urai
s b1
er i
caufl
, qui
Lt
T
ACEm
72 01t
7N
e
il
r‘:fr

yem;
-y i
Tila
e
c jue
4 U
- {olt
0 &
’?,'1"!'-
cing
per
alifs
ani
giam

De Natura Exercitiorum. 1y
nam infert : tum ad copmisionem fs obtinendam ,; quz o-
mnium f{cientiaram aleiflima & utiliffima merito dicicur.
Certe per hoc Exercitium & Electionis Regulas S. Ignatiam
ad tantam, quam miramar,perfetionem ac fanctiratem per-
venifle, Orlandious L. 16, hift. Soc. teftatur , undead alios
quoque perficiendos hoc potiflimim Examine velut przci-
puo inftrumento eft ufus; ur aded merito dixerit §. Lauren-
tius Juftine Qusfguss virtutsm amator eff , dilsgens (4 ih-
quifitor [it,

111. 3. Ex jucwnditate quoque eadem zftimario con-
¢ipi poteflt, cum enim hoc Exercitium ad Confcientiam pra-
cipllépuriﬁuandain & pacificandam tendat, non poteft non
infigne folatium & lztitiam afferre illi, qui frudtuosé illud
peregerit; cum , tefte pio Alceta, fi gaudium et in hoc mun-
do, hoc utique poflideat puri cordis homon.) Hinc preclaré
Sencca l. 3. de irac. 36, Qualissinquit, ile fommies polt re-
cogmitionem (ui[equitur i guamtranqusllss, altss ac liber,
crrzr ant Landat s cﬁ antms, aut Admonits €9 Specralarer
fus, Censirque [ecretas cognofcit de morsbus (us,

Praxis.

I . Hze in fequentibus induftriis pracipe® confiftic.
Primo, uc gratiaruin ationem in primo pundto pra:[]:xiptam
quis magno cum fenfu animi, feriéque petfelvar, non de ge-
neralibusduntaxat , fed parcicularibus etiam beneficiis gra-
tum & memorem feexhibendo,id quod hoc vel fimili modo
praftari poteft. Gloria t4bs fit; O Pater , quoniam credfts,
confervafts , €5 ad vitam s ut [pero; aternam pradeflinafis
me : Glovsatibs ity O Fili, quonsam redemisfis 88, Corpore
& Sanguine tuo refeciftis €5 adbunc vel slgm Statum vo-
edfti me: Glorsa tibs it , O Spititss Sande, quonianm fufts-

ficaftiy illuminafis, &5 roborafts me. Gloria €S gratiarum
wctiotebt (i, 0 88.CF sndividua Trinitas, a qua omniabova
acceps,que habui, aut etiamnnm babeo in corpore {9 anima;

cujus etiamprotedione omuia mala evitavi, qushscs alef af .

Jiuéti fuerunt, aut etsamnum affligumur. Probis stague £
omnshus beneficiss $8. Chrifts Humanstati, Sandiffime sllsns

Maire, Omutbus Sandis , ommibus defwundtis £ viventshus,
& mihi indigno comeellis; landosts benedico proviribus Ma-

B 5 fefiatem




16 De Natuya Exercitiorum.
jeftesem {4 beneficentizm toam uniceqree opia & petoyu

zme 1 ebr perp.s-fubgra:fym exhibere-valeam. Her
: 1. Secundo eadem ptzlxis requirit 4 UT ipfa difcufiy 9u2
[ eperumaoftrorum magoa cum pru-lenti-t peragarur, idef i

'-!I: nonanxié numis 5 lm m*uluc, 1uarn pat elt ytempore g ac

em difcuffioni mens inhzreat; neque enim in hoc difaf P13
lluLll.’- hnjws fructus condiitit, ut minimosetiam Confcicn éa
j'--_tiui['culn;s dcpr:hcm‘.a[ fed ut ﬂIavir".rcs {altem & potio
defefius, & paulasac radices corundem eriam inquirag, wol
latque,& fic efficiat,ut,fi hactenus fuerunt multi;polthaciis
auci fi fuerunt majores, deinceps minoresexiftant, Sedd
illa S. Bernardi [ §8. in Cant. doétrina hoc loco bene notas  P2F
daelt i Sevwtemur vias noffvas juxta !’;s#ez‘.fm, &9 fFauidu glc

cip

&
moftra,C5 mm,@f-nf;':e';mhcffpwﬁsrfﬂl',;*o?;r#mmuem- l‘u.
vty guod reprehendat, fed, it quod spvenerit r.rpre.iu:m- na:

vit

det. Tunc te non ;.«mﬁ ra [cratatus es o ff rurfum opss ¢f] e
.r‘e ratinioaduerteris s &3 tataes te .""JJ’J‘EfEJ’!’“‘ ;.uqy{ua,cj#i- AL
tres trevandpm Patauer 5.
o o o A : . éxi
L11. Terti6 ut doloki,propofitoque, in quibns fradu
examinis confiftic, pracipué infiftacur ; nam praterquan
quod hic dolor & propofitum fint efficacifimum ad emends :
tionem procurandam medinm, ita ut pius Alceta L. 1. ¢ 19
dicere aufus e, fecundim propafitum noftram: curfim pro
feétus noftel futarnm ; DEVS etiam fibi fpecialiter comple
cerin talidolore & propofito; nam,ueChriftus S, Gertrid g,
L 4.infin,c. 60. revelavit, quotiefcunque homo tali modo |
dolet, toties DEI Filias inzftimabili nova exultationis fus :
vitate aftectus, eadew verba ( (cilicervids (andam Civite ¢
tem lerufalem) concinic DEO Patri; quod & S, Bernardu fo
confirmavit, dum fer. 3. deadv. dixit: Dsligst DEVS anit
man, que s conipellejus Qj'frze intevmeilfione n};fa’erdn {et
f,’:f.'zrfmn [atsone dgsd:rdr_{e.wenpﬁ;m.

YO

MEMBRUM VIIL g:l
De Particulari Examine. {tr
Tai

Natura & Scopus. £el

Q_["r'ladmodu.m juxta commune proverb!um plurib®®  op
intentusminoreftad fingulafenfus,ita juxta aliud adagium
nem?
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De Natura Exercitiorum. 2y
neme magis timendus eft, quam qui uni rei fe impendit. Ob
quam caufam hoc exercitium examinis P‘JH]CL‘:I.‘IIiS inven-
tumelt, quo:i proindt‘. nihil alind eft ,quim ﬁngularis cura
ac frudium in certo aliquo vitioextirpando, vel certa virtute
plantanda, vel actione quapiam reformanda , qua tria obje-
€a funt Scopus & finis hujus Examinis,

Altimatio.

Quim magna de fruftu hujus Examinis 2ftimatio fit cor-
cipienda, vel ex co [atis colligitur, quod , ficuteft conflictus
particularis cum hofte maximo , ita non laus duntaxzat &
gloria fingularis, (ed pax etiam & meritum ingens ex fru-
¢tuofa illius praxi fperanda fit. Certé experientid quoridia-
ni conftat, mulios per conflantem hojus Exercitij ulum bre-
vi tempore perfedtam vitiorum quantumyis gravium extir-
pationem obtinuiffe , sicque facto ipfo probé'lTE, quod pius
Afceral. 1. deimit, ¢, 1 1. dixit: 81 omns anpo unum Vitism
exr."rydremm, cito wfnperfer‘l‘f eﬁ:rr&mr.

Praxis.

I Confiftit hzc praxis in quatuor fer? induftriis.  Pri-
ma eft Eled?i0 Matersa: ubi, i quidem cum vitio aur defeétu
confligendum fir, HoratijRomani Militis coptra tres Cu-
riatios Fratres,& pariter milites pugnanris pra oculis haben-
dum,8& imitandum eft,ut [cilicer,ficur ille non contra omnes
fimul, fed primd contra robuftiorem folum ; dein contra mi-
nis validom, & denique contra debiliffimum pugnavic, 8 fic
fine grandi difficultate vicinita idipfum circa fua vieia & de-
fectus obfervet is, qui Examen particnlare frutuose facere
cupit; fortior autem cxteris paribus hoftis fewr defectus cen-
fetur, qui aur univerfalior eft, multofque alios defectus in-
volvit, & fecum rrahic: aur alios magis feandalizar : aut er--
gaquem vehementils nosaffici, aut per confuetudinem im-
pellifentimus. Neyue contemnendum eft circa hanc indu-
ftriam tllorum confilium, qui etiam , dum vitium certum e-
radicare quis cupir, vireurem vitio tali contrariam pro ma-
teria examinis particularis affumeondam cenfent;ut eddem
operd & vinium evellawur, & vi:tu'splantctur.

IL  Alterainduftria eft inipfaadtuali pugna obfervanda,
ut fci-




L8 De Natura Exercitiorum,
ut fcilicer mane; dum ¢ le&o furgirur, firmum propofity
vitandi autexeccendi propofitum vitium aut vircurem ef}
¢iatur: fubinde, ubi tempys aut eccafio pugnz przfensfi
i1ty motiviim prits ad hunc finem excogitatum menti apij
ciatur, &illius impulfu fortiter hofti refiftarur, auc virts
excrcearur. Et fi quidem (uperari contingat, manu pedo
adimord de errore commiflo mexdolor concipiatur; nam,s
5. Gregoriusl 1 numor. c.17.ait, Ele&4 culpis fuss nungua
[ciunt parcere , ut poffint culparum Indicem placatum i
venire,

11I. Tertia induftria & propria hnic exercitio ( ¢
quod Examinis nomen accepit Yeftipfareflexio, qui num
rus lapfoum, vel cereé actuum circa vircutem propofitan
excreitorum indagetur, & dics cum die, hebdomas cum ek
domada conferatur; quam induftriam jam olim §. Chryle
ftomus ho. 11.1n gen. fualerar dicens : Ne i!-cﬁmp!irfﬂf
fc;'grzrgr':dm Ee!'m'-amz:f.z,ﬂrg.rered#r ,ﬁrarcmrfr ﬁ;dm g.r;.ﬁ
confceentiam ,C9 rationem examinemys , C5 confideremul
gresdnan in Fmrf)e-b:fﬁm,fdf’brobé itc‘i‘smﬁ!, guﬂ?x alig,
gf{-“!ﬂ’ a‘.'f_-"(m' ﬁ-‘{l??)_ﬂ“t'ﬂ}'l?’dys ﬂdﬁ?“fﬂfrm 3 a’#r’ﬂf .IB HUBH
affeirones correxerimus. Cujus collationis fructum alii
eftendit,dum aic: Difcamus igitur, 8 vitia noffra recin

[entes ex tempore corrsgamus, $3 boc menfe unum , alia iy

lind, €9 ita jh&ﬁquemm- melsores efficinmmur. Sic emim tan
quam per gradses afcendentes per (calamincok ad calum per
veasemus. Etenim[calaille mihiper illam vifionem pasls

temper wivintes afcenfum ﬁg#{ﬁrure widentpr 5 per quan

iz terva ad ewlum afcendere pobis licet, non gradsbus [enfr
&i!;bu:,ﬁd morum incremento &9 correlfignes
1V. Quarta tandem induftria eft, ut per peenicentian
{ibiipfi pro numero lapfuum injun@am falutaris timor com
cipiatur ad majorem deingepsin lapfu cavendo follicitudi-
nem adhibendam;id quad jam oljm Senecain :Piﬁ,zs.ai
Lucil. indicavit dicens: @uantum potes , teipfum coarguty
l'-},‘-’x?‘:‘fff inte, dﬂ'#ﬁ!srﬁpr!ﬁl}tmFsrh‘l:ﬂfyngere 3 derndt
Tudicis, movallime deprecatorss s aliquands te offemde. De-
finet rra (idem de aliis vitiis fentiendum ) £9 moderatior
exifiet,qua fcies lbi quotidie ad Iudicemeffe veniendum.
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Deé Natura Exercitiorum.

MEMBRUM VIIL

De Confeffione generali,
Natura & Scopus.

I. Etfikzcnon pertineat necefario ad Exercitia, com-
muniter tames {uaderur a Patribus Spiritualibus, pon qui-
dem ut 3 tota femper vita inftituatur ( hoc enim femel accur-
té fecifle (ufficie ) fed ut peccara abanno, vel certé ab uirima
confeflione generali commifla explicentur ; idque ob
maltiplicem utilitacem , qua meritd inde {perari poteft,
ut pauld polt eftenderur, _

1L Porro duplex potifimim Scopus huic confeflioni ge~
nerali Ratuitur. Prioreft compenfatio defe@uuin, qui forré
1n particularibus confeflionibus contigerunt; ciim cnim in
his ordinarié neque tanta praparatio , neque tantis ctiam
doloradhibeatur , quantus requiriturad confeflionem non
dico valide, fed fruétuose, id eft, cum [cria deteftatione pec-
catorum , &-¢flicaci propolito deinceps ca cavendi, inititu-
endam, uterque hic defeus abunde per confeflioncm cjuf-
modi generalem in fecefli fpirituali Ex&am,:hpplcmr, utpo-
tein qua & tempus; & occafio copiofior fupperirad confei
éntiam melils examinandam; & preterea aniimmus tum per
vatias Meditationes de peccatorum gravirate & multitudine
infticutas magis difpofituscft ad fincerum dolorem de ijs~
dem pecearis eliciendum.

&ltiatio.

I. C‘oncipi h=ze non difficulter poterit, fi triplex frudus,
quem cjulmodi Confeflio generalis afferre foler , bene per-
pendatur 5 quorum primus eft , quod fingulare fubtidium
afferatad veram vitz reformarionem infticuendam , dum
fcilicer Homo ex alpeétu plerorumque fuorum peccatorum
fub unum quafi cumulum conje@orum, deteftandum,& mi-
ferum animz Mz fatum confpicit , atqueadedad eundem
immutandum vehenienter excitatur, ut; ibi ha&enus abue-
davitiniqui;as,ibi deinceps exardefcat€ariras ; Er, quancd
plura remiffa funt peetata , tanto abundantils di!iga:ur, qui
sam mifericorditer ¢a remifit,

11, Secun-
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11, Secundus frutus eft, quod non parim etiam ad me
ritum & fatisfationem pro peccatis préteritis condign
praftandam juvet talis confeflios tum quia plerumque cop
tritio & dolor fongé vehementior ex confpecto tor offts
farum cumulo concipitur, ticque Peenitens ad Confellion
& Euchariftiz Sacramenta digniis & fructuofits percipies
da:magis difponitur ; tum quia ob infignem; quam def
ipfo reportaris, qui confitetur, viéteriam, non modicu
ntique a DEO proemium promeretur.

I11. Tertiusfructuscft, quod vel maximé eriam ad tra
quillandam confcientiam, atque adeo inﬁgn: animz (ol
rium conducat generalis confeflio; ira,ut P. Paulus Kan
in folit.  Hagioph, differt. matut. 2. diei dicere audeat; o
calamo, mec lingud explicaxi pofle tranquillitatem apimi!
voluptatem , qud fruacur is, qui moleftum' hoc confcient
onus depofuics addérquc s fe animas r{:Fcrifrc poit galth
confeflionem fatam aded contentas, ut eriam 1pfi lacrymt
folatiiteftesclicerent, Rationem verd hujas folatii Din
étorinm Exercitiorum hane afﬁgnat,quf}cl experiamur, He
roinesplernmque aue fine fufficienti examine ; aut fine deb
ta dolore; nullo vel infirmo valde propofito ad confeffionts
ordinariam accedere, arque adeo ad pacemConfcientia ek
fequendam; ferupuléfque rollendos, qui, fi non anté, |
hora mortis certe excruciare, & in periculum faluris
nz adducere folent, plurimiim profic, exaftam aliquandl
de omnibus peecatis rationem reddere.

Praxis.

1. Hzcin tribus precipud confiftic induftriis , quami
prima eft, ut eaveatur quidem ex una parte nimia in pects
s colligcndis anxiertas, nc fcmP:r deinceps {crupulorul
reliquiz maneant ; exaltera tamen parcé tam diligenrerd
accuraté inftituaturhzc confeflio , ur poftea f'ccumpoﬁi::f
fe anima,, fe feciffe; quod in fe erat; nam fine hoc, utben
notat Dire@orium , nunquam frui poterit illa animi pac
& confcientiz tranquillitace , quamoptat. ~ Et ideo prat
proprium ftudium & diligentiam ipfius , qui Exercitia facth
juvanduseftaliqui vid & methodo ad bene confitendum
nifi iple pert fead hoe fufficiens videatur,
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De Natura Exevcitiornm, 3t
IL. Alteraindufttiaelt , ut contellio hze €0 magime
tempore inftituatur, quando animus exercitantis perExerci-
tia prima hebdomadz, intimam peccatorum cogfitionem,
veramque contritionem nadtuseredirur,
1L Tertia ety ur, etfi ur plurimim non expediac fieri
Confeflionein ei, quitradit Excrcitia, fi tamenid iple exigat
pro fua devotione, omnine cjus petitioni fatisfiar maxime
fiad huncipfum finem prids Dire@ori ftawmih anime (uz,
dubiaque eirca illum occurrentiaaperuiflee.

MEMBRUM IX.
De Collatione Spirituali.
Natura & Scopus.

L. Per hanc Collationem ea maximé intelligitur, quz
surt ipfo Dircctore inftituitur; 8 non levem fpondet urili-
tatem ; fi re@te inftituatur,

IL. Geminus autem cidem Scopus prafixus cffe debet.
Prioreft, ut D El volyntati , qui per homines hominem di-
rigere decrevit, voluntati obremperetur. Hinc & 5. Paulo
Adt 9. clamanti ¢ Domine yqusd e i facere 7, refponfum
:ﬁ; Surge 5 €9 trgredere covitatems , CF sbi dicetnr tibs,
guidte oporteat facere. Pofterior eft, ut, dum non fuz dun-
taxat prudentiz innititur, fed aliconm ctiam confilium re-
quiric, taned fecurids in periculofo falutis promovenda iti-
mere procedat ; tutidrque fic & Deemonis infefti infidiis.
Nam, ut Sapienter S. Ignavius teg. 10.de difeern. Spirit.ads
verug, Inimicus nofter morem nequillimi cojusdam Ama-
totis imitatury qui puellam honeftorum Parentum Eiliamy
vel uxorem alicujus probi viri valens feducere, fummopere
procwtat, utverba & confiliafuaocsnlta maneant snihilque
reformidar magis,quam ne Puclla Patri , vel UgorMariro
tadem confilia patefaciar, fcicos hae pactode votis & cona-
tibus fuis adum effe.  Ad eandem moduny obnixd fatagic
Diabolus, uc animam, uam circumvenire cupit, ac perdere;
j{fal_l&ulentas fuas lugee®iones tenere fecreras perfuadears
Jndlgu:‘::u: verd maxime, & gravifimé cruciatur, fioni vel
fi’ﬂ*ﬂﬂlﬂnan}aud:cnti, vel Spirirvali homini-molimina fua
detegantur , aquibys ita fe funditusexcidere inselligit.

L ftima-
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De Natura Exevcitiofums
Lftimatio.

Cim juxta Salomonem Prov. i 1. Salss fir; kbs mull
Juns cauﬁﬁa, facilé apparer » quanti facienda fic ifta cin
Direétore & Pacre Spirituali frequenter fulcepra Collata
Sienim i§, qui iter magni momenti fulceprurus , via
igiiorat, wieritd petbeatum fe putat, fi fidum , vizque petbe
ne gnarum Ducem aflequatur , elinque proin increpidé s
mazna cum fiducia fequitur, quantd magisin hac noftra
Partii ceeleftem peregrinatione, tot tantifque erroribusi
peticulis cxpofita, & ex cujus felici fucceflu zrerna oofly
felicitas depeadet, fibi non fidere ; Sed de perito Duce fii
profpicere; eique ducendum & regendum penitus comiui
fere ql.;il_qu.c debet.

Praxis.

{. Confittit hee praxisin fequentibus praecipud cpitibe
Primum cft, ucfideliter aperiac Meditationum, alioramge
Spiritualium Exerciticrum faccellum; us fi foree opus fig
media preferibere queat Director ad reliquas Medication:
felicits peragendas, & contra fraudes oceulras Dezmon
Selidiis eum armare poflit.

11. Secandum elt, ut pon minus fincerd illi explicer po
vora impedimenta; qua ipfum d perfectione fui fratus cof
iequenda hactenus impediverunt, ut viam & ModumeiDi
rector praferibere poflitad illa fortizer removendas: cami
hoe potiflimus fere reformationis fru€tus confiftar juxtant
suin illud: Tx#rf;m?rgﬁ'ﬂr:,qnﬂur:}m tebs i st ulen

111. Tervium eft,ut paricandore & fidueia illi commt
micer omnia dubia, qua five circa cleionem ftacils, it
eirca vitz reformationem , five circa quoridianas fuas fut
&tiones ac minifteria, aut aligs fimiles materias ad anim
falutem ac pacem pertinentes occurrunt, atque corunde
folutionem ab ipfo non aliter s acdivino Oraculo ex{pedtd
atque accipiat, certd confidens ; non permiffurum fideliff
mum DEUM;ut qui cum tanta humilitate; fiduciaque Do
cem fibi DEI loco aflignatum confulic, & {equirur, abd
iple in errotem inducatur; auecerté fi quid fimilecxarcas
fuo confilioaccidere finat, ne damnum illi ex hoc errore pro

veniat, (apiersifima (ud providentid cautnrym, :
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De Natwra Exercitiorum,

MEMBRUM X
De Electione.

Narura & Scopus.

I. Hane meritd omnium aé&tionum, quz in Exercitijs
fulcipi felent, difficillimam vocat Diretorium cap, 22. b
qudd hoc rempore Exercitans pracipué expoficus fit diverfis
animi motibus, & non rard etiam erroribus, edim non folim
amalo, fed etiam boni & recti imagine falli foleant Homi-
nes. Unde major inhac, quam alijsa@lionibus dexceritas &
difcretio eft neceflaria s qua quidem: ut obtineatur, ante o=
mnia Scopus Eleétionis femper ob oculos habendus eft; qui
quidem non eftalius, quim voluntatis divinz cogpitio cir-
ca Staum vitz vel cligendum vel ordinandum; citm enim
DEVS omnesquidem homines falvosfieri cupia, fed per di-
verfas vias (ob quem finem diverfosin Ecclefia Status & of-
dines conftituit) nulla profe@d fecurior cenferi debet,quim
ea, qua ipfe quemvis ducere decrevit, ur qui folus fcic, quid
unicuique maximé expediat ad falucem.

I1.  Atque ex hoc Scopo colligitur 1. Re@2 i s, Igna-
tio in Exercitiorum libello triplex tempus proEledione af.
fignatum fuife ; quornmprimum eft, cim aded clare conftac
develuntate DEI, ur ne dubitati quidem prudenter de illa
queat ; quo modo voluntas DEI S, Paulo alisfque Apoftolis
innowyit. Sccundum e , clim animus inlpirationibus &
motionibus internis tam efficacibus agitur; ut fine ullo difs
curfu intelle@us , aut ferd nullo ad fervitutem DEI & perfe-
¢tienem inclineter. Ev tum certum eft hane vocationem 3
DEOelle, maximé i {equentia indicia accedant, & ejufmodi
inftinctus din fenriantor: fi potiflimim inter orandum & z-
gendum cum DEO advertantur: fi uunquam nifi ad bonum
moveant: (i, duom animus ad calem Starum Fuﬂ:ipi:ndum [e
offert,ferenus & quictus exiftar; turberur vero, fi propoficum
remitcat: 5i vires fibi & conftantiam adverfus omnes diffi-
cultates, Deemonilque impagnationss (aperandas promirei
quis fentiat.  Tertium tempus et s cim voluntas ab inrel-
le€tu tationes pro utraque parte ponderante ad alternrram

pattem cligendam impellicur. - De quibus tribustempori-

Inflrudd, FLII, C bus



De Natura Exercirioram.
bus hecduoinluperex DireCtorio noranda funt. 1. Vou
ri hos modos ele@idnis Tempora, ¢d quod, cim anima i
motiones in {e fentic yquales pauld ante indicata funt,
epportuniflimum tempuselectioni eflc cenfeatnr. 2. Qu
cimin fecundo tempore voluntas immediate AaDEO m
veatur; non expediat rariocinium intelleétus defuper adk
beri, quia tunc a mcliori principin, quam fic kumana i
movetur. Sects foret; fiin fimili impulfirnon plané acqus
geret; aut mints certa fibi de divina veluntate videsets
sunc enim meritd ad terrium Eletionis tempus proceds
dum foret.

111. Colligiturz. Uthzceletio frutuosé pera
magnam in e, qui diligi: Eiigelarcm,]miit& rentiam; b
dentiam; & Vigilantiam requiri. Indifferentiam quidem
non conetur adunam nagis, quantalteram parrem traht
fed folum DEVM cum fua Creatura agere finacy cium ¢l
hze eleétio fitfummi momenti Sfecurimyue reddere dele
eligentem de voluntare DEI, fatis patet,quod non hums
niti perfuafione. fed in fola diretione divina fundarid
beat;alioqui metuendum meritd foret; ncimplcrcn:r,q:'
ChriftusMatt. t §.pradixit:Omais plantatio,qud snon pla
vit Pater mews celeffis,eradicabiinr. Prudentia verd reg
Iinl;‘, ut dilig_t_:_nrcr ad motiones varias eligentis atrendar;
Spiritus maligni lhgg:ﬁinntsfi bonis & divinis in [pira
nibus prudenter difcernat, quem in finem regula de dife
nendis Spiritibus a 5. Ignatio conferipte non param jur
bunt,  Vigilantia denique exigitur; ut errores, affectios
arque inclinationes inordinartas, fraudélque ac paraleg
mos Demonisdiligenter provideac . detegarque, q Lo
ex fallisprincipijs, quaramor proprius, & malignus Spirs
fuggerunt, non nifi falfz conclufiones fequi poflunt.

1V. Colligitur 3. Etiam in ipfocligente , cujus ot
tium agitur,neritd aliquas difpofitiones praviasad eled
nem rité facicndam requiri,nempe 1. Ut capax fit electior
id eft, neque Stacum jam determinatuni habeat , nec levi
inconltantinatura, paﬂ-lﬂrlil)flfqu::jndumi:is ,auemalis]
corrigibilibt fqm: habicibus fit pradicus, 2. Ut iplcadd
inclinarife fentiatd DEO, atque ideoad illany ab Infirud
I ﬁcﬁthICF; & petacadmittiy abique hac emm qhipoi![ir'
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De Natura Exercitiorum. 17
Vou emniafufpicionibus& fraudibus obnoxia, nec folidus exe-
2t ledione fructus(peranduseft, 3. Ucab omnl ."‘d alterurram
i electionis parcem pmpcnﬁnnc]ib:l:,a:qucl:u'. folum DEI be-
Qui neplacitum paratus fic; im0, yuantum eft infc, voluntatem
) m pesiusadid, quod perfectius eft,inclinare conetur, fi major
-4k DElgloriaid requirere videatur. 4. Ut totis viribus ap-
ot pliceefe huic negotio, omnélquealias :f:fh:aclmuu'm occa-
cqui fiones ant impedimenta, qua benam cl:t:“noracm impedire
reis polfent, fortiter removeat, §. Urfincere agatcum DE O,
ced neque ullasin deliberatione ra:imlcsiqufr carncm & fangui-
nem fapiant , admittac, fed folum DEI beneplasicum , glo-
riamque femper prz oculis habeat; fic enim merito fperate
poterit, qudd DEVS illum decipi non pexmiflurus, fed fuam
voluntatemutpote: tam follicite & ordinaté inquifitam cer-
td fitrevelarurus, Ne tamen circa hanc ultimam difpofi-
tionem cuiquam fcrupulus oceurrat, fi foreé etiam confola-
tionis proprie, aur valetndinis, aur quietis fpiritualis,aut
altexius fimilis rei ex natura fua voluntati DEI non repu-
gnantis motivo impelli fe fentiat, recté notar Directorium
cap.23. nihil obefle ca legitima eleétioni, modd pracipuum
motivam fit:amor & beneplacitum DEL, & alia non nifi ut
fecundaria, minifque principalia admirtantur.

reg

dar /A flimatio,

i

:h: Hanc non difficulter concipies, fi memorabilem S. Gre-

vt gorj Nazianz. orar, 23. fententiam revolveris dicencis ; E:

i fnw?fﬁﬂt'?fl ff.r;‘mf#nd_ammzr:m_: pono , ex quo bene ant male

i orobsfcum agatur. Si crgt)_zdlﬁciun] ruina exponit, qui illi

e fandando curam non adhibet, ceree neque faluti fuz {acis

it confulit, qui ejus f‘un._i:lu.wnr_um temeré collocat Unde gui-
damad clectionem rit¢ inftitnendam fequentibus, & valde

i notandis veebis hortatur : Erernitas 2 morte pendet , mors

ledl AV, Vil a momento , momentun ab elePione sergo eﬂgc
beye ;_{éwc[_pei'x}ﬂz' &rernum esF,

‘tiar

levi: Praxis.

.]iilj " BT * { o e =

i L Hecin riplicis potiMlimim generis induftriis con-

s Hilkic, quarum aliqua antecedunt, alie comitantur, aliz (ub-
fequuntus a@ualem ele@ionem.

o 2 11, Ee




36 De Natura Exercitiorum
1I. Erante quidé clection€ duo pracipué preeftanda fun
1. Ut per pravias meditationes,maximé de duobus vexilli
& tribus Homini claflibus difponatur paulatim animus e}
gétis,ut 86 modo fic zque paratus ad paupertaré,ignomini
& brevitat€ vitz quam divicias; honotes & iungi:udinf vl
eligendam, fic majer DEI gloria id requirtat fed iufuperp
tata DEO, ut P{![il:ls inllm inclinetin Pcrfc&iormn paten
im0 & ipfe hec obtinere 4 fe fudear, ut hac ratione, quen
admodum virga incurva, fi fle€tarur in contrariam paries
facilitis in medie confiftic, re@taque efficicuf, ied iple quog
ad neceffariam pro hoc cle&tionis negotio indifferentis
facilids perveniat, 2. Ut pro preludio eletionis ob oa
los ponatur finis , propter qiem homo creatus eft, feili
laus DEI & propria {alus, atque ad liine finem veluti eyn
furam omnia, quz in deliberationem veniunt ; irrefragabl
decreto dirigantur, & ordinentut.
IIl. Inipfaelettionerria pr:rcipué przftanda {unt. |
Ut in medium res , qu pro deliberatione fufcepra efty piy
feratur. 4. Ut implotetur DEI clementia , ur volanca
fuam manifeftare , nofftam vero ad id, quod fux glotiz
noftrz faluti magis proficuum efle cognoverit, impellesed
gnerur. 3. Utpropofito ¢onfiliorum & mandacorum fit
obfervetiir, qui motus in anims feariantur; & (i quidem
musetiam fine difcurfu intelle@us ad certum quéinpiamis
tum impellife fcntiat,confulationéfque experiatur,nec ull
aut certe non nifi levisde voluntate DEI dubitatio fubont
tur, concludatur eletio abfque ulteriori ratiocinio. Sinm
nis ad tecsium electionis tempus progreflus fiat, & de prop
fitis Statibus per fequentes aut fimiles quaftiones electiol
ftituatur. Quis horum Staruum certivs & commodiis ads
nem meum ultimum dacit? ubi rarior lapfuum, crehi
virtutum éxercendarum occafio? quis naturz propriz o
yenientior, talentifyue corporis & animi fructuose impt
dendis aptior 2 quem imminente morte aut judicio cleg!
mallem quem aleeri mihi fimili, & fumme dilecto fust
rem ? quis Chrifti, & Sanétorum vitz conformior : ubi D
me perfedtitts tor titulis debicum confecrabo? His dilcul
qux pro alterucra parte motiva ocCurrering, fc:iPro ans

tentir, & pro qua plura motiva ; efficacioraque occur®
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vint , ea demum welur divinz volunrati conformior eli-
dLUr.

1V. Tofteleftionem denique duo prftanda funt. 1.
Oratio fubjungenda, qui DEO ele&io offeratur, &, ff qui-
dem juxea ipfins yoluntatem Ffueric, confitmanda commen-
detur. Quotempore fi vel novasilloftrationes ad confirma-
tionem defuper immiffas, vel cereé voluntatem in electionis
propofico fitmam eligens adverterit, noneft cleétio in du-
bium revocanda , fed credendum voluiffe DEVM , volunca-
tem fuam per difcurfum rationis inveniri, 2. Pro majori
fecuritate rationes pro eleo Statu confcriptz ctiam Dire-
€tori oftendendz funt, & ejus quoque fuper eledtione judi-
ciumrequirendum, 3. Videndum, quo modo vocatio exe-
cutieni mandari queat ; uci diligenter, quz executionem
impedire aut remorari pD{rcnl.' ;inquirenda, mcdiiquc » qui-
bus ejulmodi impc'dimcma removyeri queant ; cum confilio
Direttoris excogitanda erunt.

V. Quod £ error inele@ione quifpiam adverteretur,
mec ftatim niutare licerer, faltem conandumi forer,ut poft
faéti peenitentiam , damnum ele@ionis probirate vita , & o-
perum folertid compenfetur ; pracipué vero Orationis re-
medium adhibeatur, fi quis v. g. ad incontinentiam pronum
fe adverterer, & ramen Statum immutabilem ad continen-
tiam fervandam obligatd elegifle fc adverterer; neque enim
ijs, qui alium Statum, quim ipfe volebat, elegerunt, omnia
mtd_i{aadcé f‘ubtrahir, quin veniam dare paratus fit, perfeve-
Iantiamque In gravia perinde acalijs peccaroribus graviter
lapfis, licet negari mon poffit, difficiliorem hoc modo fore
Salvationem , €0 quod praviderit DEVS periculd Salutis
amittendz, atque 1deo per vocationem ad certum Statum
eofdem & talibus periculis eripere voluerit,

8.~ IV
De Caufa efficience Exercitiorum.

1l'ft‘r'l'laui".:u-n eflicientem hoc loco intel lignntur pracipud
Caufe Inftrumentales, qua prater DEVM ( de quo hic nihil
fp{manfnl monendum occurrit ) cocperantur Exercitanti,
€fimque juvant im optato ex Exercitijs hifce Spiritualibus
C 3 fruétu
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frudta referendo, quales funt Director, Minifter, & Collod
tores, 4 quibus, quid fpecialiter obfervandum fit, paulodi
findtiasin hoc paragrapho indicabirur,

MEMBRUM I
De Directore.

1. Ad hunc quinque porifiimam dotes requiruntis
Quarum prima eft, ut fic humelss & [ubjedsm DEO , cujust
inftramentum. Caveatproinde, ne, cum aliquem boaia
effectym videritin ijs, qui fe excrcent, quidquam foa inde
ftriz aut peritiz tribuat, ¢fim hi omneseffectus gratiz fint
{olo DEQ, & confilia extrinfecus adhibira tantum operts
tur; quantiim iple DEVS cooperatur. Hinc nec de fuo quit
quam apponat,fed,cum, ejulmodi confilia debeant ex divit
in{piratione fufcipi , finat DEVM cum fula creatura difpont
re, juxta placitun: yoluntatis fuz. Quod ut meliis & i
litis opere ipfe prafter, confervet fe in animo prorfusindi
ferentem , & in nihil alind ferator, nifi ut fan&iflimum DE
beneplacitum in animailla plent & perfecte compleaturs
ipferantim in eo laborer, ut, qui fe exercet,id inveftigt
feiac, & difeat fc 3 Damonis deceptionibus expedire, quibé
homines retardare folet.

I1.  Alcera doseft, ut magni difcretione & pradeatl
fit preedicus, qua norir Spiritus & motiones cjus , quem ext
cot, dignofcere ; fed & qualitatesillius & Statum pencpratt
& cum quovis fecundim illius capaciratem agere.

111.. Tertia doseft, ut magna ctiam apud eum, quier
stcetur, axtharitate, polleat, tantaque gum libereace fivel
docendo, five mencado, five sorrigendo officium {uum et
quatys, urad exemplum Chrifti quafi poteftatem habens I
qui videatur. Ad yuam quidem aychoriratem non modit
juvabit, fi parcus portits, & confideratusin {ermone , yuan
garrulus & profufus cffe deprchendatur,

IV. - Quartadosclt, ut (wavitarcm potils & meanfucik
dinem, quam suthoritatem femper prafeferat, maximé cul
ijs, qui rentationcs vel defolationes ; aut ariditates & teed
patiuntur,quos proinde conlolari; animare & erigere 0ppo*
tunis confilijs , precibafque cum fuis, tum aliorum dcbr:'-
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De Natura Excrcatiorumt. 39
e enim gratus fict eis,qui faciune Exercitia, iftique fe magis
ti confident gcaperient.

V. Quinta denique dos eft; ut magnam in Exercitijs
wradendis Peritiam& Desterstatem habeat, cimyue in fi-
nem tum iple anté, quam ea tradat, aliquorics ea obierity
tum accuratd ea, qua in libro Exercitiorum proponunturs
peclegerits tum etiamaliquibus,in quibus {it minor jaétu-
r3, i erretur,tradiderit, fuimque modum procedendi, cum
aliquo magis exercitato contulerit,ut, quid magis mindsve
gonyenire deprehenderit, annotare queat,

VI. Dorro tota hzc peritia & dexteritas in tribus ferd
officijs confiftit, quornm primum eft Solida snfirudsy circa
naturam Exercitiornm, & modum eadem cum frudtufacien-
di, variafque induftrias & dotrinas, qua, ante, in, & poft
Exercitia obferventur; {uggerendas, quales tum in ipfoLi-
bello Exercitiorum , tum paflimin Authoribus, qui fimili de
materia (cripferunt, reperirceft.

VIL. Secundum officium Peritizelt Prefcraptsopradens
materis pro Meditationibus & Confiderationibus » circa
quam dua przcipud funt obfervanda. 1. Urinproponen-
dis pun&is Meditationum ca non valde exaggerer, aut ita
enucleet, ut, qui meditatur, ipfe aihil noyi per fe invenire,
auccerce non nifi gré queat;expsrientia quippe docer, ma-
gis omnes delectari, & moveri ijs, qua per (e inveniunt ; &
ideo fatis erit, quafi digito indicare venam, quam deinde
quifque fibi inveniat, Sitameneflentaliquiparim capaces,
aut mints in meditando exercitati, ijs poflent paulo amplits
declarari , & Scripto offerri, ne memoria Exercitantis ni-
miim fatigetur, sicque devotio impediatur, 2. Ut,quan-
doquidem variz funtPerfona,qua eXercentur,novarit criam
varias illis pro ﬁngllllz:um Scope & qualitate materias pra-
feribere, Nam Relsgéofis quidem producenda eft inprimis
prima hebdomas, fi prigs ufum Meditandi non habuerunt,
aut vitam duxerunr liberiorem. Aliogui confirmenturin
{ua vocarione: indusantur ad magnifaciendas & oblervan-
das Ordinis Regulas,prefertim in materia votorums: juven-
tur, ut intelligaut canfas minoris profedtus fui; ingenere-
tur Zelus juvandi Proximos juxea funn Tnftitytam : appii-
centur illis bene Meditationes ex Libellos & mixtim alia
' G a fecun-
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fecunddm Inftitueum.  Ecelefiaficis Saenlavibus profug
tur prima hebdomas in tertium & quartum diem tdetur o
ra, utbene cognoflcant difficultatem fui Statils, ciim teness
tur fea Mundo avocare s utpote divino Miniftetio depun
dilcant bene proventus Ecclefiafticos difpen(are, & Zeln
animarum concipiant. Lascs mobilesreserudiantur , ut s
ftitiam bene adminiftrent; ut avaridiam & Superbiam fugi
ant: ut mifericordes ac DEI timentes fiut: ut Liberos ber
educent: ut pacifici,& in participatione Sacramentonimfn
quentes fint; fiin re quapiam gravi hzrcant, regulz cledlis
num adhibeantur. Rudsoribr Laice ufficiet prima hebd
mas: expofitio mandatorum D ET atque Ecclefiz, pecas
mortalia,; quinque fepfus, & opera milericordiz : ur Sam
menta frequentent 3 bene regant Familiam; facultatibs
jufte & fobri¢ fruanwr,  Mulersbus fermed eadem tradend
quz rudibus; nec facilé adeantur carum domus, fed iplzp
tius accedant Ecclefiam pro accipiendis Exercitijs.

VL. Tertium officium ¢fk Comverfetio fruduofu it
Excreirante, ad quam pertinet, ut enm quotidic femel falu
( nifi neceflitas aliud exigat, aucutilitas fuadear) opportul
tempore vifiter : ut rarionem Meditationis & internat
motionum, puta Confolationum vel defolarionum follidl
exigat: in defolationibus & aridiraribus animer, & via
tum ad faciliorem inMeditatione difcurfum aperiat,tumi
media pro ariditate tollenda & devotione recu peranda pi
denrer oftendat : in eonfolationibus non diu iplim detine
fedbreviter modum ex ijs proficiendi edoceat, & de reliq
Creatorem cum fua Creatura, & haoc viciffim cuny illopt
libita agere finat: ut cle@ionis, fi ca facienda fic , aptut
modum fuggerat, & in dubijs opportuna confilia fubmitk
ftret : ut pro Curatione yitiorum efficacia media praferiba
ut faluraria ad vitam vocationi & Statui (iufcepro & fuftigh
endo conformem inRituendam prascepra offerat.

MEMBRUM 1L
De Miniftro.

L Adbunctria requirit Dire@orium €.4.0.3. & fequer
tibus. 1. Ut fit fidelis, difcrecus, taciturnus quique [s
mode

Nil
ner
nift
tan
ctis
con

(ko

ri
el
ipl
tio

por
Ph;
da
lig
pre



wlugy
It oge
nean
ot
Z¢lm
ot e
1 fugi.
s bea
im iy
Ledtin
1ebis
el
Sacn
ratibe
dend
zp

o
falw
8} i iF
nane
n“lt
- yia
(1m
a pré
tinet
cjiqa
lop
aptul
el
-ribit
1feipe

quet
ue [

De Natura Exercitiorunt. 4t
modeltii, & humilitatis ac devotionis exemplo adificer.
Nihil autem loquasur , nifi de ijs; quz minifterium perti-
nent;idque pauciflimis verbis. Aliquando profuithuic Mi-
nifterio illum deputare; qui notusac familiaris fuir Exerci-
tanti 3 hoc enim juvat non folim ad confolatienem , fed
ctiam ad profeétum Spiritualem , quoniam aliqui interdum
confidentits fcaperiunt Amicis hujufmodi,quam ipfi Inftru-
&ori, fi cum nunquam antea nbrant.

1I. Secundo requirit,ut fit Infirumentum Directoris,
eumquede omnibus; qua cirea Exercitantem aguntur, &
ipfam Dire@orem ndflc debere prudenter judicaverit , ccr-
tiorem faciat. :

111. Tertiorequirit, ut ipfi Exercitanti inferviar,com-
ponendo lectum, cubicnlum verrendo (qua duo feré tem-
pore Mifl= excquetur ) vi{’(um;ali"nquc » QU opuserit;mun=
da & apta offerendo, magnamgque femper charitatem , & di-
ligentiam prefleferendo; atque inter alia meminetis, etiam
proiplo quotidic orare.

MEMBRUM I1L
De Collocutoribus.

Ad hos duo requirit citatum Dire&orium ¢. 6, 0. 3. Pri-
mo, ut fint maturi & dilcreti, qui Exercitantem tam exem-
plo,quim {fermone zdificare, & honelio utilique colloquio
recreare in Dominoqueant, 2, [tnullum cum Exercitan-
te nifi utilem ;& quidem de Spiritualibus rebus fermonem
inftituant, nulld tamen fignificatione, quéd eum ad huoe
vel illum Statum impellere veline, Nam przterquam quod
vocatio debeatefle libera, & 2 DEO venire, ipfi etiam,qui in
hac deliberatione verfantur, £ id intelligant, vel fufpicen-
tur, eo magis retrahi folent, & contra ,ut experientia {zpe
oftendir, €0 magis incitari, etim in Dire&ore , Collocuteri-
bifque nullamcupiditacem talem animadvertunt,

MEMBRUM 1V,
De Loco.

_Etiam hic, cdmaliquo mode ferviat ad Exercitia miclius
facienda, inter caufas Inftrumentales latiori in fenfi nume.
C 3 rari
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%) “De Natura Exercitiorum.
jari poreft, maximé fi talis fic; qualem S. Ignatius requity

fecretus fcilicer, & ab omui ¢oncurli & afpetta homing

Familiarium precipué, remotus s unde tamen ipfi liberun
fecurGmque fic ad Sacrificium Miflz aue alia divina Offig
audienda egredi. Extali entin{eceflione tres prarcipuas ut
litates hauririsidem §. Paterannot. 26. afirmar, 1., Qual
exclufis Amicis & negatijsmintsceét® ordinatis ad DEL
tum, gratiam apud DEVM majorem mereatur. - 1. Quil
mens magis colledtr& ad (alam DEIL obfequigm, f_ﬂlul:if'qu
propriz negotium expediendum multd magis expedita m
neat. - 3. Quod, quantd magis fe homo {egregara Mundy
tanto propitisad DEV M accedar, capaciorque fiat ad bonig
tisdivinz donafufcipienda,

Carur IL

DE PRESTANTIA EXERCITIORIL)
SPIRITV ALILIV M

Uplici modo poreft cognofei praftantia alicujus reft
D:'nt:"'n:'?;-:is fcilicer perfe@ionibus feu praadicatis; &4
excrinfecis reftimonijs: ex urroque autem hocritulo finguls
remExetcitijs Spiritualibus excellentiam counyenire ex [
quentibus parebit.

Pirayuayk
BE PRASTANTIA EXERCITIORUM EX INTRIN
SECIS PRADICATIS.

]Nnumcra quidem praedicara enumerari poffentad dignas

de Exercitijs Spiritualibus xftimationem ingenerandam
fed pleraque merité 2d rria revocari poflunt, ad neceffiraten
fcilicer, utilitatem, & jucuanditatem corundem ; hae enit
quanto majorain illis reperiri demon frabitur, tantd maje
quoqus deillis zftimario concipietur.

I.
De Necefficate Exercitiorum Spiri-

tualinm.
Tria plerumque capita Homini cuique neceflaria exifti

.mangur, ut finem; ad quem & DEO conditus cft , felicin
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D Neceffitare Exercitiortm. 43
confequiquear,  Primumeft Cognitiofui, quz ineo confi-
it , uré finem, proprer quem creatus eft ; & media; qua ab
eodemad finem hune confequendum oblara funt; bene co-
gnofcat, & , quz paflioncs vel inclinationes ipfum 2 fine hoc
canfccp.tendoahcluccrc moliantur, aut per que peccata Ff?r:ﬁc
omnino recellerit, clard intelligar. Qua quidem Cognitio
fui quantopere neceffaria fir cuivis Homini fapienter more
fue oftendit S. Bernardus e. 3. de confid. dicens; Noverss Li-
cetomniamyfleria, noverss [ataterra, alta cels profunds
maris; fire nefeias sevis fimslis ediffeants fine fundarkento,
ruinam , non flraduram facrens. Quidquid exfiruxeris
ENTYiL 1€, ETIE :_r.;ff:er congefts Pm"uer‘f.c wentss afmax:':fm. Nom
ergofupiens s qus fibs mom et Sapiens [ibs fapiens erity 5 bi-
bet defante puies (ut promus ipfe. Unde mericd alibi Perlo-
nam DEI introdicens fic loquitur: O Homo . ff te videres,
tibi dsfpliceres EF mihs placeres: fed queia tenon wides, tabi
places, &5 mibi difplices, Veniet tempaes 5 crim nec mths, nee
tibs placebss ; mihi, qusi peccafts i tebi, guiaardebis.  Cau-
fam verd hojus ncceffitacis pulchrd oftendit Hugo 1. 3.de
anim. ¢ 6, dum fupponens felicitatem & perfectionem Ho-
minisin cogaitione & amore DEI confiftere, afferirad hane
DEI cognitionem fine cognitione fui neminem pofle perve-
nircs fruffra enim, inquit, cordss Oculum evigrt ad viden-
dum DEVAM,qui wopdm tdoneys et ad v:dﬁ'ﬂ:hﬂﬁ'fjhﬁ"}:m.
Priusenimest, ut cognofcas snvifibslin Spisitios tui s quam
polliseffésdoncss ad cornofcendnm f:z'wffb.:f:}: DEI E !J'?r'o.':
potes cognofcere te,mon prfumas apprehendere s, qus [wnt
fuprare. Pracipusnm (9 principale Speculum eft ad viden.
dum DEVM ansmusvationalis intuens feipfiom. Hincme-
ritd Afcerz potiflimam humanarum imperfe@ionum cau-
fam defectin confiderationis effe contendunt, uti jam olim
BEVSiple per Prophetam Jeremiame, 17.indicavicdicens:
Defolatione defolataei® terra, qﬂ;;l nullns efF, qui recogriet
eorde. Etiterum perlfaiamc. §, Propreres captivus duilus
cﬁlPrl:.px.fw mews, quic non habuit [cientiam, quia Opus Do~
mini nop refbexst , opera manuum cins non confideravir.
Propterea dalatavit snfernus animam (wam ;5 apernst os
[wnm abfeue termine. Wimirum Philifthzos imitatur Dia-
bolus, qui Samfoni vincto ante omnia oculos eruerunt, ue
robur
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fobur fuum ob cacitatem exerere non poflet. Jam verd;
ane {ui cognitionem obrinendam optimum efle mediy
xercitiorum Spiritualium fedulum nfum , vel ex iplag
rundem Natura ,adionibiifque fufeeptis patet ; ur enim|
aquisaut Specylo nemo imaginem fuam videt, quandon
bata autobfofcata funt; Secisverd fipura & limpidaa
ftunt ; itaanimus quoqucI{cnﬁnisnunqu:nua&[bccgm
eendum magisidoneus eft;quam cim per feceflum a negos
!cllonminibusrncnrﬁ!ihcran1£<tranq1dllireddidir. Acced
quod peripfam etiam frequentiorem converfationé cumD:
&Chrifto,qui eft Jux veraillaminans omnem Hominemy
ﬁoﬁmlLumcnhauﬂanxadpcﬁbﬁan:micognRMncmi
tinendam, pree reliquis expertus eft Rodericus Menefs
qui, cim Exercitiis Spiritualibus vaciflec, rerribilia fef
iifdemSpeétra vidifle affirmabart; cimque rumor hicadipk
Regisaures pervenifler, idi—'aql_‘t' juflus effer Rodericus e
ecrc, qualia fuiflent {pectra, yuz in facra fua folicudi
fpedtillct, refpondit is, feipfum {e, fuaque peccata , maléy
domitas pafliones; quibus nulla magis horrenda {petran

veniri poflent, clariffime fuifle intuitum. :
Alterum ad Finem ultimum confequendum medium?
Statis, ad quem quifque & Sapientiffima DEI Providens
vocatus eft Eledso: cam enim Adolefcentiz maxima in
imbecillitas confilii, plerumque id fibi quifque genuszu
degendz conftituir, quod maximé adsmavic, adeoquein
plicatur cerro aliquo genere, cursﬁquc vivendi ante, qui
potuit, quid optimum fit, judicare ; unde cttm §, Ignatie
cx una parte perfpiceret. quanti effet momenti cerrum all
quod vitz genus maturo fibi confilio defignare, ne infelis
terde eo deliberaretur, quod femel tancim ftaruendum ¢
&in quo fumma maximiomnium difcriminis verriturs ¢
altera vero parte adverterer, ex vulgi judicio vitam plercé
ﬂutinﬁiummc;arqn:adcé.dun1pnﬂcﬁorcsquaﬁpcrcﬂmh
nem veftigia priorum premunt, i recto curfu aberrare, mt
ritd folertem adhibuit curam  ut quifyue fic de vitz fumm
conftitueret , quemadmodum DEUM velle, fibique fumam!
expedire judicaverit; quemin finem hec Exercitia maxin
cenfchat idonea, utpotein quibus & animus 4 noxis, qi
luminis divini illapfum impedire poffent, purgatur : &4
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De Neceffitate Exercitiorum. 45
omni inclinatione qua inunam potids, quim aliﬁm partcim
incliner 3 exuirur : & idonea auxiliaad opus tanti momei-
vi cum optato fucceflu peragendum, per crebriorem oratio-
neém impetrantur, uts quemiadmoidum os Domini inretro-
garum clt anté, quim certum vite genus ::lccfi'ufn cft, ita
refponfum quoque ab co {alutare accipiat, & de [alure fua
fpem bunam concipere queat,utpote quicorum fit de nume-
ro, de quibus Chriltus Jo. 1e.dixit: Oves mes Yocem meam
andinnt, C9 ego cognofcocas;, & [equuntur mey I egoSutane
aternin do ¢85 € non persbunt inaternum, €5 nop rapiet
#ds quifquim de mann mea.

Tertinm Medium ad finem sltimum confequendum eff
Reformatio Stdiws; climenim Anima noftra ad Imaginem
DEI creata fit, facilé contingit, ut pulvere variarum Im-
petfectionum & Criminum feedata, priotem pulchritudi-
Aemamitat s atque aded renovatione indigeat ; hinc Apo-
ftolus ram follicité monet Ephefios c. 4. ut fecundum prifti-
nam convetfationem deponant veterem hominem , qui cor-
rumpitur fetundim defidetiaerroris, removatur autem Spi=
ity mentis{uz, & induant novum Hominem, qui fecuna=
dim DEUM in juftitia creatus eft, & fanitate vericatis,
Ad hanc autem morum, vitzque reformationem aptifimum
efleinftrumentum Sacta, de quibus hic fermo eft, Exerciria,
teftes fune ; inquir Author Imaginis Socictaris, infiniti toro
Orbe, qui ca non minori fua voluptate, quam fructu func
cxperti. Sedunusficinftar omnium Auguftinus Caryaia-
lius Auguftiniani Ocdinis Theologus, qui cam Bononiam
4 Pontifice miffus effecad D. Jacobum Cazuobium in vere=
rem difciplini reftituendam,non aliis id
greflus eft,quam piis his Socictatis corne
1ple cim per menfem fe exercuilfer, can
qu\a_mdiu in Religione vi;iﬂl-t » Tationem aliquam , qui re-
Gte incederet, femper opraﬂ'c,eﬁmquc minc demum, cim in
hzc . Ignatii excrcitia incidiffer, invenifle, Quz quidem
illeavidiffime haufla, atquein intimum demifia e
ti feqir, ue it iis veré divinum aliquid ipefle aperté dice-

ks, caque deinceps inalios tanto libentids decivirne,
quante diutius quadivir, iple, 8 feritsin-
yeme,

prefidiis facere ag-
ntationibus, quibus
didéteftacuselt , (e,

§.11.De




DeLltilitate Exercitiorum.
§. 11.

De Ucilitate Exercitiorum Spiritua-
« lium. L
I. Utilitatern horam Exercitiorum fi accuratils perps Ll::
dam, equidem non immerité comparari pofle viderur lig ﬁ,;?;:
vitz ( de quo S. Joannes c. 22. Apoc. meminit) planz ca':;
juxra fluvium aqua vicz ( per quam Gratia divina re@itin .
telligitur ) & fructus duodecim afferenti ; rotidem enim! :,-1;;“
ipla primarios frutus afferunt, quorum quaruor ad Vi f,:_-u
Purgativam, totidem ad Illuminativam , & totidem & peet
nique adunitivam fpectant , uri exeorum brevi enarrats .,
paeebir. cofr
Primus Fructus. Gnd
Temporis fructuofa collocatio, Qht
1o
PL';!!H..T! ergo Fructus ad viam l’urgativﬂm Pcrtincnif den
Temporss, quud hisExercitiis impcndi folct,ﬁ"u{rf#-?f;i W nur
de collocatio ; conftat quippe quotidiand experientih, & gif
qui Sacrz huic Afcefi vacant, fi unquam alids, hocrempt do
maximed Peecatis & Imperfetionibus, quibus alioqui®® Tur
noxij effe confueverunt, follicité abftinere, omnéfqueadi  rep
nes ad hune finem praferibi folitas eo cum fervore, &l ftu
geutia , atque perfe@ione peragere , utlzpe vix materis  tie
pro Confeflione Sacramentaliinveniant. Qui quidemf “cry
€tus quanti ftimandus fic, vel ex ipfiusS.Ignatiite {timoss  tus
pater; fienimifte, dum objicerent aliqui, fruftaneostd  nai
fl.l_mprus&: laborem, quiab 'rp:[inina:diﬁc;lll.d; pro Mereut  xu
cibus converfis domo {unt impenf(i ; €6 quéd ejufmodi Mulk 1
cres mox iterum ad vomitam revertantus 3 Sapienterft ta
fpondit, i una ex ejulmodi Mulieribus vel unica nofltl tio
confueto fornicationis crimine abftinear, fatbenefibi® par

tum, quem pro Domo hac exftruenda affumplerat, Jabortr  dai
collocatum videri ; quanté magis cenferi bene impenfi® mi
debet totum O&iduam, aut longius interdum tempus, U 'f‘,"c
Alcefi Sacra impenditur ; & intra quod & tot peceatis &1 rid
perfectionibus abftinerur, f”;

1€¢
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Delltilitate Exercitiorum.
Secundus Fruétus.

Peccatorum rd”'verﬁo.

_ Sccundus Frudtuselt Peccatorum raﬂwerﬁa 3 qlli fructus

fi exullaaliaa&iocie, ex hoc feceffu meritd fperari poredt,
utpote in quo omnia media ad ejulmodi converfionem pro-
ficua adhihentur; hicenim Finisinprifis, ad quem Homo,
czrerzque Creatura condiri funt; ob cculos pounitur, &
quamturpe atque indignum fit ; ab eodem aberrare , often-
ditur ; hic peflimi peccati fruftus , ex Angelorum,
Primorum Parentum, aliorimque Hominum Sceleratorum
poena ob oculos ponuntur ; hic mortis, judicii , atque In-
ferni horror, acerbitifque perpendendatraditur @ hic radix
commifforum peccatorum inquirimr, atque efficacia ad e-
andem exfcindenddin remedia offeruntur : hic acetbiffimi
Chrifti fervatoris Cruciatus, injuriz, & probrofz mors men-
tiobjicitir, & examaritudine remedii morborum gravitas
demonftrarur ; utaded mirum non fic, tam admirandaspon-
nunquam Converfiones in his Exercitiis Spiritualibus conti-
giﬂ-ﬂ. Sicenim inlmagim.- Societatis . 3. refertur, Sacer-

dotem quemdam Scenicum, publicum Populi Offendicu-
lum, ciim in Sacram han¢ Solitudinem fefe recepiflet; ita
repente mutatuin effe, utihje@ocervicibus fune, infogee-

ftum afcenderit, & 3 frequentiffima multitudine veniam pe-

tierit levitaris {uz, idque tam ardenter, utipfi Popule la-

crymas excufferit, cui prits rifus & cachinnos mevere foli-

tuserac: Sed & de i\ltﬂ‘:mr:n{ic;tmdam Adolelcente ithidem

narratur, quod cimnecdurifiima quidem inrer Mancipio-

rum feeces fervitus candem feders Fomt]’fcr, hisFxercitio-

rum prafidiis aded emollitus fit, ut depofita ferocid fumm®

tractabilem fe prabucrit, omnibiifque Domefticis admira~

tioni fuerit. Prx czteris ramen memorabile elt, quodin
parvo libello, Sacre Tempe vocato, c. 2. de Equitis cujus-

dﬁ.m fcelerati converfione memoratur; qui, ciim alios cem-

mlli_fﬂl'lts pecunius diei feceffum ad confliGtum, &, i opus

fuerir, mortem pié obeundam preeparare fe advertiffer, ir-
ridere primum 11an|:pi:tntcm , podt tamen importunis Anii-

corum & Sociorum precibus perfuafus, eriam ipfe fulcipere,
led curiofisatis potivs ; quam devotienis gratia eftaufus;

yeruin



48 De Utilitate Exercitiorum.

vertim vizxunam , alteramve Meditationem peregerat; &
adeo fe immuratum, tantoque DEI timere, & vitz ems
dandz defiderio correptum fenfit, ur deinceps Speculums
eric virtutis, quioffendiculum fucrat, mulrofque fuo exs
pload cundem folitudinem uno faltem die frequentanly
incitarit.

: Tercius Fructus.

Confeffronis integritas.

Tertins frulus eflt Confelflonis fingulari cum dolore;d
latioque inftitutz smregrsras : nam, ut tecte advertic P.Pa
Manriquein citato libello Sacrorum Tempe exempl. 17
3. Multdm differunc inter (¢ Confellio quicte , atrentiy
(ucin Exercitiis fieri folet ) inftitura; & ca, qua interod
pationes fulcipitur; quienim foliDEQ, fudoque Magif
vacat tempus haber {ufficiens & rationescognolcendi pee
ti , & commentationes idoneas fzditati ejus aperiendz,
que aded eft bend comparatus ad juftum dolorem adipile
dum , & inde ad mirabiles Sacramenti, fanguinifqueCk
fti, qui illic impertitur, fructus percipiendos; quibus3
xiliis , cim plerumque careanc ij, qui extra hanc (e
Solitudinem Confeflionem peragunt, haud facilé quoy
virtutem hujus Sacramenti tan copiost experiuntur. Enk
yero priores fimiles funt Reo criminum ante Judicem ¢
{ticuo ubi ex una parte Teftes affiltunt, patraca illius facs
ra ex probantes; exaltera parte Exactor feu Fifco Prafe
gravitatem corundem oftendens » ac veluti trurinam 4
minans, unde fieri non poteft, ut Rcus non cohorreath
que pcr.caviﬂle doleat; pofteriores verd fimiles {unc 8
concra quem Teltes fine Exactore, aut Exactor fine Teftibs
aut utrique in loco mmulubus perfonante vn;éfx‘iuﬂ-
quentium intercipiente aditant , ubi hoc ipfo, quod mis
percipiaturacculatio,iplaque deliGtorum exprobatio, &
nor etiam dolor ; & Erubelcentia concipitur 5 id guod:
quenti exemplo l. c. confirmat Manrique, Quidam,ing®
confeffioni de tora vita inftituendz fe incladendum dede
quemafliduz diftradtiones & monftraimaginum malr:ha'!ﬁ
bant, literis ; ullive alteri rei vacare permittebant , omal
exiftimantem omnes Homines iifdem infeftari :tubﬂjjs-'
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De Utilitate Exercitiorum, 49
deoque neque remedia ci:cuml’}:ici_c_m:cm » MEque congui-
rentem, Iraque pcra&‘ti ]mmn[u_gnfti in Exc[citiis_ POrro per-
gens, videnlque confuctas vanuille EJ}” tallasy viciflim gpj-
mum efle pacatum, ac liberum, omniimque a&ionum com-
potem, ita ut, quod liberer, ine turbatione facerer, legerer,
ftuderer, orarec quicte, feipfe admiratus rem omnem Magi-
{troenarravity qui eum horrari & animare infticic, gratéfque
DEO agere juflit, cumaliacommemoraret exem placorum,
qui obita rite in feceflu confefione generali variis 3 D EO
gatiis funt donati, pars corporibusa varié malo liberagis 2
pars contra Scrupulos & importunas cogirationes armati,
quemadmodum iple & alij aliis moleftiis ag vexarionibus
{uo remedio exempti.

Quartus Frudtus.
Pene temporalis remiffio,

Quartus frutus eft Pene temparales peccatis debste ves
miffto : ad quam obtinendam varié conducunt Exercitia
primis quidem quia ad perfetum dolorem
ponunt , quiinterdam aded intenfus efle folet, ur meritd
fperari poflir d'cco,qui ejulfmodi dolorem elicit; illaChris
fti vcﬂ.\a ad s, Marii Magdaleni olim dicta verificatum irj ¢
Remittuntur ei peccata multa (etiam quoad iplam peetam,
aut partem illius ) quoniam delexst multss o, Deinde ve-
;6_c:iam ad Peenitentix opera, ( quz Specialiter ad LitisFa -
<tioncm pro paena peccatorum ordinata funt ) rtum iplo
Exercitiorum tempore, tum poft finem jllorum fufcipienda
non modic incitat ; & pratercaad variarum virtutum pree-
ftantiflimos a&us eliciendos tum in 1pfis Meditationibus
tum extra illas creberrimam occafionem offert; & ram—!cn:
quod pracipuum eft, per plenariarum Indulgentiarum, qua
115, quioctoaur decem dichus hxc Exercitia colunt }.cnn-
ccilz funtimperrationen, omnem peccatis debitam peenam

relaxant, qua quidz?-m gratia tanté certits fperarg

potelt; quantd juftior eft caufa i

3 im-
de peccacis dif-

_ Ju » ob yuam
cjulmodi indulgentiz (unt
concella,
Juﬂ;'m?- FIIT, D

Quin.




De Lltilitare Exercitioruim,
Quintus Fractus.

Firtiutum jf'm’smn er augmentim,

Q{intus frutus, & primusexiis, quiad viam illumi
givam pcr:incm, elt ﬂ'-‘n'.','i!ﬂm_ﬂ:ul.‘.u); &g sugmentim
quod pmmov:nda nduo perquam efficaciamedia & mon
in his exercitiis fubminiftrantar; quorain primum cft €
fti exemplumy in cujus virturibus & a&tionibus confiden
distota ptopemodum fecunda & rertia hebdomas ocel upi
unde Socictas omnes, quiab ea Exercitiis excolunturyll
Apoftoli Verbis ad Gal. 4. allequitur s Frirels mies; gual
Y .t?d:'ruﬂla, donec ﬁrmcrnr C.'Efr.f',"?:#; 172 %0bes. - Uty
quemque vero Exercitantem illis S. Bonaventura verbi
hanc imitationem idcitat = #7 ommebuses Qirestibe (50
vébees Proﬁ'aneﬁ'm?f}’ elavefemom Speculunt s £ totins il
Fitalss Exemplar, {E‘Jﬂrfr wirtutes 55 mores Fi ffj DEN
Mini na_ﬁin IES) C'F:-‘r!ﬂ: > gur ad hocnobis decels ”H.n'-’““
wtaperires nobss vism Viriutum, 09 legesn difciplint
exempla doceret , €9 erudivet mos per Fr!r}f!!]bﬁiw s #E
ad .l-r##‘gr'r.wm efses na!#r-ﬂ"r.rer creari [umas , stand m."l
ejues fimslstudinem per smuitationem virkutss pro noffra}
fbﬁff!df:rtfarmemr;r Qrantoenin: g';rtqrfe fe edint
fates smitatione bic Fﬂﬁrﬁf?ﬁahf Fﬂ,;a;errr fdnta el n,l'
ma glorsa Q9 claritare -;Ipprapqu.;-m’\::; {imilioy erit, |
J"“‘ rebe tebt in corde tuo mores €9 g I." %05y 2t F22 ormnib)
&Fis EG verbrsitars ad bune mf.:(' ad f\e,w?fm wﬁ;a.ﬁ
;edens,ﬂxnr,_,'rinzf, :Fﬁ;f{ic?“f facens, jau.t.r £ ewma
Etex hoc ?P-'ﬂgﬁ dilrgesenm , 9 ﬁf.?ﬂ.-’ 14riTal s e,: 'scsgi"#ff‘
aﬂ?qwer 15509 inomni Virtute perfeitior eris. Ef bach
ﬂ#‘ﬂfﬂh‘fﬁﬂ {9. Pc?fcc‘i‘ta fftﬂjai‘fiiﬁff,:‘,.\ri?.’ff'?;zper zn’u-;ud At
rag.lh!?'e unde vel provocerss ad smitdndum enm, el
enmamandim afficiarss.  Alterum mediom , quo win
augmentuni promoveat Excrcitia; eft motivotum ; que
virtutis amorem alliciant, feria meditatio & pene:ratm:?
ta pulchritudinis y honeftatis, jucundieank, utilicatis; &
milium Pmprlc*'lt!m) qu: Vittuti conveniunt. CETIC f

tiflima caufa, curram pauct Homines viccutem 2rio l:.:lfl

tur, ¢ﬁc1-gua; quam de iis habent, exiftimatio ; unde §
ha

1
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Delliilirate Exercitiorum, fI
hant per accuraram fupradictactith  Proprietatum Meditas
ti¢nemin hisExercitiis funr affecuti, preponunt €am' cum
Salomone regnis & fedibus, & divirias nihil ducunein coma
pﬂ:a:iunciﬂius,fcicntcs, :]Ltéd omnia bona veniant pari-
ter cam illa; & innumerabilis honeftas per manus illiag.
Cujusquidem fruétus percepti, ut infinita alia raceam, pra-
clarnm exemplunyhabemusin Maria Bonaventura Moniall
Ordinis S.Benedi&i inh monaftetio 4 S. Fraticifca Romana
olim Romz fundato, cum magna opinione fan@itaris 4n-
no 1627. mortuaj que; licetabinitio fpiricualibus rebus pa-
rum addicta; ac virtris minime ftudiofa fuerit; poftquam
tamena P. Nicolao Lancizio, quiin fexto Opufeulo c. 22,
ful¢ipfius confeffionem & vitam defcribit, ad Exercitia hze
facienda indu@a eft, repente aded miurara eft, ue inter alia
Memorato Patri fuo fpiritvali dixerit v Puter wom oporrer
ampliss jocars cum DEO; agnovs , quid ame Selit DEV'S,
gutdnolst : Solototaeffe DET, € toris Siribus conari ; utob
aaforém DET gloviam [ine ulla mora Sanfa evadar, non
qualicangue ; [dmagnd, csto.  Necminis prafticic, quam
pr«..\mit_ir-. nam intraannum non integrum,quo fupervixir,ad
enm virtutis apicem’s tefte codem P.Lancizio pervenit, ut
fineulla prievia confideratione & pondératione caufarum,
ad virtutem impéllentium’ Sola fimplici & inftantanea ap-
prehenfione alicajus vircutis ad candem excrcendam rape-
retur; €oiplo modo, quo §. Bernardus viros perfe@os :-'[r:--
feribens Serm. zdiin Cant. ait: Omne tanguam natwraliter,
&G ralum vefpaunt, €5, quod bonum eff , ample@antur;
quemadmodum & de'S. P.N. Ignatio Andreas Frufius, ur
Lr6a. 123, hift. Soc: referrur, dicere folebar, cxleftem
Chrifti gratiam ineo ingenitam ac naturalemn videri; aded
conftanrer, ubiqueac femper, adedque facild , modum, vig-
ttemque fervabas-

Sextus Fructus.

Meritorum incrementum.

L. Pro (exto fructu merisorum multiplicatio €5 incremen-
*um sedteafignatur, pro quoobrinendo varia irerum me-

" diainExercitiis Spiritnalibus addilcuntur; & inprimis qui-

L a dem




§2 De ULilitate Exercitiorum,

dem dum per noviflimorum confiderationem. oftendit
quimgravis & deflenda fic jactura, qua per negligentia
in meritis multiplicandis incurritur ; quam multi adedm
fine grandi dolore &pudore illudEcclefialtz c,2.fint olimé
turi: Cumque me convertiffem ad wniverfaopera, gus fu
yant manws mea 05 wdlabores , in quibus fruflva fuda
yam ,vidi imamnibus vanitatem O3 affldionem animi; i
que ideo ne gravior fiac hzc jadtura & dolar, per feriam g
fipifcentiam przrerita negligentia refarcitur; sicque [
berrimum Apoftolimonitumad Eph. 5. impletur { Vi
staque, Fratres quomodo cante ambuletis s mon quafi iifj
entes, [ed qyg‘,‘ffkpienrr.r sredimentes tempus, quonismi
mals [wnt.

11, Alterum ad meritorum augnientugi medium cft #
tutum ftadium & profectus : ha enim clim gratiam & cari
tem femper comitentur ; merito radix & caufa potifliman
ritorum dicuntur. Undé merito 5. Gregorius virtutes o
veras Hominis divitias vocat ; dum hom, 15, in Evang.#
Sole divitie vera funt squanos divstes Virtutibus facin
8i ergo, Frarres cariffims; divites effe eupitis s veras dn
tias amate, Cumergo virtutum copiofum incrénicol
in Exerciciis{piritualibus obtineri ; in fuperiori fructu qu
to fic oftenfum , negari non poterit; quid ptopostional
quoque meritorum incrementum in iildem obtinecatus,

111. Tertium medium ad cundem finem per Exerci
fpiricualia offertur , dum per Meditationem de Reg
Chrifti, & de duobus vexillis ad perfectam Chrifti imitat
nem , atqueadedad majorem DEI gloriam & obfequif
in omnibus operibus & laboribus quarendum voluntasis
pellitur;itaut, etiamf{i nullo {uperaddito, laus DEI p-‘llf-'
ret, ad majorem tamen Chrifti imitationem , cligatur poiit
cum co paupete, fpreto, & illufo pauperies, contempiust
infipientiz titulus, quam opes, honores, & [apientiz a2l
matio. Quiam amplum verd ex hoc ftadio meritorum il
mentum oriatur, yel ex co colligi poteft, quod DEUs Jie
ralicate [e vinci non paciatur, fed, qué liberaliorem (e g
erga cum oftendit, tanto liberaliorem fe ipfe vicifim !
prebiturys s menluramque aded bonam; confertaimn, <o
satam , & fupereffluentem Meritorwm daturus ficin finum!
lius. S:P:in'.:-l
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Delltilitare Exercitiorum.

Septimus Fractus.

Praparatio ad Officia rité obeunda,

1. Etiam hicfru&us non (pernendus eft, cim enim Major
pats virz in muneribus &Officiis cuique impnﬁtis_ﬁt confu-
menda, reété quoque concludirur; _maj-:);em meritorum &:
gloriz obtinendz partem in Officiorum accurata admini=
firatione confiftere.  Porro hunc frudtum in Excreitiis po-
tifimim obrineri, teftatur inprimisipla Societas, qua fuos
ad altifimum & difficillimam Operarii Apoftolici munus
przparatura, integrum annum impendi tertiz probationi,
& in hujusinitio quatnor integras hebdomades, & aliami-
terum in fine illins in facris hifce Exercitiis utiliffime con-
fumi mandar, Teftantur icem Epifcopi, alijque Przlae
fat multi , qui onus Angelicis humerisformidandam {ubi tu=
ri;ab his petiffimim Exercitiis vires petierunt; quas cum
magno fuo & fuoram bono corroborari fenfiffent, ex iisnon
pauci nullos deinceps ftaruerune facris initiare, pifi a'd di=
gniffimum illud Chriftianz Religionis munuscelelti hoc
prafidio ante preparatos. Teftatur deni:}uc iple Chriftas,
qui Apoftolos fuosad labores Apoftolicos fortiter exantlan-
dnsexcitaturus, & virtute exalto inftrucburus perintegrum
octiduum fefe obfcondere , orationique vacare illos voluit.

1L, Porro ad fru®um hunc obtinendum tria pracipué
media fuggeruntur in his Exercitiis, quoram primum; eft
Exemplum ipfius Chrifti, actiond fqueipfius accuratius cons=
fideratz; heenim cim fintIdea & regula omnium funétio=
num Apoftolicarum, non poflunt fané perfeius actiones ad
Proximi falutemordinatz peragi , quam fi huic perfediifh-
ma Idez conformentur; nam,ut (apienter S, Bafilius ferm.
de Refurr. pronunciavits proprer boc naturam moftram [uf~
cepit y ut :'r:ﬁ’ welut in tabxla quidam veram nobis verita-
tem €5 Qrrtutem A’:pi::grrrr s edmarne nobis omnibus tan=
quam Archetypum smstandum préﬁoﬁfrrf. Hinc tefte S.
Bernardo S, 4. de advent. Omnis noffra virtus tam longeé eff
A VErRUIrIALE quam fwrgé eft ebea forma, quam werbo )
exemplo commendavit Coriffees prefens im carne,

ITL Alreram medium cft orarionis conrinpatio, qui fci-

D3 licet



§4 De Utilitare Exervcitiorun,
licet vires 3 DEO gratiaque p oftulatur, fine qua fruftang
eft omnis conatus Opcmtij Apoltolicisnam, ut preclard|
Bernardus epift. 101. dixity, Nuncastemwanent( idehp
ql!lrun[ur ad APG[H!I!C;U‘I’! munus ) trea bic, V-:ria.fnn..f\m
Pf-gm, Oy.itio j major autem boram Oratio, ea namque oo
..‘_, vpg‘gr,tf;dﬂf \q_,. :ﬁ(.{ruﬂn F’ smeretar. Bt ldil}Ile £08
ﬂrmanss Auguftinus l. 4. dedodtr. Chrift, .15, Mumu s
P70 ;wluu, erl i:ﬂ'ef:, ma;.g:j a}d.w; .Pfl O ZLIQR BT 5 qrm;..ura
Lorss ﬁsrmrsrre, ors m-u:'sdaprg fe:£5 F' asllis, qaas c:,f? allpcs
:#rm,f} Oratgr, antequam didor.
I1V. Tertinm uacdl am eft r{'FEuno fupcr obitas Mun:
(i fundtiones, per quam & commiflarum errorum gravii
cognof:u;ur) & defletur ; fimulque fimaliac nova [rvp-f'
congipiuntur , ecofdem non {olam ftudiase devitandi, b
ctiam fubfequentinm aétionpm ||.mjuu: feryore cumpcnh
di. Nimizum ficut Meffores ;ubiaciem fa!cls fuz obuwl
eflcadvertunt,mox illam cote fua exacuung,sicque novof
vore labarem repetunt, & facilids ! ongé- fructuefiffque g
gunt ; ita Operarij yuoque Spirituales, ubifervoremigh
ficij tui fup&ionibus obeundis imminupum advertunt, ipk
geflu Exercitiorum ferventibus Meditationibus eundem#
nuo reparant, sicque nova alacrizate ad funétiopum fuan
laborestedeunt. Unde [dp.cutcrs Hieronymus CPl{I 10
ad Ccnmlmn f\.u.;rf:ns ait; Now enim eo fit hic recqﬂm-l
vetvabaris a tils s fma :d‘sgrm#.s, ut sbs difcas, shique i
pevss yqualem tuis pe prabere debeas,

O&avus Fruus,
Zelus Animarum.

1. Quantopere Zelus bic nece{larius i‘t(ﬁ)pa:rariih":?3
fralicis ,pl.‘t‘t:{.nc S. Laurentius Juftipianus inlib. de cot
pund. & complan&u Chrift. perfe@. indicavitdicens: A
gue igne quis sgnem accendet ) fine charstate quis chap
ratis rﬁcrm ramﬂcmm;:wr’ {rdeat d;.‘e&':am;ﬂxmmqﬂ
rer 172 1y r:_;m:.*c?.l's_ calore tuo Proximorum excutiatgrlt
Fors fm ;zrrre_, cat ansorss incendinm ; quomado pm'frﬂl‘
yum negligentiarum rubigo deleatur. Poterss planc inflas
meye ¢ c'uu}r,f" fdﬁ‘?‘a‘:’ frg rﬁa.zrrr;:rh sncendiop euxrremd“

|,.
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De iilitare Exercitiorum. §5
Ex quibus verbis clar¢ colligitur 5 Zelum animaram efle
proprium fruftum Exercitiorum Spiricualinm s cimenimin
hisp racipue copiofa occafio uffetatur , confiderandi & me-
divandi motivaad Zelumimpellgntia, merits in his quoque
fperandum et verificarum isi, quod S. David P{. 38. dixies
Concaluit cor mesgm snirames S i el it ALLORE VIEA X AT -
defcet ignir. 1d quod facilius perfuadebitur, fi, qualia moti-
vaad Zelum excitandum in his Exercitijs proponuntur, bre-
virer oftendarur,

L  Primumitaque motivum, quod vel maxime incul-
carur in hisExercitijs seft Chrilti proanimaram falute in-
carnati , tanthque agentis & paticntis exemplum ; quad S.
Carolus Borromaus ; utils 3. 6. 2. AG. Mediol. pag.838. re=
ferur , oboculos przcipué Operarijs Apoltolicis habendum
dicebac: quando moncbart, ut inco potiflimin, cogitatios
pem , meniémaueomnem figant,ue attence confidercatad-
ventum in terrasDomini noftri JESU Chrifti Filij DEL, di-
ligentérque perpendant, dum nobifcum in LerLiS-COINMOora=
tuselt, quanto defiderio noftrz {alurisaccenfus fuerit,quan-
taque perpefus fivs haec enim fi cogitent, meritd fperari po-~
teft,talibus cogitationibus quafi quibufdam facibus animum
illarum itaaccenfum iri,ut nullus vel maximus labor effe
poflic,quem illi fubice recufent; ng pretiofiffimi Chrifti San=
guinis fruftus in ipfis, aliifque iplorum negligenria dee
perzat.

111, Secundum motivum eft sipfarum animaruin pre-
Rantia , quam eleganter iterum ob oculos pofuit fuis Opera~
rijs.S, Carolus Borromaus, dum I, ¢. pag. 839. fic locutus
elt: Salus ansmayum quants facienda fir, ex sncredibils di-

mitAte animarum conyc poteft ,qmeﬁf&r.fé alicni obfcura
eff,clarsfima (ESV Chrifis verba perpendat, angmam unam
Lot Mmm'apr&frrem;k._Q.f_n'rfpradfﬁ, :'wqwr,ﬁwmiﬂi,ﬂiﬁmﬁ
mniver[wm mundum lucretur,animave ro [ deframent win
patiatur. Ejufdem preterea ves ompes gelfas amimaduer=
zat. Quid ensm alind slle voluit, ciri ¢ calo defeendity labo-
risfillimam vitaman terys duxit, acerbsfismam denigy mor=
fem [ubit ; quans bominsm animas ab ateyno periculs
morte lsberare ? hic certe laborum omupiam [ufceptorsm
Scopus, hic fanguins effufi, bic Crueis & mortis frudtus
o fust.




{6 De Fiilirate' Exercitiorum,
fuit.cosn opere Adjutores es fwnt squi Verbi DET pradi
reons operum mavant. Quodipfum etiam S. Gregoriush
zianz. drat. 2. fequentibus verbis breviter; fed eleganter;
ftendiv: Hur Magifira Lex tendit , buc inter Chriffum}
Legem interfedts Prophety s hue Spivitunlis Legu perfuty
&5 fruis Chriffus shuc exinanita Deitas: bue affumpta ca
buc novaillamixtio , DEFS, inguam £ homo. Atqueh
omBia Proprev omnia., €& prowno illo peareris maoffrs Prineg
sn wmum cosérant, Quid mulsis 2 fic DEVS dilexic My
dum, urFiliom fuum Unigenitum darer; at quid in Musd
dilexiv, nifiid, propter quod factus eft Mundus ?

IV,  Terrium motivum eft; Sathanz in perdendis, &
que in2eernum , idque inexplicabile fupplicium trahest
animabys infatiabile ftudium ; nam, ue S, Brigita quoads
in Ectafi andivig,in judicio faflus eftymajoti fe impetife
in perniciem animarom »quam torrens violentus; quaf:
autem & Chrifto, cur illud'facerer: refpondit, quia twan
illas. Hing'meritd iterum hoc moriviom S. Carolus Bon
maus Operarijs propofliit dicens: Confidérent prasereats
vibilem antmarum firagem , guam gererss bumani [én)
ternus hoftss Sathanas facit, quantam sn'illis perdendisfi
lreitudinem xdf}:!w:zr,@gib;ﬁ wtatuy Miniftres, grd alan
tate, [ollicitudinéque | quibus laborsbus €9 vigslifs feeld

Mieniftri OpKE nrpeant, Jﬁcfgfﬁ,&hargse;gﬁfdr;i, y'démgfpﬂﬁ'
tus 3 obfirmats. Quare turpifimamrem (¢ facturos exi
wrare debexnt TESP Chrifts Miniftri Fsra Magifers fwin
luntaten' J_L'grférmém% [uam , atque [empsterna pram
,trr.fi.ﬂ.-r,jzacf # Chriftiana charitate tam dlitnos ﬁr prbeat
#t 2 Sathung Minsftris (uperars [ finant; patiantirgne,s
tlls majors fludio ad (¢, 85 alios perdendss, guam iffi 4
[fuan, alioruma falutem tuendam incumbant.

_ V. Quartum denigue motivum eft vocationis oblig
tlo perpen(a; fi enim Officiales & Miniftri Principun; of
aliquam dignitatem , quantumyis improbo labore & pret
bus, obtinuerunt, beatiffimos (e putant , & vel hoc etiam?
tulo ad omnem fidelitatem & diligentiam in tali munet
praftandam obligatos fe pumm;guan:é magis id {entiee:
dum i, qui ultrd & gratuitd ad dignitatem & officium 0
muium divinorum diviniffimum { ut vocat S, Dionyfins &
reopt
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D¢ Prilitate Exercitiorum. $7
reopagita) videlicetad animarum falutem procurandam vo-

catus eft
Nonus Fruétus,

‘}"frﬁ'ﬂionis Aﬂgﬂmia.

1. Nonus fruétus, & primus ex ijs, qui ad viam uniti-
yam {pectant, eft Perfetionis affcc:ttiq sTeu; quod idem eft,
perfecta cum DEO per amorem purifimum unio; ad quem
fruétum obrinendum duo pracipue perquam cfhcacia& a-
priffima media in his Exercitijs obtinentar.  Quorum pri-
mum cft clariflima Bonitatis, aliarimque perfeétionum di-
vinarum, & pric cipu& amoris, quo DEVS homiues profequi-
tur; cognitio 3 qua cognitio quantopere conducat ad muru-
umamotem provocandum ; patetex ipfo Beatorum in ceelis
exiftentium felicifimo Statu , qui ideo rapiuntur, & necefli-
tanturad amandum perfe@iffimeé DEVM, quia per vifionem
beatificam clariflime divinitatem illius & fupremam boni-
tatem cognoleunt s unde S, Ignatins allidue cum fufpirio ex-
clamare [olebatad DEVM : O utinam , mi DEVS, homines
te ndffent | nonignarus (cilicet, quo perfectins ipfum homi-
nes cognituri & amorem illius perpenfuri forent. o vehe-
mentius quoque ad amorem illius incitatum 1, Maxime
fi ipfius eriam amoris infiniti exga homines tot benehicijs &
npri‘ibus comprobati n‘.-:l:r_rnitudo purp{:ndﬂmr s EURC ENM
vere erubelcit homo, {e am Farr(‘.- vicdsin amando repen-
diffe, & in illa s, Bernardi verba erumpic: Amat charstas,
amat immenfitas, & nosvicem rependimus cum menfura

IT. Alterum medium eft bonitatis & dulcedinis divinz
degaftatio ; hic enim propri¢ dicitur ijs, qui Exercitia faci-
unt: Guflate, & videte, quoniam [savis eft Dominss. Plal,
33. Hic iple DEVS de anima inhanc folitudinem fe confe-
rente repetit verba illa per Ofeamc. 2. dika: Ducam eam
17 foletsedinem, €5 Ladtaby eam (id eft, dulcedinem mez bo
nitatis gultandam dabo) & loguar ad cor eins. Ut excla-
mnare cogatur & fateri cum Difcipulis in Emaus cuntibus:
Ninne cor noftrum ardens erat, guando loguebatur nobe:.
Luc. 24. autcum S. Auguftinol. 9. conf.c. 1. O quam fisa-
ve mihi f?‘éf-f:? faltum efl carere (uavitatibus nugaram,(S
quas amsttere metus fuit 5 jam dimittere pandsum crat;

D 5 fﬁ‘"‘(’-‘i“




D¢ Piilitate E wrcin'armﬂ.
cj'-ffb.&f EHIME €5 A IIEVETH 14, 0 29 (wmaia (wavitas éifei
bas o1, (5 r!zrr-zﬂ'mpwﬂﬁ ot ugfspmrf dulcigr. Ceree|
vaquam alibi, in his Exercitijs verificatur illud comme
adagium: ('r;f;‘;:raﬁlp,”r c*,f"':p:r omnis cars, Undeanin
his deliciis inelcara exclamac cam Apoftolist Bowum effu
Fic effe-Matt. 17. aut cu mbponfa Sub arbore sllsss , qun
m’f‘mra seram , Seds , C9 [raultus eius duleis guttursm
Cant. 2. Tiem cam §. Bernardo in Jubilo: Nee lingua poi
dicere ymec{stera exprimere, expert s poreft eredire,
fie DEV.M J:f;gcre..

Decimus Fruétus.
Difpofutio optima ad mortem P:e ¢ felicirer

obeundam,

L. " Fruétas hic taneo amplits jure merito 2 ftimande
m wﬂ”l 1& uppandus quanto ceroiis conftar, toram hos
nis felicitatem vel s iam 2ternamab ulumo hocarti
lo penderey nam .LLI apienter 8. Auguftinus ad Diofc. (@
plic, 17 g anema, invenerit (s movifiimus dies, b

sumcompresender mun

a‘:"ﬂu‘l‘-'.—”""ﬂi.ﬂrd:’{.ﬁ ¥ -"4‘:'”!('??.‘ q#ﬂ'
smiflo die miorstnr, talisin die 1o jredscabitir.

'L, Quanropere vero conducant Exerciuia ‘:pirlt‘ll‘
ad th'u fr udum o :nﬂrndu 1, ex tribus pncu.'-ue indidl
collipicir, . Exi 'lpl tMediratione ; qua in prima hehds
mada rl(‘ Murtc, ejuf quc cifcumftadiis proponitur; squa g
1**‘11' tham efficax fit ad di gﬂ'im pro morte p[-:gparatmn..

{ulcipiendam; teftatuseltinprimis 5. Gr egorius . 12, mod
dicens: (}m rcu:‘,":!rm Al s erst i n_wrre ﬁmpfr P
dus eret im operatione , atque inde in geules [rs Conditat
wrvit: Nil, quod tranfear, appetst : cuntfis vita prafesh
"""?" £13 rm*mz:'rr s “J,Iw?'e & mmortusnm ;'-o;:fdcun‘ ga
oIty -’c’?nfw:m.ﬂ Iprorar, {’-"?ﬁ. & enrm vita :‘“ﬁ&"
18 ,.;m.-m-':a,:;ﬁam, d:ﬂ-”sf‘l Jollicete peragunt, cxlpari
leaweos evadant, ' Teltatus elt criam Juvenis ille :['c-:lh
tus, de quo Spec. Exempl. meminit, qui pro peenitentia pe

confeflionem peractam juilus in ledto fe componere, & cof
1d pedcm lectuli efi izie Crucifixi cum d sohus certlt
imaginari, fe jam morti vicinum effe; per brevern hanctos
fiders
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De Viilitate Exercitiorum.
fiderationem aded commotuselt, ut mox & le@o furrexerit
& Religiofam viram fan&iffime fic profeflus.

111 Secunddhogipfum colligitur ex vitz rationibus,

qua hoc Excrcitiorum tempore plerumque per generalem
Confeflionem ; aliique media componuntar ; quemadmo-
dum enim Homines prudentes, quibus momenti alicujus lis
eftyoperam dant,ut aliquot dies abHominam confortio (e-
cum affumant Advocatos, quibus canfam explicent fuam
qubfque omni {trepitu, arbitrifque remoris confulant fuper
litis quaftione: ita viri fapientes ad litem fummimomenti,
quam communis Inimicus ad mortis cleplydram intendet,
per feceflum in hanc folitudinem fc ad candem: prazparant.
Quem in finem memorabile Exemplum in fazpe cit. libella
Sacr. Tempe ¢. 2. ex! 3 xeferturin - haec verba: Sacerdos ge-
nerali Confeffione locum ac tempus quarens, profanis fem-
per negotijs intertutbatus, de die in diem differendo cun-
{tabatur,donecunum deftinavic nulla occupatione procra=-
finandum. Commaedium advenirdies,clim ei litera Amico-
rum Sevilid redduntur; inde proficifci jubentes; itaque Con-
feflario valedicit fuo, caufatus impedimentum, poft redirum
ifthzc obiturus; anignoras, Domine, fubijeic Confeflarius,
te efle mortalem, arque inter viam mori poile? Motus hifce
Sacerdos, ac tempore prolixiusexercitium negante inhunc
feceflum fe coneulir, indéquemagno cum fractu prodiensin
viamf{e dedic, cim ecce in medio itinere correptus motho,
morique fe {eatiens, folix, inquityhora, qué fecefln ad in-
eandas vit® me2 rationes ; ad mortem obeundam, ad Tefta-
mentum rita Chriftiano condendum ; alioqui acerbym fu-
surum erat in pago procul a Patria mori. Itaque quiainillo
feceflu me praparavi samimo'morior zquiflimo, ubicunqu:
faerit vifum DEO y vel in medij vaftizate campi. Sicque Sa-
cramentis ad dterjerernitatis infiruftus pi¢ viram termi-
navit.

IV.. Tertio denique idipfumcolligiturex ipfa vice re-
Eorni.a_rionc, qua, utalibi oftenfum eit, pracipuus eft horum
Exercitiorum Scopus; atque aded hocipfo etiam. optima ad’
mertem difpofitio, cim , refte 5. Auguftino de doétr, Chrill.
non poflit malé mori, guibenevizic; &, ucl. t.decivir. air,
mala mors putandanov fis, quanboma uita pracefist; negs

eniIn



De Fiilitate Exercitiorum.
enims facit malam mortenm ,nifi quod fequituy ipfam m
FE,

Undecimus Fructus,

Eccfeﬁg s € Familiarum Reffgicfarum incre-
mentiiim.

1. Hic frulusquoque quim proprius effectus fie Spi
tualium Exercitiorum , ex co facilé colligitur, quod tamk
clefiz; quam Familiarum Religiofarum incrementpm int
przcipuéconfiftat, ut & viros nancifcantur legitime iDH
vocatos ( hot iploanim DEVS,; qui cos tam mifericordis
elegit,ctiam virtute exalto inftruet, &, ficut velle congl
ctiam perficeredabit) & ijdem vero Apoftolico aur Religh
{o Spiritn imbuantur , & in codem eonftanter conleryem
& perficiantur ; ad hunc autem finem obtinendum mes
Exercitia Spiritualia aptiflimum Inftrumentum cenfesns
wam inprimis Vocationem & Ele@tionem Statis quod at
net, quis melior modus, aut praxis eandem indagandi pi
feribi auradhiberi poteft, quam is ipfe; quem S, Ignatiu
his Exercicijs praferipfit? per hunc certé plerique ex pr
decem Secicratis noftre Parribus ad Religionem arrralk
tantos poftea fruétus in longum zvum duraturos fecerun

11. Nee mintis antem juvant etiam ad conccytumé
mel Vocationisexequenda ferverem confervandum &#
gendum ; id quod experientia quotidiana confirmat,
quam habetur, non modo Societatem , fed alios etiam y B
Ecclefiafticos,five Religiofos Pralatos; quando Subditon

fuorum fervorem per occupativnes externas imminuruie
emnino deperditum reparare; & refulcicare yolunt, hor
Pc:iﬂimﬁm Exercitiorum augxilio id efficere conari; utpo
quibus fingularem efficaciam ad animos charitate DEI!
Proximi inflammandos ibefle, ipimet etiam .pmpriﬁ ['!_"
rumque experientii cognoverunt ; nimirum ficut aqual
leheteinclula, fiigni admoveatur, operculoque ¢laudatey
vehementius exzftuat; ita fervor animo conceptus, lit¢
modicusfic, ficum igne divino cunjungamr( id elt ,cxiﬂﬂf
DEI in nos, aliéfque charitas & beneficentia confiderefit)
& operculum apponatur ( ideft; extrinfeca objeéta animus
diftrahentia, & ad (e papicntia removeantur ) inimmenfut
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De Fiilitare Exercitiorum, 61
pesficitur, & augetur s uti reéte 5. Gregorius Lias. moral.
¢. 1. adverticdicens: Ansmus nofler dum igne amoris exco=
gurtur s [emper sn fefervat charstatem pulchritudinis quo-
tidinna inmovatione ferveris; nefcit enim mens per torpos
remueterafiere, que Budet per defidepinm [emper inchosre;
kinc nempe per Paulum dicstzt : Removamins Spititi men-
ti veftra. Hine Pfalmifia; qus ad perfedtionis jam culmen
pervenerat; quaft snchoans dicebat: dixs nunc caps; quis
fi laffefcere ab suckoutss bonis nolumis, valde neceffe off;
wt inchoare nos quotsdie credamuns,

Duodecimus Fruétus.
Majus divine Glorie incrementum,

I, Ultimusquidem Ordine, fed primus dignitatc me-
xitd hic fruéus #ftimatar, utpote ad quem omnes praceden-
res Fruétus velut ad ultimum finem ordidantur; ciim enim
Gloria DELin hoc confiftat, quod a Creaturis magis cogno~
featur; ®ftimetur; & ametur; tune antem DEVS magis &ti-
metur, & ametur, quando homo fortiter; & conftanter de-
ﬁl_inat 4 malo feu peccato, & ferventer facit bonum , feu in
virtutibus fe exercer, facilé pater; codem paflu, quo peccara
vitantur, & virtutes exercentiit, etiam DEI gloriam auge-
Ii ; unde non opus eft,ulterits oftendere,quod Exercitia Spi-
ritualia fpecialiter conducant ad hune fruétum obtinendum;
cim hoeipfo, quod oftenfum ficin pracedentibus paragra-
phis, perea Hominem Salutis fuz ftudiofam ordinatiflim3
Mc?hmlc peromnes tres vias, Purgativam fcilicet, Illumi-
nativam, & Upitivam ad fummum perfe&ionis A picem per-
duci, recté concludatur, etiam ad Majorem DEI gloriam
promavendam non minorem ea utilitatem , efficaciamque

continere.
§. 1L
De Jucunditate Exetcitiorum.

L. Inter alias fallacias, quibus Dzmon Exetcitiorum
horl._trn Spiritualium frutum impedire nititur ; non minima
protectd cenfenda eft falfa illa & inanis perfuafio, qud non-
nullis perfpader, fattidiofam nimis, & tadio, triftitiaque
plenam




62 De fucunditate Exercitiorum.

plenam rem efle, Exercitijs hifce Spiritualibus vacate;
quod corum- pracipué exemplo prebat, qui, quia mini
applicantad h=c Exercitia, & curas, cﬁni-a}:ltioné!l;_uc:m
masabijcerenolunt, hoc ipfo jueunditatem in illis ableoy
ram minus quoque fegrint, atque aded meritd fattidioy
ftibifque ac melancholicis cogitationibus obruuntur, |
rum aliud longé eft corum, qui jucundirarem horumby
citiorumexperei funt, judicium ; hi énim Vacarionum§
ritualiumloco habent hazc Exercitia, atque aded non mis
alacritate ad eadem accedunt, & perfeverant; quam ali
¥acationes corpotalesinamaena pradia conferre (e fol
Etmerito fané Vacationibus ea @fquiparant, nam omnit
capita, proprer qua Vacationes corporales taw jucundn
dentur; & tarh ayidé expetuntur, in his Exercirifs perfed
mo modo repetiuntur.

I1.  Sicnim primoante omnia Loc#s vacationes jub
dasefficit, Prﬁ:tipu& fi inalto montefitus: {i {anus,idefy
ro & frigidiufculo aére perflatus: i amcenus, id eft,fa
arboribus, limpk difque rivulis fit inftraéus, ubi finvilen
cum magis,quam in hifce Exercitijs reperite licet# quit
nim czlo altius eft 2 atqui in hoc Anima hoc temporehé
tan, quz'magis cft; ubi amat & orat; quam ubi agima !
{ane locus fanifimus eft s quia puriflimo & gratiffimo
afflacur, illo iempe quiindie Pentecoftes ﬂpui}olosaﬁ‘.ﬂl
fimilique modo afflabit omnes; qui cum Apoftolis pere
auc plures dies oratiani vacants ffenim vos, inquic Chiil
cum [itis malsynoffes bona data dare Felgs veftyes, pn
mages Pater 'Uc.r'h?r:fu celodabit .';J.':;';-;j i .",vof?;;ra-;f}:'fc'ﬂ.'ﬁ
{€# hicdenique locus amednillimis arboribus & rivulis
confitus, & irrigatus quid enim ipfi Sancti in calo,quos
vita & exempla 1a his Bercitijs leguntur ; & confideran
alind funt, quam arbores ameeniflimz , & ut §. David I
loquitur, lignum plantatum fecis decurfum aquaruni;§
frutum pulcherrimum wircutum & bonorum operum de
in tempore fuo ; cujus folium non defluet in zrernum,
mnia, quacunque fecerunts & facient, profperabuntur 2¢
aliud gratia DEI femper quidem,, fed in his Exercitijs pi
pu¢ ob majorem difpofitionem , & ferventiorem exation
paraca ; quid alind, inquam scft; nifi rivulus aqua illius
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De Iucunditate Exercitiorum, &3
qua Chitiftus Jo. 4. Samaritana dixit: Qs biberit ex haca=
qua yquam dabo ei; wok [itietan aternwum, [éd Agiiy guam
dibaci; fret in et fors aquefalientisin vitam atermam i i
ergo illiss qui loca ameena & aiea pro {ccrc;monr c!i_:_g::n_c,
omnis labor 8 maleftia, quam inafeenfi percipiunt, {pe fo-
cuture volupraris jucunda & facilis apparers quidii potinel
jure difficultas squz in Exercitijs faciendis interdum feni-
titfacile fup-‘.:rl:l:ur, ut fpirituali recreatione ex loei ameenis
tate percipi folita animus fruacues si:q:;: ob tam inhignem
vi{;’ef;liamiliudﬁpot.1.. verificetur Y Wincenti-dibo wianni
wbfeonditum,

I1L - 8i verd & Temporis feu longitudo; feu ameenitas
jucundiorom efficere Vacationem folers quidni ob eandem
ireram rationem Exercitia {piritualia vacationi re@® com-
parentur, utpote inguibus oo plerumque aut deccm« dies
incerdum verd quatuor iuregrn: feprimanz confimutiture
quis non ameniffimum Exercitiorum tempusafferat effe , in
quo omues plérumque curarum iniporcuni & miolefii venci
quiefeunt ; omnelque feu cupiditatum immoderatarom ni-
mius 2ftus, feu noxium (piricualis tofporis Frigusabie®t; ut
aded meried de hoc tempore quilque Exercitansillud Sira-
cidis Eccl. 14. applicees e defranderss adiebono | €5 pars
trcala boni dober mon fepratereat,

IV. Ipfasverd Exercitationes,Corporis quod

attinet, pu-
ta collocutionem; ambularione FiE,

1, refe@tionens, pifcatio=
» & fimiles, qua non modiee,
Imo pracipud jucundas efficiunt Vacationes torporales, et-
iam ha perfedtiorilo ngé modoinexercitiis fpiritualibos re-
periantur 5 quodenim grauvs colloquium excogitari po-
telt, quimcum DEO, de quo {ponfa Cant. §. dixic: amim.e
mea f;gm‘fm‘?ﬁ -.f-ﬂ, wtdileFus mens locutus fﬁa de quo duo
Difcipuliin Emaus euntes ffli fiunc : Nomme cor mofirum ay-
denserat, in nobss, dum loguevetur imuias Quz jucundior
deambulatio accidere poteft; quamea, perquami triplex via
petfectionis decurritur , & ad eratum Sanctitatis apicem
pezvenitur 2 Qua fuavior refe@io optari poteft; quim ¢a,
quatnm per Verbi diviniaudic lectivé, tum per amotis o
ft_atam dulcedinem petcipitut; de quaS. Bernardusin j'.lbi lo
dixit : Tua IESYy Ailedagy grava vientis refeitio, replens fi-

re fa-

nem; venationem , aucupiom




64 De Tucanditate Exercitiorum.
ne faftidio . dans fumem defiderio 7 Quod I & (ecurama
tefte Salomone Prov. 1. elt quali juge convivium,, ubliy
gishac convivium , quam in his ipfis Exercitiis reperit
quorum pracipuus fcopus elt expulfis per paenitentiamny
riis, fecuram & quictam menrem efficere * Jam vero g
Pifcatio gratior & felicior efle poteft, quam ca; quéi anig
fen viventium Peccatorum, {eu Cap:ivamm in Parga
graviflimas peenas fuftinentium capiuncur uei fir ink
fixercitiis, dum.& ferventia pro iis (ulpiria, precélyues
Deum emictuntar, & novus ad ealdem efficaciis juvand
ardor concipitur, variaque ad cundem finem obtinend
media excogitanturs ut impletam meritd illud Chrilli
Apoftolos Matt. 4. prolatumVaticinium videri queac: /e
te poft me, €9 facsanm vos fier: Pifcatores bomsnwm. Sedt
venatio jucunda deeile videtur his Exercitijs, dum Exct
tansillud Spon{';r, Cant. 2. fibi applicans : Capsie a20bes
Pg:par'v#f-ﬂ, quedem oliuntir vineas noftras; Ham
noftra flovuit : imperfedtiones & malas inclinationes i
tantd majori voluprate,& feliciori fucceflu infequitungie
to graviora plerumdque per eam damna anima ; velucdj
tuali vinex inferebantur, ‘Ecne ipfa quoque Aucupij v
pras defir; cogitationes & defideria, qua velur Aviculz
ré per Mundum vagabantur, & nunc huic , nunc illi ey
inordinacum amotrem infidentes vana voluptacis efcant
ptabant, per accuratam reflexionem & detcltacionen &
untur, & intra rationis bene ordinatz caveam includu®
Ut metitd propter ejufmodi voluptatem impleta viden
promiffio, quam DEVS olim per Jeremiam Prophetam ¢
feceratdicens: Confolabiturergo Dews Siony (S confolam
ommes vuinds eins; €9 ponet defertum eins gr;;g’:'dfﬁrw-i
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fa Cant. 7. Sponfo fecerat dicens ; Vens drledde mi,egred
T AT AGYOS, COMMITEMMY s wrllss. M’arx&ﬁcrganwﬁ
wineas; videamuss[i floruis winea, fiflores fruddus partil
unts i floruerunt mala punica; sbs dabo tibs ubera ol
ftium confolationum. —~Hazs (ané ; ut plura alia exenf
prateream, guftavic Calvinianusille qui, ue .2, Sacr. Tl

peex. 12, refertur; tantam inhis Brereitijs dulcedinem for
fit, ut dicere aufus fit, hominem quantumyis faguiolen!
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De fucanditate Exertitiorum. 6§
tame illa deguftaret . willies mortem oppetiturum, utiis fruere-
ubim tur.. Sed nebrevisea voluptas fuifle credatur , in:cg:i anni
periet decurlu delicijs illisinter orandum demulcebaturyadeo us
vamp fenas omnine horas genibus folo affixis craducere folitarer,
¢ro qu magnarhique pastema fenfibus abduétusalienarerur.  Ad-
d aniz huc verd mirabiliuseft, quod ibidem ex 13.de alio Calvinia
rgati ano legitar, qui;ubi Exercicijs hifee vacare coepitytantis re=
t ink pletus eftdeliciis, uttoro dicincepnatns & imporus manens,
fyuei causamquerogatus refponderic, fe praz copia folatiorum ci-
uvash bum non caperes imd nec tenspus ad udicum libelii pii ca-
inends put perlegeadum invenire pofle.  Unde finitis BxercitiisIn.
hriffii firuorem fudm kisverhig allocutus ¢ft: Pater,a parvo Pue-
102 e o educatus fom intet commoditates, qua vel optari potui{'-
Sedi fent, affirmo tamen ignorfle me adhuc, quz fic volupras;
1Exer nili dum quatuor hifce parictibus me video citcumfeprum;
obisw & fieri nd potelt, quin,qui experiatur, & credar,quz mihic6s
m v tigerunt, convertaturad DEUM , fidrque Catholicus. Ego
nes i domo profectus fum urbes orbis Cliriftiani celebfiores con-
Qi :fifcndi;. dtinde Con-ﬁg:.nillmpolin'f > Hierofolymamyali-
cdfE asque , at verd finem itineribus meisimpono’, ¢im s quod
yij vl qu:n.-_ﬁ:ra_n-n 3 h?:iociinvcncrim, neque tnquam antchac res
iz lix perire licuerit , pacem videlicer, animique tranquillira=
i el tem. Etquando intelligo hanc gratiam & DE O non foli
fcamt Dihitributam, fed in aliorunr quoque gratiam, téferam me
eqr @ domum ; ubi mulei vicam inter do@rinz fallacias agitant;
adute cotum ; quahicloci experiundo didici , rades ac ignari;
vides quod ipfum eriam opere poftmodum camplevit, admirantis
i 6! bus domefticis tam fubitam , & extraordinariam hominis
%l utationem; doncc exiplomet genuvinam canlam intellexes
el TUNTL
. Spo . T i :
egrel SR
R

e DE PRESTANTIA EXERCITIORUM EX EXTRIN-

. SECIS TESTIMONIIS.
il LD

gxcmflr ]n\!!'l‘ll'nel'.‘lﬂuidc],n [(_‘ﬂ'i]nonia afﬁrri Poﬁ-en:: ex quibus
. Tel :;Inttcl’&_cacms preftantia Exercitiorum poffet, quantdect-
S Pl_l:l'lqut':_nruudem utilicatem , fru:f‘tﬁf'quc duleiflimos
ofumd FTOPTIa expertientid cogndverunr ,  {bd ad duedecim valut
B Inflried, VI, E pra-
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%) “De Natura Exercitiorum.
jari poreft, maximé fi talis fic; qualem S. Ignatius requity

fecretus fcilicer, & ab omui ¢oncurli & afpetta homing

Familiarium precipué, remotus s unde tamen ipfi liberun
fecurGmque fic ad Sacrificium Miflz aue alia divina Offig
audienda egredi. Extali entin{eceflione tres prarcipuas ut
litates hauririsidem §. Paterannot. 26. afirmar, 1., Qual
exclufis Amicis & negatijsmintsceét® ordinatis ad DEL
tum, gratiam apud DEVM majorem mereatur. - 1. Quil
mens magis colledtr& ad (alam DEIL obfequigm, f_ﬂlul:if'qu
propriz negotium expediendum multd magis expedita m
neat. - 3. Quod, quantd magis fe homo {egregara Mundy
tanto propitisad DEV M accedar, capaciorque fiat ad bonig
tisdivinz donafufcipienda,

Carur IL

DE PRESTANTIA EXERCITIORIL)
SPIRITV ALILIV M

Uplici modo poreft cognofei praftantia alicujus reft
D:'nt:"'n:'?;-:is fcilicer perfe@ionibus feu praadicatis; &4
excrinfecis reftimonijs: ex urroque autem hocritulo finguls
remExetcitijs Spiritualibus excellentiam counyenire ex [
quentibus parebit.

Pirayuayk
BE PRASTANTIA EXERCITIORUM EX INTRIN
SECIS PRADICATIS.

]Nnumcra quidem praedicara enumerari poffentad dignas

de Exercitijs Spiritualibus xftimationem ingenerandam
fed pleraque merité 2d rria revocari poflunt, ad neceffiraten
fcilicer, utilitatem, & jucuanditatem corundem ; hae enit
quanto majorain illis reperiri demon frabitur, tantd maje
quoqus deillis zftimario concipietur.

I.
De Necefficate Exercitiorum Spiri-

tualinm.
Tria plerumque capita Homini cuique neceflaria exifti

.mangur, ut finem; ad quem & DEO conditus cft , felicin
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De fucanditate Exertitiorum. 6§
tame illa deguftaret . willies mortem oppetiturum, utiis fruere-
ubim tur.. Sed nebrevisea voluptas fuifle credatur , in:cg:i anni
periet decurlu delicijs illisinter orandum demulcebaturyadeo us
vamp fenas omnine horas genibus folo affixis craducere folitarer,
¢ro qu magnarhique pastema fenfibus abduétusalienarerur.  Ad-
d aniz huc verd mirabiliuseft, quod ibidem ex 13.de alio Calvinia
rgati ano legitar, qui;ubi Exercicijs hifee vacare coepitytantis re=
t ink pletus eftdeliciis, uttoro dicincepnatns & imporus manens,
fyuei causamquerogatus refponderic, fe praz copia folatiorum ci-
uvash bum non caperes imd nec tenspus ad udicum libelii pii ca-
inends put perlegeadum invenire pofle.  Unde finitis BxercitiisIn.
hriffii firuorem fudm kisverhig allocutus ¢ft: Pater,a parvo Pue-
102 e o educatus fom intet commoditates, qua vel optari potui{'-
Sedi fent, affirmo tamen ignorfle me adhuc, quz fic volupras;
1Exer nili dum quatuor hifce parictibus me video citcumfeprum;
obisw & fieri nd potelt, quin,qui experiatur, & credar,quz mihic6s
m v tigerunt, convertaturad DEUM , fidrque Catholicus. Ego
nes i domo profectus fum urbes orbis Cliriftiani celebfiores con-
Qi :fifcndi;. dtinde Con-ﬁg:.nillmpolin'f > Hierofolymamyali-
cdfE asque , at verd finem itineribus meisimpono’, ¢im s quod
yij vl qu:n.-_ﬁ:ra_n-n 3 h?:iociinvcncrim, neque tnquam antchac res
iz lix perire licuerit , pacem videlicer, animique tranquillira=
i el tem. Etquando intelligo hanc gratiam & DE O non foli
fcamt Dihitributam, fed in aliorunr quoque gratiam, téferam me
eqr @ domum ; ubi mulei vicam inter do@rinz fallacias agitant;
adute cotum ; quahicloci experiundo didici , rades ac ignari;
vides quod ipfum eriam opere poftmodum camplevit, admirantis
i 6! bus domefticis tam fubitam , & extraordinariam hominis
%l utationem; doncc exiplomet genuvinam canlam intellexes
el TUNTL
. Spo . T i :
egrel SR
R
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il LD
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. Tel :;Inttcl’&_cacms preftantia Exercitiorum poffet, quantdect-
S Pl_l:l'lqut':_nruudem utilicatem , fru:f‘tﬁf'quc duleiflimos
ofumd FTOPTIa expertientid cogndverunr ,  {bd ad duedecim valut
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66 De Praftantia Exercitiorum.
pracipua merite reduci poffunt, videlicet ad DEUM, ¢k
ftum, B.Virginem & Czlites ,SS. Patres, fummaos Pon
ces, Cardinales & Epifcopos, Principes Szculares, Dol
zes, Religiofos externos, Religiofos noftre Socicratiyd
culares Catholicos, Hzreticos. Ethnices;quorum tefting
proinde per diftinctos paragraphos breviter afferentus

§. L
Quanti DEUS faciat Exercitia,

1. Quanti 2ftimet DEUS hac Exercitia Spirituali, v
fané argumentis non obfcux declaravit.  Ec primo qu
dum Moyfem ad (¢ in montem Sinai vocavit , & quadn
ta diebus & noctibus retinuit, an nod clariffimo atgie
tooftendit, tunc {cpracipué hominibus fuam volun
declarare , donaque communicare , quandoa turbisl
ti, totos fe confortio; colloguicque fecum inftituends

endunt ? _

11 Quodipfum etiam fimiliargumentoin Elia P
ta declaravit, quando cundeni in Spelunca moutis del
centem in (piritu primim grandi & forti {ubvertentes
tes , & pétras conterente ; deinde vero in fibilo durz
invifitsntoftenderer {cilicer , tunc maxime fe alvos mo
& petras dusas mentium peccatis auc imperfectionibul
noxiatim cofitetere; fuamque voluntatem per infpit
nem internam quafi fibilum tenuem manifeftare s quat
folitudinis fpeluncam fecedunt homines, & remotis
& curis, divinz familiaricatis fefe capaces efficiunt.

111. Sed nequeillud eriam reftimonium pratetenté
eft;quod per Ofeam Prophetam c. 2. protulit dicens:
hoc ecce ega lacdabo eam, & ducam eani in [5litudinen,
loguar ad cor ejws. Qua cnim alia cft ladtatio ilts)
promilffio mulciplicium fructuum , quiex folirudine &
santur ? quid aliud Joges ad cor fignificat, nifi quod Wit
ximé foleat viam perfe@ionis 8 unionis cum DEO oft
re,atque ad eandem alacriter decurrendam, efficacia 0¥
va ftimulodlque {uppeditara?

1V, Jam verd illa Ifaiz Prophetz c,2.6, vesba ( #ald
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De Preftansia Exercitiorum, 67
pulusmens, intra in cubiculntns, clasde offia rmcfyygr te,
ablcondere modick ad rmoment 47 doz é,'—’,fﬂ‘ﬂ‘_m‘a’ﬁdr tna’.t:
gnatso? Jquiaccuratius perpendit, an ntm_f_.st_::n;cogf:tur, c6-
filinm hoc per Exercitia Spiritualia Pcrfcctlﬂl mé adimpleri,
adeoque jam tum DEUM ad [elitudinem hanc facram refpe-
:iﬂ.ca .w ® " ek .

V. Quod fi denique admirandiin his Excrcltns_ pI{odu&L
effectus, admirandz inquam, converfiones, copiolz con-
folationes, &altilimz illuftrationes confiderentur, quid a-
liud funt nifi-clarifima DEI teftimeonia, quibus teftari di-
goatusclt, hze Exercizia ( quodmulmrlfm alias ‘:Ef?"_" fer-
mone percrebuit ) elle opus humana majus & nobiliffimum
Zternz [uz mentls inventum ?

e

Quantopere Chriftus Exercitia hxc zftimaric,
& commendarit,

I. Quantopere Servaror nofter Exercitia hee zRiméric,
clariasteftari non potuit, quam cum in defertum fecedens,
quadraginta diebus & nottibus, finc ullo humano cenfortio
vixit, folifque contemplationibus , aliifque fpiritualibus e-
xercitarionibus vacavit; quam ob caufam Perrus Guerrerius
Archiepifcopus Granatenfis, uti Hiftoriz Socictatis Potpls
13.n. 86. refertur, Exercitia hzc fummi faciebar, dicebar-
que femel in concione, Chriftumin defertum tanquam Exer,
citia [piritualia fecefille , ut omnes {uo invitaret exemplo,
docerérque neceflarium fubipde effe; ad res animi fui confi-
derandas locum, tempifque vaenum fumere.

11 Sed & aliud non obfcuram hujus rei tetimonium re-
liquit, quando Pifcipulos fuos ultro ad feceflum fpiritualem
inviravitMarc, 6. dicens: Fenite Jearfum in deferum lo-
cum; (G requiefiite pawxillum ; abi per quietem utique non
corporalem duntaxarceflationem i laboribus , aut fompum
intetlexic, fed depofitionem curarum , & occupationum ad
aliosjuvandos perunentium,(uiqueaccuratzm infpeétionem
& recolledtionem , ur novo fervore & alacritate .d prftinos
laberes redirent.

L1l Quando yera Matt. 6. dixit Tuantem enm arave-
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£3 De Preftantia Exercitiorum,
ris,sntvasn cxbiculum tunm 5 €9 claufo offio , ore Daimh
tunm in abfcondito , €5 Pater tuns, qui videt in abfeonl
reddet tbet quid aliud, quam feceflum fpiritualem fualf
videtur ¢ ubienim perfeids lioc Chrifti confilium il
tur, quam in his ipfis Exerciciis, dum & cubiculum png
tum cligitur, E{diligcutfr clandicur ( id eft, fine necelli
nonexiturex co, nec quilquari alivs nifi imilick caufad
migtitur ) & magno cum fervore plerumque empus Orath
niimpenditur?

1V. Clariffimum verd de utilitate horum Exércition
teftimonium tulic; quando; utin Actibus Apoftolotum ¢
legitur przcepit Apoftolisfuis,ut ab Jerofolymis nondifs
derent, fedex(pedtarent promiflionem Patris, quam i
cjus audiverunt; qua enim fuerit exfpe@atio, fatclaré §
dem indicatur, dum dicitur, qudd in ceenaculum inug
rint, & unanimiter Pcrf{‘vcririﬂt in oratione cum Ml
bus, & MARIA Macre JESU, & Fratribus ejus; quid aui
hocaliud erat, nifi Exercitiis {piricualibus vacare, & pet
fedigniffime ad Paracleti promifli optatilimum Adyeow
preparare ?

¢, IIL
Quam =ftimatiotiem B. Virgo de Exercitll
fpiritualibus habuerit.

L. Quid San&iffima DFIMater de praftantia & utilit
Exercitiorum horum {piritualium (enlerit, non videot o
cacius oftendere , & probare poffe , quam fi {pecialem 18
lationem z P. Ludovico de Ponte in vita P, BalthalariAlt
I€Z C. §3. §. 1. narratam ipfius Authoris verbis rerulero: §
ego illi feribit. _

11. Fxmultis Perfonis altiflfime Orationis , quibule
¢gi ( que non fucruntpauca ) fuir quadam , cui Deus DoF
nus nelter,&Sanctiflima ejusMarer extraordinarios yalded
vores & milericordids exhibebant, de cujus fincera yerith
ctim aliquid dicit, habeo cam moralem eettitndinem, quir
in ejulmodi rebus homo habere poreft. 1lla, inguam o
dixic, qua referain,

s

111, .Glmvilla iatelligerer, homines Socictatis adbe
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De Praflantia Exercitiorum. 69
Exetcitia fagicnda fe colligere anno 1600, pro more noftro
rhccpto, voluit& illain domo fua fe clnlliger:, ut'eadem
facerer modo, quo_pnﬂ'ct, Cimaque cc::p:[fct,manc quodam
in [oa Oratione efler cum Domino, vidit oculis mentis ve-
nientem , & ad fe appropinquantem fanctum quendam An-
gelum inignis Majeftatis, qua cim obftupefceret; & neflci-
ret, quid hocefle poffer, dixiteiille, fe effe Archangelum
Gabrielem , & miflum 3 Sacratiflima Virgine, ufi?ﬁm {3-
lucarer, & quadam fignificarer. Illa, qua erat valde hu-
milis ; hoc audiens , magis obftapuit, [que contrasic, pe-
tensah Aungelo, ut priis; quam referrer, qua in mandatis
habebar , permicteretipfam diutids cam Domino DEQ no-
ftro de re adeo gravitractare ( quod inhujufmodi occafioni-
bus facere folebat ) Angelus, cui valde placet humilitas , 8
cautela , Sanctaqueillaexreverentia contra@io, refpondir,
fibi id valde placere. Quare¢o;quafi ibinen effet, pratera
miffo , accellic ipfa ad Domioum noftrum ( quem ubique
prafentem effle Fides noftra docet) magndque animi fenfix
& affe&aluam ei miferiam & vilitatem propofuit, humili-
ter petens mifericordiam, & ut ab ea dignaretur avertere,
quidquid fan&iflima ejus voluntati conforme non effet.
Cumque in his&aliis hajulmodi petitionibus aliquamdiu
hafifler, audivir internam Domini vocem dicentis, ut qua
Angelus diturus ei effer, audirer.

1V, Ecilla certior & fecurior interits fadta, quod to-
tmillud effer DE [ opus, eum in modam, quo diyina {ua
Majeftas cam Servis fuis Prophetis faciebar, audivit flexis
genibus, & magna cum reverentia, quz Angelusin commif{-
fis habebat.  Qui celeftis Reginaz nomineei dicebat : Exet-
tiis, qu facere cogitifti,per mentis ratiocinationes & Medi-
tationes magnitudinis DET, & bonorum infinitorum, quaz
per Chriftum vobis communicantur { ineum feré modum,
quo fiunt 4 Societate) fingulare obfequium Regina noftrz
praftabis; fignificat enim tibi, fe fuifle , & effe tanquam Pa-
tronam & Fundatricem illotum Secictaris exercitiord ; nam
feadjuvifle, & docuiffe S.Ignatium, utita fierer, idcoque hoe
nomine initium fe dedifle huic operi, imd & fe toto tempore
vitz (uz in fanis hujulmodi Exercitiis fuifle occupatam.,

V. Haxc fuitrevelatio, de enjus veritate (utdixi )non

= pol-
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poflum dubitare, perpen(is omnibus circumtantiis ejus,e
faéta elt; certoque credo, non illi l'erfonz fadtam fuilley
vebationem proprer [e; fed proprer nos; ut fcilicet Socieom
homines, & czteri ; qui fan&is his Meditationibus cxercy
tur, aliqued gis temnpus feorfim tribuentes pluris ea faci
& ad ea continuanda magis animentur ; i quidem talemk
bent Fundatricem, Preteftricem, 8 Adjutricem , qualiil
ipla Sacratiffima Virgo DEI Mater, qua ctiam ea fecityli
cum majore excellentia abfque ulla comparatione , g%
nos, voluitque rem hane nobis manife@®are;uc illuftriflim
& fan@iffimum illins exemplom fequeremur, Ita men
tus Pater Ludovicus de Ponte,

VI. Exquarevelatione, urredé concludit nonnes
evidenterpoflumus colligere, quod ifta Exercitia fint eff
eiffimum medium ad augendam in nobis charitatem Dl
Nam fi hac Virgo, quz ad tam altum Sanéticatis gradin!
cenderat,Spirleus S, 1nftinctu fpeciali ea fecerir, profediol
bitari non poteft, quin DEVS ea Exercitia 1lli in{pirarity
quam fingulare & excellentifimum medium ad augendi
fuam erga DEVM charitatem ; nam haxc perfedtio elt &
San&icas, ad quam omnia opera pictatis dirigi debent b
inde i Mater Sapicntiz ea S. Ignatio dictaveric, vel 10
feribendis direxerits & fi Mater Sanétitatis &Charitatis)
fupra omnes Homines & Angelos debuitin dile@ionems
mis incrementis proficere; in his Exercitijs fetotd yitd o
euerit, quis dubitare poterit, quin divinz Sapientiz &0
pitstis thefauri, & pretiofiffimz fodinz in ijsreperianir

Y £
Quid SS. Patres de Excrcitijs fen-
ferint.

1. Agmen inter hos merito ducar S. G;egnrius‘lu'{
mor. c. 12. ubi non oblcure utilitatem cjufmodi Secells®
quentibus verbis indicat: SamdiSirs ,qui exterioribw®
wiffersss defervive Oﬁn.).‘ neceffitate cogantur ,ﬂ.‘éd!ld‘.f} i i
per «d cordss fé:‘:*c’:‘.&: r.:'j-:i_g.r.rsmr, ff;fg.m’ ragl}dﬁﬁnfq‘ it
CACHNICE .gﬁ-.-md;mr 5 &9 legem qxaﬁ in monte pera}’ﬂ’
dym poffpofites tumultibses aBionswm temporalinm in
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De Preftantia Exercitiortim. 21
derationss s wertice [uperna Soluntati [ententiam per-
ferutantur. Quantopere autcm his iple feceflus conducat
2d mentem caleftibns confolationibus & illuftrationibus
replendam L. 3e.moral. indicavit dicens: Ss :.trlm',qud li-
cet, abfcindimes, mox sn Spirsts quod delectat, 1nvensmmsy
Intentians q#.‘.ﬁpe‘ anim@ﬁe.ﬂer‘mr eyagatio claudstur ,!_#—
ferior aece[us APETILAT | mAN 340 EXITA ﬁ.- ﬁdrg: propter def=
esplinam pon poteft, eo fuper [e sntendere per profedum pot-
effs quip eriamin altum arbor crefcere cogitur, que per va-
mes diffunds probibersr ; &5, cHm rivos fomtss obftrssmies
flaenta furgere ad Superiora provocams,
1. §.Hieronymus verd quantopere folitudinem & fc-
ceffum & rurbis amarit; fequentibus verbis aperté monftra=
vit: O rt'zfé:-rymﬂari&mckr{ﬂi Gernans: O [olitndosingue
nafcuntur if Lapides , de quibses in.Apoca f)?ﬁ(f'ifv}rm Magns
Regis exflruitur! O Ercmus fmid’f'm'i:u DEQD gamd::ss !
Ne vero quis putagef ; per hune {eceffum effici, ut Proxime
fao minus quis prodefle ftudeat;(apicnier have petfoafionem
in Epiftola 114. 2d Celfum eripere conatus eft digens: Now
enimenfit hic rece(fus , wt retyaharss g g Al $A. 3G 1788y
wt ibi difcas, ibigymediterss, qualem twis prabere te debes,
111. Quem fru&um S, Auguftinus ex tali feceflu retu-
lerit, ipfemet l. 10. conf. e 4¢. fatetur {cquentibus verbis:
Hocmredeledat, 8 ab omnibus actionthes mecelfit ates,quan-
f;fm r‘:f:l:xa:-':'pajf.:im s ad {{F;fﬁ:’ valuptatem refugto; negy i
hss omnibus,qua pracurro confwlenste, invenioiotum locwm
animse mea, nifiin1e,qu0 colligantur [par(a mea; nec a e
quidquam recedas ex me.
1V. Singulariter tameninhoc fecefly perluadendo Ze-
lafum [e S, Bernardus exhibuit varijsin locis. Etprimo qui-
deml. 1.de confid. dum Eugenium Pontificem fic alloyui-
tur: Mementosnon dico femper, non dico fape, fedwel inter-
dum r:r‘{drrf teipfins tibs; utere ts quogy re imter multos,
aut certé poff multos; non totwm te, nec [emper dare aions
welim, (ed co u{fdemrmniﬂ'qu:'d t5sy CF sords ,CF tempors
ﬁque(}r:-:re. Eriterum codem libro: Cﬂfl{fgdf fj'ﬁ .l:?lfr#ﬁ*
rus, qui omnes vecipit’; aliogus quid prodes? teby juxta Ver-
bum Dommi,ﬁ #mvﬂ:ﬁ.t lacrerss re';j?ﬁ;m perdens? Qf,:m-
ebrem cium omnes te babeant yefto &5 1w ex babentsbhes uns,
W quid
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quid [oles fraudaris munere tusi #fqueqreo Spiveteusvady
CImonredieasiSapsentibus &5 anfiprentibus debiror e,
fe negas 1ibi? Porro utilitaté hujus ﬁ:c{'ﬂ‘us,q wi in confify
tione poriffimiim confiftit,copiosé enumerat ibid&, dumg
Hzee f&g#frio affedtrva Ff:m;:’?#f::;.’?.'(?ﬂf,:(!tm,fd eft, menin
Ae qua orirsr,purificat, desnde regist affedtee daripetal
coriigit exce(ws, componit mores , vitam bareftat, £F ol
nat , P&jfxemB divinarum paviter €5 humanarum vn
[teentiam confert. Hac éff, qua agenda praordinat, s
cogitatyut in mente nihil refideat incorve@um , aut an
®ioncegens. Hacefl, quein profperss adverfa prafentit)
adverfisquafimon (entsr. Brevillime vero omnes hujusi
ceflus fractus complexus eft, dum in Sermone quodan)
Cantica ' dixit: He confiderationss funt delieiofe ad 4
vem , [olide adnutyimentym efficaces wd medscinam,

V. 5. Dionyfius in cundem fenfum confpirans ficf

&um, 1mo & neceilicarem ejulmodi Exercitiorum india
ARLE CIMITIE MAK Ee 1nTheologra, id eft s in cogmofcenti|
amando DEQ ab Orarigne dufbicapdre eft, wi divinsm
Moyt ion s invocarfomt (q; mos tpfo5 1lle dedamuip
gue uniamus. Oporrer enim [andiis oratsonibas o €3 med
fr'd?!efnil'fd ad divinam wunionem arcommodata ad DE)
ut ad bont principivm adducs; £ nos pfos ad fublimi
divinorm, En'nf;g'merﬂ’m% yadiorum contuitum precan
wibss CORIPAYATE,

VI, DeniqueS. Chryfoftomus L 1. de orando DEO
cim dixilfer; per hane orandi rationem nos affcqui, ul
mortales,& temporarij efle definamus, narurdquidem o
tales, fed colloquios convidtiique, quem agimus cum DEl
ad tmmorralem yitam tranfeantes , mox fubdiv: Necefed
enint ity qus cum DEO familiavitatens haber Superur!
vadet CF morte, CF omnibus , qux corruptions [lnt obnxi

ficut fieri non poreft , wt, qui folss radijs fruitwr, won efuh

tenchrar, :
§. V.
Quid Summi Pontifices de his Excrci-
: tijs fenferint.

I. Siin ere duorum aut trivm Teltiumi fat omne vk
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DePreftantia Exercitiorum. 71
tam , duorum quoqueaut trium Pontificum teftimonia tan-
to cfficaciiis praftanriam Exercitiorum dtmunﬁralnz_n: 3
quaun':r certins ¢ft Oraculum, q_uod ab eorum ore procedir.

11. Erprimd quidem, quid Paulus Tcmuf: ¥ qu.'.f'x.m"
citia hxe ad preces S:Francilci Borgix approbavitde ijs fea-
ferit; ex proprijs cjus verbis facile colligere licer; dumin
Bullaanno 1548. dard fic loquiturs Nos sgirur; qus dacu-
menta 84 Exercitia f:r:j#ﬁmdi exXAMIRArE f:‘rfm:d-i, &g gae
ex feftimonto acrvélatione diledts Filifnoffrs foannis Tit. .
Clementis C§c. nobisdefuper fa@ta, pietate ac fanctivate ple-
na; & ad zdificationem & fpiritnalem profeétum Fidelium
valde [alubria & uriliaefle ; &fore comperimus; debitum
etiam refpetum ad frutus uberes, quos Ignatius, &ab ipfa
inftitata Socicras prafata, in Ecclefia DEI ubique Gentium
praducere non ceflane, & ad maximi adjumentfi, quod ad id
pradifta Exercitiaattulerunt, non immerito attulerunt, hu-
jufmodi Supplicationibus inclinati, documenta & Exercitia
pradicta, ac ﬁngu!a ac omniain ijs contenta; authoxitate
predictd, enore pra'l"enrium, ex certa [cientia noftra, appro-
bamus ; collaudamus, ac prafearis feripti Patrocinio com-
munimus , hortantes plurimém in Domino omnes & fingu-
Josutrinfque fexiis Chrifti Fideles, ubiliber conftitutos, ut
tam pijs documentis & Exereitijsati, & illis inftrui veling,

11L. Nonminids autem etiam Julios 11 Succellor Pau-
li faam de Exercitijs aftimationem prodidir.qnandu Gre-
gorio Razivillio Cardinali, Vilnenfi Epifcopo & Fratriejus
jolephoin Villam ciufdem Julij, ut his Meditationibus ani-
muin exercerent; fecedentibus Achillem Gagliardum velut
periciffimum Ducem aflignavic, eo fuceeflu ; qui in fequenti
paragrapho cxplicabitor.

IV, Prz careris tamen Alexander Scptimus luculen-
tum de ucilitate horum Exercitiorum teftimonium eulit,
quindo anno 166 5. Pontificatils fuianno tertio, eadem non
tanclim approbavit, & confirmavir, fed etiam ex propria ex-
perientia corum utilitarem elt ateeftatus, & ad eadem ufur-
panda plenasijs Indulgentijs conceflis omnes his verbis in-
vitavit: Nos,qus probe [cimus, quantopere conducant Exer-
citizhujufmods divigendis in viam Domini , €5 confirm ar-
dss 1n sl Chrifts Fideliwm mens ibus, devotsonem earnmqus
E=y #pers
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o‘ﬁfr‘i adeo pio ac [alurari 'v.n:mveﬂnr? caleffsum !;’Eﬁﬁ'}p
¥ 567 .E::A.'cf,a elargitione magss incitare volentes ,deOmy
potents DET mifericordia acbeatornm Petrs €9 Paalid
P-:}f?afar'um r;'n:.r asthorstate ca:{lﬁ:ﬁ, amnebs fy‘ﬁugxh_ﬂ:p
_ﬂ: Fidelebus mmpr adicha Sacieratis , awt cujufcungued
réus Ordinis £ Congrezationis chufm:éw s gHam i
'ubmsfﬂ:!fr Ercfef;z-’f,'rh 1‘5 Larces s g’r;.{ in-domaibus men
mm Socretatis Exercetia predidta Juxta Lasedabilem ¢
dem Societntis confuetudinem per Otidus 'l?d.l’.l#:w g
Jarm.!ff-;rperegen'm (5 imterea temporisvere penitonte)
mrzfdx: S:;craﬂz»r?wrr Evchariftie Secramentum fim)
rtn‘r, qrd-':-f:e_r 1d eger,m‘ F!’enm &8 QIR Permmal
fuorunt indulpentiamCs remiffionem miferscordsterin
NG CORCedIImHEL.

¢ IV,
Quid Cardinales de Bxercitijs {en-

{erint,

1. PrimusexhismeritdchorumS. Carolus Borromn
Cardimalis & Archicpifeopus Mediolanenfis ducic,quiye
argumentis:{itam de his Exereitiis 2ftimationem declann
Nam 1. ea bisquotannis iverabat , & inftar Novitij in ijid
aliquo ¢ Societare nontantim quoad interiores motus i
mi, & exteriores altiones dirigi, fed etiam ipla Medit
num puyacta, ante quamliber Meditationis horam tradin
lebat, uti Lancizius pol. opufc. 10.n.231. fol. 830. teftase
2. Adipfam etiam mottém {e per ea yelut optimam prap
rationem difpoluit; dom infelitudinem Varalli montisle
dens, & his Exercitiis vacans, & caftigatione voluntariai
peram, fed Chrifti dolorum Medltatmmbus (uavem vil
ducens, ex co feceflu morbum contraxit , vitamque fandli
mé elaufit, ut Breviarium Romasum 4. Nov. refert |
Dumex Clero quoque (uo ;quetquot poterat, ad eadem¥
ciendainducebar, 4. Dum Clericos Seminarij fut inlf
mgrclfu, & ante Sacrorum Ordinum fafceptionem ijid
excoli voluit; imd & in Synodo decretum fecit, ut o
Sacerdes initiaretur Sacris Ordinibus, nifi i qui per alfq."
dies fecedens,(acris fefe ad illos Meditationibus przpafﬁ
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De Preftantia Exercitiorum. =
5. Dum Famulos quogq;: fuos quotannis vacare ijfdem Excr-
citiis jubebat ,ut czleftia & zterna crebré medicantes, vitam
piam fecundiim Chrifti legem inflituerent. 6. Dum Dueci
Mantuano Bibliothecam fuam Vifiranti, & eollaudanti dice-
bat, fe in (aeculo libellum { qui Libellus Exercitiorum fue-
rat ) circumferre ; qui plus contineret, quam omnes Biblio-
thecz luz Codices, €6 quod Scriprores librorum caterorum
do@rinam fuam ex principijs & {caturigine hujus Libelli de-
rivirint.

I1. Quid Cardinalis Burgenfis {fenferit de his Exerci-
tiis, fat claré in cenfura Libello Exercitiorum prefixa often-
dit, dum fcripfic: Legimus fpiritualia hac Exercitia, pla-
céntque nobis valde,, & digna judicamus, qua ab omnibus
Orthodoxe Fidei Cultetibus recipiantur, & magni fiant.

I1I. Non minorem deillis 2ftimationem Cafpar Con-
tarenus, Parritius Venetus,; & ex Senatore Cardinalis, ztate
fuaingenij & dotrinx laude facile princeps prodidit, dum
non modd fub fanco Ignatio Magiftro fe exercuit,fed etiam
tradita fibj Exercitia, fud ipfe manu perquam accurare de-
fcripfit, & eundem follicité ab Haredibus fervari;non fecis,
quam ingentem thefaurum , uti revera eft, in pretio haberi
voluit, uti P. Joannes Weyer in Prolegomenis Theophili
§. 12. teftatur,

IV. Quartum teftimonium tulit , quem priori para-
grapho citavi, Georgius Radzivilius Cardinalis, & Vilna
I-'.{-ifcn_pus, qui cum Fratre {uo Stanislao his Exercitiis eo
fuccellu vacavir , ut redux in Poloniam fruétum, quem hau-
{crat, per omne regnum maximo animarum lucro diffunde-
ret, ut loc, cit, ex Socieratis imagine p. 3 8 5. refertur.

§. VIL
Quid Epifcopi de his Exercitijs {cn-
{erint.

I Edam hic in ore trium Teftium fabir xftimatie,
quam Epifcopi de Exerciriis habuerunt. Inter quz teftimo-
nia primus jure merito locus debetur teftimonio, quod Do-
¢tor Bartheloma:us Torres Lector Segonciz ; & Cathediari-
cus Complutens,& poltea Canarienfis Epilcopus deillis tu-
lig,
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lit, dumut in hiftoria Societatis p. 1.1, 13. 0. 34, tefem Ghe
publice pro Concione dixit ; {c plus Theologiz uigh aét
Excrcitiorum diehus, quim trigintaannis inter ftudia St g5
lattica condidicifle ; & licet griginta annis,quibus §.Th wes
mam , Scotimque verfabat, vix occurreric argumen® qrc.
quod {olvere non poflct, rationibus ramen Villanovz,t ;4
cum in Exercitiisdirigebar, manibus, pedibilque fuiflie fala
fitickum. Unde Sezoncii multos fubmittebat Doltow /.
Prebendatos, ur vocant, Ecclefiz illius ad Exercitiacok 440
P. Villanova ( qui Logicam duntaxar , & Theolegh ficu
moralemaudiverat: )D actore obeunda. ita,

1. Quid Epifcopus Saluzanus, Vicarius Papz &l exp

Exercitiis {enlerit, in fua de Libello Exercitiorum cealt biif
& approbjtione claré manifeltavic,dum,ucin primis [

dem Libelli paginis refertur, aperee teftatus eft, opushol Ma
muni laude dignum , & Chriftiana pietati valde profim Leé
z{Te. fus

I1I. Prx cxteris famen memorabile eft reftimenll tup

preglarum , quod Balileenfis Epifcopus , Bruntrutani Gl Do
gii Fupdator 't:rufc'.'rc rii};n::tus eft, dum, ut Aonuz lie
Sacietatis 1601. f. 305, reftantur, poftquam noyemdie nif
Exercitia Spiritualia feciflet, tantum inde fruttum perest gi
ut dicerer: Si Patres Societatis in me nihil aliud conut his
fent, quam hoc calefte beneficium, id unum facilé zqui Re
vmnia, qua ego Collegii huius Author pra(tici Societat | der

Ier

§. VIIL dif

thd Do&ores Theologiz de Exercitijs :'.ti1
fenferint. aul

I. Inter horum Doétorum praeclara de Exerciriisith
monia meritd memorandum cenfetur, quod Joannes Cod
kzus, Canonicus Wratislavienfis, eruditione, fcripeis|ibs
folidi Catholicz Religionis adverfus Lucheranos defenft
e, victorii{que de Harefiarcha Luthero reportaris orbi g
tiffimus, Romanique Regis in confeflu Ratisbonenfi T
logus protulit, dum, poftquam P, Petrum Fabrum prmé €
§. Ignatii Socium de {cientia anime in Spiritualibus Exe =
tiis & 8. Ignatio tradita, & ab co per Meditationes dth"'f’ Pa

Chit:
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De Praftantia Exercitiorum. 55
Ehril”ci;aliﬁfquc pias Exercitationes in arrem, 11.’.{;:111:11:: red-
acta differentemn audivifler, hee dixifle feribitur: Mulre per
Enropura Schole & Catliedra 1"3}eua’r}grr.ﬂferbsr{‘m:r, C“ fer-
vent d:;l’,f*zardrmmbm. Opravs [apius, sr.n:_d_'rffff-e batus &
arcanse aliquafultem pateret (chola, ex quanon lumen fic-
cum & flersle [ quareretyC9 fonaret pompars, fed ferax &
[alubre vitalem ederet charitatis ardoreimn qui DEO pafci-
rury €9 confluntey sn DEVM agendo ferinr. Nunc gandes
guod tandem inveninnrar Magifivs circa affedtus. Quod
ficut ingwri lzcitiz lenlu, crtﬂ:ifquc inceelum ocnlis dixity
ita; quamprimum licuit, dedic fe Exercitiis excolendum,qua
expertusita probavit, ur magnis viris-,ThcnIbgis, Prxfili=
blfque cadein fuaferit, & tradiderit.

11, Nonmints praclarum eft TeRfimonium,; quod M.
Manzius & S.Dominici Familia in Complutenfi Academia
Ledtor, viegraviimus wulit, dumablque horrore dicere au-
fuseflt, plurisa (e fieri Theologiam Patris Villanova , 4 quo
tunc Compluti exercebatur, quam omnium cjuldem urbis
Do&orum {cientidm,

111~ His nodimmerito jungitar preeclarum Augufti-
ni Carnialij celebris illius ex Anguftiniano Ordine Theole.
gi teftimonium, quiusfaprd vidimus , cim per menfem fe
hisExercitiisexercuiller, reltatns eft candide, (e, quamiliu in
Religione vixiflet; rationem aliquam , qua re@iflime ince-
dercr, optalle femper, eamque nunc demum, cim in hxe S,
Ignacii Exerciciaincidiffer, inveniife. Quaz quidem illeavi-
diflime haufta , atque in intimum demilla peétus tanti fecir,
utin ijs divinum aliquid inefle diceret ; caque deinceps in
alios eb libentils derivarit, quo ipfe autdiurius ea quafivi,
aur ferilisinvenit; utiin Imag. Soc. L. 3. refertur.

§ IX.

Quid S. Tgnatius, & alij Religiofi Socketatis
JESU de Exercitijs (enferint.

1. Quanti 8. Ighatius Exercitiorum horum Author ea-
der &Riméric, varijs fané ; i1fque not obfcuris argumentis
dcc!laravir. Narn 1. iplemet ¢2 diltgenter & conftanter ufur-
Pavic, urpote quoruma adminiculo; ad eam , quat miramur,

fandli-




ki De Preftantia Exercitiorum.
fantitarem pervenit. 2. lifdem primos {uos Socinse
cuit, ﬁlaiqut adjunxic, & ad idem virz (an&ioris infiwumw
DEO infpirante, excitavit. Itaut verédici poflic, Sods
tem JESU hoe maximé medio & initio coaliafle, & pol
incremenrum a-;ccpii'f'c; conftat enim plurimos ex illoy
ufu vocarionem aglltaviﬁc,&Przclalé impleviffe. 3.1
cadem ctiam Socictatem jam confinmatam velut april
nucrimento ali, {uftencari, & crefcere, & Perﬁcivu[ui[,if:
ate uriis, qui in Probationibus verfantur, per menlen
dem excolerentur, atque ut idem faltem per oo diesa
alii facerent, vehementer opravit, unde focieras hujust
fiderii non ignara publico decreto omnes ad ea quot
per oftiduum facienda adftrinxic. 4. Voluiteorundemb
citiorum ulumielle ex pracipuis mediis ad animarum &
tem procurandam , idebque omnes hortatur, ur ad Exae
b=caliis tradenda per proprium ufum & experientiamal
feant, & in hoe armoram {piritualium genere trads
{ quod DEI gratia ad ipfius obfequinm tantopere conft
cernitur ) dexteritatem habere pofline,  1d quod pracy
confirmavit, dum in Epiftela anno 1536. ad Mionen!
cerdetem , qui Parifiis iplius Confeffarius erat, dati v
menter ipfum adhorratus eft, ad eadem non modo feduldt
clenda ,fed aliis etiam ferventer commendanda & teades!
alccens, ca efle <sprinmn1,t|lmdjn hac vita lentire, &5
gicare poflit, tum ut homo fibi ipfi profic; tum ut alio
quoque profectum efficaciter promoveat, uci in Hilt.
7.0, 132, refertur.

LL. Quantopere 5.Francileus Xaverins zftimationes
Exerciciis & ratione meditandi conceperit, tum exiplof
eadem primo fub initium fuz converfionis peregit, fernt
tum ex conftanti per toram vitam ufu conftar; nam ucist
tal. 4. c.21. refercur, antiquiflimum illi erat, quotidiasi
divinarum rerum meditationem peragere, nee ullum i
finebat fine czlefti hoc,fapidifimoque pabulo praterit.

111, Necminorem §. Francifeus Borgia opinioner
1j{dem Exercitiis conceperat; hincenim fa@tum eft, uté
rundem confinnationem 4 Sede Apoltolica tam foflicitéfl
petierit , €0 t]u(';d (utiin BullaPauli I11. libello Exercit
rum prafixa refertur ) ed Chrif fidelibus ad I}Jiri:uait-‘
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De Freftantia Exercitiorum,
“éonfolationem & profectum magnopere utilia & falubnia
efle, nen folim famaex plurimis locisallari, fed etiam ex-
perimento manifefto cum Barcinone ; tum Valentiz , tum
Gandiz compertum habuerit,

1V. Sed & B. Aloyfins Gonzaga fuam de his Exercitiis
zftimationem aperce manifeftavit, quando Jolepho Spinelli
Socictatis noftrz Religiolo per gravem infirmiiatem ad ex-
tresna propemodum perducto apparens fuafic ; ur, fi ant-
quam fanicatem recuperare veller, votum faceser; Exerci-
tia hac Spiritualia obeundi, uti in Annal. 1632. Coll. Pa-
nermit refercur,

V. D.Petras Faber primus S Ignatij Socius adedin his
Exercitijs tradendis excelluit, ut ipfe S. lgnarius pegaretul-
lumilli hocin genere parem efle, utiin Vit 1. 2. ¢, 19, vi-
derceft, \

V1. P.Fraucifcus Villanova adliucinter Externos de-
gens tam copiofum lumen & gratiam ex Exercitijs teporca-
¥it, ut Sapientid, doctrind, Sanitate clariffimus quifque
cum confuluerit, arque velur ad fontemSapientia reeurrerir,

uti ex teftimoniis D, Bartholomaei Torres, & M.Mancij§.7.
& 8, cc. pater.

T
Quid alii Religiofi de Exercitiisfenferint,

L Primas fibi idter hos partes meritd Religiofiflimus,
& in Spiritaalibus rebus verfatiffimus Larienfis Abbas, Lu-
dovicus Blofius vendicat, qui, quanti fecerit hzc Excreitia,
facclardin fuaad Adrianum Lovanienfis Collegij Re&o-
rem Epiftola manifcftavit, dum primim grarias agit, quod
Ignatij precibus effer commendatus, deinde defuorum in-
ftirutione per Ulmarum Goiflinum , Sacerdotem noftrum
gratulatur, ac deinde exclamar : Urinam hoc fatum effeg
anteannos viginti, ita enim cum fenioribus multo melids
fOtI% ageretur,  Laudamus benigniffimum DEUM, qui per
ves 1&:1m rationemdorciic; exea & ipfius DEI hounor, & (a-
lus animarum, ue ccnﬁdo,couﬂ:quctur. Unde poftea fem-
Ptz defna Familia binos Lovanium ( ubiipfe excultus fue-
Tat) mific excolendos, & eundem orandi modum & DEO Ghi

in



20 Di¢ Preflantia Exercitioram.
in falutariilio feceflu communicatum in fuo quogue Moy ., -
fterio ufurpari voluir h?”'_
11 Similem feré fruétum & fenfum de Exercitijs i
etiam Pater Magifier Frater Ludovicus Granaten(is Orlig 5, i.::a
Pradicatorum infigne decus concepit, utrui apertk cod pofte
fus et fein didtis Exercitiis tamn illuftre dodtrinz Spinn Q:Gﬁ{-t
tis lumert efle na@um ; uc zas fcribendo non fic, quod Py qy,
runcad intelligendum contribuerit, ut Auchor Saciuleulis
Tempe, c. 4. fol. 13 7. loguitur. e
111. Hisetiam merito, ut omne trinum perfedumk |
tertius Ludovicus, Stradafcilicer, ¢ S, Bernardi religin: {ul
Famili virinprimis celebris ; & non pietate minus 4l minz
do&rini confpicuus jungirur, qui (ut [ilp_rit ram dictume & Pl
poftquam libelli hujus vim divinam in fe experws fuliyrhe;
expendifsérqueejus efficaciam ad animos a peccandi i@ ftaru;
tia ad amorem virtutis traducendi; inhoceloginm veds -y
& experientia convictus erupit: Tirocsminmcff tors hums Exer
{fanz

Fencrs snflientmm.

k bera

b AL P. D

Quid Szculares Catholici de Exercitijs h‘”s
{enlerint, B

m“-:-'.ﬁll:tl:

1. Peerus Ortirius Caroli Quintiad {upremum »
cein Legatus, quadraginta diebus his [alutaribus medinad ves
nibis exerceri volitic, tanto animi fructu, virruﬁfquca:q;mm -
partumvis Chiriftiana vircuris ftudium anteiPrope

pariplun
movi

fione. ut, q
ferinfigne lande profeflus , ab eotamen temporetan

ram vicam fpiritualem duxiflc fc fatereruts

L. Alinsad Sammum Pontificema Matria Stuarta §¢
sorum Regina miflus Legatus, Stephanusnomine, €Xpis
nobilitate, citm, nefcio qui de caufa , veliementer 3 So* C
tatis JESU Religiofis abhorreree, ubl Dublinenfis Prz{
fuafu Exercicijs his vacare ¢aepit s tanto animiaffedu 5o

ex ea nonnallosardentiflimé peit §I-
151

refertur. ,{{cm.o
111 InBohemiaComites]aroslans de Martinez, &GL'*;"”F”
r pbepir

lielmus Slawasa, glarioi’a & toed Buropd, & magis<
nes .A"i-y

tatem proflequi ceepit, Ut
ric fecum in Scotiam veliendos, uti in Imagine 5oc. L6.&i




De Praftantia Exercitiorm, 31
M0 11 B Eiva nomina {zpiusimo fingulis annis, Spititualibus
Ris Exerzitiis fuly directione Patrum Societaiis excoluére a-
J$ W pium, & in ijs, operante Domino,vires animi reftaurarane,
Ot g ica confortarunt ad toleranda fortiter ea, qua ab ecfferata
*:'3‘“& poftea Herchi tolerdrunt; & agenda pro glotia DET, quaz
PIff8 obfiftentibus & oppugnantibus impiis conftantiffimé egeé-
od D yyne, & uc Rarent magnanimiimperterriti, & omnibus peri-
Cleiculis ; mortéque Superiores, uti fufius in Theophilo P, Jo-
annis Weyer§. 1y. proleg. videre eft.
umf . 1V, Parmaz tantiolim fiebant Exetcitia hee fpiritualia,
elighu: fubinde centum & plures fimul exercerentur, viri & fe-
sqEming, {ic ut Parochi , Sacerdoréfque alir ecian ea rraderent,
ll_fﬂ_f;f& Plebem ad Exercitiotum normam , informarent , it;'lquc
Esirben aliam redderenc, uri Hift, Soc. pr L2, n.ye.re
1 i ftarur. !
verd -V, Ineadem Hittoriap. 1. L. 7. 0. 21, refertur, miram
hume Exercitijs hifce exiftimationem acceflifle ex co , quod Mef=
fanz Filius Baronis, quen nec triremes ; nec Parenrum ver-
bera, compelcere porerant, paucorum dierum feceflu , fub
P. Domineci direltione vel quovis Agno mitior & tra@tabi-
lior effedtus fit.

VI Similemeffeum expetus eft alius quidam Juve-
nis,utiAnnuz 1619, £, 296, teftantur ; qui proin, cum poft
pguti Exercitia abloluta admirationi fe effe Parentibus, alijique
diad verteret, quid admiramini , inquit, Dzmon ipfe in ifto-
¢agexum Pacrum manibus convertererur. Cimque ferventis
areatPropoliti 2ftualia omoia, quam prius €gerat, promitteret
qmiipum, jam grandzvum Parentem ad cadem facienda pex-

ijs

movit.
rta St
x pif: -G' X1 L
e Quid Haretici & Bihnici de Exercitiis
:;:1:;; {enferint.

dpeth ~ L Quanti haecExercitia fecerine Hareticl , jam fuprd c.
g+ S ultimo per duorum Calvinianorum exemplum fufids

Lll:rn_onf’cra:um cft quorum primus, ¢dm Exercitia facere
gﬁnﬁﬂiplfﬁ:t > tantam de fru&u eorundern xftimationem con-

sceBepIt > utdicere aufus fit, Hominem quantumyis flagitio-
e fﬁﬂf?if?. VI, f|1|11
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g2 De Praftantia Exercitiorum.
{um, i illadcguﬁgret ; millies mortem n}upctimrum} B
ponrcrun > utpote in qu;bus tantas , tamque frequy
gratlﬂs acceperat , ut Parer S;‘rmu'm.s ijldem annotands
tigaretur. Inter quas gratias non minima fanc crate
cum ardentiffimum conccp:ﬂ“:dciulmum Patriam rep
di ad eos, qui fraude Hzreticorum decepti fuerarit; v
ti lucrandos; imo etiam ad vitam Martyrio ponendam,
diecalendas Martiasanni 1609, :r"u-w's B. Virginis,
ﬁnuularls cultor extiterat ; cuni allocuta it Ipunqut

opt:lus votis potiundi utiin Saer. Temp.i c. 2. exemy
pluribus refertur.

11. Pofterior verd, ut ibidem ex. 1. narratut, lig
ter Hareticos enutritus, tam copiofum ex paucorun di
feceflu lumen adeprus eft; ut in dubijs; qua in re Thel
ca occurrebant; veluti de Trinitate, de Unitatein DE
temporis & xternitatis connexione; dé pradeftinatios
vina ; alijfque hujus generis queftionibus (olurio 1
dendo vix attingeretur, quin ftatim caperer, & deiet
congruentex de ejufmodi materijs differeret, quafi b
illis exculruseffer. Unde fafluselk tandem in abituDid
ri fuo, fieri vix polle, uid is; qui experiatur ; & credali
{ibi coutigcnmt, cofivertatut ad Catholicam fidem; &
e quam ante hac magnam Orbis Univerfi pattem}
grandcfruflra quzﬁcr"tt pacem; ani.n:quc ttadquillis
in his Exércitiis rcpen{['c.

111 Etfi veroEchniciutpote verz fidei luiinede
€0, quonunc Exercitia fieri conlueverutit ; modo tidilk
rint, umbram tamed quaiidim illoturi habuiffe juré
creduntur.  Certe de Scipionc,fortiﬂ'mn illo & Sapie
fimo Romatiorum Duce légitur, quod in Solirudiren !
ut portam aRctpub ic# fluctibus recipiebat, ut indead!
plificandam Romani Nominis glotiam cum meli®@
confiliis indrenam reverteretur.

1V. Quid verd Romanus Sdpiens; Sencea inqudt
ejulmiodi reccflu fenferit; Exipfius verbis c. 18. debre
tz coiligc:aliccr' Recipete, iriguir, ad baetutiora; it
.j-mfz':ara : mqr)rd Sciteures , quss_animum tuR o
ar.\Jf;}f!?er, ubs nos. a4 corperibss d:m:jﬁ_, naturd comp
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De Praflantia Exercitiorum. 83

T Vit utum atque ufis, cupiditatum oblivio , Sivends
atqie moriends fcientsa 5 alta quics.  Satis per laboriofis
{';'f.fn'egm'em documentaexhibita$irtses eff, major pars &-
tatie,cerre meliorReipublrc data fir, alsguid temporss fiume
etiam tibi, lavenics majora, gus [epofitus, €T fecurns a-
gires; sffum anims vigorem revum maximarun capaciffi-
miem ad fevevaca , anims b animus inveniat. Hi;ﬁ
ingunm : rfj?jr,-rre iy, CF vecedere ::.'rﬁ? vacaverit. O ?m;m
Jios ipfeoeraum tormes ;.:ﬁf-crfb;'e‘.w,. acdscet : quedquid dixi,
?:;.-dqmdj.'-:r: ..-nﬂmc, :r:aﬁc?_mm effe aslvmﬂr.m : qﬁjldg?'g:d _“f"
X1, cumrecagito, mutss invideo ; qurdguid optavs, inimice-
Yumexecrationemputo: quidguid timui Dif bons ! guante
melins fuit, yx.%m guod concupsvi.  Quid efficacius in few
ceflus commendationem vel i Catholico dici potifler 2

Caruatr TIL

DE MEDIIS Q{HBHSDAJM AD EXERCITIA
FRVCTVOSE FACIEND A4 COND y~
CENTIBVS.

Uplicis generis media plerumque ad finemn aliquem ob.
D:inendﬁ. praferibuntur;pofitiva fcilicer,& negativ, Pri-
ora [unt qualitates aliqua vel a&iones pofitivé conducentes
adfinem prafixum acquirendum pofteriora funt negatio-
nes aliqua vel privationes, per quas obftacula effefti impe-
dientia removentur , unde & removens probibens vocantur,
Utraque autem hazcmediaad Exercitia fructuose peragen-
da, fi nonomnino neceflaria, certé vel maximé urilia jure
merito cenferi , idedque fingulari cum diligentia adhiberi
debent. Qualia autem illa fint, diftinétis paragraphis ex-
plicabitur.

P

Quz media pofitiva adhibendafint ad Exercitia
fructuose peragenda.

L Primum inter hzc media locam meritd obrinet .r-
dens defiderinm magno cum fruéta & alacritate ea peragen-
di; ;

cim enim experientid quotidiani confter , quanto ar-

Bz

den-




84 De Mediis ad Exercitid
dentius quifque alicujus rei defiderium concepit, tanths
jorem quoque conatnm, diligcn-.:-.'lmqu{: adhiberi fngl
ad illamremaflequendam conducentibus ufurpandis, s
ricd fperari poteft, cum quoque, qui ardens defideriume
cepit fructus ex Exercitiis reporrari foliti, ipfa quoqueks
citia velut medium aprifimum & cfficacilimum ad i
fruétum obtinendum magna cum alacritate & [edulis
peracturum,. Id guod reété etiam in Dire@ione Erercit
rem ¢, 2. 0. 1, fequentibus verbis fuadetur ; Qus ud Esy
tia dgenda aggreditar, primd enmits debet ut sntelly
guantavesfit, quam aggreditur; xempe que non (olumd
msmAmpertsnest ,ﬁ'.-z' ftapertineat er.«?m:-dE: e .-;'.r.-"i{er;
praffet , quadebet, jaltsurss [it fundamenta [us [peritl
profedtus, qua deinde tord ejus vitd ufwi futsvafun, |
quo intelligat, qiantam , alacritatem, &5 delsgentian
fﬁi'ﬁi’hdﬁzfm etiam adtantum opres .r;:.s:f:’;m-cj-uf mepii
afferre debeat. f!dl;}#f}?ﬂf:‘{df ipfe fecwm virslster g
€9 omniasmpedimenta divsnegratse resjcere, €5 omnt
aimis (s viresintendere , ut hine Eratsecooperetsry (s
camrecipiendam , quam potévit optime difponee. U
merito talis Exercitans Exercitia au [picaturusSalubre Sl
.di 2. Cor, 9. confilium prz oculis habare debet : Frufp
gueprout deflinavis in covde fico, non ex 17ufF e 5 ant il
ﬁr,r.ra; belavem cnipin d.ctorem dsligst DEVS. :

T Secundummedium eft 2r1a 85 bumslis divinsg
tie implovario; Siccnimi?rcChriﬂlls exermplo docnitd
anté; quam in folitudinem fecederet , Exetcitiis Spiritu
Lus vacaturus , prius Spiritum San@tum fuper {e defcentd
tem accipere voluit, ur omnes, qui {imili modo & fine
fhlhudincn][Eccﬁhricﬂhnt,lncnﬁniﬂén[, non citits
monienti negotium inchoandum efle, quim spiri:usSsﬁf
gratia 3 DEO poftulata, & imperata fueric. Hinc ipfels
15 hortatur: Persre (Spiritnm Sanctum ) €9 dabsrur S
8 enim Sos, cum fitis mali, noftsboma dara dare Filish

fras, qrmwn} magis PaterSeffer de cale dabit Slp;'rﬂ.rm}-'

msem petentibs (e f
IIL. Tertium medium eft, certarum Patronorsm
hocnegotio E/eio; eorum mazims qui ingu laremad i
Exercitia affe&tum & inclinationem oftenderunt, quat
fiu
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ﬁ‘ué_ﬁmsé obeunda. 'f
funt B. Vitgo, S. Jofephus, §. Ignatius Confeflor , & fimiless
cilim enim ex una parte, tefte S. Bonayenturade fex alis‘, in-
fiabilss (it bomorum operum Strultura , qua devotsora-
tienis frequentia non ramﬁ.;‘gf.r.’n!ur ; ex altera vero
patte experientid proprid quifque cognoflcar, imper=
fectam valde ; atque aded ad impetranda dona caele-
ftia partiim efficacem exiftere , meritd illorum Sanctorum
patrocinium imploratur, qui quia gratiflimi & dile&iffimi
DEQ exiftimantur, efficacids poffins ejulmodi gratias im-
petrare; & quiaob fingularem erga Exercitia, qua fibi &
alijstamutilia fuiffe experti funt, affeCtum , eorundem fru-
€tuni 4 quam plurimis participari defiderant, eriam libenter
Poluns ealdema DE O pro nobis poftulare ; utaded, quod
uoftris meritis & precibus non valemus , mulriplicatis Inter-
ecfloribus DEUS largiacur,

IV. Quartum medium eft puratntentio , €5 cevti finss
praffitutio ; ucenim, qui Sagittam in incertum jacit, rard,
& nonnifi remers metam tangit;ita qui certum finem,quem
in Meditationibus; alijfque exercitijs fpiritualibus b ocu-
los femper habeat, non prafigit, non facilé opratum fru-
&um confequentur. - Qualis autem poriffimim finis prafi-
gidebear, bene Diredtorium Exercitiorum {equentibus ver-
bisindicavit : Iraanimo confiitutus effe deber ( qui Exer-
citiaaggreditur) wt libenter €5 avide Exercitia bee ageres
didtur, won tam st Spsirituals dulcedine Jraatur y guam ut
DET Soluntarem de [¢ intellspar, [wnmaue affedum a ter-
venssomnibus avellat 69 eym i [%o Creatore collocet. Unde

. V. Quintum,idque valde neceffarium medium eft ple-
mﬁ?md inomne DEIbencplacitum refignatio €9 l'?ni.fﬁrena
#1a; ita; ut, quidquid faciendum cffe cognoverit, ferio exc-
qui decernat 5 nee ullam fecum deliberationem afferar, 4
qud dimoveri nolit; fic enim cfficeret, ut, ficut ipfe termi-
nundivinz difpofitioni ponere nog erubuit, ira DEUS quo=
que minis liberalem in czleftibus fuis donis communican-
disfeexhibear ,; & neceum quidem, quem quifque proprio
arhirrio elegit, ftatum aut Officium profperé adminiftrari
fiat. Quim fané do@rinam plis; quim prima fronte ap-
paret, neceffariam , jam olim . Ignatius annot. §

Sequentibus valde cfficacibus verbis inculcayit: Mirwm 1o
Fs

«CX, 20
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25 De Mediis ad Exercitia

modnm juvatuy is, qus fuftipst Exercitin, ﬁm;:gm Arn TAVE]
€Y liberali accedens , totwm ffudium €5 arbitrium fix DEO

offerat fwo Creatoriyut slle de fe s [uifqueomnibus 14 faru
#7240 pat;ﬂfms‘rm ipfi fervire polfit jaxtacjufdem benepls
fum.

V1. Sextum mediumelt, Ordsnata adfsonum inEm
tiis peragendarum ditriburia; per hanc quippe clim s
mus certis & ordine difpofitisactionibus alligetur, an
inprimis, ne pafliones cundem velutcoecum abripiantd
que facilits quicta cordis compofitio, recollectibques
neatur. Deinde vero faftidium , guod non raré obrepet
letijs, qui imilem actionum fuarum Ordinem ac dink
nem neglicunt, obrepere vitatur , dum fua cuique fund
acio (uccedens, neclongits, quam oporter protraa|
cundam varietatem inducic, sicque efficit, ut majorig
alacritate, delectationéque prafcripra fingulis horisExs
tia affumantur.Quomodo autem cjufmodi divifiolfieridd
at, paragrapho tertio in pra&ico pa radigmate oftendets

VIL Seprimum medium el weewratae in induftoisg
ad fingula Exerciria fructuose obeunda i §. Ignatioinlit
lo Exercitiorum, & ab alijs Magittris {piricualibus prale
buntur, ebfervatio ; Sienim S, David, uril, 1. Paralip
vo. refertur, templum DEO zdificare volens dixic: Egus
tem totss Surshus mess praparavi impenfas domus D EI®
meque enim homini preparatur bafr.r}‘drw,ﬁd DEQ; qui
to magis Exercitans leipfum reformaturus, & in retnple
{pirituale DEQ dedicandum IMItaturus, onines impe
praparare totis viribus, id eft, omnes induftrias & condlt
in peragendis funionibus (piritualibus accarariflimédd
bere deber. Itafané fuos Socictas in prima regula comnt
nium hortatur dum ait :jgﬂg’#l'.l'!ﬂr.sﬁ\nﬂymﬁh tempus
(tientishis sxaminande ,meditations s ora&tions , Ledi
quee smpendant cum omni diligentia in Domino. Nonifh
ra videlicet Saluberrimi & certiffimi axiomaris 4 Calé
hom. 3. ad Monachos prolati , dum dixic : ,ngxun}m"
addsderimus ad fiudium , tantiom DEVS adder ad alld
rium : C quantum nos appofwerimus ad diligentiam, ¢
tim ille ;:d:fermdg!eri;rm. Quaz doétrinaadeo ccttaS.T?f
ma& Aquinati eft vifa, uteam infallibilem dicere non di
an
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fructuosé obeunda. 87
s ani raveritsfic enim loquitur : Quando bomo facst,quodin [z eff,
m [ DO movente Iiberum arbitrium, tunc praparatio hominiy
fPati adgratiam habes neceffitatem adid, ad quod Orjdlmtfm‘ P
neple DEO , nomquidem necellicatem coadtionss fed enfallihili-
tatss, quiaintentiodeficerenonporeff, - 1d quod fuo calcu-
\Exg lo quoque S. David dilucide confirmavit,dum PL 10. dixic:
iy Defiderswm paupersm exaudivit DEVS : praparationemns
e cordis eorsum,andivat anrss tua, Indicare videlicer volens
iyt exauditam quidem effe orationem Pauperum ob boniratem
Jues fuam, fed hujus bonitatis caufam potiflimam fuiffe prapa-
peil rationem , qud fefc ad orationem ritg & frutuosé peragen=
dist dam przpardrant, Itafan¢ B. Aloyfius prater alios multos
undi eftexpertus; qui, quia omnem in oratione peragenda dili-
Qa, gentiam adhibebat, dicere folitus, animum pon prepara-
orig. tum tam parim pofle divinam fimilitndinem in fe recipere,
;Ene quam parum aqua turbida humanam faciem reprafentare
il poteft; tantam inorando ac meditando graviam ac facilita-
ler. tem eft aflfecutus, ut, quemadmodum Author vitz L. 2.¢. 3,
iis,g refere, nihil ei facilius fuerit; quam mentem cum DEO con-
inlit junctam habere, rantimque is difficulratis fenferitin cogi-
prale tat%anibuaiDEO avellendis, quantam alij in mente DEO
ralip unienda. Hincinratione confeientiz reddenda faflus eft,
Egh fi omnes diftractiones , quas pet femeftre paffus eft, etiam
Elm €ontra voh:nta;ehm, in unum cumulum colligerentur, vix
;g m'cdm hm_:ala fpatllml_ c_af'dcl_n zquaturas. Merito ergo qui-
mpl Vis Exercitia fI:I:I. f?lntualm.aggrcﬂ}rrns fibi applicat, di-
et étumque putarid,; quod Concionatoribus non bene ad Con-
onw cionem [efe prazparantibus dicitr ; Qui afcendit cathre-
wesl dram (& ad Orationem f{e accingit) fine labore, defcendst
ot fine bonore : utpote exiguum aut nullum fru@Gum LEPOLta=
we gl TULUS 5 nam,utjamolim Antiqui Patres perfuafiffimum ha-
i bebant , quales orantes Golumses invensrs , tales nos ante
onih orationis tempus debemses preparare; ex pracedenti enime
CS:E‘"- fatumens atque anfms (n oratfonem [formatnr.
S _VI[I. O&avom medium eft Solsrnds feu Separatio abo-
it mnibug haminibnsje'x-:cptisijs, cum quibus neceflario eft
1 18 ag;nd.um » quales funt DireGor, Minifter, & fimiles, Tta
5.7k entmiterum exemplo fuo preeclare Seevator docuity dum o-
pdib Tationi longids vacuturus in Eremum feceffic, ur, quo renio-
tar F 4 tior
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tior faret abhominibus; tanco facilits, liberiafque o
terno fuo Patre agerey & colloqui pofler; ani mumaue
colleftum retineret; nam,ur bene pius Alceta l. 1, dejs
Chriftic.20.dixit: Qus (& abfirabit = watis C5 amucy,
Pn;?inq.‘ncbir i DEVS coumm .'f.’ﬁgf.":!;';;}’.' ers. Hincolw
hottatur: Clasde fuper te offium twum , &5 voca ad

SE M, delednm tunm. Mane cum eoin cella s qeitie na
venies alihs tantam pacem. Quam ipfam ob caufam g
S.Ignactiusannor. 20, fuadet Exercitanti ; ur ab adibus
ftinis migrer in domam , cellamve aliquam fecrerio
uadepfi liberum fic egredi ad matntinum , Sacrum M
velad Velperarum Officium, eam libueric ; audiendumd
que familiari cujufquam interpellatione ; additque,n
majorem ipfum fadurum vitz {piritualis progreflum, g
to magis ab Amicis; r.mfi’quc omnibus, & ab omni®
humanarum follicisadine fele abduxetic,

IX, Nownumdenique & poftremum medium et @
gatsoaliqua corporis veluntarie fulcepra, i ve per cibif|
tiis , fomnique fuperfiui fubrractionem, five per cilicien
& flagellorum moderatum & prudencem ulum ; ficens
DEVM magis {ibi placabit vatiafque abeo gratfns faclh
impetrabit, & (eiplum vincere difcer, infpriorem fui pae
qua fenfualitas appellatur, Superiori , hoc cft, rationiin
{ubjicicns,uti S. Ignatius inaddirione decjma adveris!
hinc nempe iple Chriftus, dum in folitudine. vixit 3 Jejue
& bumicubatione, alifsque modis corpus caftigayir,ul
fuo exewplo doceret, quam grata DEO {ic hzc volunt!
carnis caltigatio ac fubjeétio, quamgue apte ﬂ)cie:...'»_!
tionisug hae tantd efhgacivs puetret ccelos; nec e
donecaudiataltffimus,

§. II

Quz media negativa adhibenda fint ad Exer
tia fructuosé obeunda.

I Per media hzc negativa nihil aliud hoc loco, u
pra dictum eft, incelligitar , quam impedimentorum, g
frudtum Exerciciorum impedire [olent, efficax rcmo:zo;ql’l
rum quidem impedimentorum ecfi quamplurima enumes

Pu'..-t-‘-
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Fruftuosé peragenda. 89
poflent, ad quarnor tamen fpecicsa 5.Bernardore@é revo-
cantur, videlicecad culpammordentem, curam pungentem,
affeGumvigentem , & tribnlationem cruciantem ; quz pro-
inde qu omodoefficaciter removeri pomnt,ac dchRnr'Pahllﬁ
fufins nunc oftendendum eft.

II. Primum i:aquci::\Pcd]mcntumCﬁym.wardenr,idlc&.
omne peccatum, maximé paulo gravius, per peenitentiam
necdum deletum dicitur,quod proinde ante ingreffum Excr~
citiorum per {eriam confellionem;aut faltem 1ntenfam coii-
rritionem tantd ftudiofids removendum eft, quanto certitls
cft, per cjufmodi peccatum fiduciam hominis ad DEVM im-
pediti; atqueadeo potifimum Exercitiorum fructum anfer-
¥i; utenim interillos Amicos , quorum alteruterinjufte of-
fenfum fe arbitratur , nunquam vera fiducia & amieitia fub-
fiftere poteft, ita nec intet DEVM & Hominem vera fami-
liaritas & communicatiomutuaintercedere poteft, quamdin
Homo DEVM fibi per peccatum offenfum & minis faven-
tem agnofcit; cim femper memoria obverfetur illud Evan-

elici czci curati effatum : Scimumes, quia Peccatores DEVS
70r audit, [ed iquis DEI cpltor ei?, €9 voluntatem eiwns fu-
eit, bunc exaudit. Jo. 9. Hinc diledtus Chrifto difcipulus
hujus veritatis perquam gnarusc.4.primz [uz Epifiole ram
follicitd moner: L‘B.iri_t??mr,ﬁmrmﬂr#mnm reprehenderit
mg:,ﬁduf:};m babemes ud DEVM,E9, grf:-ﬂ:g;;.r-.'i‘pcr:.f’!‘;m;(_r,
accipiemus alyeo, quonsam mandataésus cuffodimusiC9 ea,
gmeﬁs.'ar placita coram eo, facimus. Ethec forfaneft, quod
Chriftus per Bapti{mum S. Joannis, anté, quam in folitodi-
nem fecedercr; fufceprum indicare voluit, non quod ipfe
peccatis obnoxius fuerit, & baptifmo indiguerit, fed ut er-
emplo fuo nos doceret, non citiys ad familiare cam DEO
colloquium accedendum efle, quam per peenitentiz bapti-
fmum omnia, quz DEVM offenfum habere merwerunt, pec-
cata fuiffenc defera.

HI. Secundumimpedimentum Cure pungens a Sanéto
Bernardo vocatum ( per quam nihil aliud ; quam nimia de
officiis & negoriis follicitudo intelligitur ) mericd nen po-
ftremum inter Exerciciorum itpedimenta locum obtiners
cimenim ejufmodi cure totum propemodum hominemad
fe rapiany, hoe ipfo inepium efficiunt, us animum; mentém-
L que
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que furfum ad DEVM elever; cum céquc s Ut par eﬂ,ag::im :
colloquique poffit; id quod jam olim S. Paulus re&¢ adr:'&uqlr
terat dicens 1.Cor. 7. Polovos fine follscitudine effe;quik Hinc
uxorees? (1dem {entiendum de negotiis quotidianis) fi Eori
cstus sty que Domins [unt, quomodaplaceat DEO. Oug ]
tem cum wxore (aut aliis negotiis implicatus ) eff , follin .

: ; . eling
eft, que fint mundiyquomodo placeat wxory { & negotiag ..

ficiave fuaadminiftrer ) €9 drvsfies e, Hinc meritdisg :;::
Exercitia fructuosé obire cupit, praclarum S. Bernardie o
emplum fequi deber,qui in templum ad orationem fecedy :
ante januam templi curis fuis & negotiis dixit : Mawereh -
€9 requiefcste, donec vadam illuc (9 9rcm,:rfr;}m‘5m wdt i,
redeans: Nezctimendumell, ue, dum negoria ejulmodiph ¢\
prer DEVM feponuntar, ullum ex tali fepofitione damm® .
fibi , aut Proximo fequatur, ut enim Meflores, dumfale g4
acuunt, nihil de laboris fui fucce(lu perdunt, {ed potiise gyp
ciunt, ut poftea majori cum facilitate, celeritaré quecatd g
laborem abfolvant;itadum ad tempus cure Ufﬁtiﬂmn-l- non
Iwgo:':r:r'.un intermictuncur, nihil detrimenti time ndtlm_il mo
copiofior potids fructus, feliciorque corundem fucceflish 1ent
randus eft, cim, ut (apientsr nonnemo advertit, lucnt de.:
quod propter virtutem delpicitur, per vittutem meliustf que
peretur. Hinc, utalibi jam infinuatumeft, recte S.HE con;
nymus epift. 114.ad Celant, feripfit, nom eo fir hic rectlf g4
#t retrabars atuss (negotiis & officiis ) smo ¢1d agimild yiws
#bs dtﬁ-a._r, r'f;fgr.t: mediteris, qualems tussprabere te debes pim
IV. Tertium impedimentum eft #ffedso 'w'gen‘.r;-[{- que
inordinatuserga remquampiam creatam amor,gui quas® ad o
pere fructum Exercitiorum impediat, pulchre indicatp# {ecu
Alcera 1. 3. c. 30, dum ait: Niff quss ab ompibns crea® locy
fuerit expeditus, monpoterit libere intendere devinis. W deri
e;g{'m panciinveniuntur contemplativi ,g#;}cpcmri ﬁm—' que
fea pfriryrirfﬁ creaturis ad plenum ﬁqueﬂ}urm Efm cert
gram impedimentisquiain figns (3 [enfibslsbus rebasfit &o
1ur,CS paviers deperfecta mortsficatione habetuy. Sieffems ide
nsbisipfis perfecte mostui , €3 interiies minime implichly tar
tuncpoffemusetiam divina [apere,£9de caxlefts confolatih Vir
aliqusdexpersrs. Nimirum ut is, qui velum aut pulyere® lie
fuper oculos habet;apertis ctiam oculis videre nihil poiet €3¢
i




Fruétnose obeunda. 91
2, qui interiorem mentis oculum inordinato quopiam affe-
“‘t_“&u obfcuratum habet , ceeleftia contemplari non potell,
49l Hinc reéké S. Ignatiusin 16. annot, monet, quod, ut Crea=
5) toripfe, Domintfque nofter in creatura (ua certils operetur,
,@”ﬁ:cr_idamnimamad aliquid minus retum afhci atque in-
oM Jinari » fummopere ac totis viribus nitendund'iv in contra-
A rinm ; & affe@us ad oppofium impelli debeat per afliduas
0158 orationes & alia Exercitia pia, in quibus a Clementia DEI
ardit oppofitum petatur, _
cotis "y, Quartum & ultimum impedimentum eft Trsbula-
YEIER ¢50 crucians, (eumoleftia quzcunque five corporis,five ani-
243 mi, qualis Exercitiorum tempore multiplex plerumque ac=
odiff currere foler, ijs pracipu¢, qui affucti non funt ejufmodi fa-
M eris Meditationibus ; quibus tum ipfa interdum folitudo,
0l ¢am meditandi & orandi laborytum colleionis concentio ,
HUSE gum ariditacis & defolationss prfentia; cum ipfius denique
cunk deemonisa bono propofito abducere molientis impugnatio,
Of non levem moleftiam & faftidium creare , atque adeo non
durﬂ,): modice etiam 2 felici Exercitiorum fucceflu impedire fo-
flosh Jenc; quz proinde tribulationes diligenter prius previden-
uetlE daanimiifque contraillas generofa refolurione, firmifimo-
ﬁsfﬂ que decreto , quidquid in fimili genere evenerit, forti &
Hi® conftanti animo tolerandi, & fuperandi muniendus et ; -
et piis enim g tefte S. Gregorio hom. 3 5. in Evang. Jacula fe-
ml riuntsquaprevidentsr, €7 tolerabilins maln miands Sufci-
ched pimus, ficontrahac per prefeientiaclypesns munimur. Tra-
#i € queexemplum Abrahami {equi debet Exercitans , & ficur is
uaslt ad moncem Vifionis alcenfurus s ignem, lucem, & gladium
catfl fecumealir,ita&is, qui ad Exercitia haec velue apriffimum
¢t locum Vifionis DEI accedere cupit, ignem fervoris & defi-
5, 8 derij, lucem & perfpicaciam intelletis, ac gladium deni-
[ que generofz fortitudinis & conftantiz fecum portare debet,
cFmt certo fibi perfuadcns,cum,qui petfeveraveritufque in finem,
basft & omues difficnleates forriter fuperaverit, falvim futurum,
¢ffems id cft, optarum Exercitiorum fruum reportaturum, & veri-
plyests tatem promifli, quod DEVS Apoc. 2. fecerat; experturum.
latisr Vincents dabo manna abfconditum, €3 nomen wovwm ( fci-
Iveres licer Viri fecundim cor DEI ) g 40d nemo novit ( quoad cffi-
pout caciam fuam ) miff qus weespit.

§.111.Qua-
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mati

.g{_ III. l gand

I

Qualis Ordo diurnusin Exercitiis fif foim
fervandus, gy

oot Ll

I. Cuniton folim in ipfis Exercitijs; fed ctiamapacs ¢
illa valdé expediat, ut cerrum fibi quifque ordinemalees o!
num perdiem perficicadarum juxea conditionem fuiSags o
conficiat, & accurate obferver, ideo proderit quoquemjam -
12, quapiam gencralia pramittere;, quibus, quid cirabmod
Ordinem obfervandum fit, indicerur ; & tum primimullyis 6

dinemin particulariaf ignandam procedere, conf
1

MEMBRUM L Mo

Monita generalia pro Ordine diurno conficiends alior
& obfervando. et

PCE#‘I;

I. Ut folidam circa hunc Ordinem Inftruionent nm,
Iémque praxin quis acquirat, fimilitudinem Horologl stepl
oculos femper habeat; atque aded ationes quiden fuh fieri
rologio fimiles, fibi verd curam huius Horelogii dingd pare
commiflam elle exittimes. o |

LI Sicut itaque Carolus Quintus Civicatem quangi tual
ingreflus primum intuitum in univerfale Urbis Horol I &
um fixit, & ex cobene vel mald direéto, bene vel maltal
natam efle Rempublicam collegit, ita cert fibi quifquep Hor
fuadeat, Anima (uz Statum & profe@um ex nullo ié rom
claritis ac certis, quim ex actionibus fuis quotidianiss acti
ordinatis & peractis intelligi pofle. Hane fant ob calirts;
Afccez unanimiter femper judicirunt, nihil zqué ad it effe,
recte infticuendam conducere, quim ut convenientemé para
quifque fun&ionum fuarum Ordiaem conftituar, chngdian
{eduld & conftancer obferver, per hunc quippe caverinep /¢4 2
flones tanquam caccum abripiant;& nemulra temporisff
ticulz ignavo otio perdantur; ¢ contrario verd magudolit
cordis compundétionem & quictem ( ed qudd certisacuiprod
natc difpofitis actionibus alligerur ) parémque recolleique:
ais & Examinis quotidiani facilicatem induci, quz ?‘L‘EJ"?,”
100 pardm utique juvant ut non exigua de Ordine tali @

md




De Ordine diurne.
. Matio coiteipiatiir, nec minotin co conficiendo; & ohiler-
yando induftria adhibearur,
ITL  Sicut Horolegium in certas divifum lioras efle,
 fit fuiimque indicem Rabere debet, qui horasordinaté indicers
ita fuas quoque quemvis adtiones in certum Ordinem redi-
. gere; &, quid quovistempote agere debeat, aut velit, accu-
lamtgare perpendere ; ac definire, memorizque ( quz indicis vi-
eMmitees obire deber ) irmirer imprimere debere. Qud taren in
[uiSips hene advertun Afcerz , vix univerfzlem medum & rezi-
jueitfarm allignari pofle ( maximé apud eos, qui nulli Religioni,
:Iirﬁ‘.’!mr:&équc certo vivendiper Leges funt adftriéti ) fed quemn-
Imilvis fibiipQ, naturam, & officium, aliafque circum@antias
confiderando; accommodatum ordinem conficere debere.
IV,  Sicut horarumin Horologio diftributio, totiifque
Horologij curfus non arbitrio Directoris, aut Arrificis, aut
Jends #liorum Hominum , fed Solis curfui & diretioni confor-
manduseft, iraina@ionibus quoque fuis rict ordinandis &
peragendis non propriam cujalque voluutarem & defideri=
nemi wm; (ed folam DETtanquam fupremi finis voluntatem ac be-
ologl feplacitum attendendum effe. Quid autem DEVS 2 nobis
{usil fiert velic, & quo modo, partim ex Supetiorum mandatis,
dirige parcim ex Officii fuftepri qualitate, partim ex rationis divi-
fo lumine illuftratz di®amine, partim ex Virorum Spiri-
uamp tualium arque Prudentum’ dire@ione, ant etiam librorum
[onoli I tione colligi deber.
alé o V. Sicur,ut index Officio luo riré ﬂ:ngumr,mn’:fquc
fique Horologijcurfus ordinard abfolvatur, necefle eft, ut omnes
o inii rotulz, partéfque interiores folirum motum teneants ia uc
ianish actiones quotidianz re? perficiantur, omnes tam interio-
) AUk XES; quam exteriores animi potentias , viré {que applicandas
ad vi#t efle, ut jure quis cum Davide dicere poffit: Totisvivibus pre-

B s i .
et paravi rmpenfas Domus Domsni( feu a@iones me
ciimf dianas pere

neffed DEO,
orisf VL  Sicut ut didz rotulz
n1ﬁgu§foI|r11n| motum perficiant, cert
Hrcr{,Prodncam s appendi debent; i
ollediue Potentias ad ritd, alacrir
+ am%i:gitim;z intentionis,
raliaf

e

' : 347 as quoti-
81 ) moz enim homins praparatur ( feu peragicur )

» alizque partes Horologij
a pondera,que illum motum
ta voliinratem quogue,alial-
r é\tquc operandum per pondus
pr&cipuc amoris gemini erga Deum
&Pro -
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& Proximum ( juxtaillud S. Auguftini : Amor mens o
mewm : boe ferors quocnng; feror ) excitari & mover i
VI. * Sicut Director | lorologi) s ut munere fuo i)
garur, Frcqllcn ter vificare Ho rologium, rotulafjue, a:
partes inungere folet; ita qui actiones [uas rité perfice
pit, frequens & accaratum circa Ordinis diurni a feopt
obflervationem Examen inftitnere, &, fi quidem porg
fuas rardius ad operandum moveri ad vertaz, eas arden
ditatione, aut alijs convenientibus medijs excirare, ks
inungere debet. '

MEMBRUM 1IL

Monita [pecialia de Ordine diurno in Exen
citifs obfervando,

I. Circa hunc Ordinem ante omnia monendun
non pofle Regulam univerfalem pro omnibus Exeri
€turis praleribi, cim enim; ut S, P, Ignatius recté ina
18. adverrit, Exercitia juxta ejus , qui exercerur, habis
nem & capacitatem, neceflitatémque accommodati 8
aded uni pauciores, alteri plures horz ad meditandun
feribi debeant, hoc ipfo etiam Ordo diurnus juxea nuns
Meditationum alicer & aliter confici debebir, Quiaus
plerumaque tres hora Meditationi, & una Confideratios
fignari folent, ideo huic numero potiffimim prafenst
diurnus accommodabitur; ex hujus enim pralection
ericilli, qui pauciores Meditationes prafcripras habet!
ficile; alium fibi accommodarum Ordinem conficere.Q
que hoc loco de numero Meditationum dictum cft paris
do de horis fomno attribuendis fentiendum eft ; unded
plures ejulmodi Exercitia obire folii plerumque noid
quintam Matatinam furgunt, fecundim horum quoque®
fuctudinem horz dinrnz dividentar; qui enim hor ¢
auecitius furgere voluerir, facilé Meditationem primis
na hora anticipare; & rcfiqu:tm horam [hpc;ﬂugm aue s
giori Lectioni fpiritpali, aut alicui corporali, & non®
tum diltractivo aur laboriofo operiimpendere potetit

1L  Quintdigitur hord excitatus 2 fomno is,quit!
cetur , memor fic falubris praecepti ab Ecclefiaftico ¢33
£
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De Ordine dinrno. 1
ti,dumait; Hors furgends me te trices,precurre autem prior
sn domam tunm. Celetiter ergofe ex lecto proripiat&; ubi
veitibus fe induerit , aliaque de more peregerit ; ad vifitan-
dum, fi commode fieri potetit, Veneitabile Sacramentum in
tewnplum fe conferat, autéminus certe veneretur, totiiifque
dic1 cogitationes; verba, 8 opera cum puriflima intentione
ad Majeftatis divine glotiani, progue fua & Proximorum
falute offerat, aliafque confluctas preces matutinas pic & re-
ligivsé perfolvat , certo fibi perfiadens; ab hujus primi O-
peiisfelici fuccellu totius diet devotionem peddere ; ut fapi-
citer P. Jacobus Alvarei in lib. de vita reée inflituenda ad-
vertit. Ad hoc autem facilils przftandum, fervorémque ex-
citatidum non parim prodetit fibi petfuadere ; perinde effe,
dum 2 fomno qitis (urgit; 4c fi eo ipfo momento primim
cicaru$ eflet 2 DEO, vt eo faltem dic ipfi debidm fervitium
praltaret; & amatet, ad lioc enim conceditur vita prafentis
dici. O fibeatusaliquisannihilaretura DEO; & poftea de-
nuo crearetur cum priftinis dotibus, quam rapidiffimo im-
petuin iplo momento racreationis protueret tota voluncate
1n pulchritudinein & amabilitatem DEL Aut fi damnato a-
licui hze ghatia fierer, ut rc{'urgcrc, v:nié.mqut peccatorum
olim commiflotum per feriam paenitentiam obtinere, ca-
lamque promereri poflet, quam incredibili fervore (e DEO
traderet; totamque vitam eum fumma fanétitate, perfedtio-
néque tranfigeret. Quidni ergo quivis homo fimili cum fera
vore quemvis diem tranfigac, cum plané per fomni abru-
prionem fimile refurrectionis beneficium acceperic, atque
aded fimilem fervoris caufam habeat.

I1L. Media Sextd prima Meditatio inftituerur , quz
quidem ut vinnibus numeris abfolura fit, fummopere labo-
randum eft, cim commodum illius non ad illam duntaxat
horam, fed integrum diem fe extendat , perinde ur madicum
fcrrz_mmum totam maffam fermentat. Priméitaqueadillam
diligentiffime fe praparabic Exescitans addinonéfque o-
mues 4 5. Ignatio & alijs Aflcetisprazfcripras obfervabit,me-
mot axiomatis fupra citati, quo dicitur , DEVM tantim ad-
va'&ilm_l'u ad adjutorium »quantum nos ad diiigcn:iam ap-
px_‘lfuenl:lrnfls. Deinde verd peraétd Meditatione Examen bre-~
viter inftitget inquirendo 1. An & qué occafione diftradtus
fucric.




De Ordine diurno.
fuerit. 2. AnmodumdebituminMeditatione adhily
addicionéfque oblervirit, 3, Qua lumina (piritulgf Pras
Ft‘upu:’}:ﬂ. concepentt, X jucimodo ea exey velit, Pogpablt
autem hec lomina brevirer annotari, ur fuo temportl lam
effe poffine, Tum actis de felici fucceflu gratijs, aut eli Sequ
de negligentijs dolore, & emendandi propofito, poteriip tia,
ma & tertia hora ex Breviario vel Officio B, Virginis i fura
ri, & his finitis lectio capitis ex libello de imit. Chriftid tur,
gnati fubjungi. {tine
1V. Hora Septima Sacrum audiri vel legi poteringeant

ut débita cum reverentiaac devotione fiar, hoc unumploce:
derifle fufficit, quod hoc Sacrificium omnia alia Sk quo
quocunque tempotre oblata tum quoad dignitatem, g que
quoad valorem infinito intervallo excedat, atque adeil et
hoc juftits dicatur, quam olim Preco ante Sacrificium & i
rendum clamare folebat ; Hoe age. 1o ¢
V. Finito facro lettioni {pirituali vacabitur, iny qui
curandum 1. Utnon multi Libri, fed unus vel alterdit pex
%at; nec temerd arreprus, fed ftudiose [electus, & przls n:
Scupo accommodatus Ecgaiur. 1. Ut ,E]ucmﬂdmudtrn‘-lri qm'
Afceral. 1. de imir. c. 5. recté monet, omnis feriprutlic mer
co Spiritu, quo fadaclt, legatur, (ed & ipfa le&tio humilit Vit
fimpliciter; & fideliter peragauur, per:
vI. Medid Nona pr:cf-.uatio ad fecundam Medite Fam
nem per quadrantem circiter inftitnerur , cidémaque ™ dit
ipfa Meditatio per horam fubjungerur , uti & reflexiofif Chu
hanc conluera, pc!'t quam {exta & nona hora ex Officiod is,
no aut B. V. recitabitur s & vel Examen conflcientiz bigiik Log
fibjicietur; vel lectio fpititualis ex pio libelloy aut lumé men
bus amnoratis peragetur b
VIL.  Poithzcprandium fumetur; quod quidem Bt mu:

& fruGuosé accipiatur y animmque ad Exercitia relif zati
dici peragenda juver potits, quam inhabilem efficiat, (2t f“F‘
dum inprimiseft, ut pramirtatur benedictio; & grata® fpir
actio cum debira reverenria & devotione fubjungatir. It 3ple
inde ut modcftia, decentia , & remperantia interius, & €av
riffque fervetur. Denique ut, dum corpus reficitar, e quc
anima fua refectio tribuatur,  Qua omnia ut exadtits® fﬂ:t
fetventur, non param proderit , Regulas ad victum e dtu
ren

GHY




De Ordine diarno, 9%
hibig ®emperandum 2 S.Ignatio inlibello Exercisiogum prag'fl't:r‘i_
(tualh Pras ob oculos habere ; quarum prima cﬂ:,q_uml‘a pane minus
Porep abftinendum fir,quémﬁtdiquis alimeniis, clim neque gu-
Jored lam ades irritets nec tentationi zque ob‘ncxlc—s_ncs reddat.
it el Secunda, quod circa potum attendenda fit magis abftinen-
tetitg tia,quim ci[capancm »cauee obfervando, qux profic men-
is e fura potlis, ut fumatur femper; qua rurfum noceat , ut rolla-
rifid tur,  Tertia,quod circa pulmenta & edulia porifimum ab-
ftinentiz ratio verfetur, cim perilla, tum appetitui ad pec-
titmecandum ; tum inimico ad rentandum , major fubminiftrecur
umsd occafio. Temperanda funt igitur vitandi exceflus causi,
Sactib quod firdupliciter; dum vel cibis groflioribus vefcimur, at-
m ;& que afuefcumus , vel dum parcé delicatis utimur,  Quarta
- adsil eftyquod, quantd pliis de conyeniente victu (ibi quis ademe-
um ¢ xit{ vitato interim valetudinisadver( gravi periculo ) tan=-
16 celeriis menfuram fibi & & potfis juftam reperiet 3 tum

, in4 quiahoc medo meliiis (e difponens , & obnixius tendensad
erdi pecfe@ionem, fentiet interdum quofdam cogitationis inter-
przls ma radios, & confolarorios motus fibi cxlitus immiﬁ'p_s 5 €X
dumpi quibus facilé poterit rationem viétiis commodiorem difcer-
graft mere: tum quoniam fi quisita abftinendo, fe deprehenderic
wmilis viribus imbecilliorem effe ; quam ut Excrcitia {piritualia
peragere commodg valear, ficfacilé advertet, quam menfa-

editm Fama victls naturz neceflitas requirat.  Quinta, quod expe-
quem dit inter comedendam imaginari; quafi videamus JESUM
siofif Chriftum Domisum noftrum vefcentem cum fuis Difcipu-
ciodin lis, obfervando, quem teneat edendi, bibendi, refpiciendi,&
bievi boquendi modum, eundémyque ad imitandum nobis propo-
Jumié nendo. Ufaveniet enim,utintelledtu magis occupato cirea
meditationemtalem q_u&m circa corporalem cibum, difca=

m i mus facilids victum moderari. ~ Sexta, quod grarid varie-
el zatisaliz adhiberi Pnﬁ'n.nt Meditationes inter vefcendum, ut
et funt de Sanctorum vita, de pia quapiam do@rina vel aliquo
catian fpirituali negotio agendo,unde fic abftra&a mente, cibus
gr. ¢ aple & velcendi delectatio pardm fentiatur.  Seprima, quod
5, cavendum {it pracipué, ne fuper fumendos cibos animus
; et quodammodo torus effundatur , & , ne avidé vefcamur , aut
s fefting, fedappetitui femper dominantes,tum menfuram vi-
ym e €biis, tum fumendi modum uni temperemus, Odava cft,
et Inflrud. PIII, G quod

—ae
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quod p plurimfim conducit ad tollendam cibi potlsques  «
llithl-’.‘]”!']ttim y fl ante prandium aut coenam,; & quicm uﬂ:-‘
horanullaelurics [_.uuu[, pravia deliberatione definjss [: :
menfuram ccrmm quam deindenulla vel proprid avidi B onl]
vel inﬁigﬁtltm inimici, gaquam excedamus , [rdrsd{l'.‘l
vincenda utuulqﬂ- causd 5 deilla nonaihil eciam (i .

I
canls. IC I('_.

VIII. Poft men{am recteatio quidem permanualels
cicium, vel jlnarmm-(- cinm o s alrerove Socio c\||.f|..‘,arc
-1{t~'11tpmc1-r fed fummopere LW“:J 1m, ne Spiritilig. ;.
viori converfatione mrcpclcm ed potitis juxea S, Igoa fque
pitum ecuretur, nt modeftia & .L.lt’imuo .'.lPJ.BlE.:[,I b
verbisytum in ratione ac modo loquendi. Queminlige g,
proderit DEVM in media Colloquentium prafenteaicd
imaginari, & illa Chrifti olim ndl)ii'tipulos in Emitien iz
lata vcrbn i Quos fermones comferts imvicem } repus liger
lm:a.gan.I. fpgrg
1 }E. Horid duodecimi Venerabile Sacramentumliidon
cet, & commodé fieri quear, vifitari porerit, eidémq i m
meridiana quoque opera cum puh[m.m intentione &Banne
étione dedicari, pete ndn demifsé Lmr"'tm & benedi@DE],
adeadem pcrit de,ac matutina fructuose peragenda, Sifever
de vclp‘lrﬁm fomnoin leluml, vel aliquid feribi, veli&tior
quid non multdm occupans animum (cu m hoc empimedi
feria negotia pa:um 1{1011u1m fit ) agi poreft, guc |
X. Hord prima Velperz cum L‘u-nplcrmm (i -fmh:
1tf<‘| ue finitis leétio fpl:mm[w librismaximé Hiftorici hac

alicujus Sancti, qui fimili in Statu%ivens, perfectant ni?Iﬁﬂri
rum vircatom Vocationi convenientium ideam relifeoms
{ul \Jﬂl]M u[‘q-.lc adfecundam horam poteritiqud auditilt 3
fideritio de ]Jr-fﬁ:npm materia ad n.lpc{,'l;mquh &erefirendo
tionem Status potiflimimipedtante tantd majori cumé ofcilic
ratione atque fervore infbicgetur, ﬁ]ﬂ‘”‘-’ cnp oimrFI- PN}I.
que fruétus ex ejufmodi confideratione ; quam exall ,s.,fumn
1':1~;ch: sttari {ol el 1 it alibr dickum eft. l‘meu
X1, Horitertia vel Manuale .'"c]ncdbwrtmuﬂ‘mffl
cipi, vi letio (piritualis libri dotrinalis peragi, VEPArte
qmd ad "C‘.uul atinncm Status pCI inens annotari Pﬁ tAmar
aut eriam Reflarium, alizve imiles orationes vncm!f"fuﬂ
cujulque devotione & arbicrio recitari, XH§
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ist_;uci: XII. Hori quartd Matusinum cum ]'_.’Llltr]i'_bui dici; &
-”?IFU‘:?U& folitam praparationem ad :trr.ilam M&'ci itationem, hae
-:JJll:m:iP[:1 Meditatio per horam fubjungi poteflt; qud finita p:_jft
WSe o nfietam reflexionem, vel vifitabitur iterum Venerabile
le 183 crantentum, & gratiz pro B:Eici- fut:ﬂ".ﬂ—u hujus riiFi ageu-
S vel aliquid ad folatium & xdificationem propriam uti=
Ie legerur.

XIII. Poft Sextam ccena fumetur; in qua cadém obler-
lodty ;e par eft, quz in prandio obfervanda fupra diximus , uti
FUUHEgr in receptione, qua ipfam etiam coenam fubfequesur, & ul=
;"ﬂ':‘fqug ad horam oftavam cotitinuabitun
ILE X1V. HorioéaviLitaniz vel de omnibus Sanéis,vel
nitkide B, Virgine dici poterunt; quibus brevis prazparatio ad
0itE M cditationem fequentis dici; & poft hane Examen Confcia
milentiz fubjungetur, quod quidem tanid majori fervore & di=
*piiiligentia faciendam erit, quantd major exeo frudtus meritd

fperari poteft; S, Ignatius sercé eodem velut uno ex magis
;i idoneis inftrumentis ad perfe@ionem affidud eft ulus; nee
M immeritd; Ef quippe tale Examen, ut rcété adverticP. Jo-
¢ &lianncs Niesenbergius in L de adorat. officina, inqua timox
IGMIDEL eompunétio, cognitio fuii, liumilitas, pradentia,& pet-
a, Sifeverantia excuditnr. Sed & ad rationem olim DEO dea-
 yeli€tiotibus noftris facild reddendam, efficaciflfimum eft re-
cmfimedium, cim DEVS idipfum bis judicare non foleat, claré-

que per 5. Paulum 1. Cor, 9. dixeric: Q«'Eafﬁmﬁﬂerr}fﬁ: di-
) tetlfrediciarems , mon utique judicaremur. Quis ergo nolit in
ict Phac vita feipfum Judicem eligere , & fuftinere, quim feve-~
an Wrtflimo Superni & tremendi Judicis cribunali fe judicandum
relifcommittere?
dint XV, Tinitd fui difcuffione in leGum pro fomno capi-
- refendo fecedere licebie ; quiuc cum bona intentione, folius
cumifcilicer beneplaciti divini, & uralacrior quifgue ad folitos
rplepre DEI gloria & falute Proximi labores redeat, fufcipiatus,
lijsefummopere conandum eft, ut, ficut foenerarores etiam dor-

lllTIiCll:ltt:S augent divitias fuas, ita &, qui dormit, Exercitans
tium nericum virtutum & grariz multiplicer. Er fand fi una ex
, veiparte perpendatur, quim gravis moleftia Homini DEYM
| peramanti fit fomnus, urpote non corporis duntaxat, fed animi

caleif#tiam operationes impediens , atque adeo i DEI amore &
XIIIE’ G K

ualeh

laude
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laude noen medice |mpecflcu}, ynon leve merit aug
preem !LIllqllt a DEO fperari poterit, fi debita U paty f
arquein divinam voluntatem refignatione C}l’Lﬂlﬂli]l:? .
ftia fufcipiatur. Hocergo falubri przfidio inﬁru&u:""m’
velut fCPUJChI'LtI'I'I. confcendat, &, qttcmadmo:{l m&k
tius in prima additione fuadet, inter cogitationes pis
ximé de Meditatione puma [l.qucnns d1u 510 Lom.,

dormifcat. ﬂm:

ﬁ- 1 V. O 5.

fe,q
= s s

W,
Ll

i

Modus facillimus meditandi paulo fufg
P[Op{)mrm.

I Iater varios modos meditandi fupra, cim del
tationeageretur, indicatos, is non immeritd favillis
dicio peritilimorum Alcetarum cft judicatus, qui pe L
suor quaftionesinftituitur, videlicerur 1. quaawny po.¢
clt primum punétum przfentis Meditatienis 3 2, s
hocpunéte confiderandumeeft: 3. Quid ucilitavis e g
lisex co hauriendum? 4. Quid fuper his cumDEOE
&is colloquendum : hic namgue 1110..].15 uti nonadlf
difeufliones, fed ad pruiié"turn duntaxart in vitiorumi'i' Bt
vircutum exercitio ordinatus eft, ita @ quovis etiam, li E:
di &indoto,facilé capi & exerceri porefhundeijspe o
qui in meditando parum {unt exercitati,fuaderifolet by
o0 eundem fruftuesd uﬁ.lrparc Pnﬁ‘n; I:xcrcinn:cs,, et
paulc;:- uberiorem ejufdem explicationem a pio quet

CCT“

bene exereitaro Afceta traditam hucapponere. =5
1

Quasrtio L A

licer

Quod eft punctum prefentis Meditationi! Dei
Adhanc quaftionem re(pondebit Exercitans pro dag:
de fibi Materiam, quam pro punéto quovis confideri® .
Iumpht eamque breviter hiftorico modo vel alio #
&.quaf i1.:mpf parrabit, moxque circa illam utpﬂicl'
revelatam ( fi quidem ralis fit) aftum fidei, aliart mf}‘" 3
tutum eliciet hoe vel imili modo: O mes amantifimt

fi
credofir wmiffime re bane nobes verstatem revel :ﬁr Aty

Fam prohac , quan proomnsbus afe revelats dodrmk]

I

3!
i
!
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:gm"_ffmfum CGitam ﬁ:';ﬁrzgm'nem cm iHa gratianponers; Az pro-
nwfm?rf.-'m te Domsnin :zcﬂEV;er#m,ﬁrmmé bonum reve-
b Ercor, Gonerors adora, ac diligo, idedque nunc denuo fandiffi-
ﬂu;i'r,tmrtar; tunm beneplacitum follicite sadagabo &9 conflanter
!m_s':;xdjmp!ere conahor. Adange,mi DEVS,fidem iftam in me;
P mibi intelle@um , wur difeam mandata tya 5 &5 com-
om!n;?k‘m’ Si5,
O 8. Firgo MARIA, O Sandiffime ms Cyffos Angele,
O S. P. Ignats, O N. N.E5 Gosreliqui §S. Patroni mer, ora=
i te,qn ‘ﬁ: pro me, (G felscem Meditationss hnjus [wceefum
Sanshs smpetrate.

il QuasTtio IL
illin Quid civea hoc punitum mﬂﬁdcmndum.

11 p 2 ;

ar.u:r L Adhanc queftionem refolvendam confideranda funs
C% Perfonz, verba, altiones, circumfitantiz.

.~ 1L InPerfonis confiderari poteflt #tas; dignitas, forma,

is: fpit . : S :
f f“”?s robur, firmitas, educatio, nobilitas s modeftia, reve-
" rentia,

::”{ 1. In Perbs confiderandum efk, 2 quo dicantur, ad
i

S uc, (quo ﬁu;, qua occafione 3 quid velint, an aliquid pra-
! cipiant, prohibeant, commendent , reprehendant, petant,
¢ permittant. Confiderari etiam poffunt fingulz voces; & ea-
’ler': xum energia &c. 5inon adfinc verba, tum vel pecpendi po-
t“;il telt, quid probabiliter talcs Perfonz dicere potucrine; vel
T et ipfum filentium cum indicatis circumftantiis confide-
rari poteft,
1V. In4&iomibaus natutaearundem fecundiim fe, an fci=
_, licer bona vel mala, virtuofa,vel vitiofa fit,confideranda eft,
mkic Deinde verdejus qualitas accidentalis ex circumftantiis in-
prof 'dngandaf:ﬁ._ -
jerstt . Vo InCirewmflantiis confiderandusinprimis eft Loess,
io ¢ A0 que peracta oft actio; an fcilicet domi vel foris,in templo,
ote il fﬂmPU_:_montc,clam,in oculis hominuin , loce nobili vel
e zgnobﬂs.l?t faa. DeindeTempus, videlicet in qua tate,
fimed PRItC anni, dic vel hora, luce vel tencbris, fefto aut profefto
f’:"i’-'ﬁt exercita. - Poltea Madws perpendenduseft, an fponte vel
-t €oacte;anhilariter,vel eum trifticia; an ccleriter; vel tardd;
& 3 an




D) De Modo ‘meditandi,

an [olitarie vel cumalijs; an prafente conlolarioney

rigs &¢, Poft modum finalis (':zrr":Ji[‘d.lﬂ.'a £l poteritia

nempe motivo talisactio per: wd {itsan ad DEI g Lot
honorem,aut propriam [alutem & felicitatem procura

put {atisfaétionem pro peccaris praftandam ; auc variy
fibi, aliifgue impetranda;aut ad bonum exemplump
mo przbendum. Denique t._)j}l':?m etiam inde conly
confiderari potelt ; quam maguum [cilicer meritum §
alijs; quam magnam PC].'ECC"]:i".lEL,l’l‘! - ',!]1‘J.'i;111'1,5'1r‘n|3[.:
verem apud DEVM & hom#nes;aut cert? his contrai
pararit is, qui ralem aftionem peregir.

VI. De quibustamgn omuibus quatuor materii
notant Alcerg, non efife OpUS; Ut omnes {e mper tam e
e examlnenrur , fed {zpe {ufhicers, fi una vel aleery
materiaipfa diftat, vel prout citius vel tardius docoms
clucer, vel affectus confurgic, perpendarur, Undels
dum eft;, utin preparatione quaIi pialibetur, quznit
cumftantiz utilicer perpendi, autqua doctring erip

QuasTtio Il

Quid meilitatis [piritualis ex bac confiderain
hauriendum.

I. Hzeurilitas oeneratim ad duo eapita revocany
videlicer ad »‘:mef varios pibfque clrc:enulns,&dn
Fationts propo rmum ftudifimque procurandun, fineg
fteriore Fruétu prior non magni zftimandus eft; climd
DEI, qtiin ejulmodi Meditationibus velut poftrca
quaritur, in opéribus potitis, quim [uavibus affectibs
fiftac.

IT, TInter Affeusi itaque primum fIbi locum ¥&
Fides, q-im €x f!'"rcma veracitate DEL & tam prou L i
lis ad veritatern articulorum & myfreriorum Fidet die
firandam patratis oritur. © Deinde Spes, qua tumms
concipitar erLa S. Bernardum ,f charitas rigymnu,
fas pr :ﬁ?::ﬁmma, ﬂa-e-';w e M.rrmma'h;,m: pcmcmlatux.
Amvryad quem nlr.'ln\z 1'1'1r1|;11s Bﬂmlaag{m l'rc:rw'
mnium Colle&ie in DEQ velut Fonte punui:h‘frf”“

ol plun
folatione s quo affecty 5 quibus adjumentis aut impeds
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De Mosdo meditandi. 103
abundantidis reperta; dein exiam praveniens amor tot bene-
ficiis demonftratus, & confirmatus mazximealliciunt; ex hu-
jus quippe metivi confideratione erumpit anima in illa S,
Bernardi verha: Amat charitas , amat ymmezjiias, E% mos
wicems vependimus cum menfura ? Amort pr-._'-‘piﬂ-.]-:us eft
Congratulationi & Congandqal eftus ; Clm enim amans a-
matwm ut aleerum {e confiderer, & amet, hocipfo etiam dse
ipfius bonis perinde ut fuis gauder, atque ::dfiﬁ ex animo et-
jam gratulatur. Sed & .Admirationis affettus, & Lawds
plerumque cum Amore conjundti funt,quorum priorcxcon-
fideratione perfedionum, & operum ab Amato patratorum
copia & praftantid exurgic, pofterior vero ex zftimarione
eorundem oritur; quemadmodum & Reverenfys,qua icon-
fiderata dignitate & Authoritate Perfona gignitur: & Ado-
yationssaffedtus,quem five latens divinitas, five fupernatu-
ralis eminentia confiderata generat. Quia verd varia cala-
mitates interdum conringerc poflunt illi; quiamatur, ideo
Condolentia & Compalfionss; ut vocant, affeétus excitatar, &
quidem tangd vehementitls , quanto clarius cagnofcitamas,
fo miferiarum taptarum caufam five peccatis {uis, fivealia
quacunque ratione extitiffe.
111, Echi quidem pracipti Profecstions funt aficftus;
non minorem tamen vim ac efficaciam ad movendam vo-
funtatem habere cenfentur afe@us Fuga, quales pracipue
funt Timsor x confideratione divinz Juftitiz, cjifque rigore
zot exemplis in Angelis & Hominibus, quin & ipfoin DEI
Filio demonftrato ortus: Qdsiwm {3 deteflatio ex tot malo-
Tum, qU& per peccatiim tam corpori, quim anima creati fo-
lents cognitions concepta; Comtrifso ab amore puriflimo
DEI generari (olita: Fuga [en verfio a peccato ex praceden-
tibus affe@ibus connaturaliter fequens , cdm ip{a natura im-
pellan urid, ex quo grandia mala nobi s exorta fuifle intelli=
gimus, tero virium conatu fugiamus. Triflitia;qua cx pre=-
fentis mali, five fibiipfi, Avealieri dile@z Perfonz obyeni=
entis grayitate perfpedta oritur, & meritd laudabilis eft, fiex
bone motiyo oriatur; nam, uti S. Paulu s 3. Cor.7. re&e pro-
1_'u.:!'|t'la.|:ir, q#mﬁ*run&:‘tm DEVM I:‘Jﬁiﬁd eﬂ,pmﬂffenff&ﬂl
#n falutem ffabslem operatuy,
IV. Alterum caput hojus refponfionis , Tmitationem
& & vide-
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videlicer, quod attiner; confiftir illa in firmo propofitaf} 5,
ftum aur Sanctosinaliqua vircuteexcreenda, vel vitioly fro,
endoimitandi: quem in finem oportet inprimis Doty ¢q fi
aliquam ex Pun¢torum, cirea qua Meditatio occupanl gane
cuflione eruere ; deinde motivumad illam fervandame cyer
tans confiderare, nempe necellicapem , utilitatem, jucisd eam
tem, dignitatem , & zquitatem. In necefficate quiden; quir
endendo, quod eam do@rinam pracipiar DEUS,Rey proi
Yu."ncn naturale; quodque fine ejus oblervarione gravilf in F
mala corporis & anima incurrantur § ¢ contrario veil tuge
vel illud bonum ablque ralis do&rinz execurione ol
non queat. Inutilitate confiderari p@iﬁm[ commodai
cx oblervatione ejulmodifive corpori, five animoj fi
bis ipfis, five aliis etiam, puta DEQ, Sanétis, defunci
ventibus, Amicis, Subditifve fequuncur tum in temps
bus; tum fpiritualibus bonis, Jn jucunditate perpeudif
deleCtatio, qua tum fibi . tumh alijsiterum ex tali dod hun
obfervata, non modo in hac,fed altera eciam vica feque Par
In dignitate confiderari poteft,; quod tam DEVS &5k ger
quam Homines in terris exiftentes magni xfimarturil# gra
turi, & honoraturi fintillum, qui talem dectrinam oblet war
In zquitate denique perpendi poteft,quod talis daétrint Qu
fervationem fuadear lumen naturale : exigant beneficsl fulf
cepta vel fperata; ipfi Gentiles {uo exemplo docuerint:® Bm
ei alij etiam ex Chriftianis minoribus longé nmti'.risil_li dur
ti, aut paucioribus anxilijs, mediisve inftructi prafties per
;in:' Cac,
V. His peradis do@rina hzc alijs applicatur, &
modov eam prafticarint, quolyue fruttus inde conlecutis bea
perpenditur; unde denique reflexio ad feipfum infbiruis J1c
qua ratione fimilem docrinam hadenus obfervarit,a Qu
incepstor motivis incitantibus obfervare velit, difpicits ¥63
milque media, quar ad illius faciliorem obfervationemf =X¢
cateris efficacia efle videntur, inquiruntar, prupoﬁt'ﬂr‘ﬂii“f‘
firmum concipitur , caden: deinceps ftudiost adhibends "
VI. Exquibus omoibus facilé nune colligitur pe ¥ "
lem effe eorum in medirando praxin,qui fimilem dottrit? 111
aut vircutem pro Scopo Meditationis habentes, toran/® .P‘;s.
Meditationem in tria puna dividunt, Ecin primo quitse "
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sfitalt §n quo confiftat talis virtus vel do&rina,& quomode a Chri-
vitioff fto, & Sanétis, qua verbo, qua exemplo dota & commenda~
Jodktil ta fit , confiderant. In fecundo rationes & motiva, ob qua
panif tanco ftudio & fervore talem virtutem aut dodtrinam exer-
damet cuerine, & ipfi quoque ( nempe ij, qui meditantur ) merito
jucith eam exercere debeant,perpendunt. Intertio varia mediain-
iden quirunt, quibus perfeétionem ralis virtutis affequi valeant,
yRef prout pauld anté dictum eft. Quiquidem modus prafertim
zravié in Feftis Sanétorum uriliter adhiberi, & ad varias corum yir-
) 'rc;-:; tutes ; atque carundem imitarionem applicari poteft.

& obi

odat Quastio IV,

"’g;‘" Quid fuper his cum D E O ¢ Sanitis

1 oetl

ger 2 loguendum.

udip 1. Evi@d voluntatis repugnantid , mens cum profunda

i do huniilitate ad San&tos, B. Virginem, Chriftum, vel DEVM
feque Patrem, prout affeus vel devotio, ac myfterij materia fug-
&5 gerit; erigitur, petendo veniam negligentia, auxilinm, &
uriyl# gratiam uberem pro propofirorum executione, intermixtis
1oblet varijs affe@ibus, de quibns in priori quaftione adtum cft.
drintt Quod fi in rertia queftione voluntas per propofita motiva
neficitl fufﬁcicntcrqdlmc mota non foret, nihilominus ad Colloquis
rine:# wm progreflus fieri poffet, in quocoram D E O fe humilien
yisist duritiem fuam deploret, & acrirer & objurger; fed & magis
rafticd p:r?.ff'c&us infter, uberitifque lumen ad commovendam cHi-
caciter voluntatem petat.

w &8 1L Ucverd fimilium Colloquiorum formulaaligua ha-
coutilt beatur, placet unum brevius, 8 alterum pauld longius fub-
it jicere, non quod ejufmodi colloquia ijfdem verbis, aut affe-
jt,aut @us in co contenti coderm ordine fint ufurpandi, fed ut appa-
fpicind ¥eat, quinam pracipué affectus, & quomodo fint eliciendi.
onemjt E‘-“CfﬂPlﬂm ltaque ponamus in San&o aliquo, v.g. S Fran-
ofitimf €11co Seraphico , qui humilitatis virture fingulariter excel-
hendi 1“11", quem proinde in hac virmute omni fudio imitari decre-
ir, pert Yerit Exercitans,  Hoe pofito fic primum Colloquium ad
jodruhunc San&um inftitui pollet. O Sendifsime €5 Seraphice
seam (8 Pater F:’zuriﬁ-e s Gt omnss quidem Gj'rrxr;}f&d hummelitati
o quié:‘P raciput tampraclars fbecimina €5 exempla reliquifls , per

G 3 ‘ edmque
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eimaue fﬂnﬁ:bﬁmrm Sandlitaty ac Glarie Fradam
nusfte , gratuler tibide hacgloria (5 humalitate extiy
demes, albfa':;{:u, uwt &G {'.g-aJ('_';J' gmnes Homines non Qerba
taxat, [cdipfo eteam apere tibs gratulari, atque adeoin)
fundsfsima Humilitate quam prc:x;::;c‘r,fzf'r)-"e.-’f{;’?.rmg.}j_-|
2ari te Saleamus. (Enaffe@us gratulationis) Certe
negligenter adecidipfum ego hadenns prafisterim,
hanc negligentiam DEVM menm [per omniadiledun,
Tetantopere offenderim, erubefco, (5 doleo ex corde (8
&us contritionis ) £F propierea per amorem ¢jufdent
el [f:ft[;-fm'ia_fkm bumilitarem tuam [wpplex orote, (i
fors wt € Geniam negligentia talss spfemes benigne
das, & candem etiam aclementifiimo Domino CIDEN
sfficaciter impetrare digneris, ( en altus obfecrationis]
enmefficarsgratin, quaSel detnceps hanc negligentia
riv emendare, £ in omni quidem Sirtnte, [ed Bamil
pracipuc quam perfedii[iime smitars te pofism; 1a{a
Jrrfrnr{'_,-’}im-‘- Jn.‘d.'?m"fj'a (en affectus defiderij) sfa Gel o
mamentoprafiare firmiter propons.(cn atus propofitiil
ewim nihil me effe, nihil fcere, nibel poffe confiteots Oh
[0, idedque non folum omns contemptwu S confufionedlf
ﬁmﬁm renfé-;%cr;‘em etiam ab aliss contemni £ s'f.'f',ﬁ'rm'l-
Aenter defiders ( en altus humilitatis ) azgue stmsmt
ve pofferm; ut idem mecum omnes homines, pracipue S
[entsrent; ficqy per tam urdens bumilitatis fludinn G
estinnm DEVM meum €9 Iﬂpﬂfc’e‘?;ﬁ'i}z}o :?;sdgsrf.:raiﬁmri-
Eum certe in frnem 9 [upplicirer vogo, ut tils perinl
mibs Sarem Humilstaty .S}ﬁf'r:'r.rem tmpeirare d:g;f.fr#-’
€9 nos tecum Nerasns animabns noffris quietem i be &
teras Sitasnvenive ;&5 , fient nos tecum baamiliare
sy ifA exaltari GROguc LECHNE MEYEATNT 5 Dr:m—:‘f"’
erenthus bd‘?;gﬁcfﬁﬁ tebs C"; nabsscollaris ate r';::'E‘Plfjfe '
& benedicere Galearns, Amen. (EnZeli & charingti?
sernz adtus) Brevius rale collogquium hoc modo 1%
po flec: O quam graiulor tsbi, o Seraphice Paters 1400

fundam hnmilitatem. O quam amplastibi gt deltt

3 F e el T
Gere etinmdgeprotam praclarishacin Gartwte eXampe
lidis! O wtinam te ineadem pevfeddsfisme Fmitaris#

adidem faciendumemnes homines sncitare poffem!0f
: i
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doles €8 eviibefvo, quod tam megligenterhaXeuusidprafiite-
vim | O Sandifime Pater s velbhac wice etiamnumyeniam
Superbia noflre, mibiyalsifque tam 'uiwfmu&m 3 5’“.'&”' de-
ﬁﬁ?;d‘i; fmﬁains ,gs'.zrf.{:mgﬂ«: 3 wt vel u’.e.‘rzr{?s‘ mos 'I-'J'.'J{:'EIFS
hanc Pirtutem perfede addifcere, €% exercere ; sicque
DEVM vobifcum magis glorificare polfimns. Amen.

111, Quod fi verd lubear ad Chriftum yel ipfumPatrem
sternum 1n fine Medirarionis longius colloguium ( uti o-
munino furdendum eft ) inRtituere, id hic ratione fieri pofler.

Amantiffime Servarer mi ; JESU Chyifte, DEUS
Omem 7 omnia, gram!’or tibi ex toto carde meo de
omni perfectione & gloria tua, pracipué ea,que tibiper
Sanitum dgnatium ( aut alium Sanétunt ) haltenus ob~
tingit aut ri'incepi eridm uf::s'nge:, cp;a’gr:ee unicé , ut hec
ipfagloria tua Majoraindies incrementa accipiar , idque
ipfe etiam pro viribus procurare conabor,

Gratias dein tibi ampliffimas ago pro omnibus inpti=
mis beneficiis , gratiis € favoribus Sanctiffime tue Hu-
mwanitati, &' Matri beati(fime, omnibi[que aliis Sanciis,
praciphe S. Ignatio , €& mihi denique indigno, alizfque
tam defunltis , quam viventibus tam liberaliter bucnf~
que exhibit .:'r,apra'q ; iterum ex arimo,ut non verbis dune
taxat , fed ipfo eciam opere gratum exhibere me poffim

~ Eumcertesn finem [immacums demiffrone , gratitsy=
dineque offero divine Adajeflati tug omuia merita SS,
Vite , Paffionis, ¢7° Mortis tue omniismgue Sanctorum

bsorm, precipué S. Jgnatij, rogéque fuppliciter 5 ur hec
oinia tum in gratidrum altionem pro innumeris beneficiis
mihi alif{gue Hominibus exchibitis [ufcipere digneris, twm
in fatisfaltionem pro infinitis peccatis meis, de quibys fane
omnibus uti vehementer daleo, ed quod ijfdem te DETL M
& Servatorem [ummé bonum € amabilep tantopere of -
ﬁ‘nfimm s itatam intenfiom dolorem elicere defideros
quamullus Homo unquam elicuity aut deinceps elicier, &

pro=
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propterea non meipfum [olim ex animo de[picis , i fel

ab aliis etiam defpici digniffimum indico y atque iy
pfum abomnibus Hominibus fiar , ardenter exopta, '

Quia tamen bic ipfé dolor ¢7* contemptus exip
nimis eft, ideo in compenfationem offero divine M
te tue emnem dolorem , quem ullus unguam Sanfom
precipue S. Ignatius , de peccatis fuis elicuit,ropigy
vel hoc placatus , €& veniam culparum mearum omm
benigne concedas 5 ¢5° penam ijfdem debitam clen
remittas, €7° omnes ewm in finem indulgentias, qus
crari poffum € conatus fuero , liberaliter largia
quemadmodym € ego vicifim amore tui ignofio o
bus, quime HNGUA quACHngue ratione qﬁ‘éﬁdfrunr,Prr:r
gueillis eandems grastiam,guam mihi exopto.

De religuo firmiffime [atuo, vitam meam fince
mendare , tuogue Sanctiffimo beneplacito penitus il
mare, idedque vel nunc denuo renuntio omnibus pec
& occafionibus peceandi, voveogue ( SiRel igiofus
panperratem 5 caftitatem ¢ Qbedientiam 5 calass
vota minora (i qua praterea habet ) cum finceris
uﬁ@c}‘a _oﬁero. -

Proteftor quoque me te Dominum ac D EU M mein:
toro corde dilecturum , arque aded omnes cogitatin
verbd 5 € opera fingulari cym diligentia peracun
Eum certé infinem vel nunc ea cum puriffimea amorit
sentione ad tuum beneplacitum dirigo 5 €~ omnem gt
deifs laudem , € gloriam tibi , cui [oli debetur,
prifime tranftribos omnijuri s quod mibi ad et
debetur, ex eodem amoris motivo ultro cedo, ﬁ'ﬂf?*’
Yerd impetratovium , €2 [asisfatorium omnem auimﬂ}-
purgantibus, € ijs maximé, quarnm redemptio ad i
t1um beneplacitum ¢ gloriam cedir , e conditionetrdt
fcribe yut & penis fuis liberase te Dominum noftru !
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toribus , alitsque mihi [pecialiter commendatss efficacites
intercedant, gratigmqne impetrent qu& Yocationi noffre
perfecte [atisfacere, vitamque noftvam felici clanfila ter-
minare valeamuys,

Egocerte, uti fpem meam  fiduciamqgue totam in
meritis tuis €7 anxiliis pofitam habeo , ita per eadem tus
€ Santtorum tuorum merita [upplex rogo » ut inprimis
tuum ¢ Sanctorum tuorum, precipue 8. Ignatij hono=
rem €7 gloriam magis ac magis in dies promovere digne=
r35; deinde verd omnes tam viventes, quam defimitos in
SS. tua vulnera recipias , & defuntlis quidem omni-
bus requiem @ indulgentiam largiaris 5 vivis
verd € mihi gratiam efficacem largiaris , gud Sane
ctiffimii beneplagitum tuumveraciter agnofcere, €7 per=
fette adimplere valeamus  cui proindeme € mea omnis
tam quoad vitam, quam guoad mortem quotungue loco,
modo, €7 tempore obeundam pleniffime refigno ; id unum
[uppliciter rogans , ut quonians ex me nibil fiom , [io , &5
poffum, ta ficut velle mifericordiser concefSifti s ita perfi

cere quogue miﬁ’ricurcffrer largiaris ; ex te enim
[int omnia , DEULS meus &

omnia,

@5(* % )sem

¢
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