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De Praflantia Exercitiorum. 83

T Vit utum atque ufis, cupiditatum oblivio , Sivends
atqie moriends fcientsa 5 alta quics.  Satis per laboriofis
{';'f.fn'egm'em documentaexhibita$irtses eff, major pars &-
tatie,cerre meliorReipublrc data fir, alsguid temporss fiume
etiam tibi, lavenics majora, gus [epofitus, €T fecurns a-
gires; sffum anims vigorem revum maximarun capaciffi-
miem ad fevevaca , anims b animus inveniat. Hi;ﬁ
ingunm : rfj?jr,-rre iy, CF vecedere ::.'rﬁ? vacaverit. O ?m;m
Jios ipfeoeraum tormes ;.:ﬁf-crfb;'e‘.w,. acdscet : quedquid dixi,
?:;.-dqmdj.'-:r: ..-nﬂmc, :r:aﬁc?_mm effe aslvmﬂr.m : qﬁjldg?'g:d _“f"
X1, cumrecagito, mutss invideo ; qurdguid optavs, inimice-
Yumexecrationemputo: quidguid timui Dif bons ! guante
melins fuit, yx.%m guod concupsvi.  Quid efficacius in few
ceflus commendationem vel i Catholico dici potifler 2

Caruatr TIL

DE MEDIIS Q{HBHSDAJM AD EXERCITIA
FRVCTVOSE FACIEND A4 COND y~
CENTIBVS.

Uplicis generis media plerumque ad finemn aliquem ob.
D:inendﬁ. praferibuntur;pofitiva fcilicer,& negativ, Pri-
ora [unt qualitates aliqua vel a&iones pofitivé conducentes
adfinem prafixum acquirendum pofteriora funt negatio-
nes aliqua vel privationes, per quas obftacula effefti impe-
dientia removentur , unde & removens probibens vocantur,
Utraque autem hazcmediaad Exercitia fructuose peragen-
da, fi nonomnino neceflaria, certé vel maximé urilia jure
merito cenferi , idedque fingulari cum diligentia adhiberi
debent. Qualia autem illa fint, diftinétis paragraphis ex-
plicabitur.

P

Quz media pofitiva adhibendafint ad Exercitia
fructuose peragenda.

L Primum inter hzc media locam meritd obrinet .r-
dens defiderinm magno cum fruéta & alacritate ea peragen-
di; ;

cim enim experientid quotidiani confter , quanto ar-
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84 De Mediis ad Exercitid
dentius quifque alicujus rei defiderium concepit, tanths
jorem quoque conatnm, diligcn-.:-.'lmqu{: adhiberi fngl
ad illamremaflequendam conducentibus ufurpandis, s
ricd fperari poteft, cum quoque, qui ardens defideriume
cepit fructus ex Exercitiis reporrari foliti, ipfa quoqueks
citia velut medium aprifimum & cfficacilimum ad i
fruétum obtinendum magna cum alacritate & [edulis
peracturum,. Id guod reété etiam in Dire@ione Erercit
rem ¢, 2. 0. 1, fequentibus verbis fuadetur ; Qus ud Esy
tia dgenda aggreditar, primd enmits debet ut sntelly
guantavesfit, quam aggreditur; xempe que non (olumd
msmAmpertsnest ,ﬁ'.-z' ftapertineat er.«?m:-dE: e .-;'.r.-"i{er;
praffet , quadebet, jaltsurss [it fundamenta [us [peritl
profedtus, qua deinde tord ejus vitd ufwi futsvafun, |
quo intelligat, qiantam , alacritatem, &5 delsgentian
fﬁi'ﬁi’hdﬁzfm etiam adtantum opres .r;:.s:f:’;m-cj-uf mepii
afferre debeat. f!dl;}#f}?ﬂf:‘{df ipfe fecwm virslster g
€9 omniasmpedimenta divsnegratse resjcere, €5 omnt
aimis (s viresintendere , ut hine Eratsecooperetsry (s
camrecipiendam , quam potévit optime difponee. U
merito talis Exercitans Exercitia au [picaturusSalubre Sl
.di 2. Cor, 9. confilium prz oculis habare debet : Frufp
gueprout deflinavis in covde fico, non ex 17ufF e 5 ant il
ﬁr,r.ra; belavem cnipin d.ctorem dsligst DEVS. :

T Secundummedium eft 2r1a 85 bumslis divinsg
tie implovario; Siccnimi?rcChriﬂlls exermplo docnitd
anté; quam in folitudinem fecederet , Exetcitiis Spiritu
Lus vacaturus , prius Spiritum San@tum fuper {e defcentd
tem accipere voluit, ur omnes, qui {imili modo & fine
fhlhudincn][Eccﬁhricﬂhnt,lncnﬁniﬂén[, non citits
monienti negotium inchoandum efle, quim spiri:usSsﬁf
gratia 3 DEO poftulata, & imperata fueric. Hinc ipfels
15 hortatur: Persre (Spiritnm Sanctum ) €9 dabsrur S
8 enim Sos, cum fitis mali, noftsboma dara dare Filish

fras, qrmwn} magis PaterSeffer de cale dabit Slp;'rﬂ.rm}-'

msem petentibs (e f
IIL. Tertium medium eft, certarum Patronorsm
hocnegotio E/eio; eorum mazims qui ingu laremad i
Exercitia affe&tum & inclinationem oftenderunt, quat
fiu
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ﬁ‘ué_ﬁmsé obeunda. 'f
funt B. Vitgo, S. Jofephus, §. Ignatius Confeflor , & fimiless
cilim enim ex una parte, tefte S. Bonayenturade fex alis‘, in-
fiabilss (it bomorum operum Strultura , qua devotsora-
tienis frequentia non ramﬁ.;‘gf.r.’n!ur ; ex altera vero
patte experientid proprid quifque cognoflcar, imper=
fectam valde ; atque aded ad impetranda dona caele-
ftia partiim efficacem exiftere , meritd illorum Sanctorum
patrocinium imploratur, qui quia gratiflimi & dile&iffimi
DEQ exiftimantur, efficacids poffins ejulmodi gratias im-
petrare; & quiaob fingularem erga Exercitia, qua fibi &
alijstamutilia fuiffe experti funt, affeCtum , eorundem fru-
€tuni 4 quam plurimis participari defiderant, eriam libenter
Poluns ealdema DE O pro nobis poftulare ; utaded, quod
uoftris meritis & precibus non valemus , mulriplicatis Inter-
ecfloribus DEUS largiacur,

IV. Quartum medium eft puratntentio , €5 cevti finss
praffitutio ; ucenim, qui Sagittam in incertum jacit, rard,
& nonnifi remers metam tangit;ita qui certum finem,quem
in Meditationibus; alijfque exercitijs fpiritualibus b ocu-
los femper habeat, non prafigit, non facilé opratum fru-
&um confequentur. - Qualis autem poriffimim finis prafi-
gidebear, bene Diredtorium Exercitiorum {equentibus ver-
bisindicavit : Iraanimo confiitutus effe deber ( qui Exer-
citiaaggreditur) wt libenter €5 avide Exercitia bee ageres
didtur, won tam st Spsirituals dulcedine Jraatur y guam ut
DET Soluntarem de [¢ intellspar, [wnmaue affedum a ter-
venssomnibus avellat 69 eym i [%o Creatore collocet. Unde

. V. Quintum,idque valde neceffarium medium eft ple-
mﬁ?md inomne DEIbencplacitum refignatio €9 l'?ni.fﬁrena
#1a; ita; ut, quidquid faciendum cffe cognoverit, ferio exc-
qui decernat 5 nee ullam fecum deliberationem afferar, 4
qud dimoveri nolit; fic enim cfficeret, ut, ficut ipfe termi-
nundivinz difpofitioni ponere nog erubuit, ira DEUS quo=
que minis liberalem in czleftibus fuis donis communican-
disfeexhibear ,; & neceum quidem, quem quifque proprio
arhirrio elegit, ftatum aut Officium profperé adminiftrari
fiat. Quim fané do@rinam plis; quim prima fronte ap-
paret, neceffariam , jam olim . Ignatius annot. §

Sequentibus valde cfficacibus verbis inculcayit: Mirwm 1o
Fs

«CX, 20
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25 De Mediis ad Exercitia

modnm juvatuy is, qus fuftipst Exercitin, ﬁm;:gm Arn TAVE]
€Y liberali accedens , totwm ffudium €5 arbitrium fix DEO

offerat fwo Creatoriyut slle de fe s [uifqueomnibus 14 faru
#7240 pat;ﬂfms‘rm ipfi fervire polfit jaxtacjufdem benepls
fum.

V1. Sextum mediumelt, Ordsnata adfsonum inEm
tiis peragendarum ditriburia; per hanc quippe clim s
mus certis & ordine difpofitisactionibus alligetur, an
inprimis, ne pafliones cundem velutcoecum abripiantd
que facilits quicta cordis compofitio, recollectibques
neatur. Deinde vero faftidium , guod non raré obrepet
letijs, qui imilem actionum fuarum Ordinem ac dink
nem neglicunt, obrepere vitatur , dum fua cuique fund
acio (uccedens, neclongits, quam oporter protraa|
cundam varietatem inducic, sicque efficit, ut majorig
alacritate, delectationéque prafcripra fingulis horisExs
tia affumantur.Quomodo autem cjufmodi divifiolfieridd
at, paragrapho tertio in pra&ico pa radigmate oftendets

VIL Seprimum medium el weewratae in induftoisg
ad fingula Exerciria fructuose obeunda i §. Ignatioinlit
lo Exercitiorum, & ab alijs Magittris {piricualibus prale
buntur, ebfervatio ; Sienim S, David, uril, 1. Paralip
vo. refertur, templum DEO zdificare volens dixic: Egus
tem totss Surshus mess praparavi impenfas domus D EI®
meque enim homini preparatur bafr.r}‘drw,ﬁd DEQ; qui
to magis Exercitans leipfum reformaturus, & in retnple
{pirituale DEQ dedicandum IMItaturus, onines impe
praparare totis viribus, id eft, omnes induftrias & condlt
in peragendis funionibus (piritualibus accarariflimédd
bere deber. Itafané fuos Socictas in prima regula comnt
nium hortatur dum ait :jgﬂg’#l'.l'!ﬂr.sﬁ\nﬂymﬁh tempus
(tientishis sxaminande ,meditations s ora&tions , Ledi
quee smpendant cum omni diligentia in Domino. Nonifh
ra videlicet Saluberrimi & certiffimi axiomaris 4 Calé
hom. 3. ad Monachos prolati , dum dixic : ,ngxun}m"
addsderimus ad fiudium , tantiom DEVS adder ad alld
rium : C quantum nos appofwerimus ad diligentiam, ¢
tim ille ;:d:fermdg!eri;rm. Quaz doétrinaadeo ccttaS.T?f
ma& Aquinati eft vifa, uteam infallibilem dicere non di
an
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fructuosé obeunda. 87
s ani raveritsfic enim loquitur : Quando bomo facst,quodin [z eff,
m [ DO movente Iiberum arbitrium, tunc praparatio hominiy
fPati adgratiam habes neceffitatem adid, ad quod Orjdlmtfm‘ P
neple DEO , nomquidem necellicatem coadtionss fed enfallihili-
tatss, quiaintentiodeficerenonporeff, - 1d quod fuo calcu-
\Exg lo quoque S. David dilucide confirmavit,dum PL 10. dixic:
iy Defiderswm paupersm exaudivit DEVS : praparationemns
e cordis eorsum,andivat anrss tua, Indicare videlicer volens
iyt exauditam quidem effe orationem Pauperum ob boniratem
Jues fuam, fed hujus bonitatis caufam potiflimam fuiffe prapa-
peil rationem , qud fefc ad orationem ritg & frutuosé peragen=
dist dam przpardrant, Itafan¢ B. Aloyfius prater alios multos
undi eftexpertus; qui, quia omnem in oratione peragenda dili-
Qa, gentiam adhibebat, dicere folitus, animum pon prepara-
orig. tum tam parim pofle divinam fimilitndinem in fe recipere,
;Ene quam parum aqua turbida humanam faciem reprafentare
il poteft; tantam inorando ac meditando graviam ac facilita-
ler. tem eft aflfecutus, ut, quemadmodum Author vitz L. 2.¢. 3,
iis,g refere, nihil ei facilius fuerit; quam mentem cum DEO con-
inlit junctam habere, rantimque is difficulratis fenferitin cogi-
prale tat%anibuaiDEO avellendis, quantam alij in mente DEO
ralip unienda. Hincinratione confeientiz reddenda faflus eft,
Egh fi omnes diftractiones , quas pet femeftre paffus eft, etiam
Elm €ontra voh:nta;ehm, in unum cumulum colligerentur, vix
;g m'cdm hm_:ala fpatllml_ c_af'dcl_n zquaturas. Merito ergo qui-
mpl Vis Exercitia fI:I:I. f?lntualm.aggrcﬂ}rrns fibi applicat, di-
et étumque putarid,; quod Concionatoribus non bene ad Con-
onw cionem [efe prazparantibus dicitr ; Qui afcendit cathre-
wesl dram (& ad Orationem f{e accingit) fine labore, defcendst
ot fine bonore : utpote exiguum aut nullum fru@Gum LEPOLta=
we gl TULUS 5 nam,utjamolim Antiqui Patres perfuafiffimum ha-
i bebant , quales orantes Golumses invensrs , tales nos ante
onih orationis tempus debemses preparare; ex pracedenti enime
CS:E‘"- fatumens atque anfms (n oratfonem [formatnr.
S _VI[I. O&avom medium eft Solsrnds feu Separatio abo-
it mnibug haminibnsje'x-:cptisijs, cum quibus neceflario eft
1 18 ag;nd.um » quales funt DireGor, Minifter, & fimiles, Tta
5.7k entmiterum exemplo fuo preeclare Seevator docuity dum o-
pdib Tationi longids vacuturus in Eremum feceffic, ur, quo renio-
tar F 4 tior




B2 De’ Mediis ad Exercivia

tior faret abhominibus; tanco facilits, liberiafque o
terno fuo Patre agerey & colloqui pofler; ani mumaue
colleftum retineret; nam,ur bene pius Alceta l. 1, dejs
Chriftic.20.dixit: Qus (& abfirabit = watis C5 amucy,
Pn;?inq.‘ncbir i DEVS coumm .'f.’ﬁgf.":!;';;}’.' ers. Hincolw
hottatur: Clasde fuper te offium twum , &5 voca ad

SE M, delednm tunm. Mane cum eoin cella s qeitie na
venies alihs tantam pacem. Quam ipfam ob caufam g
S.Ignactiusannor. 20, fuadet Exercitanti ; ur ab adibus
ftinis migrer in domam , cellamve aliquam fecrerio
uadepfi liberum fic egredi ad matntinum , Sacrum M
velad Velperarum Officium, eam libueric ; audiendumd
que familiari cujufquam interpellatione ; additque,n
majorem ipfum fadurum vitz {piritualis progreflum, g
to magis ab Amicis; r.mfi’quc omnibus, & ab omni®
humanarum follicisadine fele abduxetic,

IX, Nownumdenique & poftremum medium et @
gatsoaliqua corporis veluntarie fulcepra, i ve per cibif|
tiis , fomnique fuperfiui fubrractionem, five per cilicien
& flagellorum moderatum & prudencem ulum ; ficens
DEVM magis {ibi placabit vatiafque abeo gratfns faclh
impetrabit, & (eiplum vincere difcer, infpriorem fui pae
qua fenfualitas appellatur, Superiori , hoc cft, rationiin
{ubjicicns,uti S. Ignatius inaddirione decjma adveris!
hinc nempe iple Chriftus, dum in folitudine. vixit 3 Jejue
& bumicubatione, alifsque modis corpus caftigayir,ul
fuo exewplo doceret, quam grata DEO {ic hzc volunt!
carnis caltigatio ac fubjeétio, quamgue apte ﬂ)cie:...'»_!
tionisug hae tantd efhgacivs puetret ccelos; nec e
donecaudiataltffimus,

§. II

Quz media negativa adhibenda fint ad Exer
tia fructuosé obeunda.

I Per media hzc negativa nihil aliud hoc loco, u
pra dictum eft, incelligitar , quam impedimentorum, g
frudtum Exerciciorum impedire [olent, efficax rcmo:zo;ql’l
rum quidem impedimentorum ecfi quamplurima enumes

Pu'..-t-‘-
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Fruftuosé peragenda. 89
poflent, ad quarnor tamen fpecicsa 5.Bernardore@é revo-
cantur, videlicecad culpammordentem, curam pungentem,
affeGumvigentem , & tribnlationem cruciantem ; quz pro-
inde qu omodoefficaciter removeri pomnt,ac dchRnr'Pahllﬁ
fufins nunc oftendendum eft.

II. Primum i:aquci::\Pcd]mcntumCﬁym.wardenr,idlc&.
omne peccatum, maximé paulo gravius, per peenitentiam
necdum deletum dicitur,quod proinde ante ingreffum Excr~
citiorum per {eriam confellionem;aut faltem 1ntenfam coii-
rritionem tantd ftudiofids removendum eft, quanto certitls
cft, per cjufmodi peccatum fiduciam hominis ad DEVM im-
pediti; atqueadeo potifimum Exercitiorum fructum anfer-
¥i; utenim interillos Amicos , quorum alteruterinjufte of-
fenfum fe arbitratur , nunquam vera fiducia & amieitia fub-
fiftere poteft, ita nec intet DEVM & Hominem vera fami-
liaritas & communicatiomutuaintercedere poteft, quamdin
Homo DEVM fibi per peccatum offenfum & minis faven-
tem agnofcit; cim femper memoria obverfetur illud Evan-

elici czci curati effatum : Scimumes, quia Peccatores DEVS
70r audit, [ed iquis DEI cpltor ei?, €9 voluntatem eiwns fu-
eit, bunc exaudit. Jo. 9. Hinc diledtus Chrifto difcipulus
hujus veritatis perquam gnarusc.4.primz [uz Epifiole ram
follicitd moner: L‘B.iri_t??mr,ﬁmrmﬂr#mnm reprehenderit
mg:,ﬁduf:};m babemes ud DEVM,E9, grf:-ﬂ:g;;.r-.'i‘pcr:.f’!‘;m;(_r,
accipiemus alyeo, quonsam mandataésus cuffodimusiC9 ea,
gmeﬁs.'ar placita coram eo, facimus. Ethec forfaneft, quod
Chriftus per Bapti{mum S. Joannis, anté, quam in folitodi-
nem fecedercr; fufceprum indicare voluit, non quod ipfe
peccatis obnoxius fuerit, & baptifmo indiguerit, fed ut er-
emplo fuo nos doceret, non citiys ad familiare cam DEO
colloquium accedendum efle, quam per peenitentiz bapti-
fmum omnia, quz DEVM offenfum habere merwerunt, pec-
cata fuiffenc defera.

HI. Secundumimpedimentum Cure pungens a Sanéto
Bernardo vocatum ( per quam nihil aliud ; quam nimia de
officiis & negoriis follicitudo intelligitur ) mericd nen po-
ftremum inter Exerciciorum itpedimenta locum obtiners
cimenim ejufmodi cure totum propemodum hominemad
fe rapiany, hoe ipfo inepium efficiunt, us animum; mentém-
L que



90 De Mediis ad Exercitia

que furfum ad DEVM elever; cum céquc s Ut par eﬂ,ag::im :
colloquique poffit; id quod jam olim S. Paulus re&¢ adr:'&uqlr
terat dicens 1.Cor. 7. Polovos fine follscitudine effe;quik Hinc
uxorees? (1dem {entiendum de negotiis quotidianis) fi Eori
cstus sty que Domins [unt, quomodaplaceat DEO. Oug ]
tem cum wxore (aut aliis negotiis implicatus ) eff , follin .

: ; . eling
eft, que fint mundiyquomodo placeat wxory { & negotiag ..

ficiave fuaadminiftrer ) €9 drvsfies e, Hinc meritdisg :;::
Exercitia fructuosé obire cupit, praclarum S. Bernardie o
emplum fequi deber,qui in templum ad orationem fecedy :
ante januam templi curis fuis & negotiis dixit : Mawereh -
€9 requiefcste, donec vadam illuc (9 9rcm,:rfr;}m‘5m wdt i,
redeans: Nezctimendumell, ue, dum negoria ejulmodiph ¢\
prer DEVM feponuntar, ullum ex tali fepofitione damm® .
fibi , aut Proximo fequatur, ut enim Meflores, dumfale g4
acuunt, nihil de laboris fui fucce(lu perdunt, {ed potiise gyp
ciunt, ut poftea majori cum facilitate, celeritaré quecatd g
laborem abfolvant;itadum ad tempus cure Ufﬁtiﬂmn-l- non
Iwgo:':r:r'.un intermictuncur, nihil detrimenti time ndtlm_il mo
copiofior potids fructus, feliciorque corundem fucceflish 1ent
randus eft, cim, ut (apientsr nonnemo advertit, lucnt de.:
quod propter virtutem delpicitur, per vittutem meliustf que
peretur. Hinc, utalibi jam infinuatumeft, recte S.HE con;
nymus epift. 114.ad Celant, feripfit, nom eo fir hic rectlf g4
#t retrabars atuss (negotiis & officiis ) smo ¢1d agimild yiws
#bs dtﬁ-a._r, r'f;fgr.t: mediteris, qualems tussprabere te debes pim
IV. Tertium impedimentum eft #ffedso 'w'gen‘.r;-[{- que
inordinatuserga remquampiam creatam amor,gui quas® ad o
pere fructum Exercitiorum impediat, pulchre indicatp# {ecu
Alcera 1. 3. c. 30, dum ait: Niff quss ab ompibns crea® locy
fuerit expeditus, monpoterit libere intendere devinis. W deri
e;g{'m panciinveniuntur contemplativi ,g#;}cpcmri ﬁm—' que
fea pfriryrirfﬁ creaturis ad plenum ﬁqueﬂ}urm Efm cert
gram impedimentisquiain figns (3 [enfibslsbus rebasfit &o
1ur,CS paviers deperfecta mortsficatione habetuy. Sieffems ide
nsbisipfis perfecte mostui , €3 interiies minime implichly tar
tuncpoffemusetiam divina [apere,£9de caxlefts confolatih Vir
aliqusdexpersrs. Nimirum ut is, qui velum aut pulyere® lie
fuper oculos habet;apertis ctiam oculis videre nihil poiet €3¢
i




Fruétnose obeunda. 91
2, qui interiorem mentis oculum inordinato quopiam affe-
“‘t_“&u obfcuratum habet , ceeleftia contemplari non potell,
49l Hinc reéké S. Ignatiusin 16. annot, monet, quod, ut Crea=
5) toripfe, Domintfque nofter in creatura (ua certils operetur,
,@”ﬁ:cr_idamnimamad aliquid minus retum afhci atque in-
oM Jinari » fummopere ac totis viribus nitendund'iv in contra-
A rinm ; & affe@us ad oppofium impelli debeat per afliduas
0158 orationes & alia Exercitia pia, in quibus a Clementia DEI
ardit oppofitum petatur, _
cotis "y, Quartum & ultimum impedimentum eft Trsbula-
YEIER ¢50 crucians, (eumoleftia quzcunque five corporis,five ani-
243 mi, qualis Exercitiorum tempore multiplex plerumque ac=
odiff currere foler, ijs pracipu¢, qui affucti non funt ejufmodi fa-
M eris Meditationibus ; quibus tum ipfa interdum folitudo,
0l ¢am meditandi & orandi laborytum colleionis concentio ,
HUSE gum ariditacis & defolationss prfentia; cum ipfius denique
cunk deemonisa bono propofito abducere molientis impugnatio,
Of non levem moleftiam & faftidium creare , atque adeo non
durﬂ,): modice etiam 2 felici Exercitiorum fucceflu impedire fo-
flosh Jenc; quz proinde tribulationes diligenter prius previden-
uetlE daanimiifque contraillas generofa refolurione, firmifimo-
ﬁsfﬂ que decreto , quidquid in fimili genere evenerit, forti &
Hi® conftanti animo tolerandi, & fuperandi muniendus et ; -
et piis enim g tefte S. Gregorio hom. 3 5. in Evang. Jacula fe-
ml riuntsquaprevidentsr, €7 tolerabilins maln miands Sufci-
ched pimus, ficontrahac per prefeientiaclypesns munimur. Tra-
#i € queexemplum Abrahami {equi debet Exercitans , & ficur is
uaslt ad moncem Vifionis alcenfurus s ignem, lucem, & gladium
catfl fecumealir,ita&is, qui ad Exercitia haec velue apriffimum
¢t locum Vifionis DEI accedere cupit, ignem fervoris & defi-
5, 8 derij, lucem & perfpicaciam intelletis, ac gladium deni-
[ que generofz fortitudinis & conftantiz fecum portare debet,
cFmt certo fibi perfuadcns,cum,qui petfeveraveritufque in finem,
basft & omues difficnleates forriter fuperaverit, falvim futurum,
¢ffems id cft, optarum Exercitiorum fruum reportaturum, & veri-
plyests tatem promifli, quod DEVS Apoc. 2. fecerat; experturum.
latisr Vincents dabo manna abfconditum, €3 nomen wovwm ( fci-
Iveres licer Viri fecundim cor DEI ) g 40d nemo novit ( quoad cffi-
pout caciam fuam ) miff qus weespit.

§.111.Qua-
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mati

.g{_ III. l gand

I

Qualis Ordo diurnusin Exercitiis fif foim
fervandus, gy

oot Ll

I. Cuniton folim in ipfis Exercitijs; fed ctiamapacs ¢
illa valdé expediat, ut cerrum fibi quifque ordinemalees o!
num perdiem perficicadarum juxea conditionem fuiSags o
conficiat, & accurate obferver, ideo proderit quoquemjam -
12, quapiam gencralia pramittere;, quibus, quid cirabmod
Ordinem obfervandum fit, indicerur ; & tum primimullyis 6

dinemin particulariaf ignandam procedere, conf
1

MEMBRUM L Mo

Monita generalia pro Ordine diurno conficiends alior
& obfervando. et

PCE#‘I;

I. Ut folidam circa hunc Ordinem Inftruionent nm,
Iémque praxin quis acquirat, fimilitudinem Horologl stepl
oculos femper habeat; atque aded ationes quiden fuh fieri
rologio fimiles, fibi verd curam huius Horelogii dingd pare
commiflam elle exittimes. o |

LI Sicut itaque Carolus Quintus Civicatem quangi tual
ingreflus primum intuitum in univerfale Urbis Horol I &
um fixit, & ex cobene vel mald direéto, bene vel maltal
natam efle Rempublicam collegit, ita cert fibi quifquep Hor
fuadeat, Anima (uz Statum & profe@um ex nullo ié rom
claritis ac certis, quim ex actionibus fuis quotidianiss acti
ordinatis & peractis intelligi pofle. Hane fant ob calirts;
Afccez unanimiter femper judicirunt, nihil zqué ad it effe,
recte infticuendam conducere, quim ut convenientemé para
quifque fun&ionum fuarum Ordiaem conftituar, chngdian
{eduld & conftancer obferver, per hunc quippe caverinep /¢4 2
flones tanquam caccum abripiant;& nemulra temporisff
ticulz ignavo otio perdantur; ¢ contrario verd magudolit
cordis compundétionem & quictem ( ed qudd certisacuiprod
natc difpofitis actionibus alligerur ) parémque recolleique:
ais & Examinis quotidiani facilicatem induci, quz ?‘L‘EJ"?,”
100 pardm utique juvant ut non exigua de Ordine tali @

md
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. Matio coiteipiatiir, nec minotin co conficiendo; & ohiler-
yando induftria adhibearur,
ITL  Sicut Horolegium in certas divifum lioras efle,
 fit fuiimque indicem Rabere debet, qui horasordinaté indicers
ita fuas quoque quemvis adtiones in certum Ordinem redi-
. gere; &, quid quovistempote agere debeat, aut velit, accu-
lamtgare perpendere ; ac definire, memorizque ( quz indicis vi-
eMmitees obire deber ) irmirer imprimere debere. Qud taren in
[uiSips hene advertun Afcerz , vix univerfzlem medum & rezi-
jueitfarm allignari pofle ( maximé apud eos, qui nulli Religioni,
:Iirﬁ‘.’!mr:&équc certo vivendiper Leges funt adftriéti ) fed quemn-
Imilvis fibiipQ, naturam, & officium, aliafque circum@antias
confiderando; accommodatum ordinem conficere debere.
IV,  Sicut horarumin Horologio diftributio, totiifque
Horologij curfus non arbitrio Directoris, aut Arrificis, aut
Jends #liorum Hominum , fed Solis curfui & diretioni confor-
manduseft, iraina@ionibus quoque fuis rict ordinandis &
peragendis non propriam cujalque voluutarem & defideri=
nemi wm; (ed folam DETtanquam fupremi finis voluntatem ac be-
ologl feplacitum attendendum effe. Quid autem DEVS 2 nobis
{usil fiert velic, & quo modo, partim ex Supetiorum mandatis,
dirige parcim ex Officii fuftepri qualitate, partim ex rationis divi-
fo lumine illuftratz di®amine, partim ex Virorum Spiri-
uamp tualium arque Prudentum’ dire@ione, ant etiam librorum
[onoli I tione colligi deber.
alé o V. Sicur,ut index Officio luo riré ﬂ:ngumr,mn’:fquc
fique Horologijcurfus ordinard abfolvatur, necefle eft, ut omnes
o inii rotulz, partéfque interiores folirum motum teneants ia uc
ianish actiones quotidianz re? perficiantur, omnes tam interio-
) AUk XES; quam exteriores animi potentias , viré {que applicandas
ad vi#t efle, ut jure quis cum Davide dicere poffit: Totisvivibus pre-

B s i .
et paravi rmpenfas Domus Domsni( feu a@iones me
ciimf dianas pere

neffed DEO,
orisf VL  Sicut ut didz rotulz
n1ﬁgu§foI|r11n| motum perficiant, cert
Hrcr{,Prodncam s appendi debent; i
ollediue Potentias ad ritd, alacrir
+ am%i:gitim;z intentionis,
raliaf

e

' : 347 as quoti-
81 ) moz enim homins praparatur ( feu peragicur )

» alizque partes Horologij
a pondera,que illum motum
ta voliinratem quogue,alial-
r é\tquc operandum per pondus
pr&cipuc amoris gemini erga Deum
&Pro -
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& Proximum ( juxtaillud S. Auguftini : Amor mens o
mewm : boe ferors quocnng; feror ) excitari & mover i
VI. * Sicut Director | lorologi) s ut munere fuo i)
garur, Frcqllcn ter vificare Ho rologium, rotulafjue, a:
partes inungere folet; ita qui actiones [uas rité perfice
pit, frequens & accaratum circa Ordinis diurni a feopt
obflervationem Examen inftitnere, &, fi quidem porg
fuas rardius ad operandum moveri ad vertaz, eas arden
ditatione, aut alijs convenientibus medijs excirare, ks
inungere debet. '

MEMBRUM 1IL

Monita [pecialia de Ordine diurno in Exen
citifs obfervando,

I. Circa hunc Ordinem ante omnia monendun
non pofle Regulam univerfalem pro omnibus Exeri
€turis praleribi, cim enim; ut S, P, Ignatius recté ina
18. adverrit, Exercitia juxta ejus , qui exercerur, habis
nem & capacitatem, neceflitatémque accommodati 8
aded uni pauciores, alteri plures horz ad meditandun
feribi debeant, hoc ipfo etiam Ordo diurnus juxea nuns
Meditationum alicer & aliter confici debebir, Quiaus
plerumaque tres hora Meditationi, & una Confideratios
fignari folent, ideo huic numero potiffimim prafenst
diurnus accommodabitur; ex hujus enim pralection
ericilli, qui pauciores Meditationes prafcripras habet!
ficile; alium fibi accommodarum Ordinem conficere.Q
que hoc loco de numero Meditationum dictum cft paris
do de horis fomno attribuendis fentiendum eft ; unded
plures ejulmodi Exercitia obire folii plerumque noid
quintam Matatinam furgunt, fecundim horum quoque®
fuctudinem horz dinrnz dividentar; qui enim hor ¢
auecitius furgere voluerir, facilé Meditationem primis
na hora anticipare; & rcfiqu:tm horam [hpc;ﬂugm aue s
giori Lectioni fpiritpali, aut alicui corporali, & non®
tum diltractivo aur laboriofo operiimpendere potetit

1L  Quintdigitur hord excitatus 2 fomno is,quit!
cetur , memor fic falubris praecepti ab Ecclefiaftico ¢33
£
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De Ordine dinrno. 1
ti,dumait; Hors furgends me te trices,precurre autem prior
sn domam tunm. Celetiter ergofe ex lecto proripiat&; ubi
veitibus fe induerit , aliaque de more peregerit ; ad vifitan-
dum, fi commode fieri potetit, Veneitabile Sacramentum in
tewnplum fe conferat, autéminus certe veneretur, totiiifque
dic1 cogitationes; verba, 8 opera cum puriflima intentione
ad Majeftatis divine glotiani, progue fua & Proximorum
falute offerat, aliafque confluctas preces matutinas pic & re-
ligivsé perfolvat , certo fibi perfiadens; ab hujus primi O-
peiisfelici fuccellu totius diet devotionem peddere ; ut fapi-
citer P. Jacobus Alvarei in lib. de vita reée inflituenda ad-
vertit. Ad hoc autem facilils przftandum, fervorémque ex-
citatidum non parim prodetit fibi petfuadere ; perinde effe,
dum 2 fomno qitis (urgit; 4c fi eo ipfo momento primim
cicaru$ eflet 2 DEO, vt eo faltem dic ipfi debidm fervitium
praltaret; & amatet, ad lioc enim conceditur vita prafentis
dici. O fibeatusaliquisannihilaretura DEO; & poftea de-
nuo crearetur cum priftinis dotibus, quam rapidiffimo im-
petuin iplo momento racreationis protueret tota voluncate
1n pulchritudinein & amabilitatem DEL Aut fi damnato a-
licui hze ghatia fierer, ut rc{'urgcrc, v:nié.mqut peccatorum
olim commiflotum per feriam paenitentiam obtinere, ca-
lamque promereri poflet, quam incredibili fervore (e DEO
traderet; totamque vitam eum fumma fanétitate, perfedtio-
néque tranfigeret. Quidni ergo quivis homo fimili cum fera
vore quemvis diem tranfigac, cum plané per fomni abru-
prionem fimile refurrectionis beneficium acceperic, atque
aded fimilem fervoris caufam habeat.

I1L. Media Sextd prima Meditatio inftituerur , quz
quidem ut vinnibus numeris abfolura fit, fummopere labo-
randum eft, cim commodum illius non ad illam duntaxat
horam, fed integrum diem fe extendat , perinde ur madicum
fcrrz_mmum totam maffam fermentat. Priméitaqueadillam
diligentiffime fe praparabic Exescitans addinonéfque o-
mues 4 5. Ignatio & alijs Aflcetisprazfcripras obfervabit,me-
mot axiomatis fupra citati, quo dicitur , DEVM tantim ad-
va'&ilm_l'u ad adjutorium »quantum nos ad diiigcn:iam ap-
px_‘lfuenl:lrnfls. Deinde verd peraétd Meditatione Examen bre-~
viter inftitget inquirendo 1. An & qué occafione diftradtus
fucric.
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fuerit. 2. AnmodumdebituminMeditatione adhily
addicionéfque oblervirit, 3, Qua lumina (piritulgf Pras
Ft‘upu:’}:ﬂ. concepentt, X jucimodo ea exey velit, Pogpablt
autem hec lomina brevirer annotari, ur fuo temportl lam
effe poffine, Tum actis de felici fucceflu gratijs, aut eli Sequ
de negligentijs dolore, & emendandi propofito, poteriip tia,
ma & tertia hora ex Breviario vel Officio B, Virginis i fura
ri, & his finitis lectio capitis ex libello de imit. Chriftid tur,
gnati fubjungi. {tine
1V. Hora Septima Sacrum audiri vel legi poteringeant

ut débita cum reverentiaac devotione fiar, hoc unumploce:
derifle fufficit, quod hoc Sacrificium omnia alia Sk quo
quocunque tempotre oblata tum quoad dignitatem, g que
quoad valorem infinito intervallo excedat, atque adeil et
hoc juftits dicatur, quam olim Preco ante Sacrificium & i
rendum clamare folebat ; Hoe age. 1o ¢
V. Finito facro lettioni {pirituali vacabitur, iny qui
curandum 1. Utnon multi Libri, fed unus vel alterdit pex
%at; nec temerd arreprus, fed ftudiose [electus, & przls n:
Scupo accommodatus Ecgaiur. 1. Ut ,E]ucmﬂdmudtrn‘-lri qm'
Afceral. 1. de imir. c. 5. recté monet, omnis feriprutlic mer
co Spiritu, quo fadaclt, legatur, (ed & ipfa le&tio humilit Vit
fimpliciter; & fideliter peragauur, per:
vI. Medid Nona pr:cf-.uatio ad fecundam Medite Fam
nem per quadrantem circiter inftitnerur , cidémaque ™ dit
ipfa Meditatio per horam fubjungerur , uti & reflexiofif Chu
hanc conluera, pc!'t quam {exta & nona hora ex Officiod is,
no aut B. V. recitabitur s & vel Examen conflcientiz bigiik Log
fibjicietur; vel lectio fpititualis ex pio libelloy aut lumé men
bus amnoratis peragetur b
VIL.  Poithzcprandium fumetur; quod quidem Bt mu:

& fruGuosé accipiatur y animmque ad Exercitia relif zati
dici peragenda juver potits, quam inhabilem efficiat, (2t f“F‘
dum inprimiseft, ut pramirtatur benedictio; & grata® fpir
actio cum debira reverenria & devotione fubjungatir. It 3ple
inde ut modcftia, decentia , & remperantia interius, & €av
riffque fervetur. Denique ut, dum corpus reficitar, e quc
anima fua refectio tribuatur,  Qua omnia ut exadtits® fﬂ:t
fetventur, non param proderit , Regulas ad victum e dtu
ren

GHY
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hibig ®emperandum 2 S.Ignatio inlibello Exercisiogum prag'fl't:r‘i_
(tualh Pras ob oculos habere ; quarum prima cﬂ:,q_uml‘a pane minus
Porep abftinendum fir,quémﬁtdiquis alimeniis, clim neque gu-
Jored lam ades irritets nec tentationi zque ob‘ncxlc—s_ncs reddat.
it el Secunda, quod circa potum attendenda fit magis abftinen-
tetitg tia,quim ci[capancm »cauee obfervando, qux profic men-
is e fura potlis, ut fumatur femper; qua rurfum noceat , ut rolla-
rifid tur,  Tertia,quod circa pulmenta & edulia porifimum ab-
ftinentiz ratio verfetur, cim perilla, tum appetitui ad pec-
titmecandum ; tum inimico ad rentandum , major fubminiftrecur
umsd occafio. Temperanda funt igitur vitandi exceflus causi,
Sactib quod firdupliciter; dum vel cibis groflioribus vefcimur, at-
m ;& que afuefcumus , vel dum parcé delicatis utimur,  Quarta
- adsil eftyquod, quantd pliis de conyeniente victu (ibi quis ademe-
um ¢ xit{ vitato interim valetudinisadver( gravi periculo ) tan=-
16 celeriis menfuram fibi & & potfis juftam reperiet 3 tum

, in4 quiahoc medo meliiis (e difponens , & obnixius tendensad
erdi pecfe@ionem, fentiet interdum quofdam cogitationis inter-
przls ma radios, & confolarorios motus fibi cxlitus immiﬁ'p_s 5 €X
dumpi quibus facilé poterit rationem viétiis commodiorem difcer-
graft mere: tum quoniam fi quisita abftinendo, fe deprehenderic
wmilis viribus imbecilliorem effe ; quam ut Excrcitia {piritualia
peragere commodg valear, ficfacilé advertet, quam menfa-

editm Fama victls naturz neceflitas requirat.  Quinta, quod expe-
quem dit inter comedendam imaginari; quafi videamus JESUM
siofif Chriftum Domisum noftrum vefcentem cum fuis Difcipu-
ciodin lis, obfervando, quem teneat edendi, bibendi, refpiciendi,&
bievi boquendi modum, eundémyque ad imitandum nobis propo-
Jumié nendo. Ufaveniet enim,utintelledtu magis occupato cirea
meditationemtalem q_u&m circa corporalem cibum, difca=

m i mus facilids victum moderari. ~ Sexta, quod grarid varie-
el zatisaliz adhiberi Pnﬁ'n.nt Meditationes inter vefcendum, ut
et funt de Sanctorum vita, de pia quapiam do@rina vel aliquo
catian fpirituali negotio agendo,unde fic abftra&a mente, cibus
gr. ¢ aple & velcendi delectatio pardm fentiatur.  Seprima, quod
5, cavendum {it pracipué, ne fuper fumendos cibos animus
; et quodammodo torus effundatur , & , ne avidé vefcamur , aut
s fefting, fedappetitui femper dominantes,tum menfuram vi-
ym e €biis, tum fumendi modum uni temperemus, Odava cft,
et Inflrud. PIII, G quod

—ae
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quod p plurimfim conducit ad tollendam cibi potlsques  «
llithl-’.‘]”!']ttim y fl ante prandium aut coenam,; & quicm uﬂ:-‘
horanullaelurics [_.uuu[, pravia deliberatione definjss [: :
menfuram ccrmm quam deindenulla vel proprid avidi B onl]
vel inﬁigﬁtltm inimici, gaquam excedamus , [rdrsd{l'.‘l
vincenda utuulqﬂ- causd 5 deilla nonaihil eciam (i .

I
canls. IC I('_.

VIII. Poft men{am recteatio quidem permanualels
cicium, vel jlnarmm-(- cinm o s alrerove Socio c\||.f|..‘,arc
-1{t~'11tpmc1-r fed fummopere LW“:J 1m, ne Spiritilig. ;.
viori converfatione mrcpclcm ed potitis juxea S, Igoa fque
pitum ecuretur, nt modeftia & .L.lt’imuo .'.lPJ.BlE.:[,I b
verbisytum in ratione ac modo loquendi. Queminlige g,
proderit DEVM in media Colloquentium prafenteaicd
imaginari, & illa Chrifti olim ndl)ii'tipulos in Emitien iz
lata vcrbn i Quos fermones comferts imvicem } repus liger
lm:a.gan.I. fpgrg
1 }E. Horid duodecimi Venerabile Sacramentumliidon
cet, & commodé fieri quear, vifitari porerit, eidémq i m
meridiana quoque opera cum puh[m.m intentione &Banne
étione dedicari, pete ndn demifsé Lmr"'tm & benedi@DE],
adeadem pcrit de,ac matutina fructuose peragenda, Sifever
de vclp‘lrﬁm fomnoin leluml, vel aliquid feribi, veli&tior
quid non multdm occupans animum (cu m hoc empimedi
feria negotia pa:um 1{1011u1m fit ) agi poreft, guc |
X. Hord prima Velperz cum L‘u-nplcrmm (i -fmh:
1tf<‘| ue finitis leétio fpl:mm[w librismaximé Hiftorici hac

alicujus Sancti, qui fimili in Statu%ivens, perfectant ni?Iﬁﬂri
rum vircatom Vocationi convenientium ideam relifeoms
{ul \Jﬂl]M u[‘q-.lc adfecundam horam poteritiqud auditilt 3
fideritio de ]Jr-fﬁ:npm materia ad n.lpc{,'l;mquh &erefirendo
tionem Status potiflimimipedtante tantd majori cumé ofcilic
ratione atque fervore infbicgetur, ﬁ]ﬂ‘”‘-’ cnp oimrFI- PN}I.
que fruétus ex ejufmodi confideratione ; quam exall ,s.,fumn
1':1~;ch: sttari {ol el 1 it alibr dickum eft. l‘meu
X1, Horitertia vel Manuale .'"c]ncdbwrtmuﬂ‘mffl
cipi, vi letio (piritualis libri dotrinalis peragi, VEPArte
qmd ad "C‘.uul atinncm Status pCI inens annotari Pﬁ tAmar
aut eriam Reflarium, alizve imiles orationes vncm!f"fuﬂ
cujulque devotione & arbicrio recitari, XH§
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ist_;uci: XII. Hori quartd Matusinum cum ]'_.’Llltr]i'_bui dici; &
-”?IFU‘:?U& folitam praparationem ad :trr.ilam M&'ci itationem, hae
-:JJll:m:iP[:1 Meditatio per horam fubjungi poteflt; qud finita p:_jft
WSe o nfietam reflexionem, vel vifitabitur iterum Venerabile
le 183 crantentum, & gratiz pro B:Eici- fut:ﬂ".ﬂ—u hujus riiFi ageu-
S vel aliquid ad folatium & xdificationem propriam uti=
Ie legerur.

XIII. Poft Sextam ccena fumetur; in qua cadém obler-
lodty ;e par eft, quz in prandio obfervanda fupra diximus , uti
FUUHEgr in receptione, qua ipfam etiam coenam fubfequesur, & ul=
;"ﬂ':‘fqug ad horam oftavam cotitinuabitun
ILE X1V. HorioéaviLitaniz vel de omnibus Sanéis,vel
nitkide B, Virgine dici poterunt; quibus brevis prazparatio ad
0itE M cditationem fequentis dici; & poft hane Examen Confcia
milentiz fubjungetur, quod quidem tanid majori fervore & di=
*piiiligentia faciendam erit, quantd major exeo frudtus meritd

fperari poteft; S, Ignatius sercé eodem velut uno ex magis
;i idoneis inftrumentis ad perfe@ionem affidud eft ulus; nee
M immeritd; Ef quippe tale Examen, ut rcété adverticP. Jo-
¢ &lianncs Niesenbergius in L de adorat. officina, inqua timox
IGMIDEL eompunétio, cognitio fuii, liumilitas, pradentia,& pet-
a, Sifeverantia excuditnr. Sed & ad rationem olim DEO dea-
 yeli€tiotibus noftris facild reddendam, efficaciflfimum eft re-
cmfimedium, cim DEVS idipfum bis judicare non foleat, claré-

que per 5. Paulum 1. Cor, 9. dixeric: Q«'Eafﬁmﬁﬂerr}fﬁ: di-
) tetlfrediciarems , mon utique judicaremur. Quis ergo nolit in
ict Phac vita feipfum Judicem eligere , & fuftinere, quim feve-~
an Wrtflimo Superni & tremendi Judicis cribunali fe judicandum
relifcommittere?
dint XV, Tinitd fui difcuffione in leGum pro fomno capi-
- refendo fecedere licebie ; quiuc cum bona intentione, folius
cumifcilicer beneplaciti divini, & uralacrior quifgue ad folitos
rplepre DEI gloria & falute Proximi labores redeat, fufcipiatus,
lijsefummopere conandum eft, ut, ficut foenerarores etiam dor-

lllTIiCll:ltt:S augent divitias fuas, ita &, qui dormit, Exercitans
tium nericum virtutum & grariz multiplicer. Er fand fi una ex
, veiparte perpendatur, quim gravis moleftia Homini DEYM
| peramanti fit fomnus, urpote non corporis duntaxat, fed animi

caleif#tiam operationes impediens , atque adeo i DEI amore &
XIIIE’ G K

ualeh

laude
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laude noen medice |mpecflcu}, ynon leve merit aug
preem !LIllqllt a DEO fperari poterit, fi debita U paty f
arquein divinam voluntatem refignatione C}l’Lﬂlﬂli]l:? .
ftia fufcipiatur. Hocergo falubri przfidio inﬁru&u:""m’
velut fCPUJChI'LtI'I'I. confcendat, &, qttcmadmo:{l m&k
tius in prima additione fuadet, inter cogitationes pis
ximé de Meditatione puma [l.qucnns d1u 510 Lom.,

dormifcat. ﬂm:

ﬁ- 1 V. O 5.

fe,q
= s s

W,
Ll

i

Modus facillimus meditandi paulo fufg
P[Op{)mrm.

I Iater varios modos meditandi fupra, cim del
tationeageretur, indicatos, is non immeritd favillis
dicio peritilimorum Alcetarum cft judicatus, qui pe L
suor quaftionesinftituitur, videlicerur 1. quaawny po.¢
clt primum punétum przfentis Meditatienis 3 2, s
hocpunéte confiderandumeeft: 3. Quid ucilitavis e g
lisex co hauriendum? 4. Quid fuper his cumDEOE
&is colloquendum : hic namgue 1110..].15 uti nonadlf
difeufliones, fed ad pruiié"turn duntaxart in vitiorumi'i' Bt
vircutum exercitio ordinatus eft, ita @ quovis etiam, li E:
di &indoto,facilé capi & exerceri porefhundeijspe o
qui in meditando parum {unt exercitati,fuaderifolet by
o0 eundem fruftuesd uﬁ.lrparc Pnﬁ‘n; I:xcrcinn:cs,, et
paulc;:- uberiorem ejufdem explicationem a pio quet

CCT“

bene exereitaro Afceta traditam hucapponere. =5
1

Quasrtio L A

licer

Quod eft punctum prefentis Meditationi! Dei
Adhanc quaftionem re(pondebit Exercitans pro dag:
de fibi Materiam, quam pro punéto quovis confideri® .
Iumpht eamque breviter hiftorico modo vel alio #
&.quaf i1.:mpf parrabit, moxque circa illam utpﬂicl'
revelatam ( fi quidem ralis fit) aftum fidei, aliart mf}‘" 3
tutum eliciet hoe vel imili modo: O mes amantifimt

fi
credofir wmiffime re bane nobes verstatem revel :ﬁr Aty

Fam prohac , quan proomnsbus afe revelats dodrmk]

I

3!
i
!

€04
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:gm"_ffmfum CGitam ﬁ:';ﬁrzgm'nem cm iHa gratianponers; Az pro-
nwfm?rf.-'m te Domsnin :zcﬂEV;er#m,ﬁrmmé bonum reve-
b Ercor, Gonerors adora, ac diligo, idedque nunc denuo fandiffi-
ﬂu;i'r,tmrtar; tunm beneplacitum follicite sadagabo &9 conflanter
!m_s':;xdjmp!ere conahor. Adange,mi DEVS,fidem iftam in me;
P mibi intelle@um , wur difeam mandata tya 5 &5 com-
om!n;?k‘m’ Si5,
O 8. Firgo MARIA, O Sandiffime ms Cyffos Angele,
O S. P. Ignats, O N. N.E5 Gosreliqui §S. Patroni mer, ora=
i te,qn ‘ﬁ: pro me, (G felscem Meditationss hnjus [wceefum
Sanshs smpetrate.

il QuasTtio IL
illin Quid civea hoc punitum mﬂﬁdcmndum.

11 p 2 ;

ar.u:r L Adhanc queftionem refolvendam confideranda funs
C% Perfonz, verba, altiones, circumfitantiz.

.~ 1L InPerfonis confiderari poteflt #tas; dignitas, forma,

is: fpit . : S :
f f“”?s robur, firmitas, educatio, nobilitas s modeftia, reve-
" rentia,

::”{ 1. In Perbs confiderandum efk, 2 quo dicantur, ad
i

S uc, (quo ﬁu;, qua occafione 3 quid velint, an aliquid pra-
! cipiant, prohibeant, commendent , reprehendant, petant,
¢ permittant. Confiderari etiam poffunt fingulz voces; & ea-
’ler': xum energia &c. 5inon adfinc verba, tum vel pecpendi po-
t“;il telt, quid probabiliter talcs Perfonz dicere potucrine; vel
T et ipfum filentium cum indicatis circumftantiis confide-
rari poteft,
1V. In4&iomibaus natutaearundem fecundiim fe, an fci=
_, licer bona vel mala, virtuofa,vel vitiofa fit,confideranda eft,
mkic Deinde verdejus qualitas accidentalis ex circumftantiis in-
prof 'dngandaf:ﬁ._ -
jerstt . Vo InCirewmflantiis confiderandusinprimis eft Loess,
io ¢ A0 que peracta oft actio; an fcilicet domi vel foris,in templo,
ote il fﬂmPU_:_montc,clam,in oculis hominuin , loce nobili vel
e zgnobﬂs.l?t faa. DeindeTempus, videlicet in qua tate,
fimed PRItC anni, dic vel hora, luce vel tencbris, fefto aut profefto
f’:"i’-'ﬁt exercita. - Poltea Madws perpendenduseft, an fponte vel
-t €oacte;anhilariter,vel eum trifticia; an ccleriter; vel tardd;
& 3 an
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an [olitarie vel cumalijs; an prafente conlolarioney

rigs &¢, Poft modum finalis (':zrr":Ji[‘d.lﬂ.'a £l poteritia

nempe motivo talisactio per: wd {itsan ad DEI g Lot
honorem,aut propriam [alutem & felicitatem procura

put {atisfaétionem pro peccaris praftandam ; auc variy
fibi, aliifgue impetranda;aut ad bonum exemplump
mo przbendum. Denique t._)j}l':?m etiam inde conly
confiderari potelt ; quam maguum [cilicer meritum §
alijs; quam magnam PC].'ECC"]:i".lEL,l’l‘! - ',!]1‘J.'i;111'1,5'1r‘n|3[.:
verem apud DEVM & hom#nes;aut cert? his contrai
pararit is, qui ralem aftionem peregir.

VI. De quibustamgn omuibus quatuor materii
notant Alcerg, non efife OpUS; Ut omnes {e mper tam e
e examlnenrur , fed {zpe {ufhicers, fi una vel aleery
materiaipfa diftat, vel prout citius vel tardius docoms
clucer, vel affectus confurgic, perpendarur, Undels
dum eft;, utin preparatione quaIi pialibetur, quznit
cumftantiz utilicer perpendi, autqua doctring erip

QuasTtio Il

Quid meilitatis [piritualis ex bac confiderain
hauriendum.

I. Hzeurilitas oeneratim ad duo eapita revocany
videlicer ad »‘:mef varios pibfque clrc:enulns,&dn
Fationts propo rmum ftudifimque procurandun, fineg
fteriore Fruétu prior non magni zftimandus eft; climd
DEI, qtiin ejulmodi Meditationibus velut poftrca
quaritur, in opéribus potitis, quim [uavibus affectibs
fiftac.

IT, TInter Affeusi itaque primum fIbi locum ¥&
Fides, q-im €x f!'"rcma veracitate DEL & tam prou L i
lis ad veritatern articulorum & myfreriorum Fidet die
firandam patratis oritur. © Deinde Spes, qua tumms
concipitar erLa S. Bernardum ,f charitas rigymnu,
fas pr :ﬁ?::ﬁmma, ﬂa-e-';w e M.rrmma'h;,m: pcmcmlatux.
Amvryad quem nlr.'ln\z 1'1'1r1|;11s Bﬂmlaag{m l'rc:rw'
mnium Colle&ie in DEQ velut Fonte punui:h‘frf”“

ol plun
folatione s quo affecty 5 quibus adjumentis aut impeds
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De Mosdo meditandi. 103
abundantidis reperta; dein exiam praveniens amor tot bene-
ficiis demonftratus, & confirmatus mazximealliciunt; ex hu-
jus quippe metivi confideratione erumpit anima in illa S,
Bernardi verha: Amat charitas , amat ymmezjiias, E% mos
wicems vependimus cum menfura ? Amort pr-._'-‘piﬂ-.]-:us eft
Congratulationi & Congandqal eftus ; Clm enim amans a-
matwm ut aleerum {e confiderer, & amet, hocipfo etiam dse
ipfius bonis perinde ut fuis gauder, atque ::dfiﬁ ex animo et-
jam gratulatur. Sed & .Admirationis affettus, & Lawds
plerumque cum Amore conjundti funt,quorum priorcxcon-
fideratione perfedionum, & operum ab Amato patratorum
copia & praftantid exurgic, pofterior vero ex zftimarione
eorundem oritur; quemadmodum & Reverenfys,qua icon-
fiderata dignitate & Authoritate Perfona gignitur: & Ado-
yationssaffedtus,quem five latens divinitas, five fupernatu-
ralis eminentia confiderata generat. Quia verd varia cala-
mitates interdum conringerc poflunt illi; quiamatur, ideo
Condolentia & Compalfionss; ut vocant, affeétus excitatar, &
quidem tangd vehementitls , quanto clarius cagnofcitamas,
fo miferiarum taptarum caufam five peccatis {uis, fivealia
quacunque ratione extitiffe.
111, Echi quidem pracipti Profecstions funt aficftus;
non minorem tamen vim ac efficaciam ad movendam vo-
funtatem habere cenfentur afe@us Fuga, quales pracipue
funt Timsor x confideratione divinz Juftitiz, cjifque rigore
zot exemplis in Angelis & Hominibus, quin & ipfoin DEI
Filio demonftrato ortus: Qdsiwm {3 deteflatio ex tot malo-
Tum, qU& per peccatiim tam corpori, quim anima creati fo-
lents cognitions concepta; Comtrifso ab amore puriflimo
DEI generari (olita: Fuga [en verfio a peccato ex praceden-
tibus affe@ibus connaturaliter fequens , cdm ip{a natura im-
pellan urid, ex quo grandia mala nobi s exorta fuifle intelli=
gimus, tero virium conatu fugiamus. Triflitia;qua cx pre=-
fentis mali, five fibiipfi, Avealieri dile@z Perfonz obyeni=
entis grayitate perfpedta oritur, & meritd laudabilis eft, fiex
bone motiyo oriatur; nam, uti S. Paulu s 3. Cor.7. re&e pro-
1_'u.:!'|t'la.|:ir, q#mﬁ*run&:‘tm DEVM I:‘Jﬁiﬁd eﬂ,pmﬂffenff&ﬂl
#n falutem ffabslem operatuy,
IV. Alterum caput hojus refponfionis , Tmitationem
& & vide-
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videlicer, quod attiner; confiftir illa in firmo propofitaf} 5,
ftum aur Sanctosinaliqua vircuteexcreenda, vel vitioly fro,
endoimitandi: quem in finem oportet inprimis Doty ¢q fi
aliquam ex Pun¢torum, cirea qua Meditatio occupanl gane
cuflione eruere ; deinde motivumad illam fervandame cyer
tans confiderare, nempe necellicapem , utilitatem, jucisd eam
tem, dignitatem , & zquitatem. In necefficate quiden; quir
endendo, quod eam do@rinam pracipiar DEUS,Rey proi
Yu."ncn naturale; quodque fine ejus oblervarione gravilf in F
mala corporis & anima incurrantur § ¢ contrario veil tuge
vel illud bonum ablque ralis do&rinz execurione ol
non queat. Inutilitate confiderari p@iﬁm[ commodai
cx oblervatione ejulmodifive corpori, five animoj fi
bis ipfis, five aliis etiam, puta DEQ, Sanétis, defunci
ventibus, Amicis, Subditifve fequuncur tum in temps
bus; tum fpiritualibus bonis, Jn jucunditate perpeudif
deleCtatio, qua tum fibi . tumh alijsiterum ex tali dod hun
obfervata, non modo in hac,fed altera eciam vica feque Par
In dignitate confiderari poteft,; quod tam DEVS &5k ger
quam Homines in terris exiftentes magni xfimarturil# gra
turi, & honoraturi fintillum, qui talem dectrinam oblet war
In zquitate denique perpendi poteft,quod talis daétrint Qu
fervationem fuadear lumen naturale : exigant beneficsl fulf
cepta vel fperata; ipfi Gentiles {uo exemplo docuerint:® Bm
ei alij etiam ex Chriftianis minoribus longé nmti'.risil_li dur
ti, aut paucioribus anxilijs, mediisve inftructi prafties per
;in:' Cac,
V. His peradis do@rina hzc alijs applicatur, &
modov eam prafticarint, quolyue fruttus inde conlecutis bea
perpenditur; unde denique reflexio ad feipfum infbiruis J1c
qua ratione fimilem docrinam hadenus obfervarit,a Qu
incepstor motivis incitantibus obfervare velit, difpicits ¥63
milque media, quar ad illius faciliorem obfervationemf =X¢
cateris efficacia efle videntur, inquiruntar, prupoﬁt'ﬂr‘ﬂii“f‘
firmum concipitur , caden: deinceps ftudiost adhibends "
VI. Exquibus omoibus facilé nune colligitur pe ¥ "
lem effe eorum in medirando praxin,qui fimilem dottrit? 111
aut vircutem pro Scopo Meditationis habentes, toran/® .P‘;s.
Meditationem in tria puna dividunt, Ecin primo quitse "
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sfitalt §n quo confiftat talis virtus vel do&rina,& quomode a Chri-
vitioff fto, & Sanétis, qua verbo, qua exemplo dota & commenda~
Jodktil ta fit , confiderant. In fecundo rationes & motiva, ob qua
panif tanco ftudio & fervore talem virtutem aut dodtrinam exer-
damet cuerine, & ipfi quoque ( nempe ij, qui meditantur ) merito
jucith eam exercere debeant,perpendunt. Intertio varia mediain-
iden quirunt, quibus perfeétionem ralis virtutis affequi valeant,
yRef prout pauld anté dictum eft. Quiquidem modus prafertim
zravié in Feftis Sanétorum uriliter adhiberi, & ad varias corum yir-
) 'rc;-:; tutes ; atque carundem imitarionem applicari poteft.

& obi

odat Quastio IV,

"’g;‘" Quid fuper his cum D E O ¢ Sanitis

1 oetl

ger 2 loguendum.

udip 1. Evi@d voluntatis repugnantid , mens cum profunda

i do huniilitate ad San&tos, B. Virginem, Chriftum, vel DEVM
feque Patrem, prout affeus vel devotio, ac myfterij materia fug-
&5 gerit; erigitur, petendo veniam negligentia, auxilinm, &
uriyl# gratiam uberem pro propofirorum executione, intermixtis
1oblet varijs affe@ibus, de quibns in priori quaftione adtum cft.
drintt Quod fi in rertia queftione voluntas per propofita motiva
neficitl fufﬁcicntcrqdlmc mota non foret, nihilominus ad Colloquis
rine:# wm progreflus fieri poffet, in quocoram D E O fe humilien
yisist duritiem fuam deploret, & acrirer & objurger; fed & magis
rafticd p:r?.ff'c&us infter, uberitifque lumen ad commovendam cHi-
caciter voluntatem petat.

w &8 1L Ucverd fimilium Colloquiorum formulaaligua ha-
coutilt beatur, placet unum brevius, 8 alterum pauld longius fub-
it jicere, non quod ejufmodi colloquia ijfdem verbis, aut affe-
jt,aut @us in co contenti coderm ordine fint ufurpandi, fed ut appa-
fpicind ¥eat, quinam pracipué affectus, & quomodo fint eliciendi.
onemjt E‘-“CfﬂPlﬂm ltaque ponamus in San&o aliquo, v.g. S Fran-
ofitimf €11co Seraphico , qui humilitatis virture fingulariter excel-
hendi 1“11", quem proinde in hac virmute omni fudio imitari decre-
ir, pert Yerit Exercitans,  Hoe pofito fic primum Colloquium ad
jodruhunc San&um inftitui pollet. O Sendifsime €5 Seraphice
seam (8 Pater F:’zuriﬁ-e s Gt omnss quidem Gj'rrxr;}f&d hummelitati
o quié:‘P raciput tampraclars fbecimina €5 exempla reliquifls , per

G 3 ‘ edmque
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eimaue fﬂnﬁ:bﬁmrm Sandlitaty ac Glarie Fradam
nusfte , gratuler tibide hacgloria (5 humalitate extiy
demes, albfa':;{:u, uwt &G {'.g-aJ('_';J' gmnes Homines non Qerba
taxat, [cdipfo eteam apere tibs gratulari, atque adeoin)
fundsfsima Humilitate quam prc:x;::;c‘r,fzf'r)-"e.-’f{;’?.rmg.}j_-|
2ari te Saleamus. (Enaffe@us gratulationis) Certe
negligenter adecidipfum ego hadenns prafisterim,
hanc negligentiam DEVM menm [per omniadiledun,
Tetantopere offenderim, erubefco, (5 doleo ex corde (8
&us contritionis ) £F propierea per amorem ¢jufdent
el [f:ft[;-fm'ia_fkm bumilitarem tuam [wpplex orote, (i
fors wt € Geniam negligentia talss spfemes benigne
das, & candem etiam aclementifiimo Domino CIDEN
sfficaciter impetrare digneris, ( en altus obfecrationis]
enmefficarsgratin, quaSel detnceps hanc negligentia
riv emendare, £ in omni quidem Sirtnte, [ed Bamil
pracipuc quam perfedii[iime smitars te pofism; 1a{a
Jrrfrnr{'_,-’}im-‘- Jn.‘d.'?m"fj'a (en affectus defiderij) sfa Gel o
mamentoprafiare firmiter propons.(cn atus propofitiil
ewim nihil me effe, nihil fcere, nibel poffe confiteots Oh
[0, idedque non folum omns contemptwu S confufionedlf
ﬁmﬁm renfé-;%cr;‘em etiam ab aliss contemni £ s'f.'f',ﬁ'rm'l-
Aenter defiders ( en altus humilitatis ) azgue stmsmt
ve pofferm; ut idem mecum omnes homines, pracipue S
[entsrent; ficqy per tam urdens bumilitatis fludinn G
estinnm DEVM meum €9 Iﬂpﬂfc’e‘?;ﬁ'i}z}o :?;sdgsrf.:raiﬁmri-
Eum certe in frnem 9 [upplicirer vogo, ut tils perinl
mibs Sarem Humilstaty .S}ﬁf'r:'r.rem tmpeirare d:g;f.fr#-’
€9 nos tecum Nerasns animabns noffris quietem i be &
teras Sitasnvenive ;&5 , fient nos tecum baamiliare
sy ifA exaltari GROguc LECHNE MEYEATNT 5 Dr:m—:‘f"’
erenthus bd‘?;gﬁcfﬁﬁ tebs C"; nabsscollaris ate r';::'E‘Plfjfe '
& benedicere Galearns, Amen. (EnZeli & charingti?
sernz adtus) Brevius rale collogquium hoc modo 1%
po flec: O quam graiulor tsbi, o Seraphice Paters 1400

fundam hnmilitatem. O quam amplastibi gt deltt

3 F e el T
Gere etinmdgeprotam praclarishacin Gartwte eXampe
lidis! O wtinam te ineadem pevfeddsfisme Fmitaris#

adidem faciendumemnes homines sncitare poffem!0f
: i
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De Modo meditandi. 10y

doles €8 eviibefvo, quod tam megligenterhaXeuusidprafiite-
vim | O Sandifime Pater s velbhac wice etiamnumyeniam
Superbia noflre, mibiyalsifque tam 'uiwfmu&m 3 5’“.'&”' de-
ﬁﬁ?;d‘i; fmﬁains ,gs'.zrf.{:mgﬂ«: 3 wt vel u’.e.‘rzr{?s‘ mos 'I-'J'.'J{:'EIFS
hanc Pirtutem perfede addifcere, €% exercere ; sicque
DEVM vobifcum magis glorificare polfimns. Amen.

111, Quod fi verd lubear ad Chriftum yel ipfumPatrem
sternum 1n fine Medirarionis longius colloguium ( uti o-
munino furdendum eft ) inRtituere, id hic ratione fieri pofler.

Amantiffime Servarer mi ; JESU Chyifte, DEUS
Omem 7 omnia, gram!’or tibi ex toto carde meo de
omni perfectione & gloria tua, pracipué ea,que tibiper
Sanitum dgnatium ( aut alium Sanétunt ) haltenus ob~
tingit aut ri'incepi eridm uf::s'nge:, cp;a’gr:ee unicé , ut hec
ipfagloria tua Majoraindies incrementa accipiar , idque
ipfe etiam pro viribus procurare conabor,

Gratias dein tibi ampliffimas ago pro omnibus inpti=
mis beneficiis , gratiis € favoribus Sanctiffime tue Hu-
mwanitati, &' Matri beati(fime, omnibi[que aliis Sanciis,
praciphe S. Ignatio , €& mihi denique indigno, alizfque
tam defunltis , quam viventibus tam liberaliter bucnf~
que exhibit .:'r,apra'q ; iterum ex arimo,ut non verbis dune
taxat , fed ipfo eciam opere gratum exhibere me poffim

~ Eumcertesn finem [immacums demiffrone , gratitsy=
dineque offero divine Adajeflati tug omuia merita SS,
Vite , Paffionis, ¢7° Mortis tue omniismgue Sanctorum

bsorm, precipué S. Jgnatij, rogéque fuppliciter 5 ur hec
oinia tum in gratidrum altionem pro innumeris beneficiis
mihi alif{gue Hominibus exchibitis [ufcipere digneris, twm
in fatisfaltionem pro infinitis peccatis meis, de quibys fane
omnibus uti vehementer daleo, ed quod ijfdem te DETL M
& Servatorem [ummé bonum € amabilep tantopere of -
ﬁ‘nfimm s itatam intenfiom dolorem elicere defideros
quamullus Homo unquam elicuity aut deinceps elicier, &

pro=
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propterea non meipfum [olim ex animo de[picis , i fel

ab aliis etiam defpici digniffimum indico y atque iy
pfum abomnibus Hominibus fiar , ardenter exopta, '

Quia tamen bic ipfé dolor ¢7* contemptus exip
nimis eft, ideo in compenfationem offero divine M
te tue emnem dolorem , quem ullus unguam Sanfom
precipue S. Ignatius , de peccatis fuis elicuit,ropigy
vel hoc placatus , €& veniam culparum mearum omm
benigne concedas 5 ¢5° penam ijfdem debitam clen
remittas, €7° omnes ewm in finem indulgentias, qus
crari poffum € conatus fuero , liberaliter largia
quemadmodym € ego vicifim amore tui ignofio o
bus, quime HNGUA quACHngue ratione qﬁ‘éﬁdfrunr,Prr:r
gueillis eandems grastiam,guam mihi exopto.

De religuo firmiffime [atuo, vitam meam fince
mendare , tuogue Sanctiffimo beneplacito penitus il
mare, idedque vel nunc denuo renuntio omnibus pec
& occafionibus peceandi, voveogue ( SiRel igiofus
panperratem 5 caftitatem ¢ Qbedientiam 5 calass
vota minora (i qua praterea habet ) cum finceris
uﬁ@c}‘a _oﬁero. -

Proteftor quoque me te Dominum ac D EU M mein:
toro corde dilecturum , arque aded omnes cogitatin
verbd 5 € opera fingulari cym diligentia peracun
Eum certé infinem vel nunc ea cum puriffimea amorit
sentione ad tuum beneplacitum dirigo 5 €~ omnem gt
deifs laudem , € gloriam tibi , cui [oli debetur,
prifime tranftribos omnijuri s quod mibi ad et
debetur, ex eodem amoris motivo ultro cedo, ﬁ'ﬂf?*’
Yerd impetratovium , €2 [asisfatorium omnem auimﬂ}-
purgantibus, € ijs maximé, quarnm redemptio ad i
t1um beneplacitum ¢ gloriam cedir , e conditionetrdt
fcribe yut & penis fuis liberase te Dominum noftru !
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| fecTins laudent, € pro beneficiis [ibi € miki exhibitis

el gratias dignizs perfolvans, € prome denique ac Pecca-
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toribus , alitsque mihi [pecialiter commendatss efficacites
intercedant, gratigmqne impetrent qu& Yocationi noffre
perfecte [atisfacere, vitamque noftvam felici clanfila ter-
minare valeamuys,

Egocerte, uti fpem meam  fiduciamqgue totam in
meritis tuis €7 anxiliis pofitam habeo , ita per eadem tus
€ Santtorum tuorum merita [upplex rogo » ut inprimis
tuum ¢ Sanctorum tuorum, precipue 8. Ignatij hono=
rem €7 gloriam magis ac magis in dies promovere digne=
r35; deinde verd omnes tam viventes, quam defimitos in
SS. tua vulnera recipias , & defuntlis quidem omni-
bus requiem @ indulgentiam largiaris 5 vivis
verd € mihi gratiam efficacem largiaris , gud Sane
ctiffimii beneplagitum tuumveraciter agnofcere, €7 per=
fette adimplere valeamus  cui proindeme € mea omnis
tam quoad vitam, quam guoad mortem quotungue loco,
modo, €7 tempore obeundam pleniffime refigno ; id unum
[uppliciter rogans , ut quonians ex me nibil fiom , [io , &5
poffum, ta ficut velle mifericordiser concefSifti s ita perfi

cere quogue miﬁ’ricurcffrer largiaris ; ex te enim
[int omnia , DEULS meus &

omnia,

@5(* % )sem
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