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De Natura Exereitiorum.
beant. Qua toua delctiptio clariis patebit; fiomnia, quz
de his Exercitiis dici poflant, ad quatuor {i1as caufas tevo-
centur, ut in fequentibus paragraphis p#ftabicur.

gL
De Caufa finali Bxercitiorum Spiri-
tualium.

1. Uk facilits, clarid{que finis hord Exercitior( cogno.
featar.fupponendd eft primdex $. Thoma 2.2.q.81.a.8. per-
fe&ioné in duobhus poriflimim capitibus confilterz, in puris
tate {eilicer, & immobili unione curm DEO; per hanc eain
DEO velut fummo bono, & fini ultimo Homo conjungiruy
arque aded veram felicitatem , qualis in hac vita mortali ha
beri poteft, aflequitar. Quia verd Homo cum D EO unid
non potelt, niliab omaibus inferioribus objectis feu creatu:
ris penitus fic [eparatus, ideo puritas requiritur, cujus prer
prium cft officiam , mentem ab omni inordinato erga ref
ercatas amore abftrahete,arque ad folum DEVM amandum
atque fruendum convercere.

1. Secundd {upponendumeft, duplicem efle charin:
tem feu unionem cum DEO , affe@ivam lcilicer, & effeds
wam, quatum priocin folis actibus internis complacentiz,
congratulationis, & laudis ob {ummam ejus bonitatem con
fiftic 5 pofterior verd etiamad opera DEO placentia, gle
riamque eius manifeftandam atque augendam impeilit, ad
quam proinde S. Joannes 1. Jo.3. hortatus eft dicens: Fr
Lioli meiymon diligames verbo ,neque lingui, [ed opere o
weritate. Pe cadem etiam locutus eft 5. Ignatius, dumin
Contemplatione de amore dixit,amorem magis in operibus

uam verbis confiftere.

I1I. Atque hinec videlicet totus virrutum tamTheolo:
gicamm. quim Mnralium_ap?:tmtus originem {uam trahit
ctim enim nihil amari poflit, nifi pracognitum, nec volun
tasad ptofccutionc;11 alicujus objeéti media, viré{que ap
plicet, nifi poffibilem illius confecutionem effe feiar, hint
Fidci & Spei fupernaturalis neceflitas oritur , quarum ill
DEVM faltem in znigmate cum fnis perfectionibus often
dit ; ifta verd poffefionem illius per media convenientiaob:
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'De Natura Exercitiortim.
tineri pofle demonftrar. Quia autem, utre(té D, Auguftinus
inepift, ad Maced. advertit, ad Dews , qui ubigue prefens
et nonpedibas lscet ive , fed moribas mores sutem noffrs
namex eosqued guifque novst, fed ex eo, quod dilsgit, diju=
dicari folent; hincanre omniaprima virrus moralis, nenipe
Prudentia eft neceflaria, quz media ad finem propoficum
tonveaientia eligere docear. Pofthanc vers Juticia roqui-
rime, quz ad Jus fuum cuique cribuendun incliner. A AT A
excreitio, cim due potifimim impedimenta, refte §, Augu-
ftinoin P 38. impediant, nenipe malé ardens cupiditas, &
malé jacens cimiditas ( quam ob eaufam jam olim antiqui
Philofophi totam fuam Philofophiam in geminis vocibus
abffine , & (aftine confticuerune) hinc religuarum duarnem
moralium vitcutam, videlicer Temperanrie 8 Fortitudinse
neceflitas oritur, quarum prior cupiditatem inordinatam re-
fremat; pofteriorverd nimiam inter pericula & difficultates
timiditatem mitigat. Atqueex his modo non difficile erit,
fineni & [copim, imd tosam Siftema Exercitioram Spiritua-
lium per fequentia Corollaria cognofcere. Itaque

IV. Colligitur primd, Reétt abAfcetis & Parribus Spi-
situalibus vitam hominis peregrinationi feu itineri come
parari, urenim is, qui fter Facit, tria fibi propofita habere, &
praftare Jeber, nempeTerminam,leu locum, 4 que receden-
dumeft: Terminum feq viam, per quam incedendum eft : &
Terminum denique feu locum, ad quem accedeadum eft, ac
inco quiefcendum; ita imili quoque modo eadem rria is,
qui hanc vitam ingreffus cft, atque ad ultimum fuum finem
tendir, fibi propeneredebet. Et Terminus quidem,ad quem
aflequendum teadere oportet, non alius eft, quam ipfa Cha-
ticas, feu uniocum DEO, qua eft perfe@io hominis, & ultie
mus finis, in quo finaliter quielcendum cft, Quia verd ab
hoc Termimo per folttm inordinatam amorem fuirpfius & a=
liarum crearurarum » arque aded per peccatum receditug,
ideo Tetminus, & quo difcedendum eft, redis predidusamor
inordinatus & Peccarum ftacuitur.

Clm verd ad peccatum
vitandum oppofitarum virritum exercirinm requiratunideo

redte quoque pro via, pér quamad DEVM accedendum eft,
victutes, quas DEVS 4 quovis homine fecundiam Statom fit-
Um requiris; affignaacur; quam tocam doétrinam iple Spiri-
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4 D¢ Natura Exercitéorum.
tus San&us per Propheram Davidem Plal. 3 3. indicafle vide:
gur ,dum dixit: Quss e¥ homo , qus valt vitam, dilsgst dses
widerebonos ? Diverté a malo,CS fuc bonwm : inguire pacem
(fen pcrl:c&ioncn‘l & finem ultinuun, in cujus adeprione paz
veraanimi confiftic ) {7 perfequere eam.

V. Colligitur{ecundé. Rectéabijldem Afcetis in ftus
dio perfectionis tres vias triplici,de que modo diximus, Ter-
mino correfpondentesallignari ; quatum primam Pargari=
Bam vocant, e6 quod proprium illius officium fir, animam
putgare, id eft; ab omni amore inordinato rei tertenz atque
peccato abfttahere, in quo vera animz puritas confiftic, Als
terdm iluminativam vocant,ed quod anima a tenebris pe¢~
garci liberara fiar habilis & aptaad divinasilluftrationes, &
illapfum interni luminis récipiendum ( juxta illud Chrifi
Beats mundo corde ; quoniam DEVM uidebunt. Matth. §,
imoin ipfa luce & die virtutnm & opetum bonotum ambue
lareincipiar, sicque adimpleat confilium Apoftoli dicentis
Rom.13. Nox pracelfit,dies antem Appropinquavit, A-.l;n'fr.-'oid
mud ergooperatencbrarim, € induamur atms lucts. Sicut
in die honefte ambulemsus. Alij non incongrué hanc viam
ideo illuminativam dici exiftimant, quid homo in hac vid
conftitutus pro fine exercitium virtueum fibi propofitum ha-
beat, atque ut hunc finem facilils, perfectififque aflequatut
Chriftum, qui eftlux vera illuminang omnem hominem ve-
nientem in hunc Mundom , & abfolutiffima omnis vircutis
ac fan&itaris Idea, in tali exercitio imitandum aflumar , at-
queadedabilloillumineturad diflas virtutes petfectiflimo
modo exercendas. Tertiam denique viam Puitivam ap-
pellant,eo quod per illam homo ipfam Chariratis divinz
perfectionem,atque aded eriam unionem cum DEO aflequa-
fur, sicl.;u: Terminum [ itineris feu tendentiz ad ultimum
finem adeptus, fuaviter in eodem requiefcat.

VI. Colligitur tertio. Porillimum Exercitiorum f{cos
pum cffe,, ut hominem alucis fuz fudiofum per triplicem
hanc viam ad ultimuin fuum finem deducant.  Etfi enim Se
Ignatius totam Exercitiorum materiam in quatuor hebdo-
madas divilerit, recte tamen ezdem ,ut fufiis Directorium
Exercitiorum oftendit, eriplici huic yiz relpondere dicuns
#4r; cm prima hebdomas tora in peecatis cxtirpandis occu-
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De Natura Exercitiorum.
petur, arque aded viz Purgative relpondear; Secunda ve-
ro & tertia totz in virtutibus Chrifti imirandis laborent,
quarum aliqua ,qu':a insgendo pra:cipué confiftune {ut vir-
gutes ad Prudentiam & Juititiam pertinentes) aliz in homi-
ne abilligitis obje&tisabftrahendo, atque adeo in abfinen-
de occupentur; aliz denique in eodem homine ad verfus va-
rias difficulrates in virtutum exercitio oceurrentes roaboran=
do, atque aded infufsnends verlentur, & hax urpc telongé
alijs dificiliores majorem quoque perfectionem , qualem
Chriftus in {ua paflione maxime oftendit, involvant, meritd
ijfdem S.Ignatius peculiarem hebdomadam aflignavit, ad-
eoque viam banc illuminativam, ficur clim 8. Thomas f{e-
cundam Theologiz partem, in duas alias partes partitus eft.
Quarca denique ; quain homine per divinum amorem in-
flammando potifimim defudat, viz unitiva refpondet.
Circa quas tamen hebdomadas & vias reéé notar citatum
Dire&orium, non ita, qua de ijs diéta [unt, accipienda elle,
utintelligatar aliquis, peractd prima hebdomada, perfecte
& plent purgatus s peractd autem fecunda & rerid hebdoma-
da perfecte illuminatus; & quarrd denique abfolut, perve-
nifle ad plenam unionem cum DEO ( hzc erim omnia indi-
gent diuturno tempore, ﬂ;udin..& exercitatione in extirpan-
dis vitijs, in paflionibus edomandis, & virtutibus acquiren-
dis ) fed quod quatuor bz hebdomada refpondeant his tri-
bus vijs primo proprer marerias, quazin earum qualibet cra«
&antur, pertinentes ad has vias ; & quiain eis jaciunturini-
tia fingularum , qua deinde oportet profequi cum tempore,
& cum ftudio,fi velimus ad aliquam earum perfetionem
pervenire. Deindectiam, quia difcitur modus & mechodus,
quam deinceps lervare debemus in unaguaque harum via
profequenda.

VIL. Colligirurquarto., Reéteab aliquibus pro Scepo
]‘lﬂrllmExcrcilim‘um Spiritualivm Reformationem bomins
snteriorss aflignari ; qua quidem nihil aliud eft, quim mo-
rum, vitzque in meliorem formam commutatio , & triplex
ab Autonio Gaudier p. 6. Introd, c.25. ftacuitur. Prima eft
omninonecelluriaad (alutem, cim quisin Staru fuo damna-
biliter vivit.  Secunda eft extreind contraria , nimirum
i‘cr&:t’tarum,qui nec grayvia habent peccata,nec imperfe-
A 3 tiones




De Natara Exercitiorum.
étiones magnas , quas tollantin {ua reformatione , unds
pracipu¢intendunt, majorem duntaxat perfeGtionem adde-
re, magilque ac magis Chrifto (€ conformare.  Tertia re-
formatio eft media inter priores duas, quando f{cilice vita
necomainoe damnabilis, nec uinninupcrfﬂ&l eft; fed multis
ac periculofis imperfectionibus eft plena , adeo ut periculost
vivatur, & interdum peccara, de quibus dubium eft, an non
fint mortalia, committantur; qua proinde frequentior effe
foler, atque adeo crebriis eriam per Exercitia inteaditur.

g
De Caunfa Materiali , feu Subje&o

Exercitiorum.

Y. Per hancis, qui Exercitia faCturas eft, intelligicuty
de quo quidem id potiffimim hoc loco confiderandum cft,
quomodo difpofitus efle debeat , uropratum ex talibus Exer-
citijs fruétum referat , qua difpofitio juxtaea, qua in Dire-
&orio cap. 2. dicuntur, adtria fere capita revocari poteft,
nempeuncaliqua erga DEVM jaliaerga eum,qui tradic Exer-
eitia;alia denique erga feiplum obflervet.

1. Priméitaqueerga DEVM fequentia tria obfervare
debet juxta citatum DireGorium. 1. Ut habeat magnam
fpemin bonitate & liberalitate DEI; qui, ¢im etiam erran-
tes requirat, & fugientes fequatar, multd magis cos, qui ad
{fe ultro bono animo accedunt ,.reciPict &completerar 1.
Ut libenter & avidé Exercitia hac agarediatur, non tam ut
fpiricuali ditlcedine fruatur, quamut DEI voluntatem de [¢
intelligar, fuimque affeGum a terrenis omnibus avellar, &
eum in fuoCreatore collocer. 3. Ut fit bene refignacus in
beneplacito DEI in ijs;in quibus adhuc liber eft,itaq; animo
paratus fit, ur, quidquid cognoverit 4 DEQ faciendum effe,
omnino exequi decernat ; minime autem D E O ponere mo-
dumvelit aut terminum , ultra quem illuminari aut juvard_
non petat; hocenim modo, praterquam qudd valdé inde-
cens fit,ut Creatura cum fuo Creatore ficagat,valde fibi ip{i
nocet, tum quia privat fe majoribus donis; tum quia mere-
wur tali reftritione, ut ne ca etiam, quz vellet, accipiab
Quiare debet porits animi finum dilatare, ut, quam mnxml-_é
p{:i It
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