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De Natura Exercitiorum. 27
rantes. Sed & S. Climacus grad, 28. vocat Orarioneni
Matrem , Reginam, Cibum & fontem virtutum, gratiarum
miniftram , & profe@um invifibilem. Unde & ipfe Chri-
ftus S. Cacharinz Senenfi Dial. ¢, 64. dixit: Noverss, Filiz
charsffima, gw\ad snQratione humiliscontinua , fideli , cum
Vera per[eSerantia lucratur anima perfefyomem , &
omInem -:an'rmrmq. :
Praxis.

I. Hzcinco confiftic, ut, quemadmodum Sacecdores
fuym Officium dinrnum, ita ij, qui Sacerdotes non funt, Of-
ficium faltem B. Virginis, fi fieri commode poteft,& quidem
diftintis per intervalla horis, attentd , reverenter ac devotd
Iecitent.

1I. Deinde, utetiam Rofarium fénCorona B.Virginis
devoré quotidie percurratur; cim enim B, Virgo, ut ali=
quando S.Terefiz revelatum eft, Exercitiorum horum quo-
dammodo Autrix & Fundatrix fit, e2que S, Iznatium docue-
Tit; atque aded fingulari ftudio ad illorum fru&uofum ufum
haud dubi¢ cooperatura fir, quuin fané videtur ; ut benevo-
lentiam illius is, qui Exercitia hz¢ obir, {pecialibus obfe~
quijs , inter quax Rofarij reciratio non poftremum eft, de-
mereri ftudeat.

111, Deniqueut, fl occafio ferat, interdiu SS. Evcha-
riftiz Sacrameatum vifitare, & devoto Hymno vel alia fi-
mili oratione venerari & invocare non emittat; dici enim
vix poteft; quantim ad tenerum devorionis internz fenfum
excitandum hac DEI incarnati corporalis prafentia fortiter
menti impreffa conducat ; unde meritd Dire@ores horum
Exercitiorum magnopere femper commendant frequentios
gem hoc tempore $S, Sagramenti vifitationeimn,

MEMBRUM V.
De Ledtione Spivitnali,
Natura & Scopus.

L €im,ut fuperiore membro vidimus, Leftio Spirie
tualis fit quafi auditio DEI Joquentis, & quafi exhorratie
quapiam privata ab eodem ad nos fa&a facild colligitur,
fuis Scopus debear effe prafixus huic Ledlioni, filicet, ug
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22 De Natura Exercitiorun.
cognofcamus veluntatem DEI atque ad candem vote anind
sonatu exequendam excitemur,

ZRtimatio,

Quanti facienda fit pia hac Lectionis Spiritualis exerch
eatio, breviter & fapienter indicat §. Ifidorus , dum I. 3.4
fummo bono dixit: Ouivnlt enm DEO rﬁé,freg:umer ae
ket orare 9 legeve, Nam csm oramus, ipfi cum DEO logus
BMEY ! cHam vers fegimm DEFS nnfnf s loquetpr, Qmni
Prafcc?:.; ex Ledione &F Meditatione procedst. Cerlé expe
rientia conftat, primarias aliquas converfiones & reforms
Eiones per hanc leftionem fuifle proguratas, ugiex S. AI.IF
ftini, S.Igpatij, aliorimque exemplis vidcrc cft. Neque hot
mirum adeo cuipiam videridebet; fi enim tot, témquc cele
bres converfiones per publicas Conciones effeta funt,quid
ni fimilis efficacia ipfi eriam Spiricuali Le&ioni attribuatus
qua, ut dictum eft , quafi privata Concio dici poteft, habén
que plura privilegia, quibus publicas Conciones fuperat
nam 1. Concionator talis hgberi poteft, quando placet. &
Haberi quoque poteft talis concio, quamdiu placer. 3. M
teria pro libitu eligi poteft. 4. Si quid [ub hac conciont
placeat, f:mpl,itcrﬁmc[u: relegendo reperi pozeft. 5. Ve
ritas fipe pudore & verecundia liberé digitur, & audjrur i
tali conciong,

Praxis.

1. Confiftit hec praxis in tribus prazcipué induftris
1. Ut Materia Le@lionis fit tudiosé f:]:&a,aptaquc ad ipfun
flnem, quem per Fxercitia prcipud quarimus, facilits cow
fequendum. Wnde Direftorium ¢. 3. 0. 2, menet, ut iph
Exercitans moneatur, doceatfirque; hane le@ionem ad Me
dicationem dirigere, non legendo curfim ayiditate fciendi
& videndi nova,fed jmmorando & perpeadendo accura
€4, qua Icgltj & intrandiin cofdem affe@us.

I1. Secundo, utLeétiohxcmoderata fit, ne nimiale
&ione vires exhauriantur, & tempus Meditationi, cui omail
fervire debent; fubtraharur.” Hinc ut occafio curiofa ail
nimiz Le@ionis pracidatyr, fuader Direttorium , ut prate
Breviarium aut Officium B. Virginis, librum de Imicariost
Chr
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De Natura Exercitioruin, 23
Chrifti ( ex quo quotidie unum faltem aur dimidinm caput
deinduftria felectum, & preter hae interdum unayalterive
fententia forguico fortira legi deberer ) & alinm quempiam
hiftorias aut falutares do&rinas continentein vix-alius libes
incubiculo relinquatur.

111 Terridut piaquoque & fru&uofa fit Le&ioscime
que in finem ab Oratione brevi inchoetur, & claudarur,; imd
& interrumpatur; ut S.Bernardus in Epift.ad Fratres de Mon=
te monety dumait t Hawrserwdus Ledtionss [érie affe 2 eft,
fj’fgrmandﬂ Oratioy qua Lf&.i'-ﬁ?‘i't’m i:xferrumpdrh, 5 mas
tam impediatinterrumpendo,quam puriorem continué ant-
msion ad intelligentiam Lectionis reffstunt. Dereliquo ves
ro confilium pijAfcetz 1. 1.de imit. ¢ 5. obfervetur dicen-
tis: Omnis Scrsptura Sacra eo Spirstwdebet legs , quo faltn
edt. Quarere Paris}: debemues. wtelirarem in Seripturis ,
quam eloguentsam [ermonis. Si wss profedwm hanrire ,le-
ge bumslster, fimpliciter,§9 fideliter applicando do&rinam,
quam legis, atque ad praxin dirigendo.

MEMBRUM VI.
De Examine Generali.
Natura & Scopus.

Ex quinque pun&is , quacommunpiter ad Examen requis
runtur; videlicet Grariarum a&ione pro acceptis beneficiis;
petitione gratiz & luminis ad peccata fua cognofcenda,ope-
rum fuorum difcuflione, doloreefficaci de peccatis commif~
fis, & ferio emendationis propofito, facile col ligirur, tripli=
cem huic Examini Scopum prafixunieffe debere, videlicee
4, Gratambeneficiorum 4 DEO acceprorum memoriam , ut
dum Homo fluminum more ad mare immenfum diving li-
beralitatis per grati animi obfequium revertitur , iterum
fluere, novaque beaneficia accipere mereatur; nam jugiter,
tefte Cafliodoro fuper Plalm. fibs fabuenire facit yens colla=
tum bencficinm ante oculos [emper affiffit; €5 invitat ad
magna , qui gratanter accspst modica. 2, Coguitionem
fui intimam ; sffe namaqueytefte D. Gregorio l.1o.mor. c.22.
Tuftorum labor eft in bacwita, ut [emetipfos invemiant ,€5
invementes flendo €S carrigendo ad meliora perducant. 3.
4 Seriam
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