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%) “De Natura Exercitiorum.
jari poreft, maximé fi talis fic; qualem S. Ignatius requity

fecretus fcilicer, & ab omui ¢oncurli & afpetta homing

Familiarium precipué, remotus s unde tamen ipfi liberun
fecurGmque fic ad Sacrificium Miflz aue alia divina Offig
audienda egredi. Extali entin{eceflione tres prarcipuas ut
litates hauririsidem §. Paterannot. 26. afirmar, 1., Qual
exclufis Amicis & negatijsmintsceét® ordinatis ad DEL
tum, gratiam apud DEVM majorem mereatur. - 1. Quil
mens magis colledtr& ad (alam DEIL obfequigm, f_ﬂlul:if'qu
propriz negotium expediendum multd magis expedita m
neat. - 3. Quod, quantd magis fe homo {egregara Mundy
tanto propitisad DEV M accedar, capaciorque fiat ad bonig
tisdivinz donafufcipienda,

Carur IL

DE PRESTANTIA EXERCITIORIL)
SPIRITV ALILIV M

Uplici modo poreft cognofei praftantia alicujus reft
D:'nt:"'n:'?;-:is fcilicer perfe@ionibus feu praadicatis; &4
excrinfecis reftimonijs: ex urroque autem hocritulo finguls
remExetcitijs Spiritualibus excellentiam counyenire ex [
quentibus parebit.

Pirayuayk
BE PRASTANTIA EXERCITIORUM EX INTRIN
SECIS PRADICATIS.

]Nnumcra quidem praedicara enumerari poffentad dignas

de Exercitijs Spiritualibus xftimationem ingenerandam
fed pleraque merité 2d rria revocari poflunt, ad neceffiraten
fcilicer, utilitatem, & jucuanditatem corundem ; hae enit
quanto majorain illis reperiri demon frabitur, tantd maje
quoqus deillis zftimario concipietur.

I.
De Necefficate Exercitiorum Spiri-

tualinm.
Tria plerumque capita Homini cuique neceflaria exifti

.mangur, ut finem; ad quem & DEO conditus cft , felicin
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D Neceffitare Exercitiortm. 43
confequiquear,  Primumeft Cognitiofui, quz ineo confi-
it , uré finem, proprer quem creatus eft ; & media; qua ab
eodemad finem hune confequendum oblara funt; bene co-
gnofcat, & , quz paflioncs vel inclinationes ipfum 2 fine hoc
canfccp.tendoahcluccrc moliantur, aut per que peccata Ff?r:ﬁc
omnino recellerit, clard intelligar. Qua quidem Cognitio
fui quantopere neceffaria fir cuivis Homini fapienter more
fue oftendit S. Bernardus e. 3. de confid. dicens; Noverss Li-
cetomniamyfleria, noverss [ataterra, alta cels profunds
maris; fire nefeias sevis fimslis ediffeants fine fundarkento,
ruinam , non flraduram facrens. Quidquid exfiruxeris
ENTYiL 1€, ETIE :_r.;ff:er congefts Pm"uer‘f.c wentss afmax:':fm. Nom
ergofupiens s qus fibs mom et Sapiens [ibs fapiens erity 5 bi-
bet defante puies (ut promus ipfe. Unde mericd alibi Perlo-
nam DEI introdicens fic loquitur: O Homo . ff te videres,
tibi dsfpliceres EF mihs placeres: fed queia tenon wides, tabi
places, &5 mibi difplices, Veniet tempaes 5 crim nec mths, nee
tibs placebss ; mihi, qusi peccafts i tebi, guiaardebis.  Cau-
fam verd hojus ncceffitacis pulchrd oftendit Hugo 1. 3.de
anim. ¢ 6, dum fupponens felicitatem & perfectionem Ho-
minisin cogaitione & amore DEI confiftere, afferirad hane
DEI cognitionem fine cognitione fui neminem pofle perve-
nircs fruffra enim, inquit, cordss Oculum evigrt ad viden-
dum DEVAM,qui wopdm tdoneys et ad v:dﬁ'ﬂ:hﬂﬁ'fjhﬁ"}:m.
Priusenimest, ut cognofcas snvifibslin Spisitios tui s quam
polliseffésdoncss ad cornofcendnm f:z'wffb.:f:}: DEI E !J'?r'o.':
potes cognofcere te,mon prfumas apprehendere s, qus [wnt
fuprare. Pracipusnm (9 principale Speculum eft ad viden.
dum DEVM ansmusvationalis intuens feipfiom. Hincme-
ritd Afcerz potiflimam humanarum imperfe@ionum cau-
fam defectin confiderationis effe contendunt, uti jam olim
BEVSiple per Prophetam Jeremiame, 17.indicavicdicens:
Defolatione defolataei® terra, qﬂ;;l nullns efF, qui recogriet
eorde. Etiterum perlfaiamc. §, Propreres captivus duilus
cﬁlPrl:.px.fw mews, quic non habuit [cientiam, quia Opus Do~
mini nop refbexst , opera manuum cins non confideravir.
Propterea dalatavit snfernus animam (wam ;5 apernst os
[wnm abfeue termine. Wimirum Philifthzos imitatur Dia-
bolus, qui Samfoni vincto ante omnia oculos eruerunt, ue
robur




44 De Neceflieate Exercitiorum.

fobur fuum ob cacitatem exerere non poflet. Jam verd;
ane {ui cognitionem obrinendam optimum efle mediy
xercitiorum Spiritualium fedulum nfum , vel ex iplag
rundem Natura ,adionibiifque fufeeptis patet ; ur enim|
aquisaut Specylo nemo imaginem fuam videt, quandon
bata autobfofcata funt; Secisverd fipura & limpidaa
ftunt ; itaanimus quoqucI{cnﬁnisnunqu:nua&[bccgm
eendum magisidoneus eft;quam cim per feceflum a negos
!cllonminibusrncnrﬁ!ihcran1£<tranq1dllireddidir. Acced
quod peripfam etiam frequentiorem converfationé cumD:
&Chrifto,qui eft Jux veraillaminans omnem Hominemy
ﬁoﬁmlLumcnhauﬂanxadpcﬁbﬁan:micognRMncmi
tinendam, pree reliquis expertus eft Rodericus Menefs
qui, cim Exercitiis Spiritualibus vaciflec, rerribilia fef
iifdemSpeétra vidifle affirmabart; cimque rumor hicadipk
Regisaures pervenifler, idi—'aql_‘t' juflus effer Rodericus e
ecrc, qualia fuiflent {pectra, yuz in facra fua folicudi
fpedtillct, refpondit is, feipfum {e, fuaque peccata , maléy
domitas pafliones; quibus nulla magis horrenda {petran

veniri poflent, clariffime fuifle intuitum. :
Alterum ad Finem ultimum confequendum medium?
Statis, ad quem quifque & Sapientiffima DEI Providens
vocatus eft Eledso: cam enim Adolefcentiz maxima in
imbecillitas confilii, plerumque id fibi quifque genuszu
degendz conftituir, quod maximé adsmavic, adeoquein
plicatur cerro aliquo genere, cursﬁquc vivendi ante, qui
potuit, quid optimum fit, judicare ; unde cttm §, Ignatie
cx una parte perfpiceret. quanti effet momenti cerrum all
quod vitz genus maturo fibi confilio defignare, ne infelis
terde eo deliberaretur, quod femel tancim ftaruendum ¢
&in quo fumma maximiomnium difcriminis verriturs ¢
altera vero parte adverterer, ex vulgi judicio vitam plercé
ﬂutinﬁiummc;arqn:adcé.dun1pnﬂcﬁorcsquaﬁpcrcﬂmh
nem veftigia priorum premunt, i recto curfu aberrare, mt
ritd folertem adhibuit curam  ut quifyue fic de vitz fumm
conftitueret , quemadmodum DEUM velle, fibique fumam!
expedire judicaverit; quemin finem hec Exercitia maxin
cenfchat idonea, utpotein quibus & animus 4 noxis, qi
luminis divini illapfum impedire poffent, purgatur : &4
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De Neceffitate Exercitiorum. 45
omni inclinatione qua inunam potids, quim aliﬁm partcim
incliner 3 exuirur : & idonea auxiliaad opus tanti momei-
vi cum optato fucceflu peragendum, per crebriorem oratio-
neém impetrantur, uts quemiadmoidum os Domini inretro-
garum clt anté, quim certum vite genus ::lccfi'ufn cft, ita
refponfum quoque ab co {alutare accipiat, & de [alure fua
fpem bunam concipere queat,utpote quicorum fit de nume-
ro, de quibus Chriltus Jo. 1e.dixit: Oves mes Yocem meam
andinnt, C9 ego cognofcocas;, & [equuntur mey I egoSutane
aternin do ¢85 € non persbunt inaternum, €5 nop rapiet
#ds quifquim de mann mea.

Tertinm Medium ad finem sltimum confequendum eff
Reformatio Stdiws; climenim Anima noftra ad Imaginem
DEI creata fit, facilé contingit, ut pulvere variarum Im-
petfectionum & Criminum feedata, priotem pulchritudi-
Aemamitat s atque aded renovatione indigeat ; hinc Apo-
ftolus ram follicité monet Ephefios c. 4. ut fecundum prifti-
nam convetfationem deponant veterem hominem , qui cor-
rumpitur fetundim defidetiaerroris, removatur autem Spi=
ity mentis{uz, & induant novum Hominem, qui fecuna=
dim DEUM in juftitia creatus eft, & fanitate vericatis,
Ad hanc autem morum, vitzque reformationem aptifimum
efleinftrumentum Sacta, de quibus hic fermo eft, Exerciria,
teftes fune ; inquir Author Imaginis Socictaris, infiniti toro
Orbe, qui ca non minori fua voluptate, quam fructu func
cxperti. Sedunusficinftar omnium Auguftinus Caryaia-
lius Auguftiniani Ocdinis Theologus, qui cam Bononiam
4 Pontifice miffus effecad D. Jacobum Cazuobium in vere=
rem difciplini reftituendam,non aliis id
greflus eft,quam piis his Socictatis corne
1ple cim per menfem fe exercuilfer, can
qu\a_mdiu in Religione vi;iﬂl-t » Tationem aliquam , qui re-
Gte incederet, femper opraﬂ'c,eﬁmquc minc demum, cim in
hzc . Ignatii excrcitia incidiffer, invenifle, Quz quidem
illeavidiffime haufla, atquein intimum demifia e
ti feqir, ue it iis veré divinum aliquid ipefle aperté dice-

ks, caque deinceps inalios tanto libentids decivirne,
quante diutius quadivir, iple, 8 feritsin-
yeme,

prefidiis facere ag-
ntationibus, quibus
didéteftacuselt , (e,

§.11.De




DeLltilitate Exercitiorum.
§. 11.

De Ucilitate Exercitiorum Spiritua-
« lium. L
I. Utilitatern horam Exercitiorum fi accuratils perps Ll::
dam, equidem non immerité comparari pofle viderur lig ﬁ,;?;:
vitz ( de quo S. Joannes c. 22. Apoc. meminit) planz ca':;
juxra fluvium aqua vicz ( per quam Gratia divina re@itin .
telligitur ) & fructus duodecim afferenti ; rotidem enim! :,-1;;“
ipla primarios frutus afferunt, quorum quaruor ad Vi f,:_-u
Purgativam, totidem ad Illuminativam , & totidem & peet
nique adunitivam fpectant , uri exeorum brevi enarrats .,
paeebir. cofr
Primus Fructus. Gnd
Temporis fructuofa collocatio, Qht
1o
PL';!!H..T! ergo Fructus ad viam l’urgativﬂm Pcrtincnif den
Temporss, quud hisExercitiis impcndi folct,ﬁ"u{rf#-?f;i W nur
de collocatio ; conftat quippe quotidiand experientih, & gif
qui Sacrz huic Afcefi vacant, fi unquam alids, hocrempt do
maximed Peecatis & Imperfetionibus, quibus alioqui®® Tur
noxij effe confueverunt, follicité abftinere, omnéfqueadi  rep
nes ad hune finem praferibi folitas eo cum fervore, &l ftu
geutia , atque perfe@ione peragere , utlzpe vix materis  tie
pro Confeflione Sacramentaliinveniant. Qui quidemf “cry
€tus quanti ftimandus fic, vel ex ipfiusS.Ignatiite {timoss  tus
pater; fienimifte, dum objicerent aliqui, fruftaneostd  nai
fl.l_mprus&: laborem, quiab 'rp:[inina:diﬁc;lll.d; pro Mereut  xu
cibus converfis domo {unt impenf(i ; €6 quéd ejufmodi Mulk 1
cres mox iterum ad vomitam revertantus 3 Sapienterft ta
fpondit, i una ex ejulmodi Mulieribus vel unica nofltl tio
confueto fornicationis crimine abftinear, fatbenefibi® par

tum, quem pro Domo hac exftruenda affumplerat, Jabortr  dai
collocatum videri ; quanté magis cenferi bene impenfi® mi
debet totum O&iduam, aut longius interdum tempus, U 'f‘,"c
Alcefi Sacra impenditur ; & intra quod & tot peceatis &1 rid
perfectionibus abftinerur, f”;

1€¢
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Delltilitate Exercitiorum.
Secundus Fruétus.

Peccatorum rd”'verﬁo.

_ Sccundus Frudtuselt Peccatorum raﬂwerﬁa 3 qlli fructus

fi exullaaliaa&iocie, ex hoc feceffu meritd fperari poredt,
utpote in quo omnia media ad ejulmodi converfionem pro-
ficua adhihentur; hicenim Finisinprifis, ad quem Homo,
czrerzque Creatura condiri funt; ob cculos pounitur, &
quamturpe atque indignum fit ; ab eodem aberrare , often-
ditur ; hic peflimi peccati fruftus , ex Angelorum,
Primorum Parentum, aliorimque Hominum Sceleratorum
poena ob oculos ponuntur ; hic mortis, judicii , atque In-
ferni horror, acerbitifque perpendendatraditur @ hic radix
commifforum peccatorum inquirimr, atque efficacia ad e-
andem exfcindenddin remedia offeruntur : hic acetbiffimi
Chrifti fervatoris Cruciatus, injuriz, & probrofz mors men-
tiobjicitir, & examaritudine remedii morborum gravitas
demonftrarur ; utaded mirum non fic, tam admirandaspon-
nunquam Converfiones in his Exercitiis Spiritualibus conti-
giﬂ-ﬂ. Sicenim inlmagim.- Societatis . 3. refertur, Sacer-

dotem quemdam Scenicum, publicum Populi Offendicu-
lum, ciim in Sacram han¢ Solitudinem fefe recepiflet; ita
repente mutatuin effe, utihje@ocervicibus fune, infogee-

ftum afcenderit, & 3 frequentiffima multitudine veniam pe-

tierit levitaris {uz, idque tam ardenter, utipfi Popule la-

crymas excufferit, cui prits rifus & cachinnos mevere foli-

tuserac: Sed & de i\ltﬂ‘:mr:n{ic;tmdam Adolelcente ithidem

narratur, quod cimnecdurifiima quidem inrer Mancipio-

rum feeces fervitus candem feders Fomt]’fcr, hisFxercitio-

rum prafidiis aded emollitus fit, ut depofita ferocid fumm®

tractabilem fe prabucrit, omnibiifque Domefticis admira~

tioni fuerit. Prx czteris ramen memorabile elt, quodin
parvo libello, Sacre Tempe vocato, c. 2. de Equitis cujus-

dﬁ.m fcelerati converfione memoratur; qui, ciim alios cem-

mlli_fﬂl'lts pecunius diei feceffum ad confliGtum, &, i opus

fuerir, mortem pié obeundam preeparare fe advertiffer, ir-
ridere primum 11an|:pi:tntcm , podt tamen importunis Anii-

corum & Sociorum precibus perfuafus, eriam ipfe fulcipere,
led curiofisatis potivs ; quam devotienis gratia eftaufus;

yeruin



48 De Utilitate Exercitiorum.

vertim vizxunam , alteramve Meditationem peregerat; &
adeo fe immuratum, tantoque DEI timere, & vitz ems
dandz defiderio correptum fenfit, ur deinceps Speculums
eric virtutis, quioffendiculum fucrat, mulrofque fuo exs
pload cundem folitudinem uno faltem die frequentanly
incitarit.

: Tercius Fructus.

Confeffronis integritas.

Tertins frulus eflt Confelflonis fingulari cum dolore;d
latioque inftitutz smregrsras : nam, ut tecte advertic P.Pa
Manriquein citato libello Sacrorum Tempe exempl. 17
3. Multdm differunc inter (¢ Confellio quicte , atrentiy
(ucin Exercitiis fieri folet ) inftitura; & ca, qua interod
pationes fulcipitur; quienim foliDEQ, fudoque Magif
vacat tempus haber {ufficiens & rationescognolcendi pee
ti , & commentationes idoneas fzditati ejus aperiendz,
que aded eft bend comparatus ad juftum dolorem adipile
dum , & inde ad mirabiles Sacramenti, fanguinifqueCk
fti, qui illic impertitur, fructus percipiendos; quibus3
xiliis , cim plerumque careanc ij, qui extra hanc (e
Solitudinem Confeflionem peragunt, haud facilé quoy
virtutem hujus Sacramenti tan copiost experiuntur. Enk
yero priores fimiles funt Reo criminum ante Judicem ¢
{ticuo ubi ex una parte Teftes affiltunt, patraca illius facs
ra ex probantes; exaltera parte Exactor feu Fifco Prafe
gravitatem corundem oftendens » ac veluti trurinam 4
minans, unde fieri non poteft, ut Rcus non cohorreath
que pcr.caviﬂle doleat; pofteriores verd fimiles {unc 8
concra quem Teltes fine Exactore, aut Exactor fine Teftibs
aut utrique in loco mmulubus perfonante vn;éfx‘iuﬂ-
quentium intercipiente aditant , ubi hoc ipfo, quod mis
percipiaturacculatio,iplaque deliGtorum exprobatio, &
nor etiam dolor ; & Erubelcentia concipitur 5 id guod:
quenti exemplo l. c. confirmat Manrique, Quidam,ing®
confeffioni de tora vita inftituendz fe incladendum dede
quemafliduz diftradtiones & monftraimaginum malr:ha'!ﬁ
bant, literis ; ullive alteri rei vacare permittebant , omal
exiftimantem omnes Homines iifdem infeftari :tubﬂjjs-'
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De Utilitate Exercitiorum, 49
deoque neque remedia ci:cuml’}:ici_c_m:cm » MEque congui-
rentem, Iraque pcra&‘ti ]mmn[u_gnfti in Exc[citiis_ POrro per-
gens, videnlque confuctas vanuille EJ}” tallasy viciflim gpj-
mum efle pacatum, ac liberum, omniimque a&ionum com-
potem, ita ut, quod liberer, ine turbatione facerer, legerer,
ftuderer, orarec quicte, feipfe admiratus rem omnem Magi-
{troenarravity qui eum horrari & animare infticic, gratéfque
DEO agere juflit, cumaliacommemoraret exem placorum,
qui obita rite in feceflu confefione generali variis 3 D EO
gatiis funt donati, pars corporibusa varié malo liberagis 2
pars contra Scrupulos & importunas cogirationes armati,
quemadmodum iple & alij aliis moleftiis ag vexarionibus
{uo remedio exempti.

Quartus Frudtus.
Pene temporalis remiffio,

Quartus frutus eft Pene temparales peccatis debste ves
miffto : ad quam obtinendam varié conducunt Exercitia
primis quidem quia ad perfetum dolorem
ponunt , quiinterdam aded intenfus efle folet, ur meritd
fperari poflir d'cco,qui ejulfmodi dolorem elicit; illaChris
fti vcﬂ.\a ad s, Marii Magdaleni olim dicta verificatum irj ¢
Remittuntur ei peccata multa (etiam quoad iplam peetam,
aut partem illius ) quoniam delexst multss o, Deinde ve-
;6_c:iam ad Peenitentix opera, ( quz Specialiter ad LitisFa -
<tioncm pro paena peccatorum ordinata funt ) rtum iplo
Exercitiorum tempore, tum poft finem jllorum fufcipienda
non modic incitat ; & pratercaad variarum virtutum pree-
ftantiflimos a&us eliciendos tum in 1pfis Meditationibus
tum extra illas creberrimam occafionem offert; & ram—!cn:
quod pracipuum eft, per plenariarum Indulgentiarum, qua
115, quioctoaur decem dichus hxc Exercitia colunt }.cnn-
ccilz funtimperrationen, omnem peccatis debitam peenam

relaxant, qua quidz?-m gratia tanté certits fperarg

potelt; quantd juftior eft caufa i

3 im-
de peccacis dif-

_ Ju » ob yuam
cjulmodi indulgentiz (unt
concella,
Juﬂ;'m?- FIIT, D

Quin.




De Lltilitare Exercitioruim,
Quintus Fractus.

Firtiutum jf'm’smn er augmentim,

Q{intus frutus, & primusexiis, quiad viam illumi
givam pcr:incm, elt ﬂ'-‘n'.','i!ﬂm_ﬂ:ul.‘.u); &g sugmentim
quod pmmov:nda nduo perquam efficaciamedia & mon
in his exercitiis fubminiftrantar; quorain primum cft €
fti exemplumy in cujus virturibus & a&tionibus confiden
distota ptopemodum fecunda & rertia hebdomas ocel upi
unde Socictas omnes, quiab ea Exercitiis excolunturyll
Apoftoli Verbis ad Gal. 4. allequitur s Frirels mies; gual
Y .t?d:'ruﬂla, donec ﬁrmcrnr C.'Efr.f',"?:#; 172 %0bes. - Uty
quemque vero Exercitantem illis S. Bonaventura verbi
hanc imitationem idcitat = #7 ommebuses Qirestibe (50
vébees Proﬁ'aneﬁ'm?f}’ elavefemom Speculunt s £ totins il
Fitalss Exemplar, {E‘Jﬂrfr wirtutes 55 mores Fi ffj DEN
Mini na_ﬁin IES) C'F:-‘r!ﬂ: > gur ad hocnobis decels ”H.n'-’““
wtaperires nobss vism Viriutum, 09 legesn difciplint
exempla doceret , €9 erudivet mos per Fr!r}f!!]bﬁiw s #E
ad .l-r##‘gr'r.wm efses na!#r-ﬂ"r.rer creari [umas , stand m."l
ejues fimslstudinem per smuitationem virkutss pro noffra}
fbﬁff!df:rtfarmemr;r Qrantoenin: g';rtqrfe fe edint
fates smitatione bic Fﬂﬁrﬁf?ﬁahf Fﬂ,;a;errr fdnta el n,l'
ma glorsa Q9 claritare -;Ipprapqu.;-m’\::; {imilioy erit, |
J"“‘ rebe tebt in corde tuo mores €9 g I." %05y 2t F22 ormnib)
&Fis EG verbrsitars ad bune mf.:(' ad f\e,w?fm wﬁ;a.ﬁ
;edens,ﬂxnr,_,'rinzf, :Fﬁ;f{ic?“f facens, jau.t.r £ ewma
Etex hoc ?P-'ﬂgﬁ dilrgesenm , 9 ﬁf.?ﬂ.-’ 14riTal s e,: 'scsgi"#ff‘
aﬂ?qwer 15509 inomni Virtute perfeitior eris. Ef bach
ﬂ#‘ﬂfﬂh‘fﬁﬂ {9. Pc?fcc‘i‘ta fftﬂjai‘fiiﬁff,:‘,.\ri?.’ff'?;zper zn’u-;ud At
rag.lh!?'e unde vel provocerss ad smitdndum enm, el
enmamandim afficiarss.  Alterum mediom , quo win
augmentuni promoveat Excrcitia; eft motivotum ; que
virtutis amorem alliciant, feria meditatio & pene:ratm:?
ta pulchritudinis y honeftatis, jucundieank, utilicatis; &
milium Pmprlc*'lt!m) qu: Vittuti conveniunt. CETIC f

tiflima caufa, curram pauct Homines viccutem 2rio l:.:lfl

tur, ¢ﬁc1-gua; quam de iis habent, exiftimatio ; unde §
ha
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Delliilirate Exercitiorum, fI
hant per accuraram fupradictactith  Proprietatum Meditas
ti¢nemin hisExercitiis funr affecuti, preponunt €am' cum
Salomone regnis & fedibus, & divirias nihil ducunein coma
pﬂ:a:iunciﬂius,fcicntcs, :]Ltéd omnia bona veniant pari-
ter cam illa; & innumerabilis honeftas per manus illiag.
Cujusquidem fruétus percepti, ut infinita alia raceam, pra-
clarnm exemplunyhabemusin Maria Bonaventura Moniall
Ordinis S.Benedi&i inh monaftetio 4 S. Fraticifca Romana
olim Romz fundato, cum magna opinione fan@itaris 4n-
no 1627. mortuaj que; licetabinitio fpiricualibus rebus pa-
rum addicta; ac virtris minime ftudiofa fuerit; poftquam
tamena P. Nicolao Lancizio, quiin fexto Opufeulo c. 22,
ful¢ipfius confeffionem & vitam defcribit, ad Exercitia hze
facienda indu@a eft, repente aded miurara eft, ue inter alia
Memorato Patri fuo fpiritvali dixerit v Puter wom oporrer
ampliss jocars cum DEO; agnovs , quid ame Selit DEV'S,
gutdnolst : Solototaeffe DET, € toris Siribus conari ; utob
aaforém DET gloviam [ine ulla mora Sanfa evadar, non
qualicangue ; [dmagnd, csto.  Necminis prafticic, quam
pr«..\mit_ir-. nam intraannum non integrum,quo fupervixir,ad
enm virtutis apicem’s tefte codem P.Lancizio pervenit, ut
fineulla prievia confideratione & pondératione caufarum,
ad virtutem impéllentium’ Sola fimplici & inftantanea ap-
prehenfione alicajus vircutis ad candem excrcendam rape-
retur; €oiplo modo, quo §. Bernardus viros perfe@os :-'[r:--
feribens Serm. zdiin Cant. ait: Omne tanguam natwraliter,
&G ralum vefpaunt, €5, quod bonum eff , ample@antur;
quemadmodum & de'S. P.N. Ignatio Andreas Frufius, ur
Lr6a. 123, hift. Soc: referrur, dicere folebar, cxleftem
Chrifti gratiam ineo ingenitam ac naturalemn videri; aded
conftanrer, ubiqueac femper, adedque facild , modum, vig-
ttemque fervabas-

Sextus Fructus.

Meritorum incrementum.

L. Pro (exto fructu merisorum multiplicatio €5 incremen-
*um sedteafignatur, pro quoobrinendo varia irerum me-

" diainExercitiis Spiritnalibus addilcuntur; & inprimis qui-

L a dem




§2 De ULilitate Exercitiorum,

dem dum per noviflimorum confiderationem. oftendit
quimgravis & deflenda fic jactura, qua per negligentia
in meritis multiplicandis incurritur ; quam multi adedm
fine grandi dolore &pudore illudEcclefialtz c,2.fint olimé
turi: Cumque me convertiffem ad wniverfaopera, gus fu
yant manws mea 05 wdlabores , in quibus fruflva fuda
yam ,vidi imamnibus vanitatem O3 affldionem animi; i
que ideo ne gravior fiac hzc jadtura & dolar, per feriam g
fipifcentiam przrerita negligentia refarcitur; sicque [
berrimum Apoftolimonitumad Eph. 5. impletur { Vi
staque, Fratres quomodo cante ambuletis s mon quafi iifj
entes, [ed qyg‘,‘ffkpienrr.r sredimentes tempus, quonismi
mals [wnt.

11, Alterum ad meritorum augnientugi medium cft #
tutum ftadium & profectus : ha enim clim gratiam & cari
tem femper comitentur ; merito radix & caufa potifliman
ritorum dicuntur. Undé merito 5. Gregorius virtutes o
veras Hominis divitias vocat ; dum hom, 15, in Evang.#
Sole divitie vera funt squanos divstes Virtutibus facin
8i ergo, Frarres cariffims; divites effe eupitis s veras dn
tias amate, Cumergo virtutum copiofum incrénicol
in Exerciciis{piritualibus obtineri ; in fuperiori fructu qu
to fic oftenfum , negari non poterit; quid ptopostional
quoque meritorum incrementum in iildem obtinecatus,

111. Tertium medium ad cundem finem per Exerci
fpiricualia offertur , dum per Meditationem de Reg
Chrifti, & de duobus vexillis ad perfectam Chrifti imitat
nem , atqueadedad majorem DEI gloriam & obfequif
in omnibus operibus & laboribus quarendum voluntasis
pellitur;itaut, etiamf{i nullo {uperaddito, laus DEI p-‘llf-'
ret, ad majorem tamen Chrifti imitationem , cligatur poiit
cum co paupete, fpreto, & illufo pauperies, contempiust
infipientiz titulus, quam opes, honores, & [apientiz a2l
matio. Quiam amplum verd ex hoc ftadio meritorum il
mentum oriatur, yel ex co colligi poteft, quod DEUs Jie
ralicate [e vinci non paciatur, fed, qué liberaliorem (e g
erga cum oftendit, tanto liberaliorem fe ipfe vicifim !
prebiturys s menluramque aded bonam; confertaimn, <o
satam , & fupereffluentem Meritorwm daturus ficin finum!
lius. S:P:in'.:-l
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Delltilitare Exercitiorum.

Septimus Fractus.

Praparatio ad Officia rité obeunda,

1. Etiam hicfru&us non (pernendus eft, cim enim Major
pats virz in muneribus &Officiis cuique impnﬁtis_ﬁt confu-
menda, reété quoque concludirur; _maj-:);em meritorum &:
gloriz obtinendz partem in Officiorum accurata admini=
firatione confiftere.  Porro hunc frudtum in Excreitiis po-
tifimim obrineri, teftatur inprimisipla Societas, qua fuos
ad altifimum & difficillimam Operarii Apoftolici munus
przparatura, integrum annum impendi tertiz probationi,
& in hujusinitio quatnor integras hebdomades, & aliami-
terum in fine illins in facris hifce Exercitiis utiliffime con-
fumi mandar, Teftantur icem Epifcopi, alijque Przlae
fat multi , qui onus Angelicis humerisformidandam {ubi tu=
ri;ab his petiffimim Exercitiis vires petierunt; quas cum
magno fuo & fuoram bono corroborari fenfiffent, ex iisnon
pauci nullos deinceps ftaruerune facris initiare, pifi a'd di=
gniffimum illud Chriftianz Religionis munuscelelti hoc
prafidio ante preparatos. Teftatur deni:}uc iple Chriftas,
qui Apoftolos fuosad labores Apoftolicos fortiter exantlan-
dnsexcitaturus, & virtute exalto inftrucburus perintegrum
octiduum fefe obfcondere , orationique vacare illos voluit.

1L, Porro ad fru®um hunc obtinendum tria pracipué
media fuggeruntur in his Exercitiis, quoram primum; eft
Exemplum ipfius Chrifti, actiond fqueipfius accuratius cons=
fideratz; heenim cim fintIdea & regula omnium funétio=
num Apoftolicarum, non poflunt fané perfeius actiones ad
Proximi falutemordinatz peragi , quam fi huic perfediifh-
ma Idez conformentur; nam,ut (apienter S, Bafilius ferm.
de Refurr. pronunciavits proprer boc naturam moftram [uf~
cepit y ut :'r:ﬁ’ welut in tabxla quidam veram nobis verita-
tem €5 Qrrtutem A’:pi::grrrr s edmarne nobis omnibus tan=
quam Archetypum smstandum préﬁoﬁfrrf. Hinc tefte S.
Bernardo S, 4. de advent. Omnis noffra virtus tam longeé eff
A VErRUIrIALE quam fwrgé eft ebea forma, quam werbo )
exemplo commendavit Coriffees prefens im carne,

ITL Alreram medium cft orarionis conrinpatio, qui fci-

D3 licet



§4 De Utilitare Exervcitiorun,
licet vires 3 DEO gratiaque p oftulatur, fine qua fruftang
eft omnis conatus Opcmtij Apoltolicisnam, ut preclard|
Bernardus epift. 101. dixity, Nuncastemwanent( idehp
ql!lrun[ur ad APG[H!I!C;U‘I’! munus ) trea bic, V-:ria.fnn..f\m
Pf-gm, Oy.itio j major autem boram Oratio, ea namque oo
..‘_, vpg‘gr,tf;dﬂf \q_,. :ﬁ(.{ruﬂn F’ smeretar. Bt ldil}Ile £08
ﬂrmanss Auguftinus l. 4. dedodtr. Chrift, .15, Mumu s
P70 ;wluu, erl i:ﬂ'ef:, ma;.g:j a}d.w; .Pfl O ZLIQR BT 5 qrm;..ura
Lorss ﬁsrmrsrre, ors m-u:'sdaprg fe:£5 F' asllis, qaas c:,f? allpcs
:#rm,f} Oratgr, antequam didor.
I1V. Tertinm uacdl am eft r{'FEuno fupcr obitas Mun:
(i fundtiones, per quam & commiflarum errorum gravii
cognof:u;ur) & defletur ; fimulque fimaliac nova [rvp-f'
congipiuntur , ecofdem non {olam ftudiase devitandi, b
ctiam fubfequentinm aétionpm ||.mjuu: feryore cumpcnh
di. Nimizum ficut Meffores ;ubiaciem fa!cls fuz obuwl
eflcadvertunt,mox illam cote fua exacuung,sicque novof
vore labarem repetunt, & facilids ! ongé- fructuefiffque g
gunt ; ita Operarij yuoque Spirituales, ubifervoremigh
ficij tui fup&ionibus obeundis imminupum advertunt, ipk
geflu Exercitiorum ferventibus Meditationibus eundem#
nuo reparant, sicque nova alacrizate ad funétiopum fuan
laborestedeunt. Unde [dp.cutcrs Hieronymus CPl{I 10
ad Ccnmlmn f\.u.;rf:ns ait; Now enim eo fit hic recqﬂm-l
vetvabaris a tils s fma :d‘sgrm#.s, ut sbs difcas, shique i
pevss yqualem tuis pe prabere debeas,

O&avus Fruus,
Zelus Animarum.

1. Quantopere Zelus bic nece{larius i‘t(ﬁ)pa:rariih":?3
fralicis ,pl.‘t‘t:{.nc S. Laurentius Juftipianus inlib. de cot
pund. & complan&u Chrift. perfe@. indicavitdicens: A
gue igne quis sgnem accendet ) fine charstate quis chap
ratis rﬁcrm ramﬂcmm;:wr’ {rdeat d;.‘e&':am;ﬂxmmqﬂ
rer 172 1y r:_;m:.*c?.l's_ calore tuo Proximorum excutiatgrlt
Fors fm ;zrrre_, cat ansorss incendinm ; quomado pm'frﬂl‘
yum negligentiarum rubigo deleatur. Poterss planc inflas
meye ¢ c'uu}r,f" fdﬁ‘?‘a‘:’ frg rﬁa.zrrr;:rh sncendiop euxrremd“

|,.
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De iilitare Exercitiorum. §5
Ex quibus verbis clar¢ colligitur 5 Zelum animaram efle
proprium fruftum Exercitiorum Spiricualinm s cimenimin
hisp racipue copiofa occafio uffetatur , confiderandi & me-
divandi motivaad Zelumimpellgntia, merits in his quoque
fperandum et verificarum isi, quod S. David P{. 38. dixies
Concaluit cor mesgm snirames S i el it ALLORE VIEA X AT -
defcet ignir. 1d quod facilius perfuadebitur, fi, qualia moti-
vaad Zelum excitandum in his Exercitijs proponuntur, bre-
virer oftendarur,

L  Primumitaque motivum, quod vel maxime incul-
carur in hisExercitijs seft Chrilti proanimaram falute in-
carnati , tanthque agentis & paticntis exemplum ; quad S.
Carolus Borromaus ; utils 3. 6. 2. AG. Mediol. pag.838. re=
ferur , oboculos przcipué Operarijs Apoltolicis habendum
dicebac: quando moncbart, ut inco potiflimin, cogitatios
pem , meniémaueomnem figant,ue attence confidercatad-
ventum in terrasDomini noftri JESU Chrifti Filij DEL, di-
ligentérque perpendant, dum nobifcum in LerLiS-COINMOora=
tuselt, quanto defiderio noftrz {alurisaccenfus fuerit,quan-
taque perpefus fivs haec enim fi cogitent, meritd fperari po-~
teft,talibus cogitationibus quafi quibufdam facibus animum
illarum itaaccenfum iri,ut nullus vel maximus labor effe
poflic,quem illi fubice recufent; ng pretiofiffimi Chrifti San=
guinis fruftus in ipfis, aliifque iplorum negligenria dee
perzat.

111, Secundum motivum eft sipfarum animaruin pre-
Rantia , quam eleganter iterum ob oculos pofuit fuis Opera~
rijs.S, Carolus Borromaus, dum I, ¢. pag. 839. fic locutus
elt: Salus ansmayum quants facienda fir, ex sncredibils di-

mitAte animarum conyc poteft ,qmeﬁf&r.fé alicni obfcura
eff,clarsfima (ESV Chrifis verba perpendat, angmam unam
Lot Mmm'apr&frrem;k._Q.f_n'rfpradfﬁ, :'wqwr,ﬁwmiﬂi,ﬂiﬁmﬁ
mniver[wm mundum lucretur,animave ro [ deframent win
patiatur. Ejufdem preterea ves ompes gelfas amimaduer=
zat. Quid ensm alind slle voluit, ciri ¢ calo defeendity labo-
risfillimam vitaman terys duxit, acerbsfismam denigy mor=
fem [ubit ; quans bominsm animas ab ateyno periculs
morte lsberare ? hic certe laborum omupiam [ufceptorsm
Scopus, hic fanguins effufi, bic Crueis & mortis frudtus
o fust.




{6 De Fiilirate' Exercitiorum,
fuit.cosn opere Adjutores es fwnt squi Verbi DET pradi
reons operum mavant. Quodipfum etiam S. Gregoriush
zianz. drat. 2. fequentibus verbis breviter; fed eleganter;
ftendiv: Hur Magifira Lex tendit , buc inter Chriffum}
Legem interfedts Prophety s hue Spivitunlis Legu perfuty
&5 fruis Chriffus shuc exinanita Deitas: bue affumpta ca
buc novaillamixtio , DEFS, inguam £ homo. Atqueh
omBia Proprev omnia., €& prowno illo peareris maoffrs Prineg
sn wmum cosérant, Quid mulsis 2 fic DEVS dilexic My
dum, urFiliom fuum Unigenitum darer; at quid in Musd
dilexiv, nifiid, propter quod factus eft Mundus ?

IV,  Terrium motivum eft; Sathanz in perdendis, &
que in2eernum , idque inexplicabile fupplicium trahest
animabys infatiabile ftudium ; nam, ue S, Brigita quoads
in Ectafi andivig,in judicio faflus eftymajoti fe impetife
in perniciem animarom »quam torrens violentus; quaf:
autem & Chrifto, cur illud'facerer: refpondit, quia twan
illas. Hing'meritd iterum hoc moriviom S. Carolus Bon
maus Operarijs propofliit dicens: Confidérent prasereats
vibilem antmarum firagem , guam gererss bumani [én)
ternus hoftss Sathanas facit, quantam sn'illis perdendisfi
lreitudinem xdf}:!w:zr,@gib;ﬁ wtatuy Miniftres, grd alan
tate, [ollicitudinéque | quibus laborsbus €9 vigslifs feeld

Mieniftri OpKE nrpeant, Jﬁcfgfﬁ,&hargse;gﬁfdr;i, y'démgfpﬂﬁ'
tus 3 obfirmats. Quare turpifimamrem (¢ facturos exi
wrare debexnt TESP Chrifts Miniftri Fsra Magifers fwin
luntaten' J_L'grférmém% [uam , atque [empsterna pram
,trr.fi.ﬂ.-r,jzacf # Chriftiana charitate tam dlitnos ﬁr prbeat
#t 2 Sathung Minsftris (uperars [ finant; patiantirgne,s
tlls majors fludio ad (¢, 85 alios perdendss, guam iffi 4
[fuan, alioruma falutem tuendam incumbant.

_ V. Quartum denigue motivum eft vocationis oblig
tlo perpen(a; fi enim Officiales & Miniftri Principun; of
aliquam dignitatem , quantumyis improbo labore & pret
bus, obtinuerunt, beatiffimos (e putant , & vel hoc etiam?
tulo ad omnem fidelitatem & diligentiam in tali munet
praftandam obligatos fe pumm;guan:é magis id {entiee:
dum i, qui ultrd & gratuitd ad dignitatem & officium 0
muium divinorum diviniffimum { ut vocat S, Dionyfins &
reopt
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D¢ Prilitate Exercitiorum. $7
reopagita) videlicetad animarum falutem procurandam vo-

catus eft
Nonus Fruétus,

‘}"frﬁ'ﬂionis Aﬂgﬂmia.

1. Nonus fruétus, & primus ex ijs, qui ad viam uniti-
yam {pectant, eft Perfetionis affcc:ttiq sTeu; quod idem eft,
perfecta cum DEO per amorem purifimum unio; ad quem
fruétum obrinendum duo pracipue perquam cfhcacia& a-
priffima media in his Exercitijs obtinentar.  Quorum pri-
mum cft clariflima Bonitatis, aliarimque perfeétionum di-
vinarum, & pric cipu& amoris, quo DEVS homiues profequi-
tur; cognitio 3 qua cognitio quantopere conducat ad muru-
umamotem provocandum ; patetex ipfo Beatorum in ceelis
exiftentium felicifimo Statu , qui ideo rapiuntur, & necefli-
tanturad amandum perfe@iffimeé DEVM, quia per vifionem
beatificam clariflime divinitatem illius & fupremam boni-
tatem cognoleunt s unde S, Ignatins allidue cum fufpirio ex-
clamare [olebatad DEVM : O utinam , mi DEVS, homines
te ndffent | nonignarus (cilicet, quo perfectins ipfum homi-
nes cognituri & amorem illius perpenfuri forent. o vehe-
mentius quoque ad amorem illius incitatum 1, Maxime
fi ipfius eriam amoris infiniti exga homines tot benehicijs &
npri‘ibus comprobati n‘.-:l:r_rnitudo purp{:ndﬂmr s EURC ENM
vere erubelcit homo, {e am Farr(‘.- vicdsin amando repen-
diffe, & in illa s, Bernardi verba erumpic: Amat charstas,
amat immenfitas, & nosvicem rependimus cum menfura

IT. Alterum medium eft bonitatis & dulcedinis divinz
degaftatio ; hic enim propri¢ dicitur ijs, qui Exercitia faci-
unt: Guflate, & videte, quoniam [savis eft Dominss. Plal,
33. Hic iple DEVS de anima inhanc folitudinem fe confe-
rente repetit verba illa per Ofeamc. 2. dika: Ducam eam
17 foletsedinem, €5 Ladtaby eam (id eft, dulcedinem mez bo
nitatis gultandam dabo) & loguar ad cor eins. Ut excla-
mnare cogatur & fateri cum Difcipulis in Emaus cuntibus:
Ninne cor noftrum ardens erat, guando loguebatur nobe:.
Luc. 24. autcum S. Auguftinol. 9. conf.c. 1. O quam fisa-
ve mihi f?‘éf-f:? faltum efl carere (uavitatibus nugaram,(S
quas amsttere metus fuit 5 jam dimittere pandsum crat;

D 5 fﬁ‘"‘(’-‘i“




D¢ Piilitate E wrcin'armﬂ.
cj'-ffb.&f EHIME €5 A IIEVETH 14, 0 29 (wmaia (wavitas éifei
bas o1, (5 r!zrr-zﬂ'mpwﬂﬁ ot ugfspmrf dulcigr. Ceree|
vaquam alibi, in his Exercitijs verificatur illud comme
adagium: ('r;f;‘;:raﬁlp,”r c*,f"':p:r omnis cars, Undeanin
his deliciis inelcara exclamac cam Apoftolist Bowum effu
Fic effe-Matt. 17. aut cu mbponfa Sub arbore sllsss , qun
m’f‘mra seram , Seds , C9 [raultus eius duleis guttursm
Cant. 2. Tiem cam §. Bernardo in Jubilo: Nee lingua poi
dicere ymec{stera exprimere, expert s poreft eredire,
fie DEV.M J:f;gcre..

Decimus Fruétus.
Difpofutio optima ad mortem P:e ¢ felicirer

obeundam,

L. " Fruétas hic taneo amplits jure merito 2 ftimande
m wﬂ”l 1& uppandus quanto ceroiis conftar, toram hos
nis felicitatem vel s iam 2ternamab ulumo hocarti
lo penderey nam .LLI apienter 8. Auguftinus ad Diofc. (@
plic, 17 g anema, invenerit (s movifiimus dies, b

sumcompresender mun

a‘:"ﬂu‘l‘-'.—”""ﬂi.ﬂrd:’{.ﬁ ¥ -"4‘:'”!('??.‘ q#ﬂ'
smiflo die miorstnr, talisin die 1o jredscabitir.

'L, Quanropere vero conducant Exerciuia ‘:pirlt‘ll‘
ad th'u fr udum o :nﬂrndu 1, ex tribus pncu.'-ue indidl
collipicir, . Exi 'lpl tMediratione ; qua in prima hehds
mada rl(‘ Murtc, ejuf quc cifcumftadiis proponitur; squa g
1**‘11' tham efficax fit ad di gﬂ'im pro morte p[-:gparatmn..

{ulcipiendam; teftatuseltinprimis 5. Gr egorius . 12, mod
dicens: (}m rcu:‘,":!rm Al s erst i n_wrre ﬁmpfr P
dus eret im operatione , atque inde in geules [rs Conditat
wrvit: Nil, quod tranfear, appetst : cuntfis vita prafesh
"""?" £13 rm*mz:'rr s “J,Iw?'e & mmortusnm ;'-o;:fdcun‘ ga
oIty -’c’?nfw:m.ﬂ Iprorar, {’-"?ﬁ. & enrm vita :‘“ﬁ&"
18 ,.;m.-m-':a,:;ﬁam, d:ﬂ-”sf‘l Jollicete peragunt, cxlpari
leaweos evadant, ' Teltatus elt criam Juvenis ille :['c-:lh
tus, de quo Spec. Exempl. meminit, qui pro peenitentia pe

confeflionem peractam juilus in ledto fe componere, & cof
1d pedcm lectuli efi izie Crucifixi cum d sohus certlt
imaginari, fe jam morti vicinum effe; per brevern hanctos
fiders
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De Viilitate Exercitiorum.
fiderationem aded commotuselt, ut mox & le@o furrexerit
& Religiofam viram fan&iffime fic profeflus.

111 Secunddhogipfum colligitur ex vitz rationibus,

qua hoc Excrcitiorum tempore plerumque per generalem
Confeflionem ; aliique media componuntar ; quemadmo-
dum enim Homines prudentes, quibus momenti alicujus lis
eftyoperam dant,ut aliquot dies abHominam confortio (e-
cum affumant Advocatos, quibus canfam explicent fuam
qubfque omni {trepitu, arbitrifque remoris confulant fuper
litis quaftione: ita viri fapientes ad litem fummimomenti,
quam communis Inimicus ad mortis cleplydram intendet,
per feceflum in hanc folitudinem fc ad candem: prazparant.
Quem in finem memorabile Exemplum in fazpe cit. libella
Sacr. Tempe ¢. 2. ex! 3 xeferturin - haec verba: Sacerdos ge-
nerali Confeffione locum ac tempus quarens, profanis fem-
per negotijs intertutbatus, de die in diem differendo cun-
{tabatur,donecunum deftinavic nulla occupatione procra=-
finandum. Commaedium advenirdies,clim ei litera Amico-
rum Sevilid redduntur; inde proficifci jubentes; itaque Con-
feflario valedicit fuo, caufatus impedimentum, poft redirum
ifthzc obiturus; anignoras, Domine, fubijeic Confeflarius,
te efle mortalem, arque inter viam mori poile? Motus hifce
Sacerdos, ac tempore prolixiusexercitium negante inhunc
feceflum fe coneulir, indéquemagno cum fractu prodiensin
viamf{e dedic, cim ecce in medio itinere correptus motho,
morique fe {eatiens, folix, inquityhora, qué fecefln ad in-
eandas vit® me2 rationes ; ad mortem obeundam, ad Tefta-
mentum rita Chriftiano condendum ; alioqui acerbym fu-
surum erat in pago procul a Patria mori. Itaque quiainillo
feceflu me praparavi samimo'morior zquiflimo, ubicunqu:
faerit vifum DEO y vel in medij vaftizate campi. Sicque Sa-
cramentis ad dterjerernitatis infiruftus pi¢ viram termi-
navit.

IV.. Tertio denique idipfumcolligiturex ipfa vice re-
Eorni.a_rionc, qua, utalibi oftenfum eit, pracipuus eft horum
Exercitiorum Scopus; atque aded hocipfo etiam. optima ad’
mertem difpofitio, cim , refte 5. Auguftino de doétr, Chrill.
non poflit malé mori, guibenevizic; &, ucl. t.decivir. air,
mala mors putandanov fis, quanboma uita pracefist; negs

eniIn



De Fiilitate Exercitiorum.
enims facit malam mortenm ,nifi quod fequituy ipfam m
FE,

Undecimus Fructus,

Eccfeﬁg s € Familiarum Reffgicfarum incre-
mentiiim.

1. Hic frulusquoque quim proprius effectus fie Spi
tualium Exercitiorum , ex co facilé colligitur, quod tamk
clefiz; quam Familiarum Religiofarum incrementpm int
przcipuéconfiftat, ut & viros nancifcantur legitime iDH
vocatos ( hot iploanim DEVS,; qui cos tam mifericordis
elegit,ctiam virtute exalto inftruet, &, ficut velle congl
ctiam perficeredabit) & ijdem vero Apoftolico aur Religh
{o Spiritn imbuantur , & in codem eonftanter conleryem
& perficiantur ; ad hunc autem finem obtinendum mes
Exercitia Spiritualia aptiflimum Inftrumentum cenfesns
wam inprimis Vocationem & Ele@tionem Statis quod at
net, quis melior modus, aut praxis eandem indagandi pi
feribi auradhiberi poteft, quam is ipfe; quem S, Ignatiu
his Exercicijs praferipfit? per hunc certé plerique ex pr
decem Secicratis noftre Parribus ad Religionem arrralk
tantos poftea fruétus in longum zvum duraturos fecerun

11. Nee mintis antem juvant etiam ad conccytumé
mel Vocationisexequenda ferverem confervandum &#
gendum ; id quod experientia quotidiana confirmat,
quam habetur, non modo Societatem , fed alios etiam y B
Ecclefiafticos,five Religiofos Pralatos; quando Subditon

fuorum fervorem per occupativnes externas imminuruie
emnino deperditum reparare; & refulcicare yolunt, hor
Pc:iﬂimﬁm Exercitiorum augxilio id efficere conari; utpo
quibus fingularem efficaciam ad animos charitate DEI!
Proximi inflammandos ibefle, ipimet etiam .pmpriﬁ ['!_"
rumque experientii cognoverunt ; nimirum ficut aqual
leheteinclula, fiigni admoveatur, operculoque ¢laudatey
vehementius exzftuat; ita fervor animo conceptus, lit¢
modicusfic, ficum igne divino cunjungamr( id elt ,cxiﬂﬂf
DEI in nos, aliéfque charitas & beneficentia confiderefit)
& operculum apponatur ( ideft; extrinfeca objeéta animus
diftrahentia, & ad (e papicntia removeantur ) inimmenfut
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De Fiilitare Exercitiorum, 61
pesficitur, & augetur s uti reéte 5. Gregorius Lias. moral.
¢. 1. adverticdicens: Ansmus nofler dum igne amoris exco=
gurtur s [emper sn fefervat charstatem pulchritudinis quo-
tidinna inmovatione ferveris; nefcit enim mens per torpos
remueterafiere, que Budet per defidepinm [emper inchosre;
kinc nempe per Paulum dicstzt : Removamins Spititi men-
ti veftra. Hine Pfalmifia; qus ad perfedtionis jam culmen
pervenerat; quaft snchoans dicebat: dixs nunc caps; quis
fi laffefcere ab suckoutss bonis nolumis, valde neceffe off;
wt inchoare nos quotsdie credamuns,

Duodecimus Fruétus.
Majus divine Glorie incrementum,

I, Ultimusquidem Ordine, fed primus dignitatc me-
xitd hic fruéus #ftimatar, utpote ad quem omnes praceden-
res Fruétus velut ad ultimum finem ordidantur; ciim enim
Gloria DELin hoc confiftat, quod a Creaturis magis cogno~
featur; ®ftimetur; & ametur; tune antem DEVS magis &ti-
metur, & ametur, quando homo fortiter; & conftanter de-
ﬁl_inat 4 malo feu peccato, & ferventer facit bonum , feu in
virtutibus fe exercer, facilé pater; codem paflu, quo peccara
vitantur, & virtutes exercentiit, etiam DEI gloriam auge-
Ii ; unde non opus eft,ulterits oftendere,quod Exercitia Spi-
ritualia fpecialiter conducant ad hune fruétum obtinendum;
cim hoeipfo, quod oftenfum ficin pracedentibus paragra-
phis, perea Hominem Salutis fuz ftudiofam ordinatiflim3
Mc?hmlc peromnes tres vias, Purgativam fcilicet, Illumi-
nativam, & Upitivam ad fummum perfe&ionis A picem per-
duci, recté concludatur, etiam ad Majorem DEI gloriam
promavendam non minorem ea utilitatem , efficaciamque

continere.
§. 1L
De Jucunditate Exetcitiorum.

L. Inter alias fallacias, quibus Dzmon Exetcitiorum
horl._trn Spiritualium frutum impedire nititur ; non minima
protectd cenfenda eft falfa illa & inanis perfuafio, qud non-
nullis perfpader, fattidiofam nimis, & tadio, triftitiaque
plenam




62 De fucunditate Exercitiorum.

plenam rem efle, Exercitijs hifce Spiritualibus vacate;
quod corum- pracipué exemplo prebat, qui, quia mini
applicantad h=c Exercitia, & curas, cﬁni-a}:ltioné!l;_uc:m
masabijcerenolunt, hoc ipfo jueunditatem in illis ableoy
ram minus quoque fegrint, atque aded meritd fattidioy
ftibifque ac melancholicis cogitationibus obruuntur, |
rum aliud longé eft corum, qui jucundirarem horumby
citiorumexperei funt, judicium ; hi énim Vacarionum§
ritualiumloco habent hazc Exercitia, atque aded non mis
alacritate ad eadem accedunt, & perfeverant; quam ali
¥acationes corpotalesinamaena pradia conferre (e fol
Etmerito fané Vacationibus ea @fquiparant, nam omnit
capita, proprer qua Vacationes corporales taw jucundn
dentur; & tarh ayidé expetuntur, in his Exercirifs perfed
mo modo repetiuntur.

I1.  Sicnim primoante omnia Loc#s vacationes jub
dasefficit, Prﬁ:tipu& fi inalto montefitus: {i {anus,idefy
ro & frigidiufculo aére perflatus: i amcenus, id eft,fa
arboribus, limpk difque rivulis fit inftraéus, ubi finvilen
cum magis,quam in hifce Exercitijs reperite licet# quit
nim czlo altius eft 2 atqui in hoc Anima hoc temporehé
tan, quz'magis cft; ubi amat & orat; quam ubi agima !
{ane locus fanifimus eft s quia puriflimo & gratiffimo
afflacur, illo iempe quiindie Pentecoftes ﬂpui}olosaﬁ‘.ﬂl
fimilique modo afflabit omnes; qui cum Apoftolis pere
auc plures dies oratiani vacants ffenim vos, inquic Chiil
cum [itis malsynoffes bona data dare Felgs veftyes, pn
mages Pater 'Uc.r'h?r:fu celodabit .';J.':;';-;j i .",vof?;;ra-;f}:'fc'ﬂ.'ﬁ
{€# hicdenique locus amednillimis arboribus & rivulis
confitus, & irrigatus quid enim ipfi Sancti in calo,quos
vita & exempla 1a his Bercitijs leguntur ; & confideran
alind funt, quam arbores ameeniflimz , & ut §. David I
loquitur, lignum plantatum fecis decurfum aquaruni;§
frutum pulcherrimum wircutum & bonorum operum de
in tempore fuo ; cujus folium non defluet in zrernum,
mnia, quacunque fecerunts & facient, profperabuntur 2¢
aliud gratia DEI femper quidem,, fed in his Exercitijs pi
pu¢ ob majorem difpofitionem , & ferventiorem exation
paraca ; quid alind, inquam scft; nifi rivulus aqua illius
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De Iucunditate Exercitiorum, &3
qua Chitiftus Jo. 4. Samaritana dixit: Qs biberit ex haca=
qua yquam dabo ei; wok [itietan aternwum, [éd Agiiy guam
dibaci; fret in et fors aquefalientisin vitam atermam i i
ergo illiss qui loca ameena & aiea pro {ccrc;monr c!i_:_g::n_c,
omnis labor 8 maleftia, quam inafeenfi percipiunt, {pe fo-
cuture volupraris jucunda & facilis apparers quidii potinel
jure difficultas squz in Exercitijs faciendis interdum feni-
titfacile fup-‘.:rl:l:ur, ut fpirituali recreatione ex loei ameenis
tate percipi folita animus fruacues si:q:;: ob tam inhignem
vi{;’ef;liamiliudﬁpot.1.. verificetur Y Wincenti-dibo wianni
wbfeonditum,

I1L - 8i verd & Temporis feu longitudo; feu ameenitas
jucundiorom efficere Vacationem folers quidni ob eandem
ireram rationem Exercitia {piritualia vacationi re@® com-
parentur, utpote inguibus oo plerumque aut deccm« dies
incerdum verd quatuor iuregrn: feprimanz confimutiture
quis non ameniffimum Exercitiorum tempusafferat effe , in
quo omues plérumque curarum iniporcuni & miolefii venci
quiefeunt ; omnelque feu cupiditatum immoderatarom ni-
mius 2ftus, feu noxium (piricualis tofporis Frigusabie®t; ut
aded meried de hoc tempore quilque Exercitansillud Sira-
cidis Eccl. 14. applicees e defranderss adiebono | €5 pars
trcala boni dober mon fepratereat,

IV. Ipfasverd Exercitationes,Corporis quod

attinet, pu-
ta collocutionem; ambularione FiE,

1, refe@tionens, pifcatio=
» & fimiles, qua non modiee,
Imo pracipud jucundas efficiunt Vacationes torporales, et-
iam ha perfedtiorilo ngé modoinexercitiis fpiritualibos re-
periantur 5 quodenim grauvs colloquium excogitari po-
telt, quimcum DEO, de quo {ponfa Cant. §. dixic: amim.e
mea f;gm‘fm‘?ﬁ -.f-ﬂ, wtdileFus mens locutus fﬁa de quo duo
Difcipuliin Emaus euntes ffli fiunc : Nomme cor mofirum ay-
denserat, in nobss, dum loguevetur imuias Quz jucundior
deambulatio accidere poteft; quamea, perquami triplex via
petfectionis decurritur , & ad eratum Sanctitatis apicem
pezvenitur 2 Qua fuavior refe@io optari poteft; quim ¢a,
quatnm per Verbi diviniaudic lectivé, tum per amotis o
ft_atam dulcedinem petcipitut; de quaS. Bernardusin j'.lbi lo
dixit : Tua IESYy Ailedagy grava vientis refeitio, replens fi-

re fa-

nem; venationem , aucupiom




64 De Tucanditate Exercitiorum.
ne faftidio . dans fumem defiderio 7 Quod I & (ecurama
tefte Salomone Prov. 1. elt quali juge convivium,, ubliy
gishac convivium , quam in his ipfis Exercitiis reperit
quorum pracipuus fcopus elt expulfis per paenitentiamny
riis, fecuram & quictam menrem efficere * Jam vero g
Pifcatio gratior & felicior efle poteft, quam ca; quéi anig
fen viventium Peccatorum, {eu Cap:ivamm in Parga
graviflimas peenas fuftinentium capiuncur uei fir ink
fixercitiis, dum.& ferventia pro iis (ulpiria, precélyues
Deum emictuntar, & novus ad ealdem efficaciis juvand
ardor concipitur, variaque ad cundem finem obtinend
media excogitanturs ut impletam meritd illud Chrilli
Apoftolos Matt. 4. prolatumVaticinium videri queac: /e
te poft me, €9 facsanm vos fier: Pifcatores bomsnwm. Sedt
venatio jucunda deeile videtur his Exercitijs, dum Exct
tansillud Spon{';r, Cant. 2. fibi applicans : Capsie a20bes
Pg:par'v#f-ﬂ, quedem oliuntir vineas noftras; Ham
noftra flovuit : imperfedtiones & malas inclinationes i
tantd majori voluprate,& feliciori fucceflu infequitungie
to graviora plerumdque per eam damna anima ; velucdj
tuali vinex inferebantur, ‘Ecne ipfa quoque Aucupij v
pras defir; cogitationes & defideria, qua velur Aviculz
ré per Mundum vagabantur, & nunc huic , nunc illi ey
inordinacum amotrem infidentes vana voluptacis efcant
ptabant, per accuratam reflexionem & detcltacionen &
untur, & intra rationis bene ordinatz caveam includu®
Ut metitd propter ejufmodi voluptatem impleta viden
promiffio, quam DEVS olim per Jeremiam Prophetam ¢
feceratdicens: Confolabiturergo Dews Siony (S confolam
ommes vuinds eins; €9 ponet defertum eins gr;;g’:'dfﬁrw-i
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folitudinem esus q.u.fs_;'f bortwm Domins, Quam irem 5.

fa Cant. 7. Sponfo fecerat dicens ; Vens drledde mi,egred
T AT AGYOS, COMMITEMMY s wrllss. M’arx&ﬁcrganwﬁ
wineas; videamuss[i floruis winea, fiflores fruddus partil
unts i floruerunt mala punica; sbs dabo tibs ubera ol
ftium confolationum. —~Hazs (ané ; ut plura alia exenf
prateream, guftavic Calvinianusille qui, ue .2, Sacr. Tl

peex. 12, refertur; tantam inhis Brereitijs dulcedinem for
fit, ut dicere aufus fit, hominem quantumyis faguiolen!
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De fucanditate Exertitiorum. 6§
tame illa deguftaret . willies mortem oppetiturum, utiis fruere-
ubim tur.. Sed nebrevisea voluptas fuifle credatur , in:cg:i anni
periet decurlu delicijs illisinter orandum demulcebaturyadeo us
vamp fenas omnine horas genibus folo affixis craducere folitarer,
¢ro qu magnarhique pastema fenfibus abduétusalienarerur.  Ad-
d aniz huc verd mirabiliuseft, quod ibidem ex 13.de alio Calvinia
rgati ano legitar, qui;ubi Exercicijs hifee vacare coepitytantis re=
t ink pletus eftdeliciis, uttoro dicincepnatns & imporus manens,
fyuei causamquerogatus refponderic, fe praz copia folatiorum ci-
uvash bum non caperes imd nec tenspus ad udicum libelii pii ca-
inends put perlegeadum invenire pofle.  Unde finitis BxercitiisIn.
hriffii firuorem fudm kisverhig allocutus ¢ft: Pater,a parvo Pue-
102 e o educatus fom intet commoditates, qua vel optari potui{'-
Sedi fent, affirmo tamen ignorfle me adhuc, quz fic volupras;
1Exer nili dum quatuor hifce parictibus me video citcumfeprum;
obisw & fieri nd potelt, quin,qui experiatur, & credar,quz mihic6s
m v tigerunt, convertaturad DEUM , fidrque Catholicus. Ego
nes i domo profectus fum urbes orbis Cliriftiani celebfiores con-
Qi :fifcndi;. dtinde Con-ﬁg:.nillmpolin'f > Hierofolymamyali-
cdfE asque , at verd finem itineribus meisimpono’, ¢im s quod
yij vl qu:n.-_ﬁ:ra_n-n 3 h?:iociinvcncrim, neque tnquam antchac res
iz lix perire licuerit , pacem videlicer, animique tranquillira=
i el tem. Etquando intelligo hanc gratiam & DE O non foli
fcamt Dihitributam, fed in aliorunr quoque gratiam, téferam me
eqr @ domum ; ubi mulei vicam inter do@rinz fallacias agitant;
adute cotum ; quahicloci experiundo didici , rades ac ignari;
vides quod ipfum eriam opere poftmodum camplevit, admirantis
i 6! bus domefticis tam fubitam , & extraordinariam hominis
%l utationem; doncc exiplomet genuvinam canlam intellexes
el TUNTL
. Spo . T i :
egrel SR
R

e DE PRESTANTIA EXERCITIORUM EX EXTRIN-

. SECIS TESTIMONIIS.
il LD

gxcmflr ]n\!!'l‘ll'nel'.‘lﬂuidc],n [(_‘ﬂ'i]nonia afﬁrri Poﬁ-en:: ex quibus
. Tel :;Inttcl’&_cacms preftantia Exercitiorum poffet, quantdect-
S Pl_l:l'lqut':_nruudem utilicatem , fru:f‘tﬁf'quc duleiflimos
ofumd FTOPTIa expertientid cogndverunr ,  {bd ad duedecim valut
B Inflried, VI, E pra-
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%) “De Natura Exercitiorum.
jari poreft, maximé fi talis fic; qualem S. Ignatius requity

fecretus fcilicer, & ab omui ¢oncurli & afpetta homing

Familiarium precipué, remotus s unde tamen ipfi liberun
fecurGmque fic ad Sacrificium Miflz aue alia divina Offig
audienda egredi. Extali entin{eceflione tres prarcipuas ut
litates hauririsidem §. Paterannot. 26. afirmar, 1., Qual
exclufis Amicis & negatijsmintsceét® ordinatis ad DEL
tum, gratiam apud DEVM majorem mereatur. - 1. Quil
mens magis colledtr& ad (alam DEIL obfequigm, f_ﬂlul:if'qu
propriz negotium expediendum multd magis expedita m
neat. - 3. Quod, quantd magis fe homo {egregara Mundy
tanto propitisad DEV M accedar, capaciorque fiat ad bonig
tisdivinz donafufcipienda,

Carur IL

DE PRESTANTIA EXERCITIORIL)
SPIRITV ALILIV M

Uplici modo poreft cognofei praftantia alicujus reft
D:'nt:"'n:'?;-:is fcilicer perfe@ionibus feu praadicatis; &4
excrinfecis reftimonijs: ex urroque autem hocritulo finguls
remExetcitijs Spiritualibus excellentiam counyenire ex [
quentibus parebit.

Pirayuayk
BE PRASTANTIA EXERCITIORUM EX INTRIN
SECIS PRADICATIS.

]Nnumcra quidem praedicara enumerari poffentad dignas

de Exercitijs Spiritualibus xftimationem ingenerandam
fed pleraque merité 2d rria revocari poflunt, ad neceffiraten
fcilicer, utilitatem, & jucuanditatem corundem ; hae enit
quanto majorain illis reperiri demon frabitur, tantd maje
quoqus deillis zftimario concipietur.

I.
De Necefficate Exercitiorum Spiri-

tualinm.
Tria plerumque capita Homini cuique neceflaria exifti

.mangur, ut finem; ad quem & DEO conditus cft , felicin
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