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%) “De Natura Exercitiorum.
jari poreft, maximé fi talis fic; qualem S. Ignatius requity

fecretus fcilicer, & ab omui ¢oncurli & afpetta homing

Familiarium precipué, remotus s unde tamen ipfi liberun
fecurGmque fic ad Sacrificium Miflz aue alia divina Offig
audienda egredi. Extali entin{eceflione tres prarcipuas ut
litates hauririsidem §. Paterannot. 26. afirmar, 1., Qual
exclufis Amicis & negatijsmintsceét® ordinatis ad DEL
tum, gratiam apud DEVM majorem mereatur. - 1. Quil
mens magis colledtr& ad (alam DEIL obfequigm, f_ﬂlul:if'qu
propriz negotium expediendum multd magis expedita m
neat. - 3. Quod, quantd magis fe homo {egregara Mundy
tanto propitisad DEV M accedar, capaciorque fiat ad bonig
tisdivinz donafufcipienda,
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DE PRESTANTIA EXERCITIORIL)
SPIRITV ALILIV M

Uplici modo poreft cognofei praftantia alicujus reft
D:'nt:"'n:'?;-:is fcilicer perfe@ionibus feu praadicatis; &4
excrinfecis reftimonijs: ex urroque autem hocritulo finguls
remExetcitijs Spiritualibus excellentiam counyenire ex [
quentibus parebit.

Pirayuayk
BE PRASTANTIA EXERCITIORUM EX INTRIN
SECIS PRADICATIS.

]Nnumcra quidem praedicara enumerari poffentad dignas

de Exercitijs Spiritualibus xftimationem ingenerandam
fed pleraque merité 2d rria revocari poflunt, ad neceffiraten
fcilicer, utilitatem, & jucuanditatem corundem ; hae enit
quanto majorain illis reperiri demon frabitur, tantd maje
quoqus deillis zftimario concipietur.

I.
De Necefficate Exercitiorum Spiri-

tualinm.
Tria plerumque capita Homini cuique neceflaria exifti

.mangur, ut finem; ad quem & DEO conditus cft , felicin

conit

con
ﬁit:
eod
gna
con
om|
i e
fue
cet




quiti
i o
L
D ficl
as Ul
Quel
Elcol
Qu
.tifqi.ll
4 mi
undo
onif

reia
; &
gule

ex [t

RIY

gyl
dam,
-ated
enifl
najol

xiftic
cired
nn,r{'

D Neceffitare Exercitiortm. 43
confequiquear,  Primumeft Cognitiofui, quz ineo confi-
it , uré finem, proprer quem creatus eft ; & media; qua ab
eodemad finem hune confequendum oblara funt; bene co-
gnofcat, & , quz paflioncs vel inclinationes ipfum 2 fine hoc
canfccp.tendoahcluccrc moliantur, aut per que peccata Ff?r:ﬁc
omnino recellerit, clard intelligar. Qua quidem Cognitio
fui quantopere neceffaria fir cuivis Homini fapienter more
fue oftendit S. Bernardus e. 3. de confid. dicens; Noverss Li-
cetomniamyfleria, noverss [ataterra, alta cels profunds
maris; fire nefeias sevis fimslis ediffeants fine fundarkento,
ruinam , non flraduram facrens. Quidquid exfiruxeris
ENTYiL 1€, ETIE :_r.;ff:er congefts Pm"uer‘f.c wentss afmax:':fm. Nom
ergofupiens s qus fibs mom et Sapiens [ibs fapiens erity 5 bi-
bet defante puies (ut promus ipfe. Unde mericd alibi Perlo-
nam DEI introdicens fic loquitur: O Homo . ff te videres,
tibi dsfpliceres EF mihs placeres: fed queia tenon wides, tabi
places, &5 mibi difplices, Veniet tempaes 5 crim nec mths, nee
tibs placebss ; mihi, qusi peccafts i tebi, guiaardebis.  Cau-
fam verd hojus ncceffitacis pulchrd oftendit Hugo 1. 3.de
anim. ¢ 6, dum fupponens felicitatem & perfectionem Ho-
minisin cogaitione & amore DEI confiftere, afferirad hane
DEI cognitionem fine cognitione fui neminem pofle perve-
nircs fruffra enim, inquit, cordss Oculum evigrt ad viden-
dum DEVAM,qui wopdm tdoneys et ad v:dﬁ'ﬂ:hﬂﬁ'fjhﬁ"}:m.
Priusenimest, ut cognofcas snvifibslin Spisitios tui s quam
polliseffésdoncss ad cornofcendnm f:z'wffb.:f:}: DEI E !J'?r'o.':
potes cognofcere te,mon prfumas apprehendere s, qus [wnt
fuprare. Pracipusnm (9 principale Speculum eft ad viden.
dum DEVM ansmusvationalis intuens feipfiom. Hincme-
ritd Afcerz potiflimam humanarum imperfe@ionum cau-
fam defectin confiderationis effe contendunt, uti jam olim
BEVSiple per Prophetam Jeremiame, 17.indicavicdicens:
Defolatione defolataei® terra, qﬂ;;l nullns efF, qui recogriet
eorde. Etiterum perlfaiamc. §, Propreres captivus duilus
cﬁlPrl:.px.fw mews, quic non habuit [cientiam, quia Opus Do~
mini nop refbexst , opera manuum cins non confideravir.
Propterea dalatavit snfernus animam (wam ;5 apernst os
[wnm abfeue termine. Wimirum Philifthzos imitatur Dia-
bolus, qui Samfoni vincto ante omnia oculos eruerunt, ue
robur




44 De Neceflieate Exercitiorum.

fobur fuum ob cacitatem exerere non poflet. Jam verd;
ane {ui cognitionem obrinendam optimum efle mediy
xercitiorum Spiritualium fedulum nfum , vel ex iplag
rundem Natura ,adionibiifque fufeeptis patet ; ur enim|
aquisaut Specylo nemo imaginem fuam videt, quandon
bata autobfofcata funt; Secisverd fipura & limpidaa
ftunt ; itaanimus quoqucI{cnﬁnisnunqu:nua&[bccgm
eendum magisidoneus eft;quam cim per feceflum a negos
!cllonminibusrncnrﬁ!ihcran1£<tranq1dllireddidir. Acced
quod peripfam etiam frequentiorem converfationé cumD:
&Chrifto,qui eft Jux veraillaminans omnem Hominemy
ﬁoﬁmlLumcnhauﬂanxadpcﬁbﬁan:micognRMncmi
tinendam, pree reliquis expertus eft Rodericus Menefs
qui, cim Exercitiis Spiritualibus vaciflec, rerribilia fef
iifdemSpeétra vidifle affirmabart; cimque rumor hicadipk
Regisaures pervenifler, idi—'aql_‘t' juflus effer Rodericus e
ecrc, qualia fuiflent {pectra, yuz in facra fua folicudi
fpedtillct, refpondit is, feipfum {e, fuaque peccata , maléy
domitas pafliones; quibus nulla magis horrenda {petran

veniri poflent, clariffime fuifle intuitum. :
Alterum ad Finem ultimum confequendum medium?
Statis, ad quem quifque & Sapientiffima DEI Providens
vocatus eft Eledso: cam enim Adolefcentiz maxima in
imbecillitas confilii, plerumque id fibi quifque genuszu
degendz conftituir, quod maximé adsmavic, adeoquein
plicatur cerro aliquo genere, cursﬁquc vivendi ante, qui
potuit, quid optimum fit, judicare ; unde cttm §, Ignatie
cx una parte perfpiceret. quanti effet momenti cerrum all
quod vitz genus maturo fibi confilio defignare, ne infelis
terde eo deliberaretur, quod femel tancim ftaruendum ¢
&in quo fumma maximiomnium difcriminis verriturs ¢
altera vero parte adverterer, ex vulgi judicio vitam plercé
ﬂutinﬁiummc;arqn:adcé.dun1pnﬂcﬁorcsquaﬁpcrcﬂmh
nem veftigia priorum premunt, i recto curfu aberrare, mt
ritd folertem adhibuit curam  ut quifyue fic de vitz fumm
conftitueret , quemadmodum DEUM velle, fibique fumam!
expedire judicaverit; quemin finem hec Exercitia maxin
cenfchat idonea, utpotein quibus & animus 4 noxis, qi
luminis divini illapfum impedire poffent, purgatur : &4
ome

omr
incl

tice
nem
gar
rc{P
fper
xo,
awud
&£F e}
€S

Ref

per

RCr



rerd;
1edie

mm
ximi

g o

De Neceffitate Exercitiorum. 45
omni inclinatione qua inunam potids, quim aliﬁm partcim
incliner 3 exuirur : & idonea auxiliaad opus tanti momei-
vi cum optato fucceflu peragendum, per crebriorem oratio-
neém impetrantur, uts quemiadmoidum os Domini inretro-
garum clt anté, quim certum vite genus ::lccfi'ufn cft, ita
refponfum quoque ab co {alutare accipiat, & de [alure fua
fpem bunam concipere queat,utpote quicorum fit de nume-
ro, de quibus Chriltus Jo. 1e.dixit: Oves mes Yocem meam
andinnt, C9 ego cognofcocas;, & [equuntur mey I egoSutane
aternin do ¢85 € non persbunt inaternum, €5 nop rapiet
#ds quifquim de mann mea.

Tertinm Medium ad finem sltimum confequendum eff
Reformatio Stdiws; climenim Anima noftra ad Imaginem
DEI creata fit, facilé contingit, ut pulvere variarum Im-
petfectionum & Criminum feedata, priotem pulchritudi-
Aemamitat s atque aded renovatione indigeat ; hinc Apo-
ftolus ram follicité monet Ephefios c. 4. ut fecundum prifti-
nam convetfationem deponant veterem hominem , qui cor-
rumpitur fetundim defidetiaerroris, removatur autem Spi=
ity mentis{uz, & induant novum Hominem, qui fecuna=
dim DEUM in juftitia creatus eft, & fanitate vericatis,
Ad hanc autem morum, vitzque reformationem aptifimum
efleinftrumentum Sacta, de quibus hic fermo eft, Exerciria,
teftes fune ; inquir Author Imaginis Socictaris, infiniti toro
Orbe, qui ca non minori fua voluptate, quam fructu func
cxperti. Sedunusficinftar omnium Auguftinus Caryaia-
lius Auguftiniani Ocdinis Theologus, qui cam Bononiam
4 Pontifice miffus effecad D. Jacobum Cazuobium in vere=
rem difciplini reftituendam,non aliis id
greflus eft,quam piis his Socictatis corne
1ple cim per menfem fe exercuilfer, can
qu\a_mdiu in Religione vi;iﬂl-t » Tationem aliquam , qui re-
Gte incederet, femper opraﬂ'c,eﬁmquc minc demum, cim in
hzc . Ignatii excrcitia incidiffer, invenifle, Quz quidem
illeavidiffime haufla, atquein intimum demifia e
ti feqir, ue it iis veré divinum aliquid ipefle aperté dice-

ks, caque deinceps inalios tanto libentids decivirne,
quante diutius quadivir, iple, 8 feritsin-
yeme,

prefidiis facere ag-
ntationibus, quibus
didéteftacuselt , (e,
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