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Exercitiorum, 12T
W) pogitatione ad rem unam, [cilicet «d sbfequendum DEO
XU Creators [#o, &5 [elutiwmma [us confulendum , multe libe-
Vidth iz ac .g;);?f:i:.’.l::\ﬁ ulituy naturs Qu'ﬂ?mr I g’:;a'trc*nda €0,
v quod defiderat tantopere, Tertsay quiod , quanto fe magis
T e reperit animé [¢gregatam , ac [olétariam , tanto aptiorems
fidert [espfam reddir ad quarendum, attingendumque Creatorens
ari:.Q #cDomsnum [wuns y ad guem Jrrﬁspm',fr;;a propiss sccedity
N (6 ehmeliss wd [ufcipienda bonitatss divine dona diffanstir.

- qui i3
j, ; Additiones.
]
quoli I. Etiamhaspridie, quam incipiantur Exercitia , dan-

Cre las effe Directorium c. 15, 0. 8. monet, ubi (equenti numero
rivitl addie, curandum effe; ut exadté ferventur; quiaex ipfis valde
indes pender frutus fpiritnalis Exercitiaum. Cur autem S. Igna-
rra tius ipfas Additiones vocaverit; non conftar; forte idee hoe
pers nomine expreflit, quia Exercitio trium Potentiarum ( in quo
‘elhs morma & modus meditandi reliquas Meditationes contine-

, g tur) & cateris quatuor fubfequentibus Exercitijs fubjun&
E,WJ: & additz funt, velut fpccia}cs induftriz ad melias peragen-
ofest daExercitia, & ad ca, quz optantur, inyenienda-peruciles; ug

cun iple S. Pater inhoe titulo infinuat; unde P. Balthafar Alva-
jcad Tez mon folam inExercitijs,fed etiam totiusanni decurfu cal-
el dem accuratg obfervari volebat,utiinc. e, §. 1. vicz vide-
ol 1€ aft. i

s i 1L, Primairaque Additioeft, ## ego pof cubsrsm , me-
bt ifﬂ? remfor# [patio squo recitaretny (emel dngelica Salu~
acri)  #Afto;cogriem de hora, g’#a‘_ﬁﬂ“gcnd#m meibserie &9 de Exer-

estto facsends. Hac additie, at per (e pater, foli Meditatio-
inié! A, quz vel media noéte, aut fub auroram inftituitur , conve-
mas AT i_ll\'ﬁf‘]li': nonmodicé ad no@turna fomnia mitiganda, fi
i hominem CEECgiE fobrium & Tigilan:c[u talis c})gitg:iu
o m delerat,
i IIL. Sccunda, wt expergefadus fatim exclufis alim
;1] Omlﬂlﬁmra_g_-rmkwfibrw, ansimum ad illud applicem, quod in
ife primo media nol¥is Exercitio contemplaturns fum; Vique
culin ajorss Sevecundsa €5 confufionis gratii exemplum mihg
Securd 't"ﬁf#fma'l proponam: Quomodo Miles aliquss flavet coram
S J_wgffwf.ﬁ_'mm Aulicoerubeftens,anxisns, 09 confufies,qus
queit " Regem ipfum acceptis abeoprivs beneficiss, donifq, pluvia
|'5.' I 5 Frv i g



122 Prafica Exempla
A m,sgm}, grd'u.r'fer deliquiffe conviduseffer. Infa .
do stsdem Exercitio reputans, gu.ﬂmn}m peccaverim
fam me catenss SinBum effe, ac profinns ffffemf:m o E’.CIJ
[iwnmo Indice , [fcut momss ress quifpiam , ferress liy T
compedsbus duci ad tribunal folet. His igitur Sel dn Iiga
meditandarnm generecogitationsbus imbutus, Seffis v
smesnduam. Etiam haeadditio,ut ipi'c S, Paternot it P Y
muat;illi cantiim Medirtationi, que medid nodte, velfi qua
reram fieri folet, gonvenit, éftque non paramutlisa 7
firaGtiones cavendas, licet redte aliqui advertunt, nong Q‘.PJ
u:gcndam efle it eriam aliis afpirationibus ﬁ:llucuf. $5C
IV. Tertia, st loco futura Meditationss um tope
minopaffu adbuc diffans, per tantillum tempus, pap 1o q
s Oratio Domsnscapoffer, amimo [rr[num elevato,an g,
rem Dominum mesm IESVM ut prafentem, €9 [pedi quo
quidnam alurss [wm, cwi reverentinm cum bumill 4dy
ekhibere debeam. Quam additionem P. Cecottus fi foles
momenti efle ait, idebque magnificam aliquam & an conf
deinfinita illa Majeftate; abjetiffimam verd de noddl 7,
nienem formandam {uadet. - Fapd
Y. Quartaclt, #¢ ipfam aggrediar Contemplatie poffi
aunc proftratus bums , 5 pronss , aut [upinus jacenl tems
(edens; ant fans, CF eome componens modo , qgus [Pt e,
csliss id confequs, qued apto. Vbi adverts duodebent | '
e, g#&dﬁﬁezi: genlbzes, el s alio fa‘tawiﬁﬁms"f“’ laes
pos frarm, nil requiram ulird.  Secandam , quod MIE  my
in quo affecuts fucro rg:a.cffmm devotignem , comgfi tam
debeo fine ivanfcwrrends anxietate, donéc mibt ﬁ'lf‘r’,"’-" cup
Quam tamen additionem ( faltem quoad proftrauon®  por
templo autcoram aliis nunquam, fed domi duntaxaie! ad |
vandam, iternm monet 8. Ignarius. :

V1. Quintaeft, s completo .Exrrr.rlh_alﬁdzmi‘ﬁ%{‘ abf
balans yper quartam cirester hore partem, mecymsl cet
wm, qNondm modo M.f;f:'mrr'afé.u Contemplatio ml&f_,""" rat]
[erir. Etfiquiden mals, ingrirvam caufas cim periv fer
acemenaalianks propofito; fin Sero bene, grarias DE_‘U A
eundempoffes moddm obfervaturims. Quam addition® 72
Hugo Rotr tanti momenti efle putat, ut finc ca vif g rit

: . . - 1t
quam in arte meditandi progreflum fa@urum putet ¥ is
#

s
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Rxevcitioyum. : 123
g pitur autem hoc examen triplicem ob finem. 1. Ut noxw

erim,| per negligentiam admiflz citis deleantur, 2. Urmajor

MG £ cilitas meditandi comparerus , d_um qaufa: ctroris cogna=

I o o, i u:&agmcntatxi’pimuah hac refectione co_l-

o ligantur; five fractas Meditationis annoterur, fi oscafie id

P permitrat. :

ot 34 VII. Sextaclt, sf cagitationes,que gaudium Jﬁrlsmr,

L& alis eft de gloriofs Chrifti Refurrections , [ubterfugiam,

lisd quoninm tulis .?#at'xber cogitatio smpedst ﬂfﬂ_ﬂf ’C‘f#ffﬂ’ﬂ

VNS de paccartss mess, qus tanc querendss eft ,_a:f:éﬁrm potivimor~
0. 255 Gel judicy recordatione. Ex qua additione patet, quan=

o § topere S. Jgnatius {emper defideraverit, ur prima femper cu-
#P% 12 de Meditatienis felici fucceffu habeatur,atque ad eum ob=
1¢® fnendum omnia alia exercitia & induftriz dirigantar , id
e guod jam olim etiam S. Bernardus fer. ad Fratres de Monte
milll advertit dicens ; Lecionss modum [imilis MeditBtio [equs
WSl fGler, Lacat letio , Meditatio pafcit 5 ovatio iluminat &

A comfortar. Proponemda igitur le@uro talia [unt,ex quibzs
WOV (Gomper aliguid gceurrat , quod animum exciter ad amorom

_ DEI €8 econtenptnm [ii; eatera delefare gmaf‘rm mentem
Latie poffunt, [ed non adificare, quin potins mentem snficere;C8 sn
Bk zempore ovationis acmeditationss inutilin queque Yel mokin
perss amenti okijcere.
esh b YIH. Scptima,wsesndemok canfam emni meprivem
“_””'7 Lucis clarstate, janaic ac feneflrss clanfis tantifper.dum ilhia

Wi merer, m'ﬁ qyn.wﬁ;l.'& legendnm ant Sefcendum erit. Quam

7444 tamen additionem in prima tantim hebdomada obfervari
wisifin cupit S. Iguatius, nam in fecunda hebdomada fuader,ut luce
dontt poritis vel ferenc cxle deleftetur is, qui exercerur , quatenus
nit® ad Scopum defiderats rei attingendam conducic.

. IX. 7t arifu,Serbifque rsfum provocantibus maxime
Seli abffineam, Cimenim deferio negetio, reformatione feili-
milf cetvitg , agatur, non deces aliquid committere ; quod levi-
shi [# vatis cujufdam {peciem , ut eft rifus inordinatus , priefe-
emrie fert, ' : i
EQ 4 X. Nona,utin neminem ccalos intendam #:'ﬁ [alu-
oG 2andi aut Galedicends pofeat gecafio. Parum quippe prode-
vir g ritad collefionem folitudo reliqui corporiy ; & ceulus fo-
o, P xis vagerar, animg mque deprazdetur, & abducat,

F ' X1, Des




124 Praftica Exempla
XI. Decima, #¢ aliqguam addam [atisfadipn
penitentiam squs qusdem sn exteriorem €9 anterson|
widstur. Interior eff dolor depeccatss propris cum puy
firmo cavendsi tum ab sllss, tum ab aliss qusbufvicimy
vwm, Extersorasntemclt [rudtusinteriorss , uidelicety
gatioaliqua decommiffis, qra trebss potslfimum modis i
mi Faf.&‘ﬂ', Prema circa Viium ,fk!a!ni.:?.t.r -‘fm-'&:.'_f.a.m:
[uperfluis folum( quod temperantiaeff,non pensteni
etsam convensentibus alimentis. Eteo Jit met’tﬁir,qa":;
[mhtrabitur, Gitatd interim nature COrYHpLione, Autis
te gravi Sel snfirmitate. Secunds circa Somune &
modum , [ublatis non mollibus tantum aut delicioficn
Jed alijs etiam opportsnis, quantum licet, citra Gitas
letudinis gravepericulum. Quapropter de fommonect
nibil demendnm eff , vifi aliqguantsfper ad confuennis
(fienieft nimif famni ) moderandam. Tertso cired
carmem , ut inflium [entiat dolorem , admiotes , geffai
eslicsss, funibss, aut Seitibam ferress , Vel i St
bzes,acplagis, bel alsis anfReritatss generibus affumpih
guibses tamen amnibus magis expedire Sidetur , wt i
Enfus in carne tantion [it , necpenetret offi cam o
tis peviculo. Quarcflagellss potillimism wtemur ex futh
minustis;,queexieriores affligunt partes, non auien Al
teriores, wt Galesudinem adverfam canfire pofint. 1
#itca has peenitentias duo infuper bene ad vertenda fus
ta mentem $. Ignatij. Primum ef; quod triplexcarunt
8¢ effe&us fi,nimirum ut pro delictis preteritis nonnl
tisfiac: & ut vincat fcipfum homo inferiorem (ui parend
fenfualitas appellatur, Superiori, hoc eft, razioni magh®
ijeiens: Ut pofiremd quaramus atque impetremus 4%
gratia divinz donum, qued opramus, puca intimama®
tionem cordis de peceatis, & abundantiam lachrynt®
vel propter illa, vel propter peenas & dolores Paffionis(*
fti ;s aue dubij alicujus, quod nosangit, relolutionem: |
cundil eft, quod, cim peenitentias ejufimodi a:xli:tanllllff
ob affeét ficarnis, auterroneum judicium,quafi natua i
ftra complexio illas ferre non poffit , citra ingens valcij:
nis detrimentum ; & & contrario juftum nonnunquam [*

tentie modum I‘.‘XCEL‘QI‘HUS de £0IPOI’i‘i robmcuimli';:“
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Exercitiorumi. af
dentes, fic§uc optatus doloris vel confolationis affeftus per
€5 qu:cﬁms non inveniatitr, expediac mrerdl_m} mutare ge-
pera peenitenti ; fic enim c\r:nict,ut‘cle‘m:nnﬂ|m'us Dgng}-
nus, qui naguram noftram pcrfcé’ciﬂmc c_:agnnfc:t, unicui-
queid compertum reddat, quod ipfi Erpcdm 2 ‘

XIL  Atque hx funt additiones a S, Ignatio prefcripez,
ex quibus uroptatus frutus reportetur, reéte monct idam,
examen patticularcfaci:ndum efle 351 Follcndas ::ulpas & ne-
gligentias, qus circa ¢jufmodi additiones, totaque Excrci-
tia irrepere folent,

Alia tria pun@aSacerdoti {pecialicer obfervane

da ad felicem Exercitiorum fucceflum
¢onfequendum.

L. E:fiannotationes & additiones hadtenusallatz plu-
rimim conducant ad Exercitia fruétuosé obeunda, tria ta=
men adhuc fuperfunt, qua i Sacerdote {pecialiter cagnofciy
a¢ ftudiose obfervari debent.

IL Primumeft, ut; quemadmodum alibi jam monui,
diligenter attendat,quis {pecialis fruéusab co per hzc Exer-
citiainrendi ac quezri debeat, ut eo cognitu tanto facilius
opportuna media ad illum conlcquendum adhibere pofhit.
Septemplicem ergo fruétum ab eo fpecialiter quzrendum
a)o; quorum primus cft Cogmsrso f#s spfins clarsor, fine qus
feré defperanda eft pofteriorum fru@uum confecutio,fed po=
tiusipfi accommodari debebit illa Spenfiad Sponfam Cant.

L prolata fententia: Ss sgmoras te, b pulcherrima mulierum,
egredere; {9 abs poff Geffsgia gregum tusrum. Secundus
clt Pocatsonis fus major cognirio CF affimatio, urdigns am-
bulet yocatione, qua vocarus eft. Tertius Graritude pro
beneficio vocationis, ut jugiter DEVM fibi fubvenire faciat
per gratiam vocationis collatam, fi collatum beneficium
femper ante oculos affiftat. Quartus Dolor €5 confufio ol
negligentidin implenda vocatione admiffam, ut, dum fibi
ipli pertalem dolorem ftimulosaddit, equorum more, cele-
riert curfy commiffum errotem compenfer, Quintus Se-
rinm & afficax propofitum., totis viribus ad perfetionem
Statui {uo propofitam eontendendi; cim juxta, pivm Afce-

tam
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