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Natura,ratio, Deus fuas in re qua-
uis vices , intermiflionefque dari
voluerunt; nox, dies, hyems, zftas,
pax, bellum alternanrur, neque alis

rer orbis ftarer, aut nosomnino effe

poflemus; efe & fua debentur mufis
otia , neque arcum {emper tendit
Apollo!, nec animum: leonina et-
iam & fortia ingenia frenanda |, f
efferueant.

Cauendum ramen ne orium rue-
pe fit, & fine vllo negotio: fic rela=
xetur mens, vi non cmollefcar; 4
curis, ftudijfque grauioribusvacet,
prefectim poft cibum : fic tamen vt
tempus ram non perdas, quiam re-
miflius tranfigas, leGione libri facis
lioris, ac folutioris, confabulatione
lueunda e interim occupes ; fed
1oci abflint inurbani, pracipué ob-
feceni. Mufica hic mihiprz cazteris
oble-
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obleGamétis arridet, liberale enim

ftudium eft,& honefte mentem de-
liniens.modo iftud hic quoque fer-
uctur,ne quid turpe foner, illudque
prererea, ne quid nimis.
Adhibenda fuis etiam tempori-
bus corporis exercitatio moderata,
& honefta,ne humoribus noxijs gra-
ueris: captanda aura camporum li~
beriorum, neque amaene inambu-
lationes per viridia pratorum opa-
ca, nemorum f{uaue murmurantia,
fontium aut riparura, neque vena-
tiones aujum , curfus, falwus, pile
difplicent: fi pericula & excefius ftu-
dioseé caucantur. Quidquid nimium
eit, 3 virtute abit 1o virium.
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Vacatio €95 lufus.

M ONIT V M.

Quz a grauvioribus ftudijs vacatio-

nes, & ferix funro.
In otio otium femper fugito.
Corpora quoque exercentor.

SALOMON.

B Mniatempus habent, o’
\\g [uis [patifs tranfeunt -
oy [ tiner[a [ub celo tempus
ﬁ\'& : flendi , 4o tempas riden-
iz tempus tacendi . Jo°
tempus [agz;ma’z * tempus belli, e tem~
Pus pacis. Ecclef, 3.

Omni negotio tempys efp, 4o oppor-
sunitas. Ecclef. 8, °

Conm~
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176 Pars IL
Comede, fili mi, mel, quia bonum
eft, ¢ faunm dulci(fimum gutturi tu,
Jie (T dofFrina [apientice animetig.
Prouerb. 24.
Suimel multum comedit, non efbti
bonum. P rouerb. 25.
Mel inuenifis, comede guod [uffict

tibi, ne forte [atiatus ewomas illud.
1hid. '

SE030CRERDREETLIEE
MENTIS SALOMONICE

INTERPRETATIO.
§" I.

Animus [ubinde velaxandus.

HOmimm verum captinui laboris pa-
tsentem effe , non finit, veriflime i

Valerio Maximo diGum : nimirum X
alliduirate laborum hebefcunt, arque
Iangueflcunt, tum corpora, tum animk:
habetqueid etiam locum in fatigatione
ex (tudijs. Sapienter Dion Sophiita anim
corpovifq, vemiffion ‘s ad nonos laberes parae
ve divebar: ¢, vt arcus, € Lyras : it homs-
#is
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Cawsa B 197
wes guicte vigere: qUE CERLEroTUMm etiam,
qui fapientes habiti funt, fententia

E,:u;wr yutit. Danda alaquareﬁ:fﬁo,

inquit ﬁurf**.';i'mva, quia nullareselt, 1y, , ..

qu perferre poflic continuum labo-
rem; & Bt difcendi voluntare,
qua cogi non poteft, conftat. Et Pu-
“iﬂw EJ ras, lucundum :‘ziﬁrr’fc’ﬁ',mﬁgwd
reficie varietas animor um impetsim afidy o

’”f(r:f'*: vives vecuperant paryim fo
u X3/ “’ .ex affiduitare i'ué’sfzfmszd-
tur bel -'"‘f?r’!“(?:fz.-ﬁz @ languor.1am S€neca
czl 1m (uum.e e n12s facilss labor:
sims te snbeo femper imminere libro,
aribys . dandum aliguod fftemml-
Luss animmo, ita tamsen, vt non f*‘ﬁifﬂﬂ‘!f:f fed
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remeettatny . Ex his inferr Plutarchus. Lib.

‘_li) tnda eft evgo continentibus labovibus ves |\
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,f u;ﬂrm&; innentos eff neque
A & pax: l‘zﬁﬁ'ﬁfﬂfr",fﬂ yen
a3 5 negue feria n cgotia 1an-
e‘:fm,fe«:; &G feria: vig, vnam in [umpans
€omivabanig | ﬂgjw s laborum eSt condi-
WILHLUTI, HegY !:an.:ﬁ:-*#,_[:;

E9 vebus anima f.a’ff'.:f;:f'aw id depreliendas:
Bam T "rr..* h @l remittimans, Ut inter-
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M bent

J'
3 i.r

-
|
7

I

€tn g F!-Er,r,- ant i.n[.r'

de
IICAL,
11oeto,




T

Lib.z.de

Qrak.

Onid. de
FPonto.

178 Pars TLE

bent ferias : nam plurimum interlugio cef-
fant. Quibus tum argumentis, tum ex-
emplis, nihil ad rem propius, anceles
gantius adferri potuit, vius elt etiam
auium-fimilitudine Cicero . Quemad-
modum, ait, volucres videmuns procreatio-
nts, arque vtilitat is canfa fingere,atque con-
fruere nidos, eafdemd, antems cnm aliguid
effecerine, lenandi laboris causa, paffim ac
bibere [olutas opere volitare, Sic noStri anie
mi, defeffi geflinnt, ac enpimne volare vacus
¢curd, ¢ labere. Plinius cx agris compa-
rationem hanc adduxit. Fz: nomales, licet
alternis intevguicfcant annis : tamen einm
celfationem vhertare compenfant: itA rebaxar
tio ingeniornm mediocris facit, vt ad fiudi
rewerfi plus efficiamms vigore animiylicet bre:
wiore temporis [patio.Quas omnes d varifs
allatas fimilicndines alicubi egregic
fuo ver{u Tomitanus Poéta complexus
eft,quem breuitaris ftudio preceriri pas
tiar. Veriim nemo omnpium vnus ifia
dininils dixit quim Salomon. Omm4
yempits babent, €8 [uis SPatijs cranfevnt vnis
serfa(ub Celo : tempus flendi, & tempus /-
dendi. tempus tacends, & tempus loguends:
sempus bells, &7 tempus pacts. Omni negotit
tempus off. & opportsunitas. Facilia hzc,&
nunc ipfo viu, allatifque authoribus
confirmata. Iftud,quod eiufdem diaint
{criptu-
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Care 1V 179
fcriproris fequitur, auro, & Delphici
fcmipii foribus d'\gni{ﬁnm‘m. Cam_ede, filé
ams, mel, guia bonnmz eSt, & [annm dules (i~
wsuus QLT tio, fic (& dollrina [apientie
anime a6 > qui mel multum comedis, nox

eft ei bongun : mel innenisti comede , guod

fusfficss 1ibi , ne forse [atistns enomsas ilnd.,
Adrem valethicetiam iftud, vein alijs
plerifque (zpius, ne guid ninsis; mel pre-
fertim immodicé {umprum, bilem au-
get, naufeam, & faftidium procreat,

Galen.lik,
3 de Dig=
[da

vomitum adducit, fic qui modum fu-

dende nonferuat, ingentum heberat,ac
obtundit: veapes ipfz, quz tehacius
mellis adipi (cfe immergunt, emergere
aliqguande non valent, imb immer(z
fonnunquam immosiuntur :ica fudia
hominis fenefcant, fi immodica fine.
Tritum qued Antonius cecinit; Graio

fchola nomine di&a eft,
Ipfalaborifersseribuuntur vt orig My iz
Laxandus el igitur animus 3 nimio (i~
dio,8 lufu interim recreandus; eamob
tem.omnes recte conltirucae Academiz,
hebdomadarias , menftruas » ARNUAas
quafdam vacationese(Te volu&rum;qﬁb
bus 4 decendo, diftcndo{fylc feriavifasg
eflet. Ar quoniam otium ipfum, fi per
{e queratur, fer? tarpe, 8¢ noxium cffe
foler, ;ﬁlurimoxum@ue vitiorum parés,
M 2 oilanm-
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oriandum eft {apieatiz fudiofo,ita vt
nihil non agat. Quare mifcebis tum
{fermones cum focijs minimerigidos,ac
fcucros, liberils etiam ridebis, fi voles,
modo id bono,aut non malo (altem fi-
ne i'ﬁ;i';ias,abl}ine:\."{}ue turpibus, ac lor
didis iocis, neque verbo quenquam l2-
das; licebir ertam librifacilioris, & pla-
nioris facetd le@&ionc oble&are; obfce-
nd, aut {cursili nunquam. Denique fifo
criam tempore lufibus aliquid conce-
dendum;plané; quisid adolefcentipre-
fertim Academico negatum velic? Cio
rHmpes arcum, ve probé monuit Phe:-
drus, /i femper tenfum habueris ; at, fila-
xXaris, ot ws voles, evst vtils : fie Lufivs animo
debet aliguando dari: ad cogitasdum meliot
vt redeat s Et, ve Herodorus, ab bisqios
vum [unt arcus, cim opus off, int nduntur: i
[emper imients fint , vumpumtnr : nec pote-
runtces e, c#m indigednt,vis: ita & homis
niwm inStitutum, fi affidvo labovare Studio,
nee vllam partem fibiy ad lefum indulgers
velit,pedetenting ant mente captus erts, Akt
membris.

S. leannem Chrifti corculum Theo-
fogizque illum Pheenicem , & (vt alij
reck¢ appellant ) Aquilam, ferunrcum
asiculd luficafle aliquande in campis,
occurrifle venatorem, cui in manu ar
cus
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cus cffet (vt fir inter eundum) remiffus:
hanc ex eofcifcitarum cur vir talis, ac
tantuscum haberetur,tam vili exilis ob-
le&atiuncule ancupio tempus fallere?
illom vero contra ¢ venatere percun-
&atum, cur arcu laxato incedereticums-
qie refponfum accepifler; arcum, vt
tempore {uo melils {eruiat, fubinde re-
mittl, tim demim adiecifle, etiam fe
confulere tempori, animum nunctan-
tifper anicul® lufu relaxari; vi poftea
viilior foret, atque vegetior. nih_il re-
{ponderi potuit 4 Magno loanng Vena-
toti1ftiaccommodarits, aut fapientius.
Minus mirabimur impofterum Socra-
tem, dum animo vacarer; videre cum
pueris ioculariter cortidentem: vel {1«
pientem illum- Africanum conchis in
lictore legendis {zpé releuantem curas,
vel Catonem Centorinum cirm vernis,
& famulis laxandi animi cansi collufie
tantem: mints quoque reprebéndemus
Anaxagoram, olim honoribus, quipu-
blice ei decernebantur, magno animo
repudiatis vaumi Repub.poftulaffe: ve:
quo dic mortem obiret, puetis, qui in-
geouisartibus operam darent, feriz, ac
vacationesindicerentur, Sciebat enim
vir ingeniofus & bono effe Reipublice
Adolefcentiam ad Budia animarinimio

M3 ftudio
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ftudio frangi eorum ingenia, recreatios
ve aliqua vegerari.

§. II.

Qui lufus permitiends .

% T hic flatim quettio oritur, quis
‘A nam poriflimim Jufus Adolefcen-
ti Academico aut commendandi, aut
vlurpandi videantus. Occurrunt pri-
mum Muficorum inftrumentorum, vo-
cumque do@z fimul, & ludicrz, aciu-
cundx concerrationes, vtpote quE ani-
mas {uauiter detineant, curis eximant
& non tantim aures mirifice dele&ents
magnaq; omnino eft muficz cum Mu-
f1s, vt nominis, ita rei confenfio, Ari-
foteles , & eo anciquior Pythagoras
Philofophiam muficamappellabant.af-
feuerabantque Deos omnes, aur Muf-
€os, aut Muficorum amatores effe. Di-
uinus autem Plato,corpora, animofque
hominum, imo vniuerfam rerum com-
pagem harmonid conftare aiebat, ad-

~ debatgque Muficam & Dijs immortali-

bus morralium generi datam, non tam
ad inanem oblcctationé aurium, quim
ad animorum, morumdue noftrorum
moderationcm quandam.Quid? Socra-
\ . tes
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tesipfe etiam fenex 3 Lampone Archi-
mufico doceri voluit,irridebantque ho-
minem & trinio nonnulli, quibus re-
fpondebar vir {apiens malle {e muficz
ftudere, quam mori iftius artis igno-
rantem. Denique Achenienfes mulicis
difciplinis pucritiam informari 1ube-
bant vt fimul 3 pueris mufice canere
& ludere,imul {uos mores actemperare
condifcerent : & certe maxima vis ins
eft huic arti ad animorum mores in
omnem partem excitandos, Pythago-
ras, cum in lunenes cbrios incidiflet,
eumque voliantariz iftius amentiz mi-
feratio tangerer; mufico, quitum forté
aderat, imperat, vt graues Spond®os
accineret . Mirum , mox illi {enfum,;
mentemdue recuperarunt: ferunt Afs
clepiadem phrenefim muficis modulis
adhibitis, Erophylum quoque febrici-
tantium intemperiem muficorum in-
ferumentorum pulfatione curare foli-

tos. Saulem certs Dauid, ( quod facris L.1.Reg

literis eft proditum ) 3 malignis furijs
exagitatum fuavicytharz incantatione
ad fe reuocabat : vt non omnind 3 verd
abfit, quod eft in fabulis; Orpheum,
& Amphionem, tygres, leones, vrfos
ad humanitatem, Delphinos, faxa, la-
pides;ad feruile officium cantando, lu-
dens«

M 4
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Ecclefiaft, deudo&iue pellexiffe. Quid: quod teftu.

©32. do grata remplis 2 Spiricu fan&o im-
pedint prohibita, pafimque in diinis
libris, 1'cligiof0(ilje numinis culty,in=
ﬁrUlnCI]t()[—Ufn muﬁ(:ﬁi‘um, VOCH!‘.IE}LW
vius adhibsbatur: qua de re Augulti-
num audiat, qui volet: neque enim licet
hicdiutius immorari, (ed tamen cauen-
dus, vt in rebus czteris,ita in mulico
ftudio exceflus: alioquin mens aded ca-
pitur eo lenocinie, vt graaiaribus fu-
dijs addifcendis nec tempus fubfit, ne-
que animus; adde quod moduli ad cho-

i reas facti molliore{que cantus animum
}h €neruent,& frangant, libidinem (ubins
b de incendant, & venereos amoresin-
& E"'*: fpirent, quo veneno nihil poteft cfle
H nocentius: Quare non infuis¢c Dama-
it tiathus quidam cim muficum audivil-
fet,multas voculas concinné cffringen=
bl tem, ac murizantem artificiosa modu-

:

latione; non peflime, inquit, homoifte
aut infanit, aut ineptit; & Spartiat ho
mines moribus inftituendis laudatiffi-
mi muficum quendam dicuntur mul-
&afle, quod cytharam digicis crepanti-
bus, & non vt alij folebant, pennula
pulfafler, Nimirum mollicellum & de-
licatglom iftud fidium tangendarum
genus efle fentiebant, imbellis, effce=
minatzque mentis argumentum, '

N - e - .
r . rednt R ] S
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E xercitationes etiam corporss adhiben-
de T cuins generis.

POrrh i pra:rcteaiqdivfurpandi,qui
| corpus quoque ipfum curent, atque
exerceant: nam vt otium frangit, ira
vius roborar; Quae ffagnant ague facile
corvumpuntr , que.de fonte properant fuo
pevenni motn vinunt, & [e tuentur i cxer-
citatione fcilicet exudantur humores,
qui morbos plerumque in otiofis, &
quictis procreant: Hinc Euhlet_ae_ Pan-
craticé valent, zgris vero medici pra-
fcribunt deambulationes , & modera-
tum vium pilz, exempli gratia; fed fere
ante cibumjnam cito a cibo agitationes
corporum nocent.

Potphyrio auicula non prids efcam
attingit, quam locum idoneum nacla
aliquantulum {efe exerceat, mox pulue-
re confperfa lauat; demum pafcic. Ex-
ercebantur olim iuuenes Romani in
campo Marttio, difco, cur{u, faltu, pu-
gillaty, czftu.Vertim difcus,pugillatus,
czftus, & fimiles palzfiricz contentio-
nes, quod plurimum {udoris.clamoris,
& rixarum excitent ,» ad meditationes

mili-




In vita,

Vide Ale-
‘xand. ab
Alexand.
< Annot,
l.z.czx.in
fine.ex i,
= ,0ffic.

186 Pl R guailge
militares amandari velim - curfum &
faltumin Academicis non pland impro.
bo, fi moderatio quedam adhibeatur,
neque noceatur valetudini. S. Xaue-
rium, qudd nimius prioribus annis in
curfu fuifler, ad fkrictis pofted ad coxen-
dices funibus , intemperantiam illam
caftigafle accepimus. Venationem, a-
uium prefertim, ingenuam, & que mi-
nus clamofa fir, permitco : canibas, &
laqueis feras predarifubinde fas fit, at
ferro, & igne abftineto. Inambulatio-
nes probo maximeé, modeftum & falu-
bre,excrcitationis genus,dum per ame:
nacamporum, ardua montium, abdira
nemorum fimul aura liberior hauritur,
fimul cum moderato corporis motu as
nimus mirifice reficitur.

Pile quoque vfus antiquiflimus, &
laudatiffimus, Rom# olim Senatus con-
fulto approbatus, fure omnium riim ci-
uili, tim Canonico permiflus, fiue da-
tatim, fiug raptim, fiue expulfim cum
alio ludere libuerit, fiue malis folus aut
in aérem, aut ad muram iam mittere
iam recipere: hienim feré funt modi.
Hoc genere ludendi olim dele&ati di-
cuntur Alexander Macedo, cum quo
Ariftonicus Carifias lufit,ita cum plau-
fu; vt ad commendationem artis Ciui=
tate
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rate & ftarui donateturab Athenienfi-
bus. Duoquoque Romani Calares lan-
dari, lulins & Auvguftus, quorum hic
confettis bellis cinilibus pild fe exer=
cuit; prioris verd didtum iftud refertur;
Luferat cum Cazcilio, ab coque so. fe-
fertia aceeperat, colluforibus verd res
liquis idemn centum dedir;tum in verbo
etiam ludens, guid inguis. ait,Cacili nums
wni mann 1antm bufi2luferunt prgterea,
M. Aurelius Antonius, Alexander Se-
uerns, & Domitianas Romani Impera-
tores. Pratereo antem Quintum Mu-
tium Sczuolam,augurijs & iure dicen-
do celeberrimum , aliofque prftantes
viros eriam in Phile(phia claros, Ly-
tonem Troadenfem , & Thefilium
Chalcidinenfem , & plures, qui cam 3

granibus, ferijfque frudijs vacarent, pi-
lam (umpferunt. Denique, quod capue
eft, Galenus medicorum princeps :ic*?;;“
152 libellum fm&pﬁr,in quo multis often=
dit, eum lufum falubrem, & tim cor=
pori tim animo maxime idoneum effe;
eo fimul'mentem voluptate refici,inge-=
aium & inuentionemexcoll, imul cor-
pus zqualiter exerceri, oculos, eapur,
manus , pedes ita vt maxuns in ho¢
campo palzfiricz artificiam appareat:
vocem denique ipfam arterijs, & {pirity
: dila-
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dilatatis, clariorem fieri, ac meliorem:
adhibeantur ramen ez cantiones, pri-
mum clamores abfint;ingenuum enim
adolefcentem dedecent;item nimiz de-
nudationes petoris, quz oculos cuiuf-
Piam lzdant: deinde ne nimitim fudo-
Tes excitentur, ne fanguinis 2ftus, aut
ebullitiones accidant,vnde pleuritides,
febres, alijque morbi ftatim procreen-
tur; prafertim (i neque fudor exterga-
tur, neque fenfim calor remittac, fed
quafi admiflo frigore repente intus fuf:
focetur, aut certé natatione aut haufty
frigid= largo totus fimul opprimatur;
quz res nonnullis repentinam mortem
attulit. Poftremd tim in hoc genere,
tum in cateris ludis caueatur {emper
intemperantia, aut {currilitas, aut pro-
digalitas, ¢ contra verecundiz ratio ha-
beatur , qua de re audiendus Cicero,
2ib.v.of- Ludends, inquit, €5 quidam modus reti-
e nendus - 5e wivnss omnia profandemms : cla-
tigue volyptase in aliguans turpitndinem
dilsbamur, idemdue ante dixerat verbis
alijs, ludo, ¢5 doco, vti quidem licet: fed
ficut {omno, & quietibus czteris, tim
cum grauibus , (erij{q; rebus fatisfeci-
mus , 1p{umque genus iocandi inge-
nuum,ac facerum effe deber,non profu-
fum, aut immodeftum, & in. ipfo ioco
aliquid probiingenij lumen eluceat.




......

h-‘.:.:;“];"’ B ' -
oAy~ V, 139 i

: SRDETRDITCOIDESIIII
- I'N BIBALDVM

=3

.
e = il

: Alee (7 Soyphis: plus nimio Fu-

: dentems. qj
'y Iw'
; St Philomufus,alphalaureatorum, rﬂ
Qui femper agmen daltacin Schola ’ |
_~ primus,
1' Poft [Lu?’i? ludic panlulim, & fapic
elle :

Poft otia ftudet rurflus, & (apit bellé.

1 Hoc feriari eft, per vicem finder, ludit.

; Sed Antimufus omega ftudioforum,,
Cych ar&dus,altatm,. tque faltaror,

: V{que v{ J pcmn'{,n rdius canit,ludit,

: Malt feri n.tam mibone vir,habes men-

»

tem:
L) T E‘ E s} e ] ™
Non feriatur ille, qui fudet nunaquam.
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Ciarum Sole diem rotantefurgis,
Mox plexis mal¢ {ordidis capullis
Ad ludum properas fuente vefte,
Dum Doctor legit: aut revellis auces,
Aut lacus fodicastibi aflidentis,
Autchartabibuli facis cucullos,
Aut probrum iacis, & {ales iocofos;
Tum ludis nucibus, pild, crocone,
Ec pictis folijs, & alearum
Pz:riegf:m vetito diem fricillo
Nen rard perimis, nigramque nodtem.
Hzxcinrer fomachus mero meraco,
Aut codi mal¢ aqui tumefcicingens;
Tumvero (nihil hoe pudet, pigetue)
Quos haufti; renomis fcyphos,cado{q;
Non es Philofophuas, Bibalde: fed glis,
Lutco, ganeo, glurto, fcurra, nequam,
Nugiuend ~ulus, horiperda, {accus,
Mutlti prodigus zris, aleator,
Et Caldi Biberi nepos Neronis.
Multa nomina das mihi, inquis, vno
Dicwerbo. Nequeam, Bibalde, verim
Vix verbis faciam duobus? audi,
Es Bibalde, Nepos, es Aleator.
ORA-
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+ B Ad Angelos Tutelares, vt adfint, aduigilentg,, ne

quid in otee E:;ﬂu?;’ &ﬁ:i:pccremr. |

Os quidem, 0 Angleicac Beatx G

mentes, neque otiamini ynquam,

neque vero luditis, quibus operofum

{femper negotium eft ftudere ijs, quord o
adminil’rmmrij cltis, {piriras, miﬁi_ in ot

minifterium proprer eos,qui heredita- ‘

tem capient f{alutis.Quanquam quidam

vefter elt lufus, concurfare, circumuo- g

Iimre,diuinamiplc in omnibus volun-

| tatem prazpetibus pennis exequi: at nos

ceree lutea vafa portantes, & quz fa-

cluntinuicem anguftias,& otiari fubin.

de:& ludere interim cogimur: fiquidem

corpus, quod corrumpitur, aggrauac

+  animam, & deprimit {enfum multa co-

Bitantem terrena habitatio: vos oriofis

nobis, & ludentibus,quelo,adefte, boni

genij, neque rantum {peatores, yr ad

veftros {cilicet afpeusin officio con-

tincamur: {ed etiam mornm Cenforess

vt, {t quando quid peccemus, moneatis:

ita adefte, aduigilate ;s aurem, animom

vellicate,pu ngite,{i quando opus fit; vt

viribus corporis, & animi honefta re-

millione, & exercitatione reparatis,

melids communi vobifcum Domino

hic, & in perpetuum feruire poflimus.

Amen. ST
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