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De OraT. MENTALL
Crpr bV

De alifs quibufdam proxim¢ ad oré=
tionem mentalem difpenentibus,
qualia [t letio, & feruensoran=
di propofitum. .
NTER €2, quibus proprius {eam
nimaadrité orandum-difponat,
primutm ac pracipuum eft, bo-~
norum librorum letio. Et fané ma=
ximi momenti ac fructus eft, libros
legere, bonaac falutaria documen-
ta continentes. Nam per huinfmodi
le@tionem, idem fpiritus & conce-
ptus, quem fanctus huius Jibri au-
Gor habebat, legenticommunica-
tur : quin & datur fpiricus Der, qui
omnis falutaris do&rine autor &

inuentor, _ g
Epiffolad " Tl
foﬂfiﬂﬂ+

Hinc Hieronymus famulum queé-
dam Dei ad fanétarii fcripturarum
leGionem exhortatur,idqueeo ftu-
dioacdiligentia, numquam vt ma-
nibuslibrumdeponat. |

Inter alios,qui ¢ letione fequun=
eur fruus, iseft maxime fingulariss
per eam {cilicet,2nimam ad oratio=

i B s . Rem,
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34 FrRANC. Ar1as Cap. IV,
nem, quodopusipfalectione longt
dignius preparari. Aljj praparan
fe, legendo ea qua dein meditand:
funt. quiautem materiz in medita-
tione decurrendz probé memar ef
huinfmodi le@ione minime opus _
habet : atfi ejufdem rité non memi-
nerit, ipfam ante legat oportet, qui
ad orandum fecomponae. Si mané |
orationiincumbendum , vefperi |
precedenti myfterium meditadum, |
legat & memoriz mander;vt exper- |
rectus einfdém quamprimum me-
minerit, alias omnes cogirationes
excludens. Siverdalia diei aut nos L
¢tis horaorandum, femel ad mini- |
mum meditationis punéta pauld
ante horam affignacam relegat; ita
tame, ne plurima fimul legat:vnum
namq; myfterium,imo & punétum,
fufficere queat, moddreétéintelli-
gatur,

Quareid in autore, quiclaré &
aperteipfum deducat,legendumeft,
$1 quis enim ad orandum non pra-
parata ante materia accedat, quam-
diu ipfam meditationis materiam
quRILL,
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Dt OrAT. MENTALT. 3§
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10;;5‘ querit, autéplarimis oc_cmrenti-
arag  PUSVRAm quEmaxime arrideat, fe-
tands ligit, tempus orationideftinatum
dita- paulatim tranfic, & potiffima fru=
sreft, &us colligendi pars perit. :
opus Pracer hanc rationem,qua ordi-
emi, & naria& communis, alia eft fingula-
Lqud | Eisqua quisad fe per lectionem ali-
bapd|  -quam , prinfquam meditationem
e | aufpicetnr,di['pone_re tgnemr.{'cili-
um, | cet, vbi quisnegotio aliquo, occu=
per- patione, autpraua paffionediftra--
S T fuit,confultum fuerit, antequa
es diuina meditetur myferia,aliquid €
nos fpiricuali piod; libro legere, quales

r sfrviraalicuius Santi,aliquod € li-

111?]10 | pellode mundicontéptu,aut Ludo-

ita yici Granatenfis operibus caput,aut
um alius pietatem {piranslibellus, idgs
im, modefté ac tractim , lecta ruminan-
1l;- do, & aliquemad animz {alutem |

: sade fructumeliciendo, Iranamque ¢ Bonau. |HNE

\ paulatim ad quiegem {e mens com- ﬂ,gm;,dfﬁ! | |
punet,acferenabxtur,\rtma:onpb& ciph¢:13e 1|

et it : ;

». ~  meditationem difpofitione perage-

e repoffit. Nam ficorde diftralto ac
turbato fe ad orandum compone-

B 6 Tet,
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36 Franc.Arias Cap.IV. |
ret, nonnifidifficillimé eidemfedel
cogitationem applicare poffer:at| ¢
ante lectione ad eamdem prapara-

tus, faciliusacfuaviusorationiin. |

cumbet , & citius in eadem quie- | |
teminueniet, 1
Aliud quopropitsad orationem | 1

fedifponere anima debet, eft, defi-
derium ac virilis aliquem ad beg?
orandum , fructumdue inde colli-
gendum, laborem fubeundi refolis
tio,Nam rametfi Deo in oratione a-
liquem deuotionis fenfum immit-
tente, oransnullam in eadem diffi-
cultatem aut moleftiam , {ed fuauis |
tatem miram perfentiat , - quaalis
quandodiuduret, interdum tamen
fit, vealiquam in eadem difficulta-
temac moleftiam experiamur. Coim
enim natura humanaaded per pec-
catum deprauatafit, intelleCtuslea
10 uis & inconftans, imaginatio mo
£ bilis, & ad hueillucd; volitandumy
Bl prout eam paffioimpellit , autob-
iectum fereprafentansrapit pronsy |
hincex fe difficillimum eft, acnon-
nifl fummo cum labore cojunctum
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Di OraT. MENTALE 37
vhi cogitationem rei affigere, & 10
ea, donec voluntas permoucatus,
retinere,

Huicquoque difficultatinatura-
li fepe fe aftus & verfutia Satanz
immifcet , dum varijstribulationt-
bus,occurrentem difficultatemma-=
iorem quam reuera fit, reprafentat,

Quare nifi {e ad orandum compo-

nens, viriliter fecum ftatnat, 2liqud

propter Deum contentionem &
ftudium adhibere, aclaborare, in=
gruente difficuleate, facile confter-
nabitur , ab oratione defiftet , &
quod lucratus efiet perfenerando
bonum, amittet. Quapropter virili
ac geserofo aliquem laborem fufti-
nendi,& in meditatione dininorum
etiam,quocumqs occurrente impe-
dimento , perfeuerandi propofito
armatus, huic fe dedatoportet. Sic=
nim nullum 2bfque laboreac fudo-
re,bonum(vt dicitur) haberi queats

& fimaxima queque laboris pretio

comparandafint , mirarinemode-

bet,fioratio, que resadedeximia,

& adrariffima queque & lc&ifﬁ}?':a
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38 FRANC. AR1AS Cap. IV,
hoc & in futuro feculo parandabs /1,
na,peridonea eft, aliquem laboren f
f requirat; & fi homo, quiadbon
il - temporalia, 3 quibusad zternam
li abripitur mortem, comparadatan:
topere fudat, tocifdue viribuscon. 1
nititur exiguum laborem ac diffi
culcatem orationis, quz coelélte
quid eft, nofdue ad vitd & glorian
termino carenté perducit, causa, fi
fcipiat, Prafertim cum quiob ora-
tionem aflmuntur labores & diffi- =
cultates, fructus femperanimema. |
xime (alutares producant, & inter- ]
dum aded quidem fuaues & folatio :
plenos, vebreuiffimo tempore om- '+
fiem quam abundantiffimé laborem
qui muleis horis, forfan & annisim-
penfuseft;remunerentur, Et fané z-
quiffimum eft rationique maximeé
confentaneum , Dei feruum ad {an-
| &tum hoc fe exercitium difponere,
S concepto pro Dei nomine aliquid
i laboriofum aggrediendi defiderio,
i | & Spiritui fan&to per Prophetam
| Pfalmac monenti aufcultando,dum ait, fpe-
i | raindeq, viriliter age, non dando
locum
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"De OrRAT. MENTALL 39
Tocumpufillanimitati aut tepori,&
[uftine Domin wm.

Care. V.

De alijs rebus que proxime orations

conducunt,qualia (unt locus,de que
jam agemus , C 1empus , ¢ rete-
rentia exterior,de qusbus poftea.

GeNTES de prime reci-
Atandi rofarijmodo, qui ora-
tione vocali peragitur,non-
nulla de loco & temporead eamdé

peragendam idoneis feligendis, &

v eadem reuerentid & attentione
infticuenda fic diximus, at quoniam
hzc non minus orationi mentali
neceffaria fint quin imo magiset-
iam particulariter, idque ob alias
rationes przgnantiores,nunc de ijs
magis exaéte loquemur . Primum
itaque,ad orationem mentalem be-
néinftituenda,couenientiffimii eft,
feligere locum eidem inprimis ido-
neum, anguftum feilicet cubiculum
aut facellum domefticum , aut fub-
urbanum,in quod fe quieté quisfine

ympe-
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