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De OraT. MENTALY. 49

cunt interpres ) vius eft, ve vultu te- Lyranus
¢to, oculifdue claufis, orationiin- ibidem.
terne mentalique quam faciebar, Diony/fine
maiori atrentione & affelti vaca- Carib

ret.Hinc & (ancti omnes, quiin mé-
talifeoratione exercuere, noctar-
nas femper tenebras coieftati fune,
aut incerdin loca fecrera & claufa
adiere,in quibus folaresradij rerum
coeleftium contem plationem mini-
meimpedircnt, Propeerei etiam D,
Antoniys, refereate Caffiano, ciim
totas noctes orando rraduxifie, ad-
uentance luce , cum foleexpoftula-
bat,qudd lumineillo eXteriori,quo
ocali corporei illuftrabantar 0=
teriorem anima contem plationem
impediret. :

CapvT VI

Quale tempus Orationi mentali g
~ptam eligendum fi?

O ¢ o recollelto & fecreto
felecto, tempus item orarioni

peragendz oportunum deli- D 1) iy
gendumeft, Namerfi OMne tempus L. Tim. 2,
adbreues quafdam grationesemie. ke,

C tendas,

Caoll4t 9,
£.30.




o FRANC. AR1AS Cap, VI

tendas, & animam ad Deum fuftole

lendam proprium fit ; & omni hort
ac momento hoc modo Deum ani
ma orare conari debeat; tamen ad
orationi mentali exprefs¢ & du
opera, & quidem prolixa & conti
nuz vacandum,omne temputs minis
meaptum eft; fed aliquod idoneun
feligendum . Porro huic divis
| no exercitio maxime propriut
Bonduent, eft, vebené D. Benauentura notal

infpec.di- omne id fpatium quod 2 noétis cone

feipli.e.2« ticinio ad auroram vique incercur:
rit. Quipotuerit, ex totoillo tem
pore, horam in qua meditetur,delis
gatsommiumautem illa eft commo-
diffima , que auroram prazcedit,
Hancinrem opuseft, & fobricco-
medere, & eacubitum hora conce-
dere, vtpoft fufficientem fomnum

ante auroram furgere queat,

Si quando Deus {anctosfuoswis
fitare valt, & fuaillisarcana com-
municare, vt plurimum noctis tem.

Gen.22.
brahamum copellanit, dum filium

1Reg3. illumimmolarciubet; Samuclem
e

pus eligere foler, Hoc tempored- .
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uftol. quoque, quando intemplo fuailli

ot o canareuelavits Deiparamitem(Vvty . -
MA csmunior habet fententia ) quando

en ad. Archangelum Gabrielem adillam py4,
 dai ¢ ceelodeftinauit ; Tofephum item :
Contl: aiufdem coniugem, cumilliin AE-
MR oy ptum proficifci fuafic; Magos de- £0id-
DU pique, dum eofdem monuir, nead

dills Herodem redirent. Hasaliafquere-

TR yelationes interiores noctu ple-

0tdh  rumque Deus immittere folet, ve Terens 25,
COM*  docet leremias. Certiffimum id fi- :
PN onum eft, tempushoc effead cum

teM-  Deo conuerfandum, meditandum-

delie que celeftiaaptiffimum, Tunc enim

WH0SS.  anima, adiunantecaligine, inalto

1fd“~ no&isfilentio, & omnium anima-

0O lium quiete, recolletioreft, & in-

nee-

terioribusintentior, Atqueita {ete-
num - fatur David , de nofte & (ummo
mane ad orandum & landandum

SWE ' Deumfurrexiffe, Idem fefeciffe co-

oM ficerur Haias: Anima mea tedefidera- g&: ::
€ witdenoffe,ideft,Dete cotemplan-
'?A" : do, fancto amore ac defiderio tui

M & incendebatur. Adhocfidelé anima .

lem = adhorcatur leremias: Cofurge landa Thren.zq

1o~ C a in o=
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§2 Franc, AR1a8 Cap. VI

1n nocke,in principio vigiliarii: effun l

| de ficut aguaim cor tusim ante come £

i Guin Dominis tualue illinecefho 3

i tesreprafenta, &extoto corde -
aduerfus eafdem -remedium omi [;E
contentione depofce, Ac tametd
tempus hoc maximeé ad oratjonet
mentalem idoneum fic, qut tamél
cercas ob caufashocfleligerefibin.
potuerit aliqguasmane,aurcircan o
fperam hovascapiar; & quoillahe. 4
raaurorzaut nodtiinftanti vicinit
fuerit, eo & melior. qio enim erit

rior 3 quogtiamferior, eo riigis
prandio meridianompeditiof.
Circa tempus hioc medicationis
declarandum etiam, quancum tem-
poris {patium -fingulis de Diuinis
my{terijs medizationibus infumen.
dum fiz. In quo nulla cerea pra(cri-
biregula poteft,que emnibuscom
munis fit ; quod yousmaiorem alio
ad fanttum hocexercitium habeat
! oportunjtatem & commoditatem, ©

y & : I
matutinior , eo mensfaturalibe 4
q
i

i | At ditinguendo dico, eos quibus
2 otinmeft, & optima corporisvale- |
I tudo,
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|De OraT. MenTALL. 33
tudo, falrem vnam quotidie horam
fanéto haic operi impendere debe-
re, Siverd excerioribusnegotijs im-
pediti, horam integram inlumere
nequeint; media falcem occupen-
tur.
Nam {: {ufficientemanimum aut
tempus 2d cibandam animam , ac
ceeletti koc alimento reficiendam
nonhubeant s panltmtamen exeo-
dem guftentopaorter, ne incompa-
¢abili hoc bono , qualeeft dinina
myfteria percipere, & clare admo-
dumdc quiei¢ eadsm cognofcere, &
guantifit redemprionis noftrz opus
momentt rité debitequeperpende.
re, (quivernsmeditationis fructus
eil ) omnino fruftrentur . Infuper
notandum , 1llos, quicopiofiusde
pretiofilfimis fanéti huius exercitij
fiuttibusparticipare, indue eiufdé
intima penetrare, & magnagratiz
luce ditina myfteria videre volue-
rint,etiam plura przftare, nec fatis
illisefle debere, vnam meditationi
quoridie horam, at interdum duas
autcrésetiam,impendere.Qua licet
C 3 inter-
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14 Franc. Arias Cap ¥l

interrumpi queant,vealiquoding
Ipfastépus intercurrat; acfi firmi
rifine Corpore, & gratiam 3 Deos
hoe dcceperine,fatius fuerit dusly
per diem iun&im horis attentehy
rum myfteriorum medicationi
€are. Quoniam verd hoc minin
ordinarium eft, niff foree aliquiby
diebus & temporibus, hinc pluw
ipfum magna cym facilirate exeg
poterit.Exéplis porro & ex perigt
tia fantorum virorum conflat, ¢
tinua hac & perfeneranti oratjon
multaaDeo creatore beneficia bo
nag; erantibus conced; folere, yau,
1] qui aque¢ venam quarentes terram
effodiunt , fpe froftra fusr; quif
Pauloprofundiys effoderér, & for
1an tantum bjs ligonem folo inde
Tent , in copiofam agua dylcicy
Iympid2 inciderene {caturiginen,
fed qued inmedic d{ff&t]:!:fﬁtf{!pf'?f
laborem Interrumpant, omoeme.
peram & oleum perdune pee aquam |
quaquarebantreperiunr.Ira & plu
rimis {ancto huic fe exercitio danti-
bus contingic, qui fi diuius infigni

cum
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D: OraT. ME NTALL §§
cum conftantia in eadem perfeuera-
rent, plura & {uauiora diuinz gra.
tiz donareciperent; qu, quod mi-
nimé perfeneréc, negare {olet Deus.
Boni quidem operis fui fructum &
meritum, quod longeeft ampliffi-
mum,non amittunt; at particularra

nouz lucis & roboris dona , & ma-
gis vinidum rerum divinarum aff-?:-
&um, aliofque fanores, quibus ani-
marenouatur, & in pietate omit-
genadue virtute mirifice crefcit, fe-
penumeroperdunt, quod in orando
diutilisnon perfeuerent . Nam vt
funt donagratisa Deo dari, nullo
hominis przcedente merito, folita,
plerumqueilladabitijs, qui maiori
cum humilitate & corentions,diu-
tivsque in oratione perfeueraue-

rine, HincBernardus: Szpius, in- Serm 9.i®
quic, ( vt norunt qui experti funt ) Cassic:

tepido & ficco corde ad orandum

accedimus, in qua fi contétiose ftu-
dioleque perfiftamus, ftatim adiui=
na gratia, quz hic nobisinfunditur,
quzque peGtus & animz vifcera, id
eit,intelleCtum & voluntatem, pie=
C 4 tase
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36 FRANC, AR1as Car. V]
tace & caritace replet, vificamu,

Quantiagren referac, & quantan

Vulitarem adferar, interdum diut
us In mediear

ione perfeuerare, ¢

. -8regié docer doclifsimus Gerfon,
“® dicens: Longo tempore vnojnls
43 e0 fixus mane, orationem tuamce
tinnans ; vnagdue hora transa@al
aliameidem impendere fatue, d;
uin2pratize eleemofyna expectan;
atqueta fiee ve vitima hora maio.

rem fis frutum inde, quam ex omni

teMpore praterito, colletturys. S
IeC tunc poftulara obtineas . nog
Propterea cruciarj, aut animnm de.
fpondere, fed infiz cym patienti,
humilia te, & confitere juffé tecum
agi, & indignum e effe qui majora
bonarecipias, acep; hac Dee mole-

ftiam, laborem &operam quam jm.

pendifti,offerro, I taq; Ded tibi red-
des benewolim > Hliusque mifegi.
cordiam & clementiam prouecs-
€abis, vt quae poftulas,quedue magis
tibi couueniunt,mncedar, 3

Erunt foreé nonnullj, quibuscil

X pretium
. huus

breis, g

.-_-,-U ﬂ ’r: b

Bl PP PR




, VI,
tamur,
antan
 diuti
re, &
erfon,
10 Lo
m (0
{tad
e, &
ftan,
najoe
omil
1. Si
-not
1y dle-
i,
CUMm
iord
0les
) iMle
red-
&
)Ca-
agis
Gl
m
s

Dt OraT. MexTALL §7
huinsthefauri, qui ia oratione meé-
tali reperttur, declararecoe perity
fatis non erit tem pus quod orationi
preferipfimus, fed diutins erdem va-
care , quin & integrasdarenottes
volent, Hofce prudeatium & huius
exercitij peritorum confefiariorum
iudicio remittimus : Erunt enim
nonnulli, quiid ipfum magno cum
frudtu ac fine vllo valeradinis de-
erimeco facere porerunc. Alijs ve-
rocum ob corporis animique indi-
fpofitionem, tum ob muneris obli-
gationem & occupaciones, necefle
eric , temporis aliquod fpatinm &
piorum affeCtuom moderamé prae-
fcribere. Certumergoeft, fi ad Dei
glortam & animarum [alatem diri-
gifincere voluerint , & confellario
finpul2 aperiendo, & fineere ilii b~

edi:ndo, Denm ; quid potiffi
mum factendum fueric,
illinsopera, de-
claratu-
Tum,

Cgy Ca-
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