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§Lo DE L'vsacse

Qv_ATRIESME Discovrs.

Dela Nature , des Proprieteq, & des Effects de
la Doulenr,

SI la Nature ne {cauoit rirer desbiens

de nos maux, & fi 2 Prouidence ne
conuertifloit nos miferes en felicite?,
nousaurions {ujet de 'accufer,d’auoir
rendu la plus fafcheufe de nos Paft
Homo a- fions, la plus commune: Caril femble
;’j:;f ~quela Triffeffe nous{oit naturelle , &
e quelaloye nous foit eftrangere: Tou-
pide fuis  tes les parties de noftre corps petuent
;'n;szfo&?;-fhzi_:ir la douleur, & iln’y en aqu'ya
Zﬁf;ﬁ- petitnombre , qui puiffent goufter le
Ll plaifir: Les peines viennent en foule,
& nousartaquent de compagnie; elles
s’accordent pour nous affliger, &quoy
qu'elles folentmal enfemble,elles font

la paix entre elles, pour coniurer no-

{tre perte;mais les plaifirs fe choquenr;

quand ils.fe rencontrent, & comme

sils eftoient ialoux de noftre bone

heur, ilsfe deftruifent les vns les au-

tres 5 Noftre corps eft le theatre de
;eursconlbats,Ibsnlﬁéresruﬁﬂénrdc
leurs differents, & I’homme n’eftia-

mais: plus malheureux, que quand il

elt diuifé parfes plaifirs; Les Douleurs
durent
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durent long-temps , & comme fi la

Nature fe plaifoit 2 prolonger noftre

fuplice , elle nous donne des forces Veluptas
pour les fouffrir, & ne nous rend plus :;:i:;?
courageux , ou plus patiens , QUE pour deleffar
nous rendre plus miferables; Les Plai- exringui-
firs, & particulierement ceux durcarps; “ra e
ne durent que des momens, leur mott ;’::;.f;:i”
n'eft iamais bien efloignée de leur ,,. ;pz
naiffance,, & quand onlesveut faire guecite
fubfifter parartifice, ils nous caufent #mplet 5
du tourment ou de 'ennuy. Mais pour & ff":""'
confirmer routes cesraifons, & faire ;i:uiff
voir que la douleur cftbien plus fami- Zmperum
liaire 2 '’homme que le plaifir ; il ne mareet.
faut que confidererle déplorable eftat Semec de
de noftre vie, oupour vn vain conten- _T’Zm o
tement , nous reflentons mille verita- bl el o
bles douleurs : Carcelles-cyviennent Scio rems
fans eftre appellées, ellesfe prefentent 707 effe
deleur propre mouuement, elles font *” ik
enchaifnées les vnes auec lesautres, & ;i,i‘fjﬁ;
comme lesteftes de Phydre, elles ne afectum
meurent iamais , ou elles renaiflent feruire,
apres leur mort : Mais les. plaifirs {¢ minime
font chercherauec peine,, & fouuent T’;";‘I’::’
nous fommes contraints deles ache- jyre nafs.

pter beaucoup plus cher qu’ils ne va- zur. Sen.

confol. ad

lent: Les Douleurs font quclquesfois :
Fleih.c. 5

toutes pures, & elles nous attaquent {1
yiue-
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viuement, quelles nous rendentinca- & la
pables de confolation; Mais les Plaifirs des :
ne {ont iamais fans quelque meflange qQu'v!
de douleur,ils font toufiours deftrem- que
pez dans amertume, & comme on ne caufe
voit point de rofes, qui ne foient enui- cho
| ronnées d’efpines ; on ne goulfte point les -d
de voluptez , quine foient accompa- ner,
| Probs  Enées de leurs fuplices: Mais ce qui SO
iflas , que Monftre éuidemmentla mifere de no- S
e wlupta~ {tre condition, c’eftquelaDouleurfe Mai
ves vocal~ fait bien mieux fentir que le Plaifir,car qui
;‘:;ﬂ}i; vie legere maladie trouble nos plus iy
derint - lolides contentemens, vnefiéyre eft ek
modum, capable de faire perdre aux Conque- erifk
penai  rans, lefouuenirde leurs victoires, & qui-
effe, Sen- goffacer deleur efprit toute la pompe ble
Figfectip: deleurs triomphes. Cependantelle eft {ont
la plus veritable de nos Paffions, & leicx
fi nous croyons Ariftote, ceft celle lesy
qui faitJe plus d’alterations dans nos ooy
ames : Toutesles autresne fubfiftent | ¢
que par noftre imagination ; & fans eltr
Pintelligence qu’elles ont auec cette ma
faculté, elles ne feroient point d’1im- =
preflior {ur"nos fens : Les Defirs & lad
les Efperances ne {ont que des biens ' tine
trompeurs , & celuy-la connoifloit aut
bien leurnature, qui les appelloit les Bt
fonges de ceux qui veillent ; L’amolllr exe

& la
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& la Hayne font les divertiffemens
des ames inutiles ; La Crainte n’cft
qu'vn ombrage, & il eft bien mal-aife
que leffect foit veritable , quand la
caufe eft imaginaire; L’Audace & la
Cholere le forment des monftres pout
les deffaire, & il ne faut pas s'efton-
ner,fi elles s’engagent {i facilementau
combat , puis que la foiblefle de leurs
ennemis, les affeure de la victoire:
Mais 1a Douleur eft vn mal veritable, jfﬂzf:fim
qui attaque Fame & le corps tout €n- iy,
fe mble, & qui fait deux blefleures d’vn acpena
mefme coup:le fcay bienqu’il yades ¢ pre
triftefles qui ne bleflent que Vefprit, & 7€ g

ui font tout leur effort furla plus no- :’;rg;z::‘{q
ble partie de 'homme: mais {1 elles e
{ont violentes , elles deflcendent dans enec.
le corps, & par vne fecrette contagion, Epift.€ 5s
les peinesdela Mailtreffe,deuiconent
les maladies de fon efclaue. Les chaif-
nes quiles attachentenfemble fontfi
eftroites ; que rous leurs biens & leurs
maux font communs; vheame con-
tente guerit fon corps, & v cOrps ma-
lade afflige fon ame: Cette noble cap-
tine fouffre auec patience , toutes les
autresincommoditez qul luy furuien-
nent , & pourueu que fa prifon {oit

exempte de Douleur , elle trouncz
aflez
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§24 DE B vsaceE
aflez de raifons pour fe confoler: Elle
mefprife la perte des richeffes, & met-
tant des bornes i fes defirs, elle troune
du contentement dans la pauureté ;
El.lenegh'gcI’honneur,&fgachant bien
quilne dépend que del'opinion, elle
ne veut pas eftablir fa felicité en la pof-
feflion d’vn bien fi fragile; Elle (2 pafle
des voluptez, & la honte quiles ac-
compagne, diminuéleregretque luy

caufe leur perte : Comme elle n’eft

point attachée 4 tous ces biens eftran-
gers, elles’en efloione fa‘cilemcm ) &,
Quid fu- quand la Forrune_[’cq a defpotiillée,
cicr ani. Clle s’en trouue pluslibre, & ne s'en
musve  cltime pas plus pauure: Mais quand le
nonds-  corps eftattaqué, & qu'il fouffie ou
learcum Pardeur des flammes, ou les iniures
gk desfhifons s oula violence des mala-
vulnera- . : :
eur aue — dics; elle eft contrainte de foufpirer
vritur,eus auec luy , & les liens qui les vniffent
banto im~ enfemble, rendent leurs miferes com-
«Ejj;i:i .. munes: Elle apprehende la mort quoy
v piis qu’elle foir immortelle , elle redoure
pefsie, non les playes quoy qu’elle foit invulnera-
dolere non ble, & ellereflenttousles maux qu'an
pofitau- Lo (ouffiir 4 la prifon qu’elle anime,
-ﬁf’? i:im quoy qu'ellefoit fpiricuelle.
s tef.  La Philofophie Stoique qui n’efti-
guefi.2, e pas yne catreprife glorieuft, fielle
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avoulu que I'ame fuftinfenfible aux
.gouleurs du corps, & que pendant amare ju-

PES PASSTONS stg
veft impoflible, a voulu interdire le
commerce de 'ame & du corps, & par
eltrange fureur, elle a tafché de fepa-
ler deux parries , qui compofent vn
melme tout; Elle adefendua (es difci- 0 Phile-
ples I'vlage deslarmes; & rompant la fophia;tys

plus faincte de toutes lesamitiez , elle 7774
Junt pra-

cepla tua,

quil brufloit au milieu des flammes, 4es, & f
clle s’eflenaft dans le Ciel, pourycon- quis "‘m’:
templer les beautez de la vertu , ou les “f;;fd”
merueillesdela Nature : Cette barba- j,jre
e Philofophie eut quelques admira- proki-
teurs, mais elle n’eut iamais de verita- bes Stobe
bles difciples; fes confeils les mirent /7 27
w delefpoir, tous ceux qui voulurent

luyure fes maximes, fe laiflerent trom-

perala vanité, & ne {e peurent deffen-

dre dela Douleur: Puis que Pame a
contracté vne fieftroite focieté auec

on corps, ilfaut qu'elle fouffre avec
lay , & puis qu’elle eft refpandué dans 5687z
toutes fes parties , il faut quelle fe iffif;m
phaigne aueclabouche, quelle pleure ,}j,; i

uecles yeux , & qu'elle foufpire anec nus tamé.

le caeur : La mifericorde ne fut jamais laudabile,

deffendué que parles Tyrans , & cet- jg{:;i:fﬁ-

te vertu receura des lotianges dans le ;. yar.

monde , tandis qu'il y aura des mife- Maa.l. 5.
rables:
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16 DE L'VSAGE
rables: Cependant les maux quil'affii-
oentluy font eftrangers, & les perfon-
nes quelle aflifte , luy fontla plufpart
du temps inconnués ; Pourquoy donc
blafmera-t-on I'ame , fi elle ade la
compaflion pour {on corps, pourquoy
I'accufera-t ondelafcheté fielle prend
partades Douleurs quil'afliegent , &
:}kui ne pouuant pas ‘a blefleren fa {ub-
ftance, l'attaquenten fa maifon, & fe
vangent d'clle; en la chofe du monde,
qu'elle ayme le micux : Car pendant
quellecitenfon corps,il femble qu'el=
le renonce 4 fanoblefle, & que ceflant
d’eftre vn purefprit; elle s'interefle en
tous les Plaifirs & en ‘toutes les Dou-
leurs defon hofte:Safantéluy procure
du contentement, & fes maladiesluy
caufent des peines, la plus haute partie
fouffre enla plusbafle , & parvne fa-
Dewoner {cheufe neceflité , Ame eft mal-heu-
abfentes  veufe des miferes defon corps. Ondit

fimula~ que la Magiecft fi puiffante, quelle
chraque ’ . _ 5

a trouu¢ le {ecret de tourmenter les
cerea fin- ‘
git, £t hommes en leur abfence, & de leur

miferum faire fentir en leur perfonne, toutes les
tenuesin cruautez qu’elle exerce furleurimage:

éﬂzf Ces miferables bruflent d’vn feu, qut

ouid. i e touchequeleur peinture,ilsfentent

Epif.  des coups qu'ils neregoiuent pas, &la
diftance
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diftance deslieux, ne les peut guaren-
tirde la fureurdeleurs ennemis : L’A-
mom’quieﬁ aufli puiffant, & quin’cﬂ:
guere moins cruel que la Magie,, fait
tous les 1ours ce miracle qu.md il
vait deux ames enfemble, 1I tronue le
moyen de rendre leurs peines com-
munes ; on n’en fcauroit offenfer vae,
que I'autre nes’enteflente , & chaf-

“cune d’elles fouffre aufli biendans le

cmps qu ‘elle ayme , que dans celuy

quelle anime ; Puis que '’ Amour & la

Mat‘rie font ces merueilles , 1l ne faut

pas's Seflonner fi la Nature ayant atta-

ché I'ame auec le corps rend leurs St
miferés communes , & fid’vne feule qui dicune
Douleur, elle fcait faire deux mifera- turcarnis,
bles : La communauté de leurs biens 4nma

& de leurs maux, eft vnefuite de leur j:ﬂ";:;@

EXCarnes
mnach,pom lesdifpenfer de cette ne- guid enims
ceflicé. La Ioye des martyrs n'eftoit caro per
Pas vn pur effer de la Raif on;quand ils ﬁ:ﬁ’i’}f_
gouftoient quelque plaifir au milieun” -,
de leurs ﬁlppliccs,'l falloit que la Gra- g/,
ceenaddoucitlarigueur, & que celuy vel con-
qui changea les lammes en Zeplmq cupifcit?
dans la fournaife ardente , conuertit E‘j: gufs- Ie
leurs tourmens en douceurs, ous’ilne “,,:,:L})H
leur faifoit pas cette faueur , illeut en cap. s,

- faifoit

e
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§28 P L°VvSAGE
faifoit vne plus grande, & empefchant
que l'amene fentitla peine du corps,il
apprenoita tout le monde, quil citoit
le Souuerain dela Nature: Mais quoy
qu’1l en foit,rouslesPhilefophes tom-
bent d’accord, que 'ame ne peut eftre
heureufe dans vn corps miferable, &
qu’ellc ne {cauroit luy donnerla vie,

welle ne prenne part a fes miferes :
Si fa plus noble partie eft touchée de
Ioye, pendantque le corps eft languif-
fant de Douleur, ilfautque celle qui
'anime, le reflente, & que pour payet
intereft des feruices qu'elle en tire,
clle foit miferable enfa compagnée:
Celle mefme de Iefus- Chrift pour
eftre bien-heureufe , ne laiffoit pas
deftre affligée , & il fefaifoit yn mi-
racle dans'ordre de la gloire, pour ne
pas romprela {ocieté que la Naturea
mifeentre’ame & le corps. 1l demeu-
re donc arrefté que ces deux parties
quicompoﬂ:nt 'homme , ne peunent
eftre {eparées dans leurs fouffrances,
& quele tourment del’vne, deuient
par neceffité , le fupplice de lautre;
Elles s'ayment trop pour s’abandon-
ner dans leurs peines, & fi leffore de
la Douleur, ne brife les chaifnes qui

les tiennent attachées, il faur que leurs

miferes
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miferes foient communes : Encore
trouuerois-je , que la condition de
PAme, eft plus déplorable que celle
du corps : Car outre que c'eft faire in-
iure a {a noblefle , dela foufmetrreala
Douleur, & que c’eft vae efpece d'in-
iuftice de la contraindre a fouffrir des
maux, dont clle eft exempte par fa na-
ture , elle fe condamne elle-mefme 2
de nouuelles fouffrances, & 'amous
quelle porte a fon corps, I'oblige a
eonceuoirdelatriftefle , pour les pet-
nes qu’ilendure:Elleles fentauec luy, Dolet al
puis qu'elle eft le principe du {enti. 77acum
;nennﬁcconnneﬁcctounncntncﬁﬁlgﬁfﬁ*
fifoit pas, elle s'en procure vn autre par j,p doles
la compaflion, & elle s’afflige par la vbi leds-
penfce de tout ce quile tourmente en 47 cor-
effeét ; Elle s’entretient defes mala- f”f;‘i”[‘"‘z
dies;apres les auoirfouffertes auec luy, C?W;C
clles’enattrifte auecI'imagination, & cim tri-
d’vne fimple douleur, elleen faic vn /e, do-
double martyre: Ileft vray que cette let i
faculté a tant de commerce aucc les ff;:; 4
{ens, qu'elle ne peut eftre rouchéede j,iti i
douleur, fans leur donner de I'émo- inferno,
tion , & elle ne {cauroit reflentir leuts corp#s ak-
maux, fans leur communiquer fes pet- Z":;;f;
nes; Ellealtere leur repos par {on trol= ., | nec
ble; & comme lafouffrance du coir_p_s aninid-
Z ALl
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§30 DE L°VvSAGE
rum fine fait naiftre celle def’ame, par vneloy
animado~ auflitufte que neceflaire, la peinede
ﬁ;fﬁ%ei?uneprodukcxﬂk(hlcorps:Ce{En-
i De; TMTIEDTS eft 2 mon aduis la veritable
cap. 3- crifte(le quin%ﬁkauwc chofe qu’vn

defplaifir, quife forme dansla partie

inferieure de noftreame, en la veué
des objects qui luy font defagreables.
Les effeés d’vne Paflion fi melan-
choligue font bien eftranges : Car
qumuicﬂecﬁrnmﬁocnn elle fournit

des paroles aux miferables pour {e

plaindre , elle les rend eloquens {ans

I{cduniqucs,cﬂcleurcnﬂjgncdcsﬁ—

gurcs,pourexngcuﬂlcursdeﬁﬂaﬂhs,

& 2 les entendre parler, ilfemble que

lcsglusnrandcs(iouicursfbicntnloin—
Curalenes rcs que celles quils {fouffrent : Mais
loguun-  quand clle eft extreme , parvn effect
tur yin- rout contraire , elle affomme l'efprity
gentes  ollo interdit I viage des fens, elle feiche
Mupent. o armes, elle eftouffe les foufpir
oo, Jes larmes, clle cltoufie les foulpirs,
traged, & rendantles hommes ftupides, elle

3 donne auxPoétes la libereé defeindre,
1cheIeschangeenrochers:(ngEd
cﬂccﬂlonguc,cuenousdégagcdela
tesre , & nous efleue dansle Ciel; cat

il ¢ft bien difficile , qu’vn miferable

ayme la vie, lorsqu'elle eft pleine de

Douleurs, & quelame aitde grands
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attachemens pour vn CoLps ; quiexer-
ce continuellement {a patience. Tous
les hommes ne {ont pas fi lafches que
ce fauory d’Augufte, qui auoit tantde
paflion poutr la vie, que les tourmens
he luy en pouuoient faire perdre le de-
fir;11 {e vantoit luy- mefme en fes vers,
quiil l'elit encore aymée dans les fup-
plices , qu’a la torture il efit fait des
veux pour la prolonger, & qu’il etit
trouué des charmes dansles pluscruel-
les fouffrances, pourueu qu'il'y elic
trouué la vie: Ie veux croire, quela Debilere
violence des maux luy efit fait chan- J::jf 7
ger de langage , & qu’iletic aduoiié, Lr,;‘;ﬂ,;,f,:[m.

qu’vmprmnptc mort eft plus douce, de, coxa,

qu'vne longue douleur; ou s’il eut per- lubricos_
fifté dans fes premiers fentimens, nous ?’:i” ":i;";
ferions obligez de confefler, que les dm;ﬁ_
petfonnes lalches font plus opiniaftres pereft, be-
que les courageufes,& que 'amourde ne e,
la gloire , ne fait pas tant d’impreflion f”f}f"”j'j";;
{ur nos efprits , que P'amour de la ;fjiam.
vie : Mais pour rerournera mon {ujet; ¢yie |
quand la douleureft violente, elle de- fir/tine.
ftache 'ame du corps, & caufe la mort Macer
de’homme, Carla triftefle & lajoye

ont ce fapport dans leur difference,

qu’elles attentent fur noftre vie,quand

clles font extremes : Le coeur fe dilate

Z 2 P al

e R

it e it



=

.

o eme——— e — =
= B e e e

§32 DE L VSACGE
par lajoye, ils’ouure pourrecenoirle
bien qui fe prefente,; &il le goufte auec
tant d’excez,quil fuccombe a la gran-
deur du plaifir, & trouue la mort au
milieu defafelicité : Il fe reflerreparla
wiftefle, il ferme la porte au mal qui
Vafliege, & par vne extreme impru-
dence, il feliure entre les mains d’vn
ennemy domeftique , pour fedeliurer
d’vn ennemy eftranger: Car fon effort
fait naiftre fa douleur, lefoin quilap-
porte a fa deffenfe,augmente {a peine,
& aduance {amort: Souuent aufli fa
negligencele rend miferable,il fe laifle
{furprendre a la douleur pour ne lauoir
pas preueuc, & n’eftant plusen eltat
de fe deffendrelors quielle arriueil eft
ER gue- contraint de luy ceder. Enfin la Tri-
dam flere (ye(le nous fait pleurer ; quand ellea
Volapias s cof noftr -, elle fait la puerrea
euplesyy 13102 mottre ceeur, clle o
Lachrymis DOs yeux , elle s’éuapore par les fou-
ezeritur- {pirs , elles’elcoule parleslarmes, &
quedolor. elle s'affoiblit en fe produifant : car
gjj;f"’f' vn homme qui pleure fe; foulage, il e
confoleen fe plaignant,il trouue qucl—
que plaifir dans fes plaintes , & fielles
{font des marques de fa doulecur elles
en font aufli desremedes ; Commela
cholere fe defcharge par les iniures , la
eriftefle plusinnocente, fediftille ;iar
€S

W




L e A ke Fr - .
e Y

irle
uec
an-

DES PASSTONS £33
leslarmes, & elle abandonne le ceeur,
quand elle monte fur le vifage. Apres
auoit veu fes effeéts, il ne refteplusa
confiderer que I'vlage qu'on en peut
faire, & en quelles occafions, elle peut
deuenir innocente ou criminelle,

CiNQVIESME DI1scOVRS.

Du maunais vfage de la Doulenr.

CEux qui croyentquela volupté eft

la plus dangerenle ennemic de la

vertu, ne simagineront iamais, que la
Douleur puifle prendre e party du

vice, & onaura peinealeur perfuader,

qu'il fe crouue des riftefles criminel-

Ies: Cependantil s’en voit peu d'1nno-

centes, & laplufpare de celles quinous

font pleurer , font iniuftes ou defrai-
fonnables : Car Phomme eft deuenu Homs ad
fi delicat,que toutes chofes le bleflent, ¢ delors
le peché I'a rendu filafche , qu'il met {‘;':m:’;
la prination des plaifirsau nombre de guantun
fes Douleurs, & penfe auoirvn igﬂe fentir, fed
{ujet de s’affliger, quand il ne Poﬂede fi'“‘j;”‘f{""
pas tout ce qu'il defire : Le nombrede ™ ‘;:_”'
fes maux eft accreu parfalafcheté, & e S
celuy qui dansles premiers fiecles , ne eonfol. ad
connoifloit point d’autres peines que Marcé.7e
la maladie & la mort,sattrifte mainte-

Z 3 nant
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