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long - temps dans le péché. D. Fauf¬
il communier fouvent ? R. Oui , l'E-
glife le délire ainfi. D. Mais à quoi
eft-on obligé ? R. A communier au
moins une fois l'année. D. En quel
temps ? R. A Pâques. D. A quel âge
eft - on obligé à ces deux Commande-
mens ? R. Quand on commence à dis¬
cerner le bien & le mal.

Leçon XIX.
Des trois autres Commandement def Egfife^
OUtre les Dimanches , il y a plu-

fieurs jours confacrésàDieu , que
nous appelions Fêres. On y fait la
mémoire des myftéres de la Religion,,
ou de quelques Saints. Les deux
principales Fêtes font Pâque & la Pen¬
tecôte. Pâque eft le jour de la Ré-
furreétion de Jefus - Chrift ; & la Pen¬
tecôte le jour de la defcente du Saint-
Efprit . Noël eft le jour de la naiflan-
ce de J. C. Les Rois ou l'Epiphanie*
le jour qu'il fut adoré par les Mages,
que nous appelions, les trois Rois. Il
y a aufli plufieurs Fêtes en l'honneur
de la fainte Vierge , de S. Jean- Bapti-
fte , des Apôtres & de quelques autres
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Saints, fuivânt les coutumes des Egli-
fes. Il faut être fort foigneux à cha¬
que Fête de s'inftruire du myftere ou
de Phiftoire du Saint. Le cinquième
Commandement de l'Eghfe eft de jeû¬
ner le Carême entier , les Quatre^
temps & les Vigiles. Le Carême eft
de quarante jours , avanr la Fête de
Pâque , pour nous y préparer Les
quatre - temps font les quatre faifoos
de l'année, en chacunedefquellesnous
jeûnons trois jours en une femaine.
Les Vigiles font les veilles de certai¬
nes Fêtes. Le jeûne confifte à ne
point manger avant midi, & à ne faire
qu'un repas. Le fixieme Commande- '
ment eft de ne point manger de chair
le Vendredi ni le Samedi, en mémoi¬
re de la paffion & de la fépulture de
notre Seigneur. On obferve la mê¬
me abftinence tous les jours de jeûne.

Demande. Qa 'eft- ce que les Fêtes?
Reponfe. Des jours confacrés à Dieu.
D. A quelle occafion? R. En mémoi¬
re des myftcres , ou des Saints. D.
Quelles font les deux principales? R.
Pâque & la Pentecôte . D. Qu 'eft- ce
que Pâque ? R. Le jour de la Refur-
rectlon de notre Seigneur. D. Et la
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Penrecôre ? R. Le jour de la defcenre
du S. Efprîr . D. Qu 'eft-ce que Noël?
R . La natflance de notre Seigneur . D.
Et l'Epiphanie ? R. L'adoration des
Mages ou des Rois . D. De quoi fe doit-
on inftruire aux jours des Fêtes ? R.
Du myftere , ou de l'luftoire du Saint.
D. A quoi fert le Carême ? R. A nous
préparer à la Paque . D. Qu 'eft-ce que
les Quatre . temps ? R. Trois jours de
jeûne en chacune des quatre faifons de
l'année . D. Comment doit -on jeûner ?
R. En ne faifant qu 'un repas , & après
midi . D. Pourquoi garde t-on l'abfti-
nence de la viande les Vendredis & les
Samedis ? R. En mémoire de la paffion
de notre Seigneur.

i .1 Commandemens de Dieu par nos
propres forces ; la grâce nous eft né-
certaire , & Dieu nous la donne ordi¬
nairement par certains lignes fenfibles
que nous appelions Sacrements . Ainfi,
dans le Baptême , en même temps que
J'eau lave le corps en dehors , en mê-

Leçon XX.
Les Sacrements.

ne pouvons accomplir les
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