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fundamentum habes
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s D inchoandam vitam bonam, adeote
Aceingi forti ac conftanti animo opori,
© Syt oulli labori,nulli difficulcatfcias e
cedendum. S

Bonaagere & cauere mala qucmodb poffis [

femper prameditare ; & melius operari indics
finde. =2 i
Confiderain.omni re medium, & eamdifcre

tionem vbique ferua, vt ne quid nimis,ncqs
minus. | . : P
Deuotus efto ac hilarisad omniabona,& abl
que mutmure obedias. " A
Eftocaltustam cmrpdre,qu-amanima.3‘?”“"
&is alijs fyncefus,quacungg cordis aduerfantit
puritatiate excludens. i T
Fideliter c¢ in opéribiis exerceas smifericor
_ diz,tani {piricualibus quamcorl—‘iﬁf“:]‘b“s'""?
lam boni operis negligens-occafionen: il
Gloria alien® no inusdéas,necaliend five?
poralia fiu¢ (piritualia fint bona,appetas, fedes
ﬁ%“.’r};eﬂtus diuina prouidentia circa pes S0
s bonis indignum te ima Eumis
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Humilia teipfum in verbis & operibus ; ac
exteriorem tuumhominem omnibus fubfjce ex
animo , intus veroteipfum contemne ac contem
ni gaude,

In fimplicitate cordis omniaintellige,& in me
liorem partem interpretare.

Karitas in te femper zftuer cum fide firma &
fpefecura adDeum . Ad omnem yero proxis
mum exhibe te ficutad teipfum, '

Linguam tuam a malis & ociofis verbis con

_ tine:pro peccatis vero tuis ad lac'hrymas, adcd

pun&ionem,&Xad vitamablftractamte conuer-
te.

Mitis & manfuetus efto ad omnes, & nihil ti
bi occurrat,ex quo non zdificationem accipias,
& melior inde fieriftudeas.

Non retrofpicias ad feculi negocia , nec ani-
mo verferis circa creaturas negligenter , fed vt
{piritu femper proficias annitere ; & propoli-
tum tuum ac confilia bona , quafi iam primum
incepturus, quotidie X renoua, X magis robo-
ra.

Omnem acediam, teporem, molliciem & jp-
dulgentiam propriam violenter a te propelle &
wince. '

Patienter ferto quicquid tibiaduenetit aduer-~
fi,fiueida Deo,fiue ab homine, fiueab alia qua
uis creatura illacum fuerit,pro divinibeneplaci=

tiamore, & in peccarorum tuorum poenitenti-
am id affume,

Quicquid przter fimplicem neceflitatem na-
turz fe ingerit,tam cibo qua in potu,aliave qua
cund re,hoc nibi abfirahe: & confolationes om
nes,qux funt extra Deum,fuge,
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Remitte o€s infurias aut moleftias ex cofde
ijs,quite offenderunt, vt nécp verbo,neds cogi-
tatione in te appetitus vindictae refidear, quo
sninus eos diligas ac benefacias, '

Serua ad omnes homines fine dolo ac fictione
veritatem fidem,

Tetationibus carnis;mundi atgg diaboli yitis
liter refifte. '

Voluntatem in te propriam perfequere, &1
dicitus eandem in te Rude mortificare: Deoque
firenue inhzre,

Xhrifti vicam & paffiong imitand3,& quan
diflimilis huicfis exemplari,continue meditare,
omnicg conatu quantopere vales,ei conformai
fiude. : _

Yndefinenter bearam Mari aliofcp fanclos,
proimpetranda tibi graria, qua ad hzc pradi

¢ta feruanda eft neceflaria,inuoca. .

Zelare Dei honorem pra omnibus,& homi-
nem tulm tam internum,guam externum perpé
tuo fic obferua & cohibe, vt fubditus Deo,eiuf
que infpirationibus,& vicarijs eius acquielcis,
pacems habeasinomnibus , qua circa te, it
alias quafcungs creaturas jlle fieri permittit.

E T vtfine murmure aut coneradictione izt
ate feruetur lectio , bona te voluntate alacrem
acprom {emperexhibe
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