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| 24 Methode & Oraifon,
| §. I
De la Confideration.

A confideration fait , pour aiil

parler , le corps de la Medit

C.12. tion. Le Prophete Jeremie dit , g

la_terre eft tombée dans une defol

tion univerfelle , - parce qu’il nel

trouve perfonne quirentre en foi-m

me , & qui confidere les grandesy

phi. Titez de la Religion. David appl

x28, _bienheureux ceux qui foiiillent da

les Commandemens de Dieu, catl

y trouvent enfin la veine d’eau vitt

AR & les trefors de la grace quiy for
enfermez. Hewreyx , dit-il ailleus
Phomme qui ne S’eft point laiffé alferi

it L confesl des jmpies o €3 qui ne 5eff poi
i arrété dans la voie des pechenrs , €90k
S we s'efl point affis-dans la chaire dep
Sflilence.: mais qui an contraire wmet 1l

2e fon_affection cn la loi du Seigneut

5 qui la medite jour €3 nuit. o il [o

Jemblable & un arbre planté [ur le b

188 des eaus courantes qui portera [0 Jih
bl en Jon tems. V oila comme il commen
Gie ce le premier de tous fes Cantiques,
La maniere deconfiderer eft diffe




Chapitre 1V - - Zy
rente {elon la diverfité des fujets & des
perfonnes. Il y a des {ujets qui repre-
fentent quelque myftere, ou quelque
ation de notre Seigneur ; & alors il
en faut examiner toutes les circon-
ftances : par exemple {i:I’on medite
{a Paffion , 1l faut confiderer qui eft
celui qui endure ? quelles peines il
endure ? ou eft-ce qu’il endure ? de
quelle maniere il endure ? pour quel
fujet il endure ?

Si c’eftde quelque vertu qu’on fafle
fa Meditation , il en faut confiderer
la nature 5 les proprietez , la beau-
té, Vutilité, laneceffité , lesmoiens
de Pacquerir, & les occafions de la
pratiquer. Si c’eft d’un vice qu’on
medite, il en faut découvrir la mali-
ce , les mauvais effets , & les reme-
des qu’il y faut apporter.

Pour les perfonnes,, il y en a qui
font peu capables de difcourir , {oit
parce qu’elles font convaincucs de
toutes les veritez Chrétiennes, foit
parce quelles n’ont pas de facilité a
raifonner, foit parce qu’elles ont I’ef-
prit trop pefant , ou limagination
trop legere.

Ceux qui font convaincus des yee
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26 Methode d'Oraifon.
ritez Chrétiennes, doivent plusdon:
ner a |'affection qu’a la confideration.
11 eft bon aufli quelquefois , qu'ilsfe
tiennent paifibles en la prefence d
Dieu, ouqu'ils Pécoutent parlerdan
le fond de leur ame, ou qu’ils de
meurent a fes pieds comme la Mag:
deleine, ou qu’ils attendent le mot:
vement de I’cau comme le Paralyte
que , jettant de tems en tems quek
ques {olpirs, & priant Notre Sk
gneur de lear donner fon faint amou
Ceux qui ont de la peine 4 difcot
1ir , peuvent {e fervir de la method
de Grenade , & de S. Frangois d
Sales , qui confeillent a ceux qu
commencent , principalement am
femmes , d’avoir leur livre deva
les yeux , de lire le premier point
& §’il ne leur vient point de bonnd
penfces qui les occupent, de recom:
mencer & de lire les deux premieits
lignes avec attention, comme fic®
toit nétre Seigneur qui leur parld
par ce livre 3 puis s'arréter un peué
ruminer ce qu'ils ont 1, & a pro*
duire quelque affection conforme
fujet. Aprés ces deux lignes ils en I
ront deux autres , confiderant la ve
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Chapitre IV 27
rité qui leur eft propofée , faifant
reflexion furleur vie,& produifant des
affeltions de remerciement, ou de
douleur de leurs pechez. Quand ils
trouveront quelque chofe qui les tou-
chera y ils doivent s’y arréter fans
paffer outre , & en tirer tout le pro-
fit qu’ils pourront. Que s’ils ne ren-
contrent rien qui les occupe , ilsau-
ront recours aux autres methodes que
nous enfeignerons ci-apres.

Ceux qui ont 'imaginationvive &
legere , doivent la fixer A quelque
lieu ou 4 quelque figure,, fe reprefen-
tant le myftere comme s’il fe pafloit
devant leurs yeux. Ainfi meditantla
Nativité de Notre-Seigneur, il faut
simaginer €tre dans Pérable ; fi fa
Mort , fur le Calvaire 5 fi fa Trans-
figuration , {ur le Thabor. Si nous
meditons I'Enfer , il faut defcendre
d’efprit dans ce lieu de tourmens; f
la Mort , il nous faut confiderer {ur
un lit préts a rendre I'ame. Que fi
c’eft une verité quon confidere o1l
faut {e reprefenter Jefus-Chrift qui
nous inftruit , ou dans quelque autre
figure qui ait du raport avec la verité,
Cetre reprefentation fert 4 arréter 'ie




28 Methode -4 Oraifon.
magination, & St. Ignace en faits
prelude, ceft a dire une entrée 4}
confideration.

Mais il faut prendre garde , com
me j’a1 dit ,- 4 ne fe pas faire de vio
lence : au contraire ; fi dés le com
mencement de I'Oraifon on {e fe
attiré a la prefence de Dieu 5 0N
doit demeurer fans entrer dans
fujet. Si le méme arrive dans lecou
de'la Meditation, ondoit quitter tol
les difcours pour s’abandonner 4 It
peration du St: Efprit , c’eft lai
que donne le méme St. Ignace enf
Ixercices.

§. T11.
Des - Affections.

Es confiderations {e forment das

entendement , & les affection
dans la volonté.. Les penfées fteiils
ne fervent qu'a rendre un homm
vain & méchant,, mais les penfées 4
fectueules le rendent humble & faint
1.a lumiere du Soleil feroit un vl
ornement 4 la terse, fi elle ne failol
que Véclairer , elle doit encore 1
chaufler & la rendre feconde, Com
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