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_ Chapitre V. 3f
~ konfervez-vous, tant que vous pour-
rez, en la-prefence deDieu, & dans
- un recueillement interieur : ruminez
pendant la_journée ce qui yous aura
uect le plus touché, afin que cette penfée
‘tionl vous conferve dans la devotion, &
ne § vous faffe fouvenir de votre refolu-
tion. C’eft ce que St. Frangoisde Sa»

mﬁfj les appelle le bouquet de I'Oraifon.
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lif. CHAPITRE V.
i .Vﬁf Des diftractions.
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oft € Aint Bonaventure dit tres-bien
furn &2 que tous les exercices fpirituels
usa confiftent 4 feavoir trois chofes ; ce

que c’eft que Dieu, ceque c’eft que
g Yhomme, & comme il faut unir
npli l’hfimme avec. Dieu. Ily a plufieurs
anty Un1ons dont une eft POraifon: mais
2y VO 1l eft difficile de la conferver , d’au-
a7 £A0C que le demon fait tout fon pof-
[a fai fible pour la rompre : il tourmente
elsye 110€ ame de diftractions & de mauvai-
ontedes penfées : ‘enfuite il lui perfuade
effit 9 €lle doit quitter POraifon & qu’el-
Yy A€ ¥ perdle tems’; qu'ellen’a point de
Cz




36 Methode & Oraifon.

........

difpofitions a cela, que ce n’eftpodif
prier que de prier de la forte , mdes
attirer la colere de Dieu 5 qu'iljnai
moins de mal 4 ne point faired{tio
raifon qu'a la faircavec tant d'ire t10

rence 5 qu'elle a Pefprit trop vif,

magination trop legere , des o
pations trop grandes; qu’clle nel
roit difcourir; que Dieu lui tép
gne un froid infupportable ; ¢
taut laiffer cet exercice 2 ceuxt
n’en ont poirit d’autré, & fecoit
ter d’'une devotion commune. N
ne voions que trop fouvent des &
credules, qui fe laiffent furprend
cette tentation , & qui quitted
Dieu de peur de déplaire a Dieu.
Pour remedier 2 un fi grands
1l faut fe perfuader trois chofes.
La premiere , que de tous les
medes qu’on peut apporter aus|
{tractions, le plus mechant & le
~ pernicieux eft de quitter POrai
c’eft ce que pretend notre enncl
fachant bien que lots qu'il aura®
p¢ ce canal des graces, ilfautqu!
ame defleiche & quelle meuté
faim de nourriture. |

La feconde , quily a bien d
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Chapitre V. 37
(tpidifference entre la confolation & la
., mdevotion. La confolation eft ordi-
w'ilinairement dans les fens, la devo-
redition eft dans le capur 3 la confolas
'itre tion paffe , la devotion demeure ; on
vif, peut avoir de la confolation fans de-
s ou Votion on peut avoir aufli de la de-
hel votion fans confolation. Dans les plus
tén @randes ariditez une ame peut. €tre
; ¢ contente & abandonnée au bon plai-
.yt fir de Dieu; & alors elle feradansun
ot fouverain degré de devotion ; car la
N veritabledevotion,{elon St. Thomas, : -
s u ¢ft une difpnﬁt_ion de la volonte dé-~
end terminée g faire promptement , ge+
teyy Nereufement & conftamment , tout
. ¢ que Dieu defire d’elle. Ainfi on
ndy peut dire, qu’il n’y arien de plusdes
¢ vot qu’une perfonne qui n’a point de
1 confo,l_ation s & qui ne {ent point de
ax devotion, pourvi qu'elle foit fidelle
Jep :L,}’Oraxﬁm » & qu'elle fe contente
i d’étre en la difpofition ot Dicu la
e Met, foit pour I3 punir, foit pour
ao .afanttifier. |
qt La troifiéme chofe qu'il faut favoir,
e Sltquiln’y a pas tant de mal aux di-
- firattions & aux defolations qu'on s'i-
¢ Tagine, mais bien plator que c’¢f}
C 3




38 Methode d'Oraifon.
une mine precieufe d’ott Pon pet
rer des trefors infinis § pourvi qi
€n trouve la veine. Pour la déa
vrir, il faat favoir d’ol ‘Viennent!
ariditez & les diftractions,

CHAPITRE VI
D’ois viennent les difraciions &

| ariditez.
g‘r’ﬁ‘:“"JE ferois un grand ‘volume, f
Relig. o voulois raporter ce que les P
1. ontdit fur ce fujet. St, Bonavent
De €n apporte cing caufe . on di
Myf PP cmq caufe | Gerft

Theol, 1CP3 onles peut reduired trois , Die

Phomme & le demon. *

Dieu ne fait rien que” de bien,
travaille tofijours 4 norre falut , f
quil S’approche dé rious , foitql
s’en €loigne 3 P'abfence da Soleilt
prefque aufli neceffaire 3 1a rerre (
fa prefence , Tune fait la nuit &%
tee le jour'; la nuit n'eftpas fi b
que le jour, mais elle eftaufli nec
faire que le jour. Or Dieu fe cach
& fe retire denous pendant 1 Orailt
pour plufieurs raifons.

La premiere eft pour nous tefl

¢ans Thumilité ; Torgiieil de, 'hon
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