UNIVERSITATS-
BIBLIOTHEK
PADERBORN

o
Universitatsbibliothek Paderborn

Méthode D'Oraison Avec Une Nouvelle Forme De
Meditations

Crasset, Jean

Brusselle, 1724

Chap. VII. Qu'il ne fant jamais se troubler des distractions & des
secheresses.

urn:nbn:de:hbz:466:1-50242

Visual \\Llibrary


https://nbn-resolving.de/urn:nbn:de:hbz:466:1-50242

AL it
leut,
1 die
2 el
> tige
t fon
0 1ce
1{on
bien
1 foit
|y de
dlans
5 |
'nd;
ente
Pﬁl‘:
nt 4
faut
ems
Fone
{on
ons
ons
\me
3 de
10if
ons

Chapitre ¥ 11, 47

CHAPITRE VI

Ouw'il ne fant jamais [e trowbler dans lés
diftrattions £ dans les fechere[fes.

) Our fupporteravec joie,dumoins
& avec patience, la privation des

-douceurs & des confolations divines,
-1l faut {fe perfuader deux veritez, 'u=

ne qu’il n’y a pas tant de mal qu’on
s'imagine en ces états de diftractions
& de fecherefes. L’autre quon y fait
beaucoup de bien, & qu'on y ac-
quiert beaucoup de merite.

La premiere verité n’a pas befoin
de preuve , mais d’éclairciflement.
11 eft fans  doute que tout peché doit
etre volontaire , quainfi vos diftra-
£tions font innocentes, fi vous nevous
yarrétez point volontairement, quand
clles dureroient tout le tems de votre
Oraifon. |

Vous me direz peut-étre quelles
{ont volontairesen leur caufe, & que
vous y avez donné fujet : ‘mais quoi
‘que cela foit vrai, vous ne devez pas
pourtant vous troubler. , beaucoup
moins abandonner Ja priere : car,ou




43 Methode & Oraifon.
vous en connoiflez la caufe, ouva
ne la_connoiflez pas ; fi vous nel
connoiffez point 4 vous devez croi
que c’eft une tentation du demon
ou une dipofitionde la grace, oum
épreuve de votre vertu , ou U
occafion de merite, ou une infirmi
de nature qui n’empéche pas quew
tre Oraifon ne f{oit un facrifice trg
agreable 4 Dieu. Que fi vousen cot
noiffez la caufe , demandez-en pards
a Dieu, promettez de vous encor
ger, prenez votre peine en penitd
ce; & vous ferez, croiez-moi, Ul
excellente Oraifon.

Ce n’eft pas faire fagement qued
remedier 4 un mal par un autre.]
veux que vous vous {oiez trop. diffip
pendant le jour , faut-il pour celaval
enfuir de Dieu, apres I'avoir offenft
faut-il fe perdre dans les foréts; pot
s’étre un peu écarté de fon chemin!
C’eft une erreur de croire que les d
ftraltions de I'efprit viennent toiijous
de la diffipation du ceeur ; jar fil
voir le contraire au Chapitre prece
dent. Et quand cela feroit 4 quoi bot
fe troubler ? le trouble angmentel
mal au lieu de le diminyer, & j;“;
. | i
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Chapitre VII. 49
I'elprit dans de plus grands égaremens,,
au lieu de le redrefler & de le rame-
ner.

Vous dites que vous ne faites rien
en I’Oraifon , je ne {uis pas de votre
fentiment, j’eftime au contraire que
jamais vous ne faites plus, que lors
que vous ne penfez rien faire. Pour
vous perfuader cette feconde verité 4
il faut remarquer qu’encore que le
tems de la confolation foit plus doux
que celui de la defolation , ce n’eft

as neanmoins le tems ou nous fai-
Fons mieux nos affaires ; & ot nous
meritons davantage. Nous recevons
dans la confolation ynous donnons du
notre dans la defolation : dans Pune
nous propofons , dans autre nous
travaillons ; dans la premiere nous
jouiffons , dans la feconde nous coms
battons. A votre avis, n’y a-t-il pas
plus d’honneur & de profit 4 donner
qu’a recevoir 4 a travailler qu'a dor-
mir , a combattre qu'a jouir ?

Refifter aux tentations c’eft foufs
frir une efpece de martyre, pourla
Foi, pour la Charité, pour la Jufti-

ce , pour laReligion. Ceft facrifier
fon corps & fon ame, fon ceeur, fory
D




70 Methode &Oraifon.
efprit & toutes fes paffions 4 la glor
de Dieu qui eft le fpeQateur dey
eombats, & qui eft pretde couron
votre patience. Ceft pratiquer |
attes de toutes les verrus d’unen
niere la plusnoble & la plus heroiqe
la foi dans les tenebres , Pefperan
dans I'abandon , la charité dam!
degotit, la pauvreté dans le dépou
lement , la patience dans les fou
frances : voili ce que vous faites, ¢
vous appellez cela ne rien faire?
Une ame , comme jai dit 4 ¢
merite prefque rien dans la confol
tion, elle ne peut saflurer qu'ek
produife un feul aéte de vertu fum
turelle : car on appelle furnaturelt
qui furpafle tous les efforts & tout
merite de la nature 3 ’homme il
rellement ne peut croire que ce g
entend , ni efperer que ce qui Jui¢
poffible, niaimer que ce qui lui plat
Ainfi fa foi eft furnaturelle , quat
il croit ce qu’il n’entend pas 3
efperance furnaturelle , quand il #
tend ce qu'il ne peut pas; fa chi
¥it€ furnaturelle, quand il aime poV
Dieu ce qui ne lui plait pas. Crot
dans P'obfcurité, efperer dans Vinfi




1 glor
“dew
1ronn
uer |
Ine m
ro1qu
yeran
dans|
epoll
sj}ouf-
tes, §
er
g
onfok
qu’eﬂi
{urn
arel
tout!
» pall
e qu.
Juiel
i plal
quaté
s o
il a
L chi
a poll
]Foirﬂ

infi

Ch apitre VII. §1
inité, aimer dans le dégotit, ce font
des actes de vertu qui furpaflfent tous
les efforts de la nature , & quine
sappuient qu’en Dieu feul.

Et voila ce que fait une ame qui
demeure fidelle & tranquilledans ces
états de peines & de privations 3 elle
croit un Dieu prefent qu’elle ne'voit
point ; elle efpere en lui contre tou-
te efperance ; elle s’abandonne a luiy
lors qu’il femble qu’elle en eft aban-
donnée ; elle 'aime dans le dégott,
dans le chagrin , dans Pamertume ;
elle fe conforme a fes volontez {eve-
res & crucifiantes ; elle fouffie un
martyred’amour; elle s’humilie dans
la connoiffance de fes miferes; elle
{e contente de fa pauvreté, & benit
Dieu comme Job fur un fumier , fe
volant dépouillée de tous fes biens
fpirituels,, couverte de plaies & d’ul-
ceres,, & perfecutée par les Demons
qui la veulent jetter dans le murmu-
re & dans Pimpatience. '

O fi une ame fcavoit Ihonneur
qu’elle rend 4 Dieu dans une Oraifon
de}_panence !' 6 fi elle connoifoit les
tréfors de merite qu'elle amaflz A tous
momens , clle ne voudroit jamais

D 2




2 Methode d°Oraifon.
changer d’état. Ce n'eft pas qu'ilfl '_;
le rejetter la confolation quand Dia
la donne , c’eft une rofée du Paradi
qui eft neceflaire aux ames tendres§
qui ne {ont pasencore enracinéesdu
la vertu, mais il ne s’y faut pas att
cher. Les grandes ames n’établiffen
pas leur paix fur ces menués don
ceurs , mais fur ordre & fur la dif
pofition de Dieu, dont la volont
fait leur bonheur & leur unique cor
folation : leur vie eft une vie d’efpr
& de grace élevée au deflus des fon
& de la nature.

Or qu’y a:t-il de plus naturel qu
de croire ce qu’on voit ? que d'elpe
ICr ce qu'on touche ? que d’aimer
qui plait ? y a-t-il homme fur latet
qui ne criit Dieu prefent, s'il le fer
toit operer dans fon cceur ? qui ek
perat en Dieu 4 s’il en étoit careflé!
qui n’aimat Dieu, s’ilen étoit inceflan
ment confolé ? Ce n’eft donc p#
dans les lumieres qu’on pratique ume
foi furnaturelle , mais dans les tene:
bres. Ce n’eft pas lors que Dieu nous
flate que Pefperance eft divine, mass
lors quil nous afflige. Ce nleft pi
dans la confolation qu’on aime Dicl
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Chapitre VII. 3
purement , mais dans la defolation.
Oui , croiez-moi , jamals vous ne
faites plus que lors que vousne croiez
rien faire, jamais vous ne meritez
plus que lors que vous croiez ne rien
meriter d’autant que c’eft dans ces
états de peine & de facilité , qu’on
produit , comme jai fait voir , des
actes d’une foi divine , d’une efpe-
rance furnaturelle, d’une charité pu-
re , d'une mortification generale
d’une humilité Chrétienne , d’une
obéiffance aveugle , & d’une patien-
ce heroique: C’eft alors que ’hom-
me honore Dieu de fa {ubftance , &
qu’il lui fait un facrifice de toutes fes
paflions. Hé! pourquoi donc fetrou-~
bler? pourquoi perdre courage? pour~
quot quitter I'Oraifon ?

Vous nepouvez, dites-vous, pens
fer 4 Dieu? hé bien contentez-vous
de Paimer , conformez votre volon-
té a la fienne; & acceptez cet état
de peine ol il vous a mis. Votre efs
prit vous quitte 3 il n’y a pas grand
mal, pourva que vous conferviez vo-
tre coeur & que vous I'empéchiez de
courir apres lui.. Helas, je n’ai poing
de confolation, quoi? eft-ce pour cela

D3




§4 Methode d'Oraifon.

que vous allez a I’Oraifon ? meriten
vous que Dieu vous confole, vou
qui P'avez tant offenfé & qui merit
riez d’€tre en Enfer? mais quelleplu
grande confolation que de faire la o
lonté de Dieu? que d’étre en fa pit
fence ? que de lui témoigner fi
amour & fa fidelité ? que de fouffi
pour lui une efpece de martyre? |
{uis totijours diftrait 5 £i c’eft volon
tairement , vous Poffenfez 5 fi ct
contre votre volonté , vous: I’hone
ez , vous lui plaifez, vous laime
car tout plaita Dieu, hormis Je p
ché, & il 0’y en peut avoir ol il
a point de volonté. Une Oraifon s
fouffrance vaut mieux qu’une Ot
fon de plaifir ; c’eft un parfum ode
riferant qui s’éleve au Ciel & quien:
baume le Paradis. Retenez bien c
petit motdefaint Augufttin. Pouspla
fez & Dien o fi Dien vous plaity il
content de vous , fi vous étes content b
i, ' :

O! dites-vous , je fuis contentd:
Dieu, mais je ne fuis pas content &
mol-méme : 3 qui tient-il que v
Ti€:vous procuriez ce contentement:
quel plaifir prenez-vous 3 étre mifes

e A Y L ad ™ r
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Chapitre VII.

vable ? on vous dit que Dieu eft f{a-
tisfait de vous , pourvi que vous foiez
fatisfait de lui, & vous ne faites que
vous plaindre & que murmurer ? Ce
n’eft pas contre vous que vous mur-
murez, maiscontre Dieu, de cequ’il
vous laiffe {fans confolation , & qu’il
ne vous traite pas, ce vous femble,
felon vos merites.

Au refte, je ne vois pas quel fujet
wous avez d’étre mécontent de vous-
méme , puifque vousfaites tout ce que
vous pouvez. Il s’en faut bien , me
direz-vous, & voild ma peine; il me
femble que je ne fais pas tout ce que
je puis. Vous prenez plaifir 4 vous
tourmenter. Dites-moi, pouvez-vous
2 prefent faire plus quevousne faites?
f1 vous le pouvez, que ne le faites-
vous ? {1 vousnele pouvez pas, pour-
quoi vous troublez-vous?

La joniflance de Dieu fait le bon-
heur du Ciel & de la terre ; mais il
y a cette difference , que la jouiffan-
ce du Ciel eft voluptueufe ;, & celle
de la terre eft douloureufe : nousem-
brafferons la-haut un Dieu de plaifir,
& nous embraffons ici-bas un Dieu
de douleurs, Les unions de cette vie

D 4




56 Methode dOraifon.
doivent reflembler a celle qu’avol
I’'Humanité fainte avec le Verbe:l
€toit bien-heureufe felon Ia particfi
perieure & miferable felon Pinferic
re, {1 quelque goute de confolatin
tomboit fur Papetit, elle tariffoite
un moment; fon pauvre cocur o
geoit continuellement dans une me
d’amertume, parce qu’il venoit fatis
faire ‘par la peine au plaifir que [
hommes prennent 3 pecher.
Voila I'état ot font les ames fii
tes cn cette vie, rien de pluscontet
felon Pefprit , rien de plus afflige f
lon les fens. 11 eft vrai que de temst
tems Dieu leur fait fentir des douceus
que Peeil n’a point vii , ni Poreil
entendu, nile coeur humain congl
mais celanedure paslong-tems, d'
tant que cette vie eftun tems de me
rite. Le Roiaume de Dieu, dit §
Paul , ne confifte pas en ces douceun
{enfibles , mais en la paix & enlajoi
du St. Efprit, qui repofe doucemett
dans un ceeur : Ainf quoi que vols
{oiez diftrait d’efprit, pourvi que vous
ne lefoiez point deceeur, il n’y atien
A craindre. Votre mal eft, que Voui
confondrez ces deux fortes de diftiw
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Chapitre VII. g
wawj ctions, & quevous ne diftinguez pas
se;ck  deux fortes d’unions,Punede efprit,
tiefr. & Yautre du coeur : perfuadez-vous
ferir.  donc que vous pouvez €tre uni inti-
latim.  mement a Dieu de ceeur, quoi que
bitn  vous ne le {oiez pas d’efprit , & que
i e toutes les diftradtionsinvolontaires ne
emt ne fcauroient vous diftraire & vous
tfe deparer de fon amour.
telt -Jefgai bien cela, me dira quelque
| bonne ame', & cependant je ne fuis
sfir.  point contente, je fens un fond de
et ehagrm danis'mon cceur quirend tou-
géle  te mon Oraifon pleine d’amertume,
msel d_ou peut venir cela? 1l n’eft pasmal
e aife d’én découvrir la caufe, c’eft que
el Vous n’allez pas feule a 1'Oraifon ,
nely  VOUS y menez votre propre volonté
daw  avecwyous, Vousvoulez avoir del’at-
»me tention’, vous ne voulez point avoir
it & dediftraftions 3 vousvoulez fentir de
cewy 12 chaleur, vous nevoulez point fen-
Ajoit tir de froideur 3 vous voulez étre
nent  9ans les lumieres , yous ne voulez
vois.  point Ctre dans les tenebres; vous
yo  voulez & vous ne voulez pas 3 vous
gien D€ trouvez pas ce que vous voulez
youi ~ VOUSs trouvez ce que vous ne voulez
frm  Pas,quelle merveille fi vous étestrous
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blce ? Otez cette propre volontéd
vous n’aurez plusde chagrin , purifig
votre intention avant que d'entrete
P'Oraifon, ne cherchez pas votrefi
tisfaction , mais celle de Dieu , 1
ceptez tous les Etats -ob il lui plaiy
vous mettre , & perfuadez-vousqe
tous les tats font bons ot il n'y apoin
de peché ; que Dieu eft par tout GP
VOUS Ne vous trouvez point vous-m:
me, qu’il remplit votre coeur 4 m:
fure qu'il fe vuide , qu’étant efpriti
veut €tre adoré en efprit 5 quels
unions fenfibles font dangereufes; g
la fecondité fuit la fterilité; qu’apre
la nuit viendra le Jour, & que detotr
tes les Oraifons que vous puiffiez fi
re, la meilleure eft de faire mOu!
vos defirs , & de mortifier vospi
fions, voila le moien de calmer votrt
ame , & de diffiper. le chagrin quik
poflede , mais parce que toutes it:«i
diftraétions ne viennent: pas des me
mes caufes , ily faur apporter d'a
tres remedes,
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