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102 SPECVEVM ANIMAE
bus contemni,vilipendi,& ludibrio
haberi. Denique in virtute fanctz

humilitatis acquirenda plurimum:,

opergac ftudij collocare,ac feipfum
non aliter acD2monem quendam;
odifie,fugere, & horrere.

guim wiile Qv INTvs modus eft, Sape

J& prepofisii propofitarenouare;& intentionef
Jepé rena-_ ad verum fcopum dirigere, acfeip

L2 fum & omnia opera fua toto cords|
diuinz maicftati offerre.

De diftraclione animi,
Macula XII.

Carvt XIIL

Prouerb. 4. M N I cuflodia ferua cor tummt, it
Damna que apiens: Magnum impedimer

ex diffradli- tum, quo anima qua Deo vniri d¢j
one cordss  fiderat, afcopo firo prapeditus, eltf
preueniunt, Nimia mentis diftractio , durmnof
cuftodit cor fuum, nec cogitationky
bus frenum inijcic : fed eas quocutf
quevoluerint , libere diuagari pert
mittit. Quo fit vt omnis in ea deudt

ionis ardor extinguarur, lenteqi
ac ofcitanter {piritualem femital
perambulet: ac fempef Frigida 8

cluaF.
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PARS PRIMA, 0} ™
quafi gelu quodancorporis con-
ftricta, permaneat,

Itag; 6 Anima, Certo {cias,quam-~
diti cor tuumab omni alia imagine
fion perpurg®ueris, fed liberamer
facultatem per mundum quocungs
libuerit diuagandi permiferis, nun-
quam ad verum & {yncerumDET
amorem pertinges : qui cium fitpu- <
rifsimus,nulli alieno amori permii-
ceripotedt.

Indicium autem ex quo mentis
& cordis diftrationes agnoicas,
hoc habe: Diligenter teipfam exa-
mina num colloquijs de rebus diui-
nis obleteris: an vero maioremex
bellorum , aliorumdue nouorum
rumorum aaditu, voluptaté capias:
num deletabile tibi fit cum alijs
conner{ari, confabulari, ridere, 0=

cari, fimilibusd; recreationibus in-

dulgere: tum enim manifefta eft a-

nimitui diftraétio, Cor De#
Is namg; qui cor habet veré pur- ynitsm

_gatum & Deo vnitum , femper cum femper ¢mm
Deo loquitur , de Deo cogitat, fiue Dee fogus-

ambuie&ﬁuc {edeat,fiue manducet, sar.
(N E 4 fine
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€104,~SPECVLVYM ANIMAE
fiue bibat , fiugelind quidliber azat,
‘imo omnia qua audit, videt,odora-
tur, guftat ;& tangit, ad Deumre-
fert, eigratias agendo, enumdue ius

giter laudando, aliofue docenda | H
& exhortando ad fimilia; vt Deum, d
quem tantopere diligit, 8ipfidili- - i
gant, laudent, eiferutant; & cum %

eo afsidué fermocinentur, #
Imo'fi quandog; (quod frequen-

ter dum in hacvita fumes, contifls 3

git) cor cius a DE 0 vana quapiam =

cogiratione abftrahatur ;moxyein |

\ - {ereuerfus fuerit,dolet;ingemifcit, § ;:j
, defnainftebilitate’ conquersttur, & | 5

contra femetiplum iratus; poenasi |
fe per pettoris tunfionem, flagella | G
tionem;aut alterius poenitentiz v b
{urparienen, repetit: & Deum tan-
quam grauifsimi{celeris & facrile- £
g1y reus; humillimis precibus, pro
indulgentia obtinenda rogat: pro-
pofitum denuo innouat: & {e totum
in brachia dilecti fui proijcit: eum |-
inftanter deprecatur , ne in pofte- |
rumin fimiles diftractiones fe labi | i
patiatur, o=
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PARS PRIMA. ore;™

Modus eluend; matulam diftra-

ctionis cordis.

PRIMN s moduseft: Meditatio- weceffirh
nibus {acris i;*tendcre : QUIa COT NO- ef} s medi-
frum fimile eit igni, qui femper ar- rusiomibus
det, nec ynquam quiefcit; ita & cor occuparis
noftrum femper in aliquo vule difti-
neri.Ac proinde ve ab alijs rebus ab-
ftrahatur, neceflarium eft,illud fan-
tismeditationibus & pijs cogita-
tionibus occupare : Quod vt fiat,
optimum remedium fuerit, fingulis
vigintiquatuor horis, vaum Domi-
nicz pafsionis myfterium fibi ac-
curate meditandum affumere, vti
nos ti1 {anct orationis hortulo,qai
fecunda huius libri pars eft, doce-
bimuys,

SECYNDVS eft. Silentium &
folitudinem diligere , conuerfati- V”I_'_‘"" f-
ones hominum , quantum fieri po- bentij.
telt, deuitare. s filentio o fpe erit for-

titedo veftra, ait Efaias, Efa30.

TER T I v s eft. Confiderare,

- QUantorum bonorum interea dim

diftradtus es ialturam facias: quia

a tem-
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106 SPECYJ.VM ANIMAE

tempus illud quo animus, hincinde

| vagatur,perdis, cium nihil tempore
g':df ¢, pretiofius fit; ynde Sapiens: £l con
e ferna tempus, Quare e téporisaded
pretiofi detrimentum accipiasefto]
femper in preclaris & pijs aétionk
bus occupatus,8 dum operibusex
tecnis intendis, myfterium aliquod
fanRifsime palsionis Chrifti, ait
aliud aliquid pium menti tuge me
ditandum prepone, fi ab hac mad|
1a liberari cupis. : |
oupmoede Demuim pro acquirenda haccor
acquivaser dis puritate, opus eft vr eam fer|
puritas cor- uentibus a Deo precibus expolca

dis, quandoquidemn eft aded difficlis)

'\ vefinefpeciali Dei munere 8 adiy!
torio conquirinequeat. Et Chriftus]

'; 2 };.‘ g 1 f.:d F 2 v .': i
Matth.S. dicat, _ t t munde corde 5 GH ORI fﬁ
Penm videhuat,
De cordis tyiftitia, ]
Macsla X111 f
CAPvyT XIIIL |
Preuer.17. NI MV § Saudens, etates) ﬁariﬁﬂg
Triftitie facit, fpivitns autem syiftis exfied]
necumenta, offs.Eadem diligentia,ofiam in pr&

dicy
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