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EXERCITIORVM S. IGNATIL. 67

- SECVNDYVS DIES.

e- Textus Exercitiorum S. Patris noftri.-

% E 'j Xaminis generalss modus, parti-

: culas fen punéta quingue coms

i p!eﬁfent.s;r. o

1- PRIMYM PyNcTVYM eff. Do-
| mino Deo noftro pro beneficiss acceptis

E] gratias agendas effe.

- SECYNDVM. Qudd debemuys pro

e cognitione ¢/ expulfione. peccatorum

| gratiam ﬂagimre. '

- TERTIVM. De admiflis prafents

':i die peccatis rationem ab animd noftrd

exigere , per horas fingulas ex qguo
furreximus Veftigando: ¢ primo qui-
dem circa cogitationen , deinde circa
loguelam aique operatignem | codems
‘. ordine quo in particulars examine tra-

ditum .
Ea QvARr-
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68 PRAXIS ET DECLARATIO

_QY/ARI‘VM. Paﬁere venam de
deli&tss. :

QUVINTVM. Preponere cum Des
gratid emendationem ; ¢ Orationen
Domnicam poft diéta omma recitart,

Pater noster , &c.

- De examine generall.

Xamen - generale elt Exercitium

tanti momenti , vt vix aliud repe-
rias , quod demonis conatibus & tei-
tationibuis® maius ponat obftaculum,
nifi forte idem fit de examine particu-
lari, propter eafdem rationes; atque it
omni ftudio laborandum eft, veillud
refte fiat.

Fines & fruftus huius Exercitij funt
due ‘illi qui.ritulo illius comprehen- -
duntur, 4d F:ﬁ?‘gm"iamm antme , > ad
peccatorum.  confefSionem vt ilifSimnm. '
Puritas acquiritur tribus mediis. Primo,
Cognitione radicis interioris vitiorum,
vt eam prafcindamus. Secundo , Ex-

Leriores




de

el

fiil

e e T —a
e
B

EXERCITIORVM -S: IGNATLI. 69
teriores lapfus occafiones notando ., vt
cas remoueamus.. Iertido , Dolore &
odio peccatorum ; vnde nafcitur pro-
pofitum & cura ea emendandi.

Omnia 1lla per examen acquiruntur.

1. Radix vitiofa deprehenditur ,no-
tando in qua peccata magis ordinari¢
& frequentiuslabamur ; quod is qui fe
non examinat {cire non poteft. Velut
is qui ordinatie a domeo fua abeft, fcire
nequit quid ibi rerum agatur , nec qui
ibi committantur , & vnde.illi proue-
niant defetus. _

2. Examine hoc. in notitiam veni-
mus occafionum: externarum:, vt eas
fugiamus, - Velut is qui in {axum ali-
quod impingens cadit ; i non refle-
dat, nec lapfus iftius caufam confide-
ret, vix alis tales incurfus effugiet , &
frequentins cadat ‘necefle eft : fic qui
per examen hoc ad occafiones defe-
ctuom & peccatorum non reflectic,
quomodo eas deferere , & ab iis {ibi
caucre poterit ¢ haud dubi¢ frequen-
tis in eadem relabetur:

B3 3. Do-

1
I
]
;
|
'5_
|
aFy. |
i

a1 s e




e T S, e SIS ———

<0 °~ PRAX1S ET DECLARATIO
3. Dolor , & emendationis propofi:

Ao

3 LT

<o

tum ad quartum & quintum examinis

Pun&um pertinent.
Secundus finis et Peccatorum Con fef

fio. Quz vr vtiliter fiar § debet efle cla-

ra, integra, & cum dolore & emenda-
tionis propofito fieri debet. Ad inte-
gritatem multdm juuat tertium Pun-
dtum examinis : quienim in eo pecca-
ta illo die commifla in memoriam re-
uocare ftudet, facilé eorum Confeflio-
nis tempore recordabitur. Evquamuis
non fit ebligatio confirendi venialia;
quia tamen illa propter maiorem ‘ani-
mg puritaten confiremur, @quumett,

vteadem etiam , propter eamdem cau-

fam , & fpiritualem noftrum  profe-
&um ; quotidie examinemus. Quod i
ita non fiat, contingit, vt Confeflior
nem inftituamus {olis verbis , & modis
dicendi tam generalibus , vt commi-

fceamus frequenter grauiores culpas

leuioribus , & iiseriam quz culpa va-
cant : & hinc prouenit , quod tameti
culpa maior vel minor, aut criam pulla

fit,
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EXERCITIORVM 'S¢ IGNATII. 71
i fit, confeflio tamen {it eadem, iifdem-
s | que verbis {peciofis, & tamquam im-
preflis-; prolata., Quz omnia.decla-
i rant, quod examen cum exigui luce
T retumue notitia , & in. genere etian
Te eadem ; & non 'maiori confiifione fa-
i ¢tum fit. 250
i Alium cetiam 'defetum , -eumdue
o grauem ,-folent habere confefliones,
e dum nempe cum exigui contritioiie,
0- | hocefl abique dolore & emendationis
s propofito, ﬁ\un‘c: cul occurritur, {i {ol-
5 licite & bene fgrucntut duo poftrema
= Pundta examinis. -
{t, Ry L PRty s
e MEDLTATIO.
1&}- DEPPE C AT AR
1 Gt
0 | Oc die fiec Meditatio de pecca-
dis | tis , VO quis 2 cognofcat , & fu-
1 giat. Etionititur hee Mediratio qua-
2E tuor  Pun&is fundamenti : exempli
g causa , capiendo pro reguli vltimum
ofi finem propter quem reliqua omnes
112 creaturx, & nos creati fumus ; tum no-
e b tando,
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7% PRAXIS ET DECLARATIO

tando , quoties ab eo noftro fine de-
ulauerimus-, & vim cteaturis i1is ab-
utendo fecerimus ; tum defcenden-
do ad iftorum defeGuum odium, quo

ad debitum finis huius amorem redu-

camur. Et fic habet hoc Exercitium
duas partes. £edie

Prima. {peétat ad mnotitiam’ defe-
ctuum noftrorum , fecunda ad eorum
odium; '

PARS PRIMA denotitid proprid
peccatorum nostrorun.

Rima hac pars duas habet Notas,

& quataor Punéta.
PrimMa NoTA. Quo quis melius
operum f{uorum declinationem a recto
cognofcat, & videat, opus habet regu-

13 quadam & reéta lined ; ad quam illa

examinet. Ifta regula Primo eft vid
mus nofter finis, cuiea refpondere de:
bent. & hinc quia San&i omnes huius
finis rectitudinem optimé nouerant,
non exiguam in leuioribus etiam de-

feltibus
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EXERCITIORVM §. IGNATIL. 73

fe&ibus compun&ionis materiam in-
ueniebant.Hinc D. Auguft.cMifer ego!
quando poterit mea obliquitas tug redti-
tudint adequari 2 Secundo ; Exempla
San&orum. Imitatores mei effote, ¢ ob-
[feruate eos qui ita ambulant , ficut habe-
tis formam nostyam,ad Philip. 3. Ter-
tio, Regula huius: notitiz efle nobis
poflunt noftra*bona propofita , feruo-
res, & exercitia praterita, hinc pudoris
materiam {umentibus , quod cum de-
buerimus in vircutibus magnum fecifs
fe progreflum, mulcim ab iis deflexifle
nos confpiciamits; = hi
SECVNDA NoTA. Quodid genus
eXaminis , quo per orationem in fuj
quis- motitiam veniat , non debeat efle
quale’id quod fit inordine ad confef.

fionem |, fed magis ei fimile , quod fic

quando quis vult reddere rationem
conicientiz, notando errores’ & tenta-
tiones: ordinarias ; ad paflionum pra-
uarumgque inclinationum radices euel-
lendas yftatumque virtutum & ; pirituas
lem profedtum inducendum. .
g Porrd
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Porrd hoc Exercitium notitiz {ui
ipfius , quo quis defectus {uos cogno-
{cat ; reduci poteft ad quatuor capita
fiue Puncta.

PriMvM pvNcT VM. Cogitatio-

_mes, verba, & opera.

1. Cogitationes otiofz , diffolutz,
inutiles, machinzin aére ; intentiones,
inwentiones & ratiocinationes tendens

R tes ad confequendum; honorem ; bo-
| ‘ e | nam lauramgue traéationem & com-
B moditates, omneque id quod mundus
amat 8¢ quric; ingigmtiones, querela
& inuidiz eorum qui fuis conatibus
obftant , eosque. impediunt , vanz de-
le&ationes & triftitie; <. _

2. Verba otiofa,intempeftiva linguz
diffolutio, leuitas inloquendo, tifus,fa*
cetiz, indifcretiones , defeftus pruden-
tiz , querelx de Superioribus; murmus
rationes de-abfentibus,affligere & pun-
gere prefentes , {uaque vanitate & 12-
&antid omnibus ‘malum exemplum
dare. - | .

3, In operibus; otium , fludium re-
rum.
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EXERCITIORVM S, IGNATII. 77§

rum inutilium , ab vrilibus auerfio, fu-
gere laborem, prinilegia & exemptio-
nes querere jviuere inter {uos cum exi-
gua xdificatione , & inter {xculares
mote illorum;

SECYNDVM PVNCTVM.Sunt tria
vota, i ‘

1. InPaupertate, defideria commo-
ditatum ', non: permitrendo fibi quid-
quam deefle , procurando meliora ;
particularitatum ¢fle amicum , non
contentum efle eo quod habetr com-
nunitas, omnia alia defiderare , facilé
dare, accipere, commodare ; qua o
appetitui & defiderio defunt imporru-
ne petere , etiam adhibitd operi fecu-
larium; -

2. In Caftitate , exigua cordis cufto-
dia,minor fenfuumyinuolutum & irre-
ticum efle variis cogitationibus , phan-
tafiis ; affeGtibus & amicitiis particula-
ribus.

3- In Obedientia ; durities iudicij,
murmurationes, & aperta indicia relu-
Gantiz , triftitia, defeGus executionis;

Hon




o e i el e o I
SR A i R S R SRR ST L

76 PRAXIS ET DECLARATIO

y
non efle exa&um ', humanis vti me-
diis quo quis fuum finem confequa-
tur , & Superiorem in {uam {ententiam
pertrahat ; facilem effe in contradicen-
do , fuaque fine prazuia oratione , fine
ele&tione , fine motiuis {piritualibus
& maioris Dei obfequij cura , propo-
nendo. )

TerTivM pyNcTVM: Exereitia fpi-
ritualia orationum , examinum, lectios
nis {piricualis , poenitentiarum , Miflz,
Confeflionis & Communionis, &c. il-
la finevrgente causa negligendo , iniis
{e {ine fpiritu & deuotione gerendo,
non conformando fe Regulis & inﬁrq-
&ionibus: Et in hoc Punéto expedit
refleGere ad inftructiones quz pro fin-
gulis {unt; & notare in quibus defece-
rimus, & in quo nos illis conformare
debeamus.

QVARTYM PYNCTVM. Omnes noz
{trz ordinationes, inftructiones, & Re-
gulz tam fummarij Conftitutionum
quam communes ; & omnium Officia-
lium 1n particulari, fingulas , {1 rempus

{up-

=
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EXERCITIORVM S. IGNATII. 27

{uppetar, diligenter examinando & dif-
cutiendo. - 1. Quid Regula pracipiat,
2..In quo erratum fit. 3. Quomedo
hoc emendari debeat. Et hoc Exerci-
tum nonnumquam {umi poteft loco
orationis , frequenter loco lectionis li-
bri fpiritualis. Verim iam Exercitio-
ram tempore fieri conuenit examen
circa Regulas aliquas magis rincipa-
les, quales {unt, rationem reddere con-
fcientiz, de correctione fraterni Re-
gule conformi, de filentio, de non in-
grediendo aliena cubicula ; de litteris
fine venia non {cribendis aut recipien-
dis, de pecuniis non afferuandis, de v{u
nullius rei tamquam propriz.

Et hic notandum , vt initio dixi,
quod , vt quis- facilé in fuorum defe.

ctuum cognitionem veniat , mulcum

iuuabic, {1 prefentem hunc fuum fta-
tim cum eo, in quo aliquando me-
lius fe habuit,conferat,oculosque con-

Jiciat 1 exempla, quibus in eo particu-

lares aliqua perfona: (pirituales, perfe-
tee, nota,nobis pralucent; vel tandem,

qui




R L R A S TR At SRS

28 PRAXIS ET DECLARATIO

qui erga Deum tenetur,obligationem,
perfetionemue & fanttitatem, quam
a {e Deus exigit, confideret. Ille enim
tres Regule funt ', quas initio propo-
fuimus.

Et quia totum illud examen vno die
fieri non poteft, bonum erit quotidie

' aliquid ei temporis impcndere ; poft-

quam vero octo Exercitiorum diebus
totum illud {patium decurrerit, per to-
tum anni decurfum poftmodum cum
otio illud continuabic.

Tandem nota. Quod ficut quidam
{uis dfemper rebus & opinionibus ex
paflione quadam adhzrentes , in om-
nibus excufationes prarendunt;fic ali,
quando prafertim recollettioni & de-
uotioni {e dant; eamdem illam pafiio-
nem exercent in nimia {u1 accufatione,
in omnibus {e {fupra modum grauan-

B
tes: quibus magis vtile foret , {1 defe-

."‘}_ ™ - N > 3 x
£us fingulos, quibus vere illaqueat

funt, & remedium reformationemque
exigunt , quieté , cum otio & pruden-
ter confiderarent, eosque, ob rationes

| quas

I
| _:?_-'r..-'-:- -
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EXERCITIORVM S. IGNATII. 79

quas mox dabimus , breuiter annota-
rent.

SECVNDA PARS dedolore peccatorum.
SEcunda huius Exercitij pars eft,

dolor & odium peccatorum : eiuf-
que pracipuum motiuum eft, quod ab
vltimo noftro fine receflerimus ; quz
eft vnica - radix & caufa contritionis .
Porro ad hunc dolorem in nobis exci-
tandum iuuabunt fequentia.

Primo. Feeditas & turpitudo, quam
culpa fecum inuoluit, eft ea irreueren-
tia, contemptus & offenfa tam magni
Dei. Evcum ipfe propter fe, tamquam
vitimum finem, nos creauerit , N0s ipfi
terga verterimus , eumdue deferueri-
mus. Cumque ipfe amicitiam fiam
nobis liberaliter obtuleric » NOs eum
contemnentes , paruique facientes, vi-
lioris alicuius creature affeGtum & 2.
morem ipfi preetulerimus. Etcim ipfe
omnmum creaturarum v{um nobis ad
eius obfequium concefferic » NOS In eis,
tamquam {1 dij illi noftri forent, cor

noftrum
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80 PRAXIS ET DECLARATIO 1
noftrum fixerimus ; easque pra: Deo,
cum grauiflimd eius offensa, eligendo,
omne ius Deo fruendi , pro tam foedo
creaturarum abufu ; mifere perdide-
T1mus.

Secundd. Turpitudo illa appatetin
myfterio Incarnationis Dominicz. Iple
enim Dei Filius (e hominem fecit, la-
borauit , paflus & mortuus eft, vt nos
a peccatis liberaret , & a viis peflimis &
obliquis ad veram vltimi noftri finis
viam retocaret. Et hinc, quando pec-
camus , vere dicimur Filij Dei {angui-
nem , labores, vitam & ipfam denique
mortem contemnere. Ad Hebr, 10
Quanty magss putatis deteriora meren
[upplicia, qui Filiwm Des conculcanerit,
¢ [angninem testamenti pollutum duxe
rit 5 in quo [anitificatus eff, &c.

Hzc elt grauiflima vna Apoftoli
ponderatio. Peccati enim malitia etll
omni tempore magna fuerit ; tamel
polk Saluatotis noftri mortem , propeet
cius perfona contemptum,& {ummam
pro tam Jludtri beneficio irngmtitudif

nenly

g ‘-_ 3 “ﬂ-ﬂﬂﬁm
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EXERCITIORVM S. IGNATII. &F
3; nem, grauior facta cft. Et hoceft quod
0, ponderabat Apoftolus, cum diceret, Is
1o ut contra legem Moyfi peccauerat , a
o juobus teftibus conuictus, abfque vllo
remedio morti erat obnoxius. quanto
n maiores tuo iudicio paenas meretur is,
[ qui Dei Filium fuis fubfternit pedibus,
2- cius vitam & mortem , qua ad peccati
05 deftru&tionem dirigebatur , malitiose
& {pernens ; qui§ue {piricui gratiz iniu-
s riam facit, quem nobis ille idem, ne in
C- peccatum relaberemur , meruit; & qui
e facrum illum Sanguinem pro noui Te-
e ftamenti confirmatione effufum con-
& temnic , tamquam fi profanus forer
i animalium qua olim in {acrificiis offe-
it) rebantur 2
0 Tertio. Peccati malitia innotefcit,ex
parte hominis qui peccat, duobus mo-
oli dis , confideratione nempe fui nihili,
ol & dignitatis.
en Quoad abiedtionem, 1.Comparatio-
ef  Ilecumceteris creaturis,homo nihil eft:
1 {1 cum Angelis eum compares , multo

i minus; quid ergo comparatione Dei?
m, F 2. Con-
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2. Confiderando eum quoad cor-
pus , eft vas corruptionis, ex quo tam-
quam fentina fattores fxcesque pet-
petuo fluunt, extrinfecus dealbatum,
vt non appareat quod intus occule-
tum latet.

3. Quoad animam multo eft con-
temptibilior: ex illa enim prodeunt tot
cotitra Deum peccata , & tot abomi:
nationes. De corde enim exennt cogitt-
tiones male , &c. Etiniuria maior eft
quam facit, qué homo minox & viliof
eft. Quod vero ad dignitatem homins
attinet , creatus eft ad imaginem Déj,
eius Sanguine redemptus , ad fidem
vocatus & ad Dei Ecclefiam, {acrofan-
&to Chrifti Corpore & Sanguine p
{tus , & rot beneficiis honoratus: quZ
quo maiora funt, o & grauior eft it-
gratitudo & iniuria.

Q uarto. Eadem grauitas appareteX
parte Dei qui offenditur.

1. Contra Deum infinite potentiz:
qui,cum homo peccaret , poterat cull
ad nihilum redigere.

o Cc_}i'l‘

R
.’_‘-...- -




EXERCITIORVM S. IGNATII. $3

2. Contra Deum tante fapientia:
qui {ecretiflimas cordis cogitationes,&
quantum homo faciat & cogitet in de-
linquendo , clariffime videt.

3. Tantz iuftitiee: quitot iam de fa-
¢to animarum -myriades , perpetuum
arfuras, propter eadem & fimilia pec-
cata, eodemdque tempore quo ego illa
commifl, in infernum praecipites dedic.

4. Tantz bonitatis & mifericordiz:
quz fola eius cohibet iuftitiam >, qQuUO
minus mihi peenas debitas propter gra-
uiflima mea peccata infligat.

Sanctus ' Pater nofter Exercitium
concludit hoc Punéo , dicendo -

QVINTVM PVNCTVM , i exclama-

Fionem prorumpere ex commotione aﬁ}-

us vehements | admirands valde, quo-
m0do creatura omnes | difcurfu facto per
finguias) me [ustinuerint tamdin, ¢ huc
Vfquie vinym [eruan erém‘:qzmmadaﬁﬂgea
l1, dininae wuftitia gladinm ferentes, equo
me animo tulerint cuftodiering | fuifg
ertarm tunerint fuffragiss , quomodo pra
me interceflering Sancti:quomodo calum,

-k ﬁ?f*-
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84 PRAXIS ET DECLARATIO

fol,luna &b alia fidera,elementa, cuntty,
animantinm genera , ¢r-terve germing,
debite vindicte locomibi (erusuerint ol
quo denique modo non abforbuerit me
dehifcens tellns , ¢ mille infernos refe
7ans,in quibus perpetnas penas Aatum
effems.

De peccatss cvenialibus.

Vamuis peccata venialia homines

gratia non {polient ; {funt tamen
multa, que nosad eorum odium &
fugam excitant.

1. Sunt culpa & Deioffenfa : quod
iis, qui Deo placere ftudent, {ufficete
debet.

2. Sunt macule & animzx turpes
notx : qux pudorem & verecundiam
incutiunt,quo minus coram Deo com-
parere , inftar cuiufdam qui fuligine
denigratus eft , quis audeat.

3. Charitatis fernorem , & reru
{piritualium guftum minuunt , velut
crafli prauique humores fenfus mo:
tumdque vitiant.

4. Tol

e b e —— ——
i T B o — it i o L o FI J = “ "'-:!'T“H:v'l £
e e e ; fi V5




1 — —_— 1 . - ',:'-‘ J '-:—-
ﬂs_‘-r""‘:‘\—*'vhq .1’5‘%. ".J_FI.'"-E'{- "7;3.5"'!\ , .

EXERCITIORVM S. IGNATII. 8§
7 4. Tollunt omnem in Deum fidu-
4, clam. S8t cor nostrum non reprehenderit
b wos, fiduciam habemus.
ne) 5.~ Feruorem minuunt , & vires effi-
ofe: caciamque orationis debilitant. Deus
T enim,non {ine ratione,auxilia fua ei ne-

gat,, quem tardam & negligentem in
fua voluntate explenda inuenit. Thre-
not.c.3.Nos intque egimus,¢5 ad iracun-

B diam prowocanimus , 1dcirch tu inexora-

aet.  bilis es.0ppofuifti nubem tibi, ne tranfeat

& - oratio. Lachar.7. Et non audierunt : Jie
clamabunt , ¢ non exandiams es.

o4 6. Difponunt ad lapfum in culpas

o2 mortales : nam homines v familiari-
tateque minorum , paulatim maiora

pes  contemnere incipiunt ; & randem e}

am - 1piritus debilitate eneruati, grauioribus

m-  Dequeunt refiftere tenrationibus.

ine Nota, non efle confultum , vt tota

hora examini lapfuum noftrorum im-
am . pendatur, neque etiam vt collocetur in
jge.  €Xpendendis iis qux ad contritionem
no- - Moueant , fed porius hac femper fefe

mutud comitentur.

ole k-3 TER-
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