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EXERCITIORVM S. IGNATII. 137

QVINTVS DIES.

De Exercitijs fecunde Septimana.

I N fecunda Septimana, ficut iam di-
A ximus, non tantum {unt Meditatio-
nes de vita Chrifti Domini noftri , fed
etiam Exercitia pro boni electione fa-
cienda. EleGionem autem bonam &
fanam vocamus, beneé de rebus noftris
deliberare , non per fines aliquos obli-
quos aut ex inordinatis paffionibus
proucnientes , fed pr@pter folum &
purum Dei obfequinm ; 8 negotia no-
ftra concludere proprer fines & motiua
tam {ublimia & {piritualia. Er hic eft
pretiofus ille vitz {piritualis frutus , &
finis huius Libri Exercitiorum , v ex
eius titulo apparet , & ex priméa Anno.-
tatione ; & ad quem fe difponere inci.
pitis qui Exercitia aggreditur in prin-
eipio & fundamento.

Materia electionis femper G Opor-

ket de rebus bonis , inter'quas , vel ra-
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138 PRAXIS ET DECLARATIO
tione ipfarum rerum , vel ratione cit-
cumftantiarum temporis , aut loci aut
perfonarum , nobis non conftat , que
illarum {ic melior ; vnde nafcitur ratio
deliberandi atque eligendi: quia quan-
do alterum eorum qua facienda oc-
currunt , eft manifefte malum ; vel
quando vtrumgque eft bonum qui
dem, fed alterum, omnibus confidera-
tis circumf{tantiis, euidenter eft melius
(exempli causa , f&pe contingit vt per
noltram fragilitatem renuamus fequ
id quod bonum eft, aut etiam melius)
tum piis aliqui'Bus Exercitiis & Medi-
tationibus iuuandi {fumus. Verum I
tali cafu nullus deliberationi aut ele-
tioni locus relinquitur : ‘quia cdm de
meliori fecuri fumus, tempus eft i
lud potids executioni mandandi quanm
confultandi.

Materia ele&ionis primo eft ftatus -

vitz proiis qui eum non habent, pro
1is vero qui iam in {tatu bono funt, 1€
omnes particulares ad eumn {pectantes
in ordine ad reformationem , vel ¥

quis
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EXERCITIORVM S. IGNATII. 139

quis fe in eo perficiat; qualia funt: An
acceptandum fit hoc officium , aut be-
neficium. An tot debeat habere famu-
los , plures aut pauciores. An tales vel
tales fumptus facere debeat. An tan-
tam eleémofynam facere debeat , &
cui, & quomodo. Et his{imilia. Etin
particulari, loquendo de nobis qui in
Religione viuimus , Superiores ma-
gnam materiam eleftionis habent in
omnibus rebus quz ipforum difpofi-
tioni & arbitrio fubiacent, idque prac-
cipue in iisiqua pro confultatione aliis
proponi non-poflunt , & per Oratio-
nem refolui debent , argumenta pro &
contra in Dei prafentia ponderando,
{feque adiuuanffo per Exercitia & mo-
dos eleGionis.

Subditi etiam magnam in rebus fuis,
que iplorum maxime difcretioni re.
linquuntur , per eadem Exercitia in-
uenient lucem, varbi gratis ad refol-
uendum , num Superiori quidquam
proponendum vel non proponendum
{1t circa id quod eis imperatum eft ;ad

quod,
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140 PRAXIS ET DEGLARATIO
quod, iuxta Regulam , Oratio premitt
debet. Idem facere debent in aliis re-
bus particularibus', quale eft circa tem-
pus & modum Exercitiorum fpiritua» |
lium, circa occupationes tam domefti-
cas quam minifteria cum proximo, in
quibus ab obedientia ita non determi-
nantur, quin circa eorum executionem
non aliqua eorum relinquantur arbi-
trio. Itemn hac eleftione vtendum , vt
quis {eligat materiam examinis patti-
cularis ; & media conuenientia vel ad
defe@us emendandos , vel ad virtutes
acquirendas. Tandem , profeétus o
maior erit, qUO maiori maturitate fa-
mioreque electione 1n . fuis quis rebus
proceflerit , quoque minus fe in abfur-
da 2 fuo fenfu , vel ab occafione aut
{fuarum inclinationum torrente , abti
pi {inat.

Reétus harum eleGionum vfus muk
tis obnoxius eft difficultatibus.

Primo, Vt quis bene intelligat a¢
ponderet circumftantias negotiorut!
particularium , & quz ex iis orifi Fof—

gnt
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EXERCITIORVM S IGNATIL. 14F

funt commoda & incommoda, & be-
né petfpectam habeat propriam difpo-
fitionem, {ciatque qua vel paflione aut
{piritu ad aliquid feratur , neceflaria eft
magna lux & capacitas ex parte intel-
lectus.

Secundo , Non minus difhcile eft,
eam,qux ex parte voluntatis neceflaria
eft, confequi difpofitionem, qua debet
efle vera & perfetta ad omnes res in-
differentia , quantum in me eft; quin
potius propenfio aliqua ad ea quz ap-
petitui contraria {unt , & maior pau-
pertatis , ignominie & crucis Chrifti
Domini noftri amor , ne me aliter fen-
tientem creaturartiim amor excecet; &
vt liberius poflim confiderare rationes
pro & contra , & facilius finam me
duci iis qua ad maiorem Dei Domini
gloriam, eiusque fanGum obfequium,
tutura iudicabuntur.

Tertio, Quia licet aliquando quis
{ib1 perfuadear,{e in Meditatione eam
quam defiderat, quaque neceflaria eft,
confecutum effe animi difpofitionem;

cum
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142 PRAXIS ET DECLARATIO

cum tamen ele&tio iam vicina & quaft
proxima videtur executioni, tum oc-
currunt difficultates, & voluntas, quia
obliqua & confultationis tempore non
bene difpofita eft, turbas & tencbras
intelle&ui offundit : & {i nihilominus
intelleCtus reéke iudicet, {ummam ta-
men voluntas percipit difficultatem,
vt illi fe refolutioni conformet; vnde
fumma & graues anxictates, txdia &
{piritus agitationes prouenire {olent.

~ Vtautem exercitanti {e in hac fua
oppreflione fuccurratur, prafcribicva
ria S. Pater nofter media Meditatio-
num, praparationum, tem poris& mo-
di eligendi : quia ficut is cuia Medico
medicina aut purgatio prafcripta elt,
primo difponitur per firupos & iulk
pia, & ad hoc tempus captatur conue-
niens , quod non {it in coniunctione
aut afpectu aliquo lunz triftiore ,ap-
ponuntur ei boni odores & confor-
tantes ; & hzc omnia neceflaria funt
ne turbentur humores : idem'planédl-

cendum eftde die , quo quis fein di-
ficill
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EXERCITIORVM S. IGNATII. 143

ficili aliquo & magni momenti nego-
tio refoluere debet, preecipue {1 id in-
clinationi naturali & affeCtui contra-
rium fic. facilia enim & ordinaria cum
minore appatatu refoluuntur.

Porro in talibus ele@ionibus difhi-
cilioribus , debet quis Primo confide-
rare tempus; quod eft, ne concludat,
cum fe turbatum aut paflione aliqua
irretitum fentic 5 quia eiufmodi con-
clufiones, eo tempore quo affeétus ali-
cuius triftitiz aut iracundiz dominan-
tur fadz , felicem nequeunt habere
{fucceflum : ided expectandum eft cem-
pus diuinz illuftrationis ; vel {alrem
tempus {ic ferenum & pacatum , &
quo animez potentiz {int libere & ex-
peditz , vt quamque rem zqua lance
expendant pro rationibus quz {& offe-
runt pro & contra ; vt colligitur ex eo
quod S. Pater nofter dicit de tempore
electionis.

Secundo, cauendum , ne defit tem.
pus ordinarium Meditationi de Vita
Chrifti Domini, fed Exercitia de ele-

ctione
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144 PRAXIS ET DECLARATIO
ctione diuerfas occupent horas @ quid
illz de Chrifto Meditationes funt vel-
1t confortatiua & boni odores quibus
cordis fuftentatur vigor ; & fuccusde:
uotionis conferuatur. Si enim totum
tempus eo die impenderet Exercitio
eleCtionis , cito {e aridum’ perciperet,
deficeretque.

Tertio , & pracipue, curandum el
vt ille qui eligit , bene fit difpofitus &
praparatus ; ad- quod eum iuuabunt
quatuor Exercitia , qua in hac Septi-
mana aliis Meditationibus mixta in-
uenjuntur. Primum , de Regno Chi:
{ti; fecundum , de duobus vexillis ; ter-
tium , de tribus hominum claflibus;
quartum , de tribus humilitatis gradi-
bus: & hzc {unt velut quatuor ele:
¢tuaria , qua fuauiter animam difpo-
nunt ad veram & folidam electionem
fine aliqui anxietate faciendam.

Vt autem hoc beng intelligatur,{cir
debet, quod ea fit bona hominis difpo-
fitio ad eleGtionem bené¢ faciendam,
quando perfecte refoluit , & decreut

fugere
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EXERCITIORVM S, IGNATII, 14f
fugere quod aperte malum eft,&,quod
conftat effe melius, fequi; hocenim,
vt diximus , non cadit in eleGlionem.
Ve quis primum ‘obtineat , conuenit
{cire , quod ad: fugienda mala dirigan-
tur omnia Exercitia primz Septimanz;
& ad fecundum obtinendum-, quod
eft, omnia amplecti qua manifefte me-
liora funt , dirigantur quatuor ille, de
quibus fupra ; Meditationes {ecund=
Septimanz: quia in prima , quz eft de
Regno Chrifti , excitatur firma Chri-
ftum fequendi voluntas ; & illa‘paula-
tim in aliis tribus magis & magis per-
ficitur, vt fuo loco videbimus.

MEDITATIO
DE DVOBVS VEXILLIS.

Oc die fiet hzc de duobus vexil-

lis Meditatio; quam S. Pater no-
{ter in fuo Libro ponit pro quarto die
Septimanz fecundz.

K / Textus
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