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EXERCITIORVM S. IGNATII. 223

mo , Se non laudare, nec de fe fuifGue
rebus loqui; nec velle innotefcere , fi
charitas & obedientia hoc non impe-
rent. Secundo, Suos defetus non ex-
cufare. Tertio, Nec diredte nec indi-
recté honorifica pratendere , fed {ui
obliuifci, feque committere alienz dif-
pofitioni. Quarto, Sine mora cogita-
tionibus vanis occurrere.
MobpEsT1ra. Non agitare leni-
ter caput; manus feruare quietas; non
corrugare frontem aut nafum ; in ca-
chinnos non prorumpere ; pileum re-

liquumcjue veltitum habere decenter
compoﬁta.

( irca Exercitia [}’yirimﬁzﬁm

Rimum , Feciffe diftributionem

temporis in rebus quz meo arbi-
trio relinquuntur,eam que exacte ferua-
re. Secundum, Omnia Exercitia {piri-
tualia, quantum fieri poterit, {uis horis
facere. Tertium,Seruare in illis accura-
te additiones & inftructiones, &c.
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224 PRAXIS ET DECLARATIO

Quoad MINIsTERTA; Primo,Ea
exacte facere ,non fe excufando , nec
onus in alios reiiciendo, nec¢ habendo
acceptionem perfonarum . Secundo,
Defectus {uos circa {uauititem , matu
ritatem , rigorem , & negligentiam feu
remiflionem;8¢. dﬂigentcr examinare,
& remedio inuigilare.

Quoad RECREATIONES; Firmitet
ftatuere, nullam velle fine reivtilis nar-
ratione recreationem tranfigere, mul-
toque minds, {i' extra recreatiopuil
tempora cum domefticis aut {zcular |
bus agendum fit.

Circa Exercitinm virtutum.
A Crtiones virtutum aliquz funt ex-

teriores, aliz interiores : & verd-
rumque producemus exempla,ve de il-
lis examen particulare fieri poffit,certas
f1bi vices prefcribendo , quibus tales
virtutum actus tam mané quam velpe-
ri erunt exercendi.
ACTIONES EXTERNZE HVMILITA-

T1s {unt: Prima, Demifsé de fe loquli
ve
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