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INSTRVCTIONES
£ 1

DOCVMENTA
SERVANDA
POST EXERCITIA.

ﬁi” N fpiritus profeGtu num-

2 quam contenti fimus me-
XS Eff’% diocritate , fed in id quod
2 perfedtifimum eft femper
oculos coniiciamus : vix enim in infi-
mo {ubfiftet , qui ad medium tantum
ad{pirat. Multi retrocedunt, ibique fe
deprehendunt,vbi minime cogitabant,
€0 quod non ed collimaring quo de-
bebant : 3 torrente enim abripiun-
tur , quia aduerfo pergere lumine non
conantur. Vt autem ex difcurlu om-
nium quatuor Hebdomadum clare pa-
tet, S.Pater nofter non tantim 3 nobis
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298 PRAXIS ET DECLARATIO

poftulac feruentem paffionum noftra-
rum mortificationem , & contra amo-
{ rem illum fenfualem & mundanum
| bellum perpetuum, &; ad imitationem
crucis CHR 18T, folidarum robu-
ftarumque vircutum exercitium , ve-
rum etiam Intimam , per contempla-
tionem & amorem cum Deo , vnitio-
nem, fan&iflimam eius.in {ul przfenti
cum perfeuerantii voluntatem explen-
do , omniadue ad eum , tamquam ad
vitimum noftrum finem , dirigendo.
uifque hic confideret , quantum fibi
defit ad profeGtionem hanc fufcipien-
dam:hoc enim eum in {uo itinere coll-
tinebit, ne aberret , facierque vt geel-
fum acceleret , ne mors eum occupet
antequam curfum abfoluat, &, clausi
iam ianua, fruftra clamare cogatut.
Portd prima cura fic, vt bonam ha-
beat temporis rationem, memor, nihil
eo efle pretiofius ; tum propter €a qu&
in illo ad maius Dei obfequium , pro-
ximi bonum , noftrumdue profectum

fieri poflunt: cum quia per lenem ali-
quam
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quam negligentiam facile perditur ,
vepote femper labens, ac numquam
otiofum. Perdere autem tempus per-
inde eft , atque vium aliquem vitz
aut talentorum aut potentiarum per-
dere. Qux quo nobiliora funt , €o
magis reprehenfibilis eft 1adtura tem-
poris : horz enim vnius pretium non
eft idem refpetu eius qui multum fa-
cere, & illius qui parum praftare po-
teft. Ad hzc , volat irrenocabile tem-
pus , eiufque iactura eft irrecuperabi-
lis : nam totum id quod cras fieri po-
teft, diei craftino debetur ,'quo fit vt
hodierni diei detrimentum reparari
non poffit.

Vt autem bené vtiliterque tempus
impendatur, iuuabunt,

Primo, Attendere tempori prafenti,
& de przterito fe plus 2quo non affli-
gere, nec nimium de futuro efle {ollici-
tum : fi enim prafens ben¢ impenda-
tur, prateritum non qberit, & de futu-
ro bené {perandum erit. Nec melio-
ri quis freno prateritum futurumque

tem-




B e e e e e Sl

e

o e e e L TR B A R

300 PRAXIS ET DECLARATIO

tempus dirigere poterit , quam f{i pra-
{ens bene impenderit.
Secundo,Cogitare hodiernum diem,
primum meg¢ conuerflonis,& vitz mez
diem efle poftremum ; quo mihi tam.
quam magna aggrefluro animos ad-
dam, & follicitus fim , tamquam £-
tionem redditurus. Ec{fufhcit diei ma-
litia fua: fruftra enim me vexat, {olli-
citumque reddit, quod numquam for-
te eueniet.
g Tertid , Facere exactam quamdam
2] temporis diftributionem , rerumque
quz fingulis diei horis mihi agendz
{unt:hxc enim diftributio maximi mo-
bl menti eft, tum ne tempus perdamus;
Fatbiiy tum vt pafliones noftras mortificenus,
P iEn quz nos tamquam cxcos abripiunt;
e tum ad bonam cordis compofitiopem
& recollettionem ; quod ita certis &
ordine difpofitis occupationibus alli-

ey gatur ; thm vt facile nobis reddat cotr

g . {cientiz examen. Qt_rg.udo enim fulf

il omnia Jocis. {funt digefta , facillime
gl quod quaritur , inuenitur.

5 Opcribus
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Operibus qua mihi quotidie facien-
da funt fic iam conftitutis , vtile erir,
electionum vfiu ea perficere; in fingulis
corum confiderando , quomodo opti-
me, ad Deigloriam noftrumdque fpiri-
tualem profectum; fieri poflint.
Inilla diftributione primum fem-
Jpet locum habeant Exercitia {piritua-
lia,orationes,examina,lectio fpiricualis:
qux omnia comitetur ordinaria aliqua
mortificatio & peenitentia . quod ani-
mos valdé excitat , & ad deuotionem
difponit.
Et nota, quod hac Exercitia parum
grata funt, maxime iis qui muldis dif
trahuntur occupationibus : quare ma-

gis follicitos eos efle oportet quo ftre-

nue ea contra OCcupationes tueantur,
quz totum {ibi tempus volunt vindi-
care , quod Exercitiis fpiritualibus dan-
dum eft. In hoc orationis Exercitio
trium debet haberi ratio.

Primum hortieft; Vi materia conue-
niens praeparetur: illius enim defeétu,
mulcard horarum plerumg; fitiaGura.

Se-
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302 PRAXIS ET DECLARATIO

Secundum eft, Non recedendumab |
iis inftructionibus , regulis , additioni-
bus,orandique modo,quz in Exercitii
prafcribuntur. 2

Tertium eft, Senfailla , affectus bo-
nos, fententias & conclufiones, quz
nobis in iifdem Exercitiis tamquam
gradus ad maiorem perfeCtionem pro-
ponuntur , in {€ excitare. |

V't hoc quis affequatur,primo & an-
i el te omnia,vitimum, propter quem crea-
L. tus eft, finem, quique omnium nofirz- |
il rum aétionum regula & norma efe
debet, 1ibi obiiciat, & confequenter{u: |
per hoc fe examinet : hunc vium exi
| minum nullo vimquam tempore omit
T tat. Quemadmodum enim faber qul
(it murum aliquem aut parictem excita
il femper ad manum habet perpendict-
i lum & amuflim , & continuo iis VeIt
¢d quod alioquin imperceptibiliter 0
leat murus 2 norma deficere, & ita tur
nz periculum tota fabrica {ubire: fic
Religiofus, omnif§ue Chriftianus,fem-

per , vitimo fibi fine ob oculos pofit®
= debet
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debet idemtidem fuas adtiones excu-
tere ; quod perinde eft , atque eas vlti-
mo {uo fini tamquam perpendiculo
conformare. _

Fructus primz Septimanz ( qui
eft dolor de peccatis ) quotidie in
conicientiz examine renouari debet.
Quando enim- pacata eft conf(cientia,
facilius ad dolorem , confideratis pec-
cati turpitudine, Dei Maieftate, & no-
minibus quibus ei obligamur, excita-
tur ; de quibus aGum in prim4 Medi-
tatione de peccatis : quando verd in-
quieta eft confcientia, peccatis grauata,
8¢ variis moleftilque tentationibus agi-
tata, timore facilius mouebitus; de quo
in fecundi Meditatione de peccato~

Tum pcr:nis agitur,

In {fecundi Hebdomade coniicien.
dioculi in bona propofita & decrera,
quz 1n quatuor Exercitiis , de Regno
CH R1sT1,deduobus vexillis, tribus
hominum claffibus, & de tribus Hu-
militatis gradibus q uzruncur; irmum
hempe propofitum imitandi C 1 R 1-

STVM
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$TvM Dominum noftrum, eumdue
fequendi in affe@tu & amore pauperta:
tis , ignominiz & infamiz, nec folum
affeCtu , verdm etiam re ipsi experien-
do paupertatem, infamiam & contem-
ptum , quando id ad maiorem Deifo- |
ret gloriam : nec tunc {olum , fed et-
iam quando vtrimque par foret Dei
gloria , contemptum illum potius &
paupertatem ample&tendo, quo ei mz-
gis aflimilari queam. Illi enim funt
quafi nerui & anima omnium Medi
tationum de vita: & do&rina Saluato-
ris noftri. Cum animus pacatuseft , &
a perturbationibus liber viam  virtutis
perambulat ; tum Meditationes iftzad
maiorem I s v notitiam , aftimatio-
nem & amorem, ditigi debent , cum
defiderio imitandi eius virtutes , qu&
maxime in iis Meditationibus; & pe-
culiariter circa paupertatem &2 oppro-
bria,elucent : animus verd cum inquic-

tuseft, vel aliqua difficultate tem porall

turbatur, vel etiam motibus humilitatt

repugnantibus, fenfibufque & quer-
. moniis
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moniis humiliationi aduerfis ; multim
proderunt , quo ferenetur , crucique
fe fubiiciat , quatuor ille fupradictae
Meditationes, quarum tum etiam vim
& eflicaciam melids percipiet : quia
vbi vulnus eft ; ibi dolorem adferc
medicina. |
Meditationes de Paflione Domini
abundantiflimam nutrimenti {pitirua-
lis materiam fuppeditant pro totius
anni , 1Mo totius vite tempore , quan-
do ad ea tam fertilia pafcua nobis adi-
tum dare dignabitur Dominus: vefum
is quiin ed fe exercet , non fibi ‘fatif:
factum credat , fi ad animi tenefitudi-
nem & compaflionem moueatur ; fed
in {fe imitationis tam f{olidarum perfe-
&arumque virtutum , quz in ei re-
{plendent , defiderium excitare, bona-
que illa propofita abnegationis , amo-
115 proprij & mundani, qua aliquando
feuerit, conferuare ftudeat. & difficul-
tates , contradictiones , afftiCtione{que
fuas cum Cur1sTI Domini comparet,
& videbit , quam procul adhuc ab iis
A4 abfit.




306 PRAXIS ET DECLARATIO

abfit. Qui hoc modo in peccatorum
{uorum dolore, fenfuum & paflionum
fuarum mortificatione ; humanarum
que omnium confolationum exfpoliz
tione fe ferio exercuerint ; in quart
Septimana {pirituali illo gaudio fruen-
tur , & rore cxlefti velut terra arida

inebriabuntur. P{hlm.76. Renuit con-

Jolari anima mea , memor fui Diiy &

delectatus [um.

Et hoceft fecurum beneque funda- |

tum {piritus iter, hafemite, perqua
ad vnionem cum Deo peruenituf; pec
catorum nempe dolor, dininz iuftitiz
Eimor. , corporis. caftigatio, , {enfuum
paflionumd; mortificatio, propofitan
& refolutio C 1 R 1.5 T 1 Domini noft
exempla imitandi, ip{ius crucis, nud-
tatis , paupertatis , ignominix , Oppros
brioru mque amor, patientia & Cpllfﬂf‘
mitas, quando feeapatiendi offertoc-

cal1o; nihil petere , ad nihil fe deter |

minare, nifi ad maiorem Dei gloriam
atque obfequium. Hxc eft regia Crucs

via, qux ad {pirituales nos confolatio- |

1¢€s
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EXERCITIORVM S. IGNATIL. 307
nes difponit , & aliquid zternx gloriz
dulcedinis nobis in hoc exilio guftan-
dum affert: hzc regula eft, ad quam
fpiritualia {fenfa & affe@us , num a bo-
no vel malo {piritu proucniant, exami-
nantur. Quia,exempli gratia, qui Ro-
mam ire defiderat ,-poteft vel pedes;
vel eques;, vel terra , vel mari, & , fi
Deus volet , etiam per aérem volan-
do ,illud iter peragere : fempertamen
idem quodammodo eft iter, & quo-
modocumque illud demum’ inftituar,
non expedit ab co deflectere : fic et-
iam {pirituale illud iter femper idem
eft,quod ex hifce exurgit paflibus , pro-
pofitis nimirum & axiomatis iam di-
¢tis , & eorum executione. Aliquan-
do proficifcitur quis cum gaudio, aliis
abique eo; velutis quipedes nec fine
labore ambulat. Alias deuotionis {en-
{us eft maior, alias minor; vti & affe-
¢kus {piricuales & diuinz illuftrationes
variz funt , & aliquando tam {ublimes,
tam extraordinarie & fupernaturales,
vt aliquem quafi volare faciant:fed val-

R de
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308 PRAXIS ET DECLARATIO

deé notandum , quo quem moueant. |
Si enim augeantur innobis bona,de
quibus iam facta eft mentio , propof:
ta ; facilioremque quis in fe percipiat |
eorum executionem , & promptiorem
ad virtutum Exercitia & crucis Domi- |
ni imitationem fe fentiat ; fignumeeft, |
quod bonam quis viam ineat: quanto
verd pacatius ac compendiofius ince-
dit, tantd melids: fi vero aftectus, quos |
ipfe {pirituales putat, eum 2 dictavii |
abducant,tepidioremque reddan, ho- |
ftis cas efe illufiones exiftimet. Quid
enim volare iuuabit , i etiam volando
a via recedit, & feftinato finem, quem |
perfequitur , fugit 2 Hinc ex iis, quas
{fan&us Pater nofter docuit, Regulis &
inftructionibus poterunt Patres {pitie
tuales de quibuicumque fenfis, qua-
tumcumque extraordinariis , licet iplt |
in {eipfis earum experientiam non ha-

beant, iudicium ferre. |

Tandem follicité curandum in Mk
nifteriis noftris ordinariis , ne affectut

vel ipfi occupationi , vel bono e1us
{uc |
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fucceflui , aut perfonis , quibufcum
agimus , inordinate aﬂigaqms. Mini-
fteria enim fpiritualia ita aftectibus hu-
manis confperfa , & quafi violata, om-
ni {uo robore , quo profint proximo,

deftitunntur ; quinimo valent potids

ad nobis damnum inferendum : irre-
timus enim-nos pratenfionibus & pro-
curationibus talis loci , occupationis
vel minifterij , & curis doloribufgue
inutilibus , aut gaudio de fucceffu
aut negotiis, diftractionibufque a Re-
gula noftra alienis , quibus ij , qui-
bufcum agimus , nos onerant. Ve-
rum quidem eft,quod {piritus Soc 1 -
TATI1S non debeat efle delicatus,
{ed robuftus, & calori & frigori, plateis
& foro , ompique loco afluerus , ira
vt laboribus omnibus callum obdu.
xifle videatur ; fed laboresilli familia-
ritate cum Deo moderandi funt, ita vt
non tam it communicatio cum homi-
nibusquam-cum Deo;hoc eft, vt proxi-
mo f{e impendere , idem fit quod Deo
e in proxime impendere, & huius gra-

Y3 tia
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310 PRAXIS ET DECLARATIO

tia Deum facere quafi participem fa-
lutis , {cientiz , aliorumque qua diui.
na mihi manus impertiit talentorum,
vtilex charitatis requirit. Echuncinfi
nem matutino femper tempore cura-
bo ; vt lucem ex diuina prafentia hau-
riam , 'quo {ciam , quomodo in occu-
pationibus meis me gerere debeam;
vefpere rurfum in Dei me fiftam pra-
{entid , quo videam , quomodo Deo
in iis placere ftuduerim , omnia ad ip-
{fum , tamquam earum principivm &
finem , reducendo. Et fic {femper fini
ifti infiftens non mutabor , etiami
mutentur occupationes 3 nec turb-
bor wvarietate {uccefluum , nec alis |
etiam negotiis 3 profeflione noftra 2- |
lienis itretiti me finam , at plus fem-
per temporis familiaritati diuine quan
humanz impendam ; quandoquiden
cum - hominibus -alia nobis negotid
tractanda non fint, quam vt Deote |
concilientur ; mihique certo perlud:
debo , vt docemur Parte decimi §.fe
cundo , ‘quod ad vitimum & [uperrs

r
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(- | turalem finem confequendum , media il-
uie | la, quecum Deo inflrumentum contun-
m, gunt ac difponunt , vt 4 dinind mann
i recte gubernetur , efficaciora fint , quam
a- que illyd difponunt erga homines.
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