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der WeleBeiftlichen eiligeit. oo

Chrifto nichts Eofilicyer noch . ane
genehiner/ als was mitdeine Hane
dbendit felbit gerracht baft/ oder ju
detnentt SBrauch/ oder swun Erent.
pel anderer Sungfraren/oder toels
dies ot verehren mogeft deiner
Grofinutter oder Jraw Mutter/
porttoelchen du den Armten i bes
ften/ einveichliche Bergeltung/ und
foeit mehr/dan dieAvbeit wertlh ift/
beformmen wirft.S. Hieron. Tom.1,
Epift.8,ad Demetriadem.

Dag XIIL. Sapitel.

Bediene dich der Buswerck i1
e Saftens/abersBefcheiventlich.

Q Bafilius:Dag Ampt einer Gofts
~* verlobten Jungfrat ift/ dafifie
tber dent Sinn defi Gefchinacks o4
det deff Koftens herrfche/ und den
Brunnen der Iolluftbarfeit der
von dannen entfpringen thut/ auf
truckne: damit fie michf im Stand
ber Jungfrawfchafft/mit eﬁ‘euur:b_
2L orife




8o NRichefchnme

drincten Lingitchtia fey / atte b
_Bolufebarteit ausfein andere G
ftalt nachhange/ und dardure i
Feufche Reinigleit verlicre: dands
Sungfraty 1o anch diefern Sinl
nach e Jungframw / und mitia
Begicrden | au febleckerhatftign
feineg QBeqs Deftricket fevmn/ fou
dern fich felber diefifals unvertid
besvahren/ und den Leib mit al
Dingen/ o sum dienft der Stel
nothivendiglich geboren/ ordentid
berfehen. S.Bafillib.de vera Virg
S Hicronymus : Scfy befehle i

= aber nit etn unmaffiges Safiol
noch ein uq?eregelte Abftinensyol
aller Speify/ durd)welche/ die jart
Leiber gleich anfangs qebrochi
foerden/und frither erbraneten/al
bag Grundfeft cines Heiligen o
bens geleat ift. Auchy dic alte W
ABeifehaben recht gelehrt/ dafidi
Lugend in det Dtisten beftehe/un
welche diefes Mittel und Manf i

bis
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ber Wele. Betflichen HDedigbeic. 8

Peefehreitet/ bittig under dieLavter

ecechnet werde. Nicht alfo folleftu
%ai’ten} dag darumb das Hevfs div

[opfre/ und dut bawm athernen mde
geft/vaf dein@Gefprielen undDient-
magd/dich auff den Artuen fragen/
oder it den Handen [eiten muif-
fen/ fonder Fajte alfo / damit dag
Sleifch aesamt/dich tm Lefen/ Bet-
ten/ und wachen nicht hindeve. i
Saften feehet die vollEommtenipeit
nicht/ fonder ift der Heiligeeit/ und
Keufehbeit | wie auch dev andern
Tugenten ein anfangund Grund.
feft. Obn Jaften wird nicmand die
Gottliche Ding befchaen/meing
tn Starfel ift/ dardureh man auff
ﬁﬂPm muf. Aber durchs alleinige
Saften fird fein Sungframnw gefro-
n¢t. S.Hieron. Tom. 1. Epift. 8, ad
Demetriadem.

§. Batilius: Derosoegen thuf tan
auch den Leib/ weldyer dentveg
der Tugend | mit der Seelen i
Wanes
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toaudlen vorhabensg ift/dutchHin
ger und Durfftigeeit nicht auj
merglen/ noch Kraffelofi mad
fonft wird dic Seel/ fo mit ihme
einigt 1t/ cin vergebne Arbeit af
ftch laden/und wan der Leibniede
gefallen [ ibme wicht woiderul
auffbelffen/ noch ibme natihde
Licbe balber gar verlaffen mog
fondern mit thm viclmeby dud
ungertrennliche Veprvohnung)
ber@liches Mitleiden tragen,
Dan die Seel ird ehen fo i
durd) den Laft deff Fleifches b
fehioert und niedergerrirets | b
durdy die fehoachhert defi Leild
trafftlofi gemachet/ dictoeil fic i
Gefider 3u der Himlifchen K
beit nicht crfchivingen/ noch ol
Maitiofigleit die Guter/ darnid
fte vornemblich frachren foll /e
bernfans foudern dic jenigen/ foll
fchon befenuus hat/aug Schioad
beit unfrafftiger Ubung [ st
A i
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der Wele. Beiftlichen Heiliafeit. 83

ambverficrenmng. S.Bafil. lib.de
vera Virg,
Athanafius : Dag Saften {olle
‘s bt anbefoblen feyir/ dan
diefes toie atich Das @ ebett und ALl
mufen/ Kond cin groffe und ftarcke
feite der Seelenr/ und erretten den
Menfehen vorur Todt. Dan gleich

| ietoegen derSpeti undlingebor-
0 fom [ Adam aufi dem Paradenh

vertriehen/ alfo wird dev jenig der
nue wil) durdy Faften und Gehor»
fant / wider s Paradens fon
men. ABan dich aber etliche anfals
lenund fagen: Jaftenit o offt/ da-
mit du it fchivach roerdeft s denen
folt du Eeitien glauben suftellen/
tmdfie nit aubhoren s dan folche hatt
ber Tetiffel angefiifft. AWan der
b febroach itz / magfin maffig
Wein genieffen noeat Dok Magens.
Ban dir ein Libel 3uitdit (da Gott
vot ftn) fo verfchaffe daf du den
Leuren beinUrfach aebe)t s fagen s
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24 Richefchnue

das folched dein Libel vot denl)
bungeu der Andacht HerFomm, ¢
an du mit Sungframen j
Lifch fitseft alles was dir vorgef
wird/ daseffemitibnen: dan ¢
Dues nit effen wurdeft/ o wink
fie dasfite halten | alg fanduf
verfehmaheft und vevachteft: dieh |
bungen der Andacht folftunit il E
men. Trincken fetbige IWein/ i
feon dit fonfeen Feinen gendeffefili
genieffe ein wenig/ ihrentwe f
Seind aber alteRWeiber gegennis
£ig [ welche dich st viel srined g'
nothigen/ nitbove fie/ fondernfil ?
ihr babe ewre Jugend in vielfll.
en Bugtoeret und ibungm ¥ o
udadt ugebtacht s S binlay g
fo et nicht/ ja Fannaroch gumey q
ften Staffel forumen. S. A "
Tem.3dib. de Virgin. Serv. b
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