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risdifferretur.Libenterergo & tu tacere debes:
ne impediatur falus tua. Abbas Agathon per
triennium lapidem in ore fuo mittebat, donec
taciturnitatem difceret. Qui non haber difcre.
tionem loquendi,habeat difcretionem tacendi,
Seneca. Taciturnitas hominiftulco pro fapien-
tia eft. Prouerb.ty.Stultusﬁtacuerit,f}.piens re-
putabitur, Rard tamen gratia tacendiin ftulta
inuenitur.Sapiens:nemo ftultustacere poteft,

De difciplina in comeftione . Et primo difciplina in
menfacommendatur,

CAPVT VI,

D Iiciplina in menfa multum eft commen.
dabiiis.lpfainlocoilloimmunditiamca-
uet,in qua multum hominibus difplicet,fcilicet
ad menfam. In membro illo etiam munditiane
feruat, in quo immunditia maxima indecens
eit, fcilicet;in ore. Peream, offenfam Dei cauea
mus, quando eam maximé debemus cauere,
fcilicer quando boniseins vtimur.Magna per-
uerfitaseft Deum offendere, ciimin menfa eius
fumus. Cauent latrones aliquot diebus, ne eig
noceant,cum quibuscomedunt.Per eam etiame
fit,ve cimreficitur corpus, reficiatur & animus.
Iuftuscomedit & replet animam fiiam. Ipfaet-
1am facit , vt ciim

Deus.Puritatemenim feruat,qua dele&a.

tur Deus.Canticorum 2, Qui pafci-
turinterlilla,&c.
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96 TERTIK PARS
Secunda pars huius capituli: in quibus difciplinafers
sanda fit in menfa.

Vantum ad guatuoreft feruanda difcipits

Qm inmenfs, feilicet quantum ad tacitur:

nitatem , quantum ad vifum, quantum ad con:

tinendife modum, &quantumad cibi & poth
fumptionem. De tribus primis dicit Hugo de S

s Vicore hisverbis: Debet quilque inter epulds
,:;:r:z,:: conferuare djiCIRhnam infemetipfo ,videlicel
et - linguam fuam a loquacitate reftringat, & o
culos fuosa circumfpedtione cohibeat: & vt ce

tera membra omnia cum modeftia, & quiett
contineat. Idem de taciturnitate. Taciturnitd

inter epulas neceffdria eft,idcirco,quoniam lin:

gua, qua omnitempore prona eftad peccatar,

labitur periculofius, ctim per crapulam inflam

mata fuérit:fi ad loguendum relaxetur. Propté*

Eod.cap.  readiues quiinter epulasloquacitati feruiers
nunc antea poftin inferno pofitus vehementius in lingy
o110, ardebat.Idem:Cuftodia oculorum interepuld
propterea neceflaria eft,quia non decet,ibi prg

cipué, vtvagosquis habeat oculos, neque ct

riofé refpiciat , & vtamplius aliquid dicam,im:
pudenterea quz apud alios aguntur circumh’

firando perfpiciat: fed vt potins dimifsis lums

nibus, ea tantum quz {ibiappofita funt, atten:

dat. Idem : Cuftodia quoque {e continendiib

Eod. lib. €5 negligenda noneft, quatenus videlicet neg it
eap.citatis: habitu,nequein geftuindecens aliquid autl
honeftum agatus:nihil cum firepicu aut tumuk

tu fiat: fed omnia mébracum modeftig & ran’

quillitate in difcipling contingantur,
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SECVNDI LIERT, 97

Ad difciplinam in fumptione cibi & potus
pertinent, quid , quantum , & quomodo fit fu-
mendum. Inlibrodevitafolit. Curacarnisa-
gendaeft fobrié, & cum quadam fpirituali di-
feiplina : veneqs inmodo eius, nec in qualitate,

nec in quantitate aliquid appareat, quod non
deceat feruum Dei. In eod. Ipfa necefsitas non

feculariter,non carnaliter, expleatur: fed ficue

conugnitferuo Dei. Nam etiam ad faniratem
corporis cibus ananto honeftius & ordinatius
ingeritur, tanto facilius & falubrius digeritur,
Obferuandus<¢it ergo (umendi modus, & tem.
pus,cibiqualitas & quantitas. Tempus, ne ante
horam. Qualitas,qua fcilicet vtitur communi.
tas fraternitatis : excepta cauffa manifeftz ne-
cefsitatis. Qui tempus comedendi prazuenit,no
expectat donec falfa parata fic, feilicet fames:
vnde cibum infipidum comedit. Seneca:Solus
panis,bonus fiet tibi; cum tenerum & fimilagi-
neum fames reddit: ideonon edendum ,ante-
quamillaimponat.Expe&aboergo, necanté e.
dam, quam aut bonum panem habere potero:
autmalum faftidire defiero. Bef. Prudenter {o.
brieq; conuerfanti fatis eft ad omne condimen.
tum,fal cum fame. Sapiens: Defideriis omnia
condiuntur. Quiinreligione eft,non debetni.
mis preciofa vel delicata expetere:nec rara
velinfolita requirere : nec nimis
accurate & lauté prapa-
rata concupifcere,
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98 TERTIA PARS
gg__rs? preciofi cibi non fi unt querendi, Tertia p;z?sbl-
1145 mmrzs!z.

D non expetendum preciofa, primo debd
eum Monere prof&i?nn voluntariz pat

pertm Jui parum vult habere confequent
eft,vt parum velitexpendere. L_,‘;Qi}u,cmm not

uﬁ,l" c. Pau
;; t, 5ecurdn
affeftio E:1:::.45 quadebet haberead paupere
Dei filios & fratres {uos : lnter qu os multi funt
quietiarn panem n6 poflunt habere. Qualisé
fi:“s‘.u.maﬂ., nod ali ]ﬂth.ahCnI]LIlCCLLﬂlmh
lijhabeant iLlf‘L‘I‘un.lﬂ. ¢ Magna peruerfitas quot
vilis{fernus pl»CEOfﬂ HEratic lm Dominumfi
umin pavpelmm egere (crat. Non videtur vet
membrumef] Ie illius, cuius Chr ftus eft capll
qti indigentiz m rembrorum eius non compt
titur:Si qmc‘ patitur vaum mem brum, compi
tiuntur omnia membra. Fidem pmsld cumi
Mico tuo1n paupertate 11[11.15. vt in bonisel
Izteris. Bernardus: Noliputare gratuitii,qo
impendis proximo:velis ruhs debitor es.
Tertid, peccatum quod eft in acquirend
Frequenter enim fumptus quibis preciofaht
bentur,acquiruntur vel cum periculo eiusg’
eis vtitur:velilliusa quo dantur. Noluit Dat
bibere aquam quam fibi attulerant tres forté
fed ibauit eam Domino , dicens : Propititsh
mihi Dominus,ne faciam hociNum fm;_,mﬂﬂf
hominumiftorum,quiprofe&i funt, & animé
rum I:'(-:t'mul'.u"n bibam? Meliuseft fine pcncul
tantim panem & aqua fumere,quam cum F‘*‘l
gul
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SEcCVvNDI LIBRI, 99

eulopreciofa haberedudas fecefsit ind efertum
locum,ibigy inter feras vitam in montibus cum
{uis agebat:& feeni cibo velcentes demoraban..
tur,ue participes effent coinquinationis. Quar-
to,conditio corporis. Cumenim corpusvas fit,
Vol corrumpitur quodinfunditur : facuum vi
deturefla ,ibi pl‘&ici(}ﬁ po

qui bibieis vinum in dulcedine: quoniam periit
aboteveltro. Nonficelkinaliis fenfibus, Non
catm corrumpiturres pulchra, cum femel vifa
I odorem
eiusaliquis perceperit.Non videtur quod Deus
voluerit hominem querere cibos pretiofos,qui
eandem afsignauit cum iumentis efcam. Ecce
dedivobis

- - 1 A R,
fuerit: nec resodorifera, ciim feme

herbam afferétem femen fuprarter-
ram, & vniverfa lignaquz habentin femeripfis
fementem generis fui, vt fint vobisin efcam &
canclis animantibus terrz. Quad cibi preciofi
quzruntur,hoc frequenter accidit »Velex dele-
ftationisameoere, velex ambitione, & vtrobiqgp
elt magna fatuitas.Fatuum cft ﬁlmptus magnos
facere pro breui deletatione yquantum tranfi—
tus cibiper guttur durat, folim durante, Trem
valde fattumeft & peruerfum palcere oculog
mundide hoc, quod fubtrahitur in pauperibug
famelico ori Dei, :

A [2r3 4 : -
Ruoddelicienon funt quarende co rport, Ruartapars
huius capituli,

. Vitis de caufsis fatuum eft corpori fuo

delicias procurare. Primgo, quiaquide-
licatis vtitur , infirmitati corporis {fui medi-
umadhibet , vnde infirmitas aggrauatur. Se-

G 2 cundum
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100 TERTIA PARS

cundum Auguftinuum f{umenda {unt alimen.
ta, ficut medicamenta; fed , ficut dicit Gregot,

Medicamentum in vualnus vertitur,quando ex- .

quifito remedio paulo diutius inherentes, ex
eograuius deficimus, quod improuidé ad refe:
&ionem paramus. Secundo, quiadum aliquis
delicatis veitur, hoft1 eius confuetudo mala fu-
pereum acquiritur,quz VIX excutitur. Seneca
Voluptatibus fe immergunt, quibusin confue
tudinemaddu&iscarere non poflunt:& ob hot
miferrimi funt, quod eo peruenerunt, veilll
que funt fuperflua, fadta fintneceffaria. Con
fuetndo mala pertinens ad vitium gulz vix de-
ponitur.Coruus non citrenerfusadarcam. A-
&tus, vnde generatur hoc vitinm, & augetur, &
multum frequentatur: ideo hoc vitinm
difcitar. Glutinum eft valde forte, & g
diffclubile. Vxorem duxi,ideo non pofi
nire. ‘Ad matrimoninm pertinetindifich
tas. Vxoriftaeft voluptas carnis. Inhocn
monio, inquo diabolus coniungit, folus e
feparat.

Tertid, quia qui delicata corporifuo pati
adiutoria hofti fuo procuirat.Inlibro de vita fo-

pw

lit. De condimentis fufficit vt fiant comeftibile
cibi noftri, non autem concupifcibiles vel de
lectabiles. Sufficit enim concupifcentiz maliti
fua: quz ciim vixaut nullo modo pertranfirt
pofsit ad finem explendz necefsitatis, nifipef
viam quantzcung delectationis:: {1 cozperitac
cipereirritamenta ab eis, qui perpetuum fufce:
perunt bellum aduerfus eius oble¢tamenta B

unt duo contra vnum,& periclitatur confciet-
: L
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SECYNDI LIBRI. 1 1-Y)

tiz. Quarto , quia vium deliciarum frequenter
exceflus comitatur, vnde corporisinfirmitas &
fzpe mors fequitur. Seneca. Poteft fxpe noftra
prouidentia huic corpufculo moram prolon-
gare logiorem, fi voluptates, quibus maior pars
corporum perit, poterimus regere & coéreere,
Idem: Ipfzvoluptatesintormenta vertuntur,
Idem:Quis hoftis in quenquam tam contume..
liofus fuit, ficurin quo{da voluprates fuzx funt?
Sufficit alicui, i hoftem fuum exceecat,fed vo-
luptates non folum exccecant voluptuofos, fed
etiam impotentes reddunt, & contractos & e
profos; & aliis infirmitaribus affligunt eos S
tandem interficiunt.Chryfoft.Hi quiin deliciis
& luxuriis vitam ducunt,refoluta corpora & o-
mni cera molliora circumferunt,atq; infirmita-
tibusrepleta : quibus ad culmen malorum po-
dagrk tremor,& immatura fenedtus accedit: &
eft femper vitain medicis &medicamentis:fen.
fusautem tardi,& graues,& obtufi, & quodam-
modo fepulti. Seneca. Victus tibi fit ex re facili:
necad voluptatem, fed ad cibum accede, pala-
tum tanm fames excitet, non fapores. Ciim os
non folum fibi cibum fumat, fed toti corpori,
nec quod fumit fibi retineat, fed ad membra
tranfmictat, n6 eft habendus refpe@usin fum-
ptione cibi, ad os tantum , fed ad corpus. Ali-
quando enim quod nimiseft corpori,parum eft
gule:& quz gulz funt deleétabilia,corpori funt
noxia, Vnde fiille qui habet multitudinem ci
borum delicatorum s tantum valtinde fumere
quod fit fatiata gula,poteft inde incurrereinfir.
initatem, vel etiam mortem, Similiter accidere

G 3 poteft

Epsff.24. £
medio,

e —

IJ

i

it

i
S

o5 i M S Sl i iiiemirmimeeme et —




i‘ . fﬁbﬁ:'m.fﬂ
§ i : Kigtlia B,
; ' Andrea.

it __ Pro.10
Flatitt e ' Proag.
{ ' ! Pro.is.
Servz .
_ warall Da-
8 Nt ante
B A1 5202

f02 TERTIA PARS

gulzfint qele&abllcq.(\rﬂod enim
¢tabile ,potelt effe corpori morti
congruuntﬁcuc‘x: npori,in quo iumus. Ber
ardus, Vniuerfum tempusprzfensp cenitens
tiz, vigilia guzdameit ff‘t efinitatis ma ";1::.-*.,&
zterni nbm:; quod przftolamur, delitix fo-
fennitati co u:':pwm, 1on vigiliz. Non cof
gruunt etiam delitiz loco in quio fumus. Lo-
cusenimeit e's;ilij,v ’iisir;c Irymarum & s mife.
1‘iar1.n ,1~Gﬂiﬂ€u$ delitiarum. NoneiecitDo-
minus hominem deloco delitiaruim , vt 11 i
&eh*rasyrocumreu. Item non congruunt deli
¢iz ftatm COI‘lupt:(‘“n ,in quo nunceft huma
na natura. Qua facile corrumpuntur, meliss
feruaturinaqua .nh.;.’i,C”T am in agua ad uic'. Ho-
mo, etiam in ftatu natura bene 1=*i,shm¢,}-aimz;
an delitiis,corrnptionem incurrit ; quem tribus
fatio quafi aqua falfain fatu natura deftisw
cuftodit. Non congraunt etiam delitiz ferul
conditioni corporis. Seruo maleuolo , tortun
& compedes congruunt $ non delitiz, Proueth
29, Qui delicaté & pueritia {fuum nutrir feruun
poftea fentieteumco ntumacern, frem 10 cof-
gruunt delxtixﬂ Heitiz corporis;ad cuiuscok
rectionem virga nece f"if‘l.:ir;f,. Virga in dotlo
emsonvnﬂm"*cmc:e Non decent ultumde
liciz. Per ftultum cibo fatiatum motetur ter
ra: Stultus cibo fatiatus, et homo carnalibié
delicns repletus, Non congruunt etiam fharul
Cl mf’um. Bernardus. Chriftus qui non falli
tur,elegit quod carni moleftius eft: id ergo me:
-s.m*-_-riﬂYtallub,ldmaglsehgcndum eft, Exemplo
¢rgd
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RECVYNDI LIBRI, 103

erpo Chrifti,noncarnidelectabilia, fed molelta

debet Chriftianus eligere. Qui Chriftifunt,car- Gal g,
nem {uam crucifixerunt cum vitiis & concupi-
{centiis.Quinon accipitcrucem fuam,& fequi- Mazrh. 14,
tur me: noneft me dignus. Chriftianusdebert

potius eligere cum populo Deicarnis affliGio-

nem : quam inordinatam cum feruis diaboli
confolationem,ficut de Moyfe legitur: Magis e-
ligensaffligicum populo Dei, quamcorporalis Helr. 11,
Peccg_:ihabcrciocun{iitamm.Specialiter, ftatul
religionisnon congruuncdelitizdn defertore-

ligionis non{untguerendz delitix carnales:(ed

A Deo quzrenda & fperandza fpirituales. Tune

Deus faliis Ifragl, manna deditindeferto, ctiim
cibusterrenus defecit. Afflixite penuria,& de- Dewnra8,
di tibimanna, Qui terrenas delitias non vult gy,
habere,ceeleftes poteft {perare.Gregor. Sia car-

ne quod libet abfcindim® : moxin {piritu quod
deletatinuenimus, Columba fugitaquam,fci-
licetaquam carnalis voluptatis. Bernar,Delica~ A2 fCrnfum
ta eft diuina confolatio: & non datur admic. #¢¢ habes
tentibus aIicn&n‘l.Ioan.Té.Niﬁego abiero.para...f”"l"f"’-iff _
cietusnon venietad vos.Bern. Quis audeatde G'ﬁ""f%f.ﬂ'
cztero carnis illecebrisphantafticis deditus pa- i Domiy,
racletum expectare? Quiclaufirumingredirur,

carcerem przelegit,in quo pro peccatis fuis pu

Jivi.l—

" niatur:ne pro eis infernali carceri tradatur. N6

eautem carcerlocus deliciarum. Quireligio- Mazrh.27
nemintrat, exemplo & amore Chriiti crucem L#e23.
afcendit, Noneft cruxlocusdelitiarum. Non '
elt ibi propinatum Chrifto vinum eleGum :
fed vinum mirrhatum, velacetum felle mix—
tum. Religio locuseft, vbi intendendum eft

: G 4 vera




104 TERTIA PARS
verz fapientiz percipiendz: quod impediun
multum deliciz. Iob. 29. Sapientia non inueni.
turin terra fuauiter viuentium.Pulchré dicitut
, apud Grecos.Pinguis venter non gignit fenfun
EF‘./ZZ-“‘?-P“ tenuem. Seneca: Copiaciborum fubtilitasin.
¥RmAprin. salle&us impeditur; Abftinentia vero a delicii
valet ad intelligentiam. Daniel. 1. Pueri qui ci
bos regios contempferunt, grofsis cibis con.
tenti,intelligentiores czteris inuenti funt.Delr
ciz ergo viro religiofo non congruunt,

Quintapars huius capitauli, quod non funt quaren
ctbi infoliti,

Intralk. de RAra & infolita , quieft in religione, no
snfistnt. no debet querere:& labori miniftrantium de
it capi 9. bet parcere. Hugo de fanéto Vitore, Alij nou
quzdam & infolita ciborum genera exquirunt

ita vt {zpe propter vnius hominis ventrem pé

omnes circumpagos turba famulorum difcur

rat, Hocaliquando per tumorem elationisac

cidit. Quienim appetunt aliis excellentiorese
feinieiunio fup,aliquid fpeciale volunt facer

Hicron. Sinttibipuraiciunia, calta, fimplicii
moderata, & non fuperfiitiofa. Quid prodelto:

leo non velci, & moleftias qualdam difficults:

tesqp ciborum quzrere ¢ Carica, DIpEr, NUCes)
palmarum fruétus : tora hortorum cultura ve-

xatur, vt cibatio non vefcamur pane.Idem. At

dio przrerea quofdam contra naturam rerun
hominumy ;aquam non bibere, nec vefcipa

u¢:led forbitiunculas delicatas & contrita ole:

ra. Prohpador,non ernbefcimus huinfmodi

ineptiis, ne¢ txedes fu perflitionis:in{uper ctiam

famant




SECVNDI LIBRI 105

diunt  famam abftinentiz in deliciis quzrimus. For-
ueni..  tifsimum ieiuniumeft aqua & panis: fed quia
citit  gloriam non habet,& omnes pane & aqua vini-
fum mus, quafi publicum & communeiciunium nd
asine. putatur,

Lli":;s Sexta pars huius capituli, & diffuadetur ciborum ffu-
] » . o
<ol diofa praparatio.

parataappetere. Cibos enim ftudiosé &

= laute prazparare,, eft g[adiuﬁn {ui hqﬁisgcqer;. Z2 traft. de

- Hugo defanéto Victore: Alij {uperftitiofi nimis #zfsz5r. no

in praparandis cibis ftudium adhibent, infinita ## cap.1g.

not  decoctionii & frixurarum,& condimentorum 47¢4.

nde  Eeneraexcogitantes:modo mollia,modd dura:
nowe  Modo frigida, modo calida: modo co&ta aqua,
amt. modoaffaimodo pipere, modo allio,mods cu-
1pg. mino.modo fale condita: fecandii confuetudi-

cur.  nemregnantiu defiderantes. Bern. Quisdicere 77 Apolog.

Deli- Q‘Vi in religione eft,non debet ftudiosé pre.-

i)
- - ¥ &

| jl
|
fl 1
*

5 a0 fufficic (vt cztera taceam) guod modis oua fola @4 Gusliel-
s verfantur & vexantur: quanto ftudio euerturn. mum abba
cert tur,{ubuertuntur liquantur, duranturtEt nunc <7 7 ¢4¢-
liciy quidem frixa, nunc affa:nunc mixtim,nunc fe- Pl

fto  paratim apponuntur. Vtquidautem hec om-
1lta- ma, nifi vtfoli faftidio confulatur? Ipfadeinde
ces;  qualitas rerum talis decoris apparere curatur,
yve- Vtnon minus afpetus quim guftus deleéretur.
A Et ctim iam ftomachus crebris ru@ibus fefe re-
rut Pletumindicet,necdum tamen curiofitas fatia-
i pa- tur: fed dum oculi coloribus, & palatum fa-
ol-  Poribusilliciuntur, infelix ffomachus, cuinee
odi colgrcslucent, nec fapores demulcent,dum o-
jam  Maiafufcipere cogitur, oppreflus magis obrui-
130 G § tur,
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166 TERTITA PART

tur,quam reficitur. Studiofa Clth‘Ll!Tlpl“tpﬂi'a‘.
tio, heouentm eft occafio qunn nimis de cibo
fumatur.Bernardus, Tanta quippe accurations
&arte caquorum cun¢taapparantur, vt quat.
tems, cap. orvel quing fer culis deuoratis, primanonim.
Dicirur, pediantnouifsima: nec fatietas minuit appetis
| tum. Venter quidem dum vefcitur, oneratut
fed varietas tollir faftidium. Quia entm puraj,
vteas Deus creamt;epulas fattidimus, dum alis
alilsmultifarie permifc *“‘-‘Lu,c.,.lpu. £ 'natura-
ibus, quos Deus indiditrebus; quibufdama
dultemns::ma; rouocatur faporibus, tranfit
nimirum meta necefsitatis, fed necdum dele
€tatio fuperatur,

In AJ?.*Q!:‘.J’::'

For
mam abba

Septimz pars htitis capituls. De quantitate cibi.

Intradl. de ‘E’" Ecurx'ititﬂtscibi1’°{zmcnd1, dicit Hugod
snftsrur no A fanéto ViGore; Menfura hzc mihi vide
#it, 04p.20, LT, VENGQUE CONLLA 1 oneftatem, n ec'.zempfa
-.{.fmatcm. Non omnis venter idem fapt

alius fic,alius vero fic. Cauiminus fufficit:if
privfcu:.r— ad *"11'prtu¢ fem edacitatis veni

in {uperfluitatem offendit. Cuimultum optl

medendi leditur; et

1 o -
C;-_ IIJ CO A.L'P- noneiias
? L

am priviqual atem veniatur, Eb
go ilircui paramfans eft, fuperfluitarem caué
at;ille verd usell, magis ad ho
Ezech 4. neltatem att stuus quo vefcerss, ¢
inpondere noxia elt anima & cotpo:
r1fimptic c101 & potus. Proptercrapl
Beelyy. lam mult obieruns.  Attendite ne grauenti
Lwc.2l.  corda vellra crapuia & ebrietate. Crapuladh

:,r,;m,w--m.;\.u“;. Edecitra EI‘leimtf:i‘;'lil'f":"’
citrd
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B citrachrietatem. Sobrictas verdin cibo & po-
o B ;anima & corport multum eft vtilis. Chry-
O foBomus, Nihil fic falutem , nihil ficfenfuum

M acumen operatur, nihilfic zgritcudinem fugat,
e ficut moderatarefe&io. Exceffus in cibo fre-
“ quenter et occafioferculorum multitudo:qua
U non foliim anima,fed etiam corpori eft nociua, Z7YF-2.c4r-
T Sengca: Faltidientis ftomachieft,multa degu- r’”'?zfdfi‘
alitt g, Quz vbi varia funt, & dinerfa,inquinant Epy.96.
114 . = B R P * antemedisn
' nonalunt.In mults elcis eritinfirmitas. Sene. e
% cadeantiquisloqués,ait: Simplex eratex caufs guiddes
s fimplici valetudo:morbos multos multa fere hoc,
el culafecerunt,
. Vitima pars huius capituli,de modo fumendi cibum,
o AD modum {umendicibum pertinét mun-
.'F‘d‘ ditia & temperantia. = Munditiam cibi
I'idc‘ multinon feruant: de quibus Hugo de (an&to mm #48. de
apt Victore: Quidam ferculorum frufta adipem sn/fisur. o
apt diftillantia menfalibus inucluunt aut {uperin- #s. cap.21,
f_iﬂ* riciunt: Alij vnétas manusad veftimenta fua de-
i) tergentes, rurfusad cibaria traG&andaredeurit.
P Alij nudis articulis coclearis vice pifcantur,ita
€tk vt 1n eodem iure & manus ablutionem , &

Lt ventris refe&ionem, quzrere videantur; Alij

auk femirofa cruftula cibariis iterum infigunt , &
ho- reliquias dentium fuorum offas fa&uri in po-
, O culis demergunt. Etfubdit; Haca dicentibus Eodem eap,
'po erubefcenda fuerant: i3 facientibus prafum- 40 a
pl Pta non fuiffent, Nunc autem {uflineantin au. 7¢4%.
it diendo verecundiam, quiin faciendo nolue-
?a_f'*’ runt habere difciplinam. Idem: Temperanti-

hlﬂ: emmanducandi intelligimus, fi trg&im homo
1

&




et

Eeel3y.

Bernard,

Jnj. n’gm".
o4p.13,

Matrh.4.

iod TERTIA PARS

& non cum nimia feftinatione comedat. Al
hanctemperantiam pertinet,refrenare nimiug
appetitum cibi & potus: & {e non effundere fi
perefcam.Noli efle auidus in omni epulatione

&nonte effundas{uper omnem efcam, Augult

Fieripoteft, vt fine omni vitio cupiditatis ve
voracitatis , pretiofifsimo cibo fapiens vtatu
infipiens autem feetidifsimz gule flammami
vilifsimum cibum inardefcat: & fanius quilg
more Domuni, maluerit pifce vefci , quam len
ticula, more Efau. Nonpropter hoc continen
tiores {untnobis plzreque beftiz, quia vilior.
busefcis aluntur. Effufio vultusinteriorisfu-
per efcameft, quando animusad cibum fictr
hitur, vtaliud cogitare non finatur. Comitt
folet feedam auiditatem inordinatio in fcin
dendo panem,& fumendo cibum,& comeder
do.Valet contra hanc auiditat em, Pfalmi inter
pofitio cum aliqua oratione. Ad idem etian
valet auditus facrz Scripturz , vel recordatio
Inlibrode vita folitaria: Ciim manducas, ne
quaquam totus manduces; fed corpore tuofir
am refectionem procurante, non omnino ank
ma fuam negligat: fed de memoria {uauitati
Domini, vel Scripturarum, aliquid quod eat
pafcat meditando , vel faltem memorando {&
cum raminet & digerat. Auguft.in regula: Cfmf
acceditis ad menfam,donecinde furgatis,quot
vobis fecundum confuetudinem legitur, fine
tumuliu & contentione audide: nec{olz vobt
fauces fumantcibum, fed & anresaudiant ver
bum Dei. Saluator diabolo tentantide peccato
gulz,ait: Noninfolo pane viuithomo, fedin

omil
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f.-_mni verbo quod proceditde ore Del:infinuss
cibum corporalem defpiciendum effe propter
{piritualern.Contemnentes cibum fpiritualem,
& appetentes corporalem reprehendit Bernar. 22 polog.
dus his verbis: Nobisconuenientibusin vnum. 4% Cwsliel-
vt verbis Apoftoli vtar, iam non eft Dominj.. %" b4
cam ccenam manducare. Panem quippe ceele- “77> P
ftem nemo eft qui requirat:nemo quiretribu Dicirnre
at. Nihildefalute agituranimarum: fed nu a;
& rifus proferuntur inventum. Idem - Intge

prandendum quantum fauces dapibus'. tan-l‘.'

tum aures pafcuntur rumoribus,quibus
homo totusintentus modum
nefcitin edendo,
i g

¢

Secundi libri eruditionss veligiofp-
rum finis,
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