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SECVNDI LIEBRIL 167

B citrachrietatem. Sobrictas verdin cibo & po-
o B ;anima & corport multum eft vtilis. Chry-
O foBomus, Nihil fic falutem , nihil ficfenfuum

M acumen operatur, nihilfic zgritcudinem fugat,
e ficut moderatarefe&io. Exceffus in cibo fre-
“ quenter et occafioferculorum multitudo:qua
U non foliim anima,fed etiam corpori eft nociua, Z7YF-2.c4r-
T Sengca: Faltidientis ftomachieft,multa degu- r’”'?zfdfi‘
alitt g, Quz vbi varia funt, & dinerfa,inquinant Epy.96.
114 . = B R P * antemedisn
' nonalunt.In mults elcis eritinfirmitas. Sene. e
% cadeantiquisloqués,ait: Simplex eratex caufs guiddes
s fimplici valetudo:morbos multos multa fere hoc,
el culafecerunt,
. Vitima pars huius capituli,de modo fumendi cibum,
o AD modum {umendicibum pertinét mun-
.'F‘d‘ ditia & temperantia. = Munditiam cibi
I'idc‘ multinon feruant: de quibus Hugo de (an&to mm #48. de
apt Victore: Quidam ferculorum frufta adipem sn/fisur. o
apt diftillantia menfalibus inucluunt aut {uperin- #s. cap.21,
f_iﬂ* riciunt: Alij vnétas manusad veftimenta fua de-
i) tergentes, rurfusad cibaria traG&andaredeurit.
P Alij nudis articulis coclearis vice pifcantur,ita
€tk vt 1n eodem iure & manus ablutionem , &

Lt ventris refe&ionem, quzrere videantur; Alij

auk femirofa cruftula cibariis iterum infigunt , &
ho- reliquias dentium fuorum offas fa&uri in po-
, O culis demergunt. Etfubdit; Haca dicentibus Eodem eap,
'po erubefcenda fuerant: i3 facientibus prafum- 40 a
pl Pta non fuiffent, Nunc autem {uflineantin au. 7¢4%.
it diendo verecundiam, quiin faciendo nolue-
?a_f'*’ runt habere difciplinam. Idem: Temperanti-

hlﬂ: emmanducandi intelligimus, fi trg&im homo
1
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& non cum nimia feftinatione comedat. Al
hanctemperantiam pertinet,refrenare nimiug
appetitum cibi & potus: & {e non effundere fi
perefcam.Noli efle auidus in omni epulatione

&nonte effundas{uper omnem efcam, Augult

Fieripoteft, vt fine omni vitio cupiditatis ve
voracitatis , pretiofifsimo cibo fapiens vtatu
infipiens autem feetidifsimz gule flammami
vilifsimum cibum inardefcat: & fanius quilg
more Domuni, maluerit pifce vefci , quam len
ticula, more Efau. Nonpropter hoc continen
tiores {untnobis plzreque beftiz, quia vilior.
busefcis aluntur. Effufio vultusinteriorisfu-
per efcameft, quando animusad cibum fictr
hitur, vtaliud cogitare non finatur. Comitt
folet feedam auiditatem inordinatio in fcin
dendo panem,& fumendo cibum,& comeder
do.Valet contra hanc auiditat em, Pfalmi inter
pofitio cum aliqua oratione. Ad idem etian
valet auditus facrz Scripturz , vel recordatio
Inlibrode vita folitaria: Ciim manducas, ne
quaquam totus manduces; fed corpore tuofir
am refectionem procurante, non omnino ank
ma fuam negligat: fed de memoria {uauitati
Domini, vel Scripturarum, aliquid quod eat
pafcat meditando , vel faltem memorando {&
cum raminet & digerat. Auguft.in regula: Cfmf
acceditis ad menfam,donecinde furgatis,quot
vobis fecundum confuetudinem legitur, fine
tumuliu & contentione audide: nec{olz vobt
fauces fumantcibum, fed & anresaudiant ver
bum Dei. Saluator diabolo tentantide peccato
gulz,ait: Noninfolo pane viuithomo, fedin
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SECVYNDI LIBRI. 109

f.-_mni verbo quod proceditde ore Del:infinuss
cibum corporalem defpiciendum effe propter
{piritualern.Contemnentes cibum fpiritualem,
& appetentes corporalem reprehendit Bernar. 22 polog.
dus his verbis: Nobisconuenientibusin vnum. 4% Cwsliel-
vt verbis Apoftoli vtar, iam non eft Dominj.. %" b4
cam ccenam manducare. Panem quippe ceele- “77> P
ftem nemo eft qui requirat:nemo quiretribu Dicirnre
at. Nihildefalute agituranimarum: fed nu a;
& rifus proferuntur inventum. Idem - Intge

prandendum quantum fauces dapibus'. tan-l‘.'

tum aures pafcuntur rumoribus,quibus
homo totusintentus modum
nefcitin edendo,
i g

¢

Secundi libri eruditionss veligiofp-
rum finis,
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